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“NURLI MASKAN” MAKTAB-INTERNATLARIDA TA’LIM JARAYONIDA
ASSISTIV VA RAQAMLI TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH
ZARURATI

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.00000000

ANNOTATSIYA
Magolada “Nurli maskan” ixtisoslashtirilgan maktab-internatlarida ko‘zi ojiz va
zaif ko‘ruvchi o‘quvchilar ta’limida assistiv va ragamli texnologiyalardan foydalanish
zarurati ilmiy-nazariy jihatdan asoslangan. Ko‘rish funksiyasining buzilishi o‘quv
axborotini qabul qilish, gayta ishlash va ifodalash jarayonlariga gqanday ta’sir gilishi
tahlil etilib, eshitish va taktil sezgi kabi kompensator kanallarni texnologik vositalar
yordamida kuchaytirish imkoniyatlari ochib berilgan. Assistiv va raqamli
texnologiyalarning ta’limiy vazifasiga ko‘ra tasnifi ishlab chiqilgan, ular an’anaviy
tiflopedagogik vositalar bilan giyoslangan. Texnologiyalarni qo‘llash zaruratini
belgilovchi normativ-ijtimoiy, psixofiziologik, didaktik va texnologik omillarni
yagona tizimga birlashtiruvchi “ZARURAT - 40” modeli taklif etilgan.
Kalit so‘zlar: “Nurli maskan”, ko‘zi ojiz o‘quvchilar, zaif ko‘ruvchilar, assistiv
texnologiyalar, ragamli texnologiyalar, ekran o‘quvchi dastur, Brayl displeyi, taktil
grafika, inklyuziv ta’lim, kompensatsiya.

AHHOTADUA

B crathe TeopeTnueckM OOOCHOBBLIBAETCSI HEOOXOJUMOCThH HCITOb30BaHUS
ACCHUCTUBHBIX U IIMQPPOBBIX TEXHOJOTWM B 0OyueHUM He3psunX U CAabOBUJSAIIMX
yyalmxcs CrierjuaaIn3upoOBaHHBIX IIIKOJI-UHTEePHATOB “Hypau MackaH”.
AHanu3upyeTcsi BAUSIHME HapylleHWs 3pUTeNbHOM (YHKIMM Ha BOCIPUATHE,
repepabOTKy U BbIpakeHHe yueOHOUW HMH(OpMAI[K, pPaCKPbIBAIOTCS BO3MO>KHOCTHU
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yCWIeHUs] KOMIIEHCAaTOPHBIX KaHajoB, TMpeXJe BCero CAyXOBOrO M TaKTU/IBHOIO, C
TIOMOIIIbI0 TeXHOJIOTMUeCKUX cpeAcTB. Pa3paboTaHa Knaccudukaiysi aCCUCTUBHBIX U
M(GPOBBIX TEXHOJOTHM MO UX oOpa3oBaTe/bHOMY Ha3HAUeHHIO, TIPOBEJEHO HX
CpaBHEHUE C TPAJWLIMOHHBIMU TH(JIONEeAAaroruueckumMu cpeactBamMu. I[lpejiorkeHa
MO/Ie/Tb “3APYPAT-40”, o0beguHsIOIAs HOPMAaTUBHO-COLMa/TbHBIN,
MCUXO0(PU3NONOTUUECKIHY, AUJAaKTUUeCKUM U TeXHOJIOTUUeCKUM (aKTOpbl, KOTOpbIe
oTipeiesisitoT HeoOX0AUMOCTh TIPUMEHEeHHsT TAKUX TeXHOJIOTHH.

KmoueBble cioBa: “Hypnmu mackaH”, He3psuue yuaruecs, craboBuzsiiue,
ACCUCTUBHBIE TEXHOJIOTUH, LIU(POBBIE TEXHOJIOTMH, IMPOrpaMMa 3KPaHHOr'0 JOCTYIIa,
OpaiiieBCKUI ~ AWCIUIel, TakTWibHasg rpaduka, WHKIO3UBHOe oOpa3oBaHue,
KOMITeHCaLUS.

ABSTRACT
The article provides a theoretical justification for the use of assistive and digital
technologies in teaching blind and visually impaired pupils at the specialized “Nurli
maskan” boarding schools. It analyses how impaired vision affects the perception,
processing and expression of learning information and shows how technological tools
can strengthen compensatory channels, primarily hearing and touch. A classification of
assistive and digital technologies by their educational function is developed and
compared with traditional typhlopedagogical tools. The “ZARURAT - 40” model is
proposed, which brings together the regulatory and social, psychophysiological,
didactic and technological factors that determine the need for such technologies.
Keywords: “Nurli maskan”, blind pupils, visually impaired pupils, assistive
technology, digital technology, screen reader, refreshable Braille display, tactile
graphics, inclusive education, compensation.

Kirish. Ta’lim sohasida olib borilayotgan islohotlarning markazida har bir
bolaning sifatli bilim olish huquqini ta’minlash g‘oyasi turibdi. “Ta’lim to‘g‘risida”gi
Qonun [1] va alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini
takomillashtirishga qaratilgan Prezident qarori [2] maxsus ta’lim muassasalari oldiga
o‘quvchini nafaqgat bilim bilan qurollantirish, balki uni mustaqil hayotga tayyorlash
vazifasini qo‘ymoqda. “Ragamli O‘zbekiston - 2030” strategiyasi [3] esa raqamli
texnologiyalarni ta’limning barcha bo‘g‘inlariga joriy etishni ustuvor yo‘nalish sifatida
belgilagan. Ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi bolalar ta’lim oladigan “Nurli maskan”
ixtisoslashtirilgan maktab-internatlari uchun bu talablar alohida ma’no kasb etadi,
chunki raqamli muhit ular uchun yangi imkoniyat ham, yangi to‘sig ham bo‘lishi
mumkin.

Jahon sog‘ligni saqglash tashkilotining ma’lumotlariga ko‘ra, dunyoda kamida
2,2 milliard kishi u yoki bu darajadagi ko‘rish buzilishiga ega [4]. Ko‘rish orqgali inson
tashgi olam haqgidagi axborotning asosiy qismini oladi, shu sababli uning cheklanishi
o‘quv materialini idrok etish, matnni o‘qish va yozish, grafik va jadval ma’lumotlari
bilan ishlash, fazoda mo‘ljal olish kabi faoliyat turlarini qiyinlashtiradi. An’anaviy
tiflopedagogik vositalar, ya’ni Brayl yozuvi, relyefli qo‘llanmalar va og‘zaki
tushuntirish bu muammoni gisman hal giladi. Birog o‘quv axborotining hajmi keskin
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ortgan, darsliklar va qo‘shimcha manbalar elektron shaklga o‘tgan bugungi sharoitda
ular yetarli emas. Assistiv va ragamli texnologiyalar ko‘zi ojiz o‘quvchiga axborotni
eshitish va taktil kanallar orqali to‘lig, tez va mustaqil olish imkonini beradi.

Shu bilan birga, maktab-internatlarda bu texnologiyalardan foydalanish
ko‘pincha tizimsiz, alohida o‘gituvchilarning tashabbusiga bog‘liq holda kechmoqda.
Texnologiyalarni qo‘llash zaruratini ilmiy asoslash, uni belgilovchi omillarni aniglash
va ular o‘rtasidagi bog‘liglikni ochib berish maqolaning asosiy magsadi hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi

Ko‘rish nugsoni bo‘lgan bolalar ta’limining nazariy asoslari L.S.Vigotskiyning
kompensatsiya haqidagi ta’limotiga borib tagaladi. Olim nugsonni bolaning shaxsiy
rivojlanishiga to‘siq emas, balki aylanma yo‘llar orqali rivojlanishni rag‘batlantiruvchi
omil sifatida talgin etgan va bu yo‘llarni yaratishda madaniy vositalarning hal giluvchi
rolini ta’kidlagan [5]. L.I.Solnseva tadqgiqotlarida ko‘zi ojiz bolalarda idrok, tasavvur
va tafakkur rivojlanishining o‘ziga xosligi, eshituv va taktil analizatorlarning
kompensator imkoniyatlari batafsil yoritilgan [6]. Bu garashlar bugungi kunda assistiv
texnologiyalarni aynan madaniy kompensator vosita sifatida ko‘rib chigishga nazariy
asos bo‘lib xizmat giladi.

Xorijiy tadgiqotlarda assistiv texnologiyalar keng o‘rganilgan. M.A.Hersh va
M.A.Johnson ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchilar uchun mo‘ljallangan vositalarni mobillik,
axborotga kirish va kundalik faoliyat yo‘nalishlari bo‘yicha tizimlashtirgan [7].
S.M.Kelly va D.W.Smith ilmiy tadgiqotlar sintezi asosida assistiv texnologiyalar
o‘quvchilarning ta’limiy natijalariga ijobiy ta’sir qilishini, biroq bu ta’sir
o‘gituvchining tayyorgarligiga kuchli bog‘liq ekanini ko‘rsatgan [8]. L.Zhou va
hammualliflar o‘gituvchilarning assistiv texnologiyalar bo‘yicha kompetensiyalarini
tahlil qilib, ularning ko‘pchiligi o‘zini bu sohada yetarlicha tayyorlangan deb
hisoblamasligini aniglagan [9]. A.Bhowmick va S.M.Hazarika so‘nggi yillardagi
texnologik yechimlarni sharhlab, sun’iy intellekt va kompyuter ko‘rish texnologiyalari
asosidagi vositalar istigbolli yo‘nalish ekanini qayd etgan [10].

Ta’limni loyihalashda D.H.Rose va A.Meyer ishlab chiggan ta’limning universal
dizayni konsepsiyasi muhim o‘rin tutadi [11]. Unga ko‘ra o‘quv materiali dastlabdan
bir necha shaklda taqgdim etilishi, o‘quvchiga bilimni turli usullarda ifodalash imkoni
berilishi kerak. YUNESKOning inklyuziv ta’limga bag‘ishlangan global monitoring
hisobotida ham ta’lim resurslarining ochiqligi va texnologik moslashuvchanligi teng
imkoniyatlarning asosiy sharti sifatida ko‘rsatilgan [12]. Mahalliy tadqiqotlarda ko‘zi
ojiz bolalar ta’limi masalalari asosan tiflopedagogika va korreksion pedagogika
doirasida o‘rganilgan bo‘lsa-da, “Nurli maskan” maktab-internatlari sharoitida assistiv
va ragamli texnologiyalarni qo‘llash zaruratini kompleks asoslashga bag‘ishlangan
ishlar kam uchraydi.

Metodologiya

Tadqgiqot obyekti “Nurli maskan” ixtisoslashtirilgan maktab-internatlaridagi
ta’lim jarayoni, predmeti esa bu jarayonda assistiv va ragamli texnologiyalardan
foydalanish zaruratini belgilovchi omillar va ularning o‘zaro bog‘ligligidir. Tadqiqotda
tizimli yondashuv, ilmiy-pedagogik va normativ manbalarni tahlil gilish, giyosiy tahlil,
tasniflash va modellashtirish usullari qo‘llandi. Qiyosiy tahlil yordamida an’anaviy
tiflopedagogik vositalar va zamonaviy texnologiyalarning imkoniyatlari tagqoslandi,
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tasniflash usuli texnologiyalarni ta’limiy vazifasiga ko‘ra guruhlashda, modellashtirish
usuli esa aniglangan omillarni yagona tizimga birlashtirishda foydalanildi.

Natija va muhokamalar

Assistiv texnologiyalar deganda shaxsning funksional imkoniyatlarini saqlash,
kengaytirish yoki tiklashga xizmat qiluvchi har ganday qurilma, dastur yoki tizim
tushuniladi. Raqamli texnologiyalar esa axborotni elektron shaklda yaratish, saglash,
uzatish va qayta ishlash vositalarini gamrab oladi. Ko‘zi ojiz o‘quvchilar ta’limida bu
ikki guruh bir-birini to‘ldiradi, chunki ragamli resurs assistiv vosita orqali o‘gilmasa,
o‘quvchi uchun yopiqg bo‘lib qoladi, assistiv vosita esa ragamli resurssiz 0°‘z
imkoniyatini to‘lig namoyon qila olmaydi. Manbalar tahlili asosida texnologiyalar
ta’limiy vazifasiga ko‘ra besh guruhga ajratildi (1-jadval).

1-jadval
Ko‘zi ojiz va zaif ko‘ruvchi o‘quvchilar ta’limida qo‘llaniladigan assistiv va
raqgamli texnologiyalar tasnifi

Guruh Asosiy vositalar Ta’limdagi vazifasi Foydalanuvchilar
Axborotni Ekran o‘quvchi dasturlar | Elektron matn, interfeys va Ko‘zi ojiz
ovozli taqdim (NVDA, JAWS), nutq | o‘quv resurslarini eshitish o‘quvchilar
etish sintezatorlari, orqali o‘zlashtirish
audiokitoblar

Taktil axborot

Brayl displeyi, Brayl

Matn, formula, chizma va

Ko‘zi ojiz

vositalari printeri, taktil grafika, xaritalarni sezish orqali o‘quvchilar
3D-bosma modellar idrok etish
Tasvirni Elektron lupalar, Qoldiq ko‘rishdan Zaif ko‘ruvchi
kattalashtirish | ekranni kattalashtiruvchi samarali foydalanish, o‘quvchilar
vositalari dasturlar, kontrast o‘qish sur’atini oshirish
rejimlar
Mobil va SI Matnni tanib o‘qish Bosma matn va atrof- Ikkala toifa
asosidagi (OCR), obyekt va rangni mubhit hagida mustagqil
ilovalar aniqlovchi ilovalar, axborot olish
ovozli yordamchilar
Raqamli ta’lim Ochiq formatdagi Mustaqil ta’lim, Ikkala toifa

platformalari

elektron darsliklar,
masofaviy ta’lim
tizimlari, audio-video
resurslar

takrorlash, o‘gituvchi bilan
masofaviy aloga

Tasnif shuni ko‘rsatadiki, texnologiyalarni tanlashda o‘quvchining ko‘rish holati
hal qiluvchi mezon hisoblanadi. Ko‘zi ojiz o‘quvchi uchun ovozli va taktil vositalar
asosiy, zaif ko‘ruvchi o‘quvchi uchun esa tasvirni kattalashtirish vositalari birlamchi
ahamiyatga ega. Mobil ilovalar va raqamli platformalar ikkala toifa uchun umumiy
bo‘lib, ular o‘quvchining maktabdan tashqaridagi mustaqil faoliyatini ham qo‘llab-
quvvatlaydi.

Texnologiyalarni qo‘llash zaruratini aniqroq ko‘rsatish uchun ularning
imkoniyatlari an’anaviy tiflopedagogik vositalar bilan giyoslandi (2-jadval).

2-jadval
An’anaviy tiflopedagogik vositalar va assistiv-ragamli texnologiyalarning qiyosiy
tahlili

Mezon An’anaviy vositalar Assistiv va ragamli texnologiyalar

O‘quv axborotiga | Brayl nashrlari soni cheklangan, | Har gqanday elektron matnni darhol
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kirish yangi adabiyot kech yetib keladi | ovozli yoki Brayl shaklida o‘qish
mumkin
Axborotni taqdim | Asosan bitta kanal orqali, ya’ni Eshituv, taktil va qoldiq ko‘rish
etish kanali taktil yoki og‘zaki kanallari uyg‘un qo‘llanadi
Mustaqillik O‘quvchi ko‘p hollarda Axborotni mustagqil izlash, o‘qish va
darajasi kattalarning yordamiga muhtoj yozish imkoniyati paydo bo‘ladi
Yozma ish va Brayl yozuvini ko‘ruvchi Matn oddiy yozuvga avtomatik
muloqot o‘gituvchi va tengdoshlar o‘qiy aylantiriladi, umumiy muloqot

olmaydi

mubhiti yaratiladi

Grafik va fazoviy
material

Relyefli go‘llanmalarni
tayyorlash ko‘p vaqt talab giladi

Taktil grafika va 3D-modellar tez va
aniq tayyorlanadi

Ijtimoiy moslashuv

Ta’lim muassasa doirasi bilan
cheklanadi

Oliy ta’lim va mehnat bozorida
talab gilinadigan raqamli
ko‘nikmalar shakllanadi

Muhokama. Qiyosiy tahlil an’anaviy vositalarning ahamiyatini inkor etmaydi.
Brayl yozuvi savodxonlikning asosi bo‘lib qoladi, relyefli qo‘llanmalar esa
boshlang‘ich sinflarda tasavvurlarni shakllantirishda o‘rnini bosib bo‘lmaydigan vosita
hisoblanadi. Gap ularni texnologiyalar bilan almashtirish haqida emas, balki ular bilan
to‘ldirish va boyitish hagida bormoqda. Assistiv va ragamli texnologiyalar
o‘quvchining axborotga kirish imkoniyatini kengaytiradi, mustaqilligini oshiradi va
uni ko‘ruvchi tengdoshlari bilan teng mulogot muhitiga olib chigadi. Shu jihatdan ular
Vigotskiy ta’kidlagan aylanma rivojlanish yo‘llarining zamonaviy ko‘rinishi sifatida
namoyon bo‘ladi.

Tahlillar natijasida “Nurli maskan” maktab-internatlarida assistiv va ragamli
texnologiyalarni qo‘llash zarurati bir-biri bilan uzviy bog‘langan to‘rt guruh omil
ta’sirida yuzaga keladi, degan xulosaga kelindi. Shu asosda “ZARURAT - 40” modeli
taklif etildi (1-rasm).
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Normativ-ijtimoiy omil Psixofiziologik omil
* inklyuziv ta’lim siyosati » ko‘rish kanalining cheklanganligi
* “Ragamli O‘zbekiston — 2030” « eshituv va taktil kompensatsiya
« teng imkoniyatlar kafolati « tez charchash, sekin sur’at
\ J

Assistiv va raqgamli texnologiyalarni

qo‘llash zarurati

' N\
Didaktik omil Texnologik omil
* 0‘quv axborotining ko‘p kanalli taqdimoti « ekran o‘quvchi va Brayl displeyi
« individual sur’at va tabagalash « taktil grafika, 3D-modellar
» mustaqil o‘quv faoliyati « mobil va SI asosidagi ilovalar
. > | S
\
[ Natija — o‘quvchining mustagqil bilim olishi, kommunikativ faolligi va ijtimoiy moslashuvi :]

1-rasm. “Nurli maskan” maktab-internatlarida assistiv va raqamli
texnologiyalarni qo‘llash zaruratini belgilovchi “ZARURAT - 40” modeli
(rasm biz tomonimizdan taklif etilgan Al yordamida yaratilgan)

Normativ-ijtimoiy omil davlat siyosati, inklyuziv ta’lim konsepsiyasi va
raqamlashtirish strategiyasida belgilangan talablarni ifodalaydi. U ko‘zi ojiz bolaning
boshga bolalar bilan teng ravishda zamonaviy ta’lim resurslaridan foydalanish
huquqini kafolatlaydi. Psixofiziologik omil ko‘rish kanalining cheklanganligi, eshituv
va taktil analizatorlarning kompensator roli, o‘quvchilarning tez charchashi va o‘quv
faoliyati sur’atining sekinligi bilan bog‘lig. Bu xususiyatlar o‘quv axborotini
moslashtirilgan shaklda tagdim etishni talab giladi.

Didaktik omil ta’lim mazmuni va jarayoniga qo‘yiladigan talablarni aks ettiradi.
O‘quv materialini bir necha kanal orqali tagdim etish, har bir o‘quvchiga individual
sur’atda ishlash imkonini berish va uning mustaqil o‘quv faoliyatini tashkil etish
texnologik vositalarsiz amalga oshmaydi. Texnologik omil esa bugungi kunda mavjud
bo‘lgan va narxi tobora arzonlashib borayotgan vositalar, ya’ni ekran o‘quvchi
dasturlar, Brayl displeylari, taktil grafika, mobil va sun’iy intellekt asosidagi ilovalar
imkoniyatlarini gamrab oladi.

Modelning mohiyati shundaki, to‘rt omilning har biri alohida olinganda
zaruratni to‘liq asoslay olmaydi. Masalan, texnologiya mavjud bo‘lsa-yu, didaktik
jihatdan o‘ylanmagan holda go‘llansa, u o‘quvchiga yordam bermaydi, aksincha,
go‘shimcha yuklama bo‘lib qoladi. Normativ talab mavjud bo‘lib, o‘quvchilarning
psixofiziologik xususiyatlari inobatga olinmasa, texnologiyalarni joriy etish
rasmiyatchilikka aylanadi. Faqat to‘rt omil birgalikda hisobga olingandagina natijaga,
ya’ni o‘quvchining mustaqil bilim olishi, kommunikativ faolligi va ijtimoiy
moslashuviga erishiladi.
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Xorijiy tadqiqotlar ko‘rsatganidek, texnologiyalar samaradorligining asosiy
sharti o‘qgituvchining tayyorgarligidir [8; 9]. Shu sababli “Nurli maskan” maktab-
internatlarida texnologiyalarni joriy etish pedagoglarning assistiv va raqamli
kompetensiyalarini rivojlantirish bilan parallel olib borilishi kerak. Bunda
tiflopedagog, informatika o‘qituvchisi va fan o‘gituvchisining hamkorligi muhim
ahamiyatga ega.

Xulosa

Tadqgigot “Nurli maskan” maktab-internatlarida assistiv. va raqamli
texnologiyalardan foydalanish vaqtinchalik yoki ixtiyoriy tadbir emas, balki ta’lim
sifatini ta’minlashning obyektiv zarurati ekanini ko‘rsatdi. Bu texnologiyalar ko‘zi ojiz
va zaif ko‘ruvchi o‘quvchilarga o‘quv axborotiga to‘liq kirish, uni eshitish va taktil
kanallar orqali o‘zlashtirish hamda bilimini mustagqil ifodalash imkonini beradi. Ishlab
chigilgan tasnif texnologiyalarni o‘quvchining ko‘rish holati va ta’limiy vazifasiga
mos tanlashga, giyosiy tahlil esa ularni an’anaviy tiflopedagogik vositalar bilan uyg‘un
go‘llash yo‘nalishlarini belgilashga yordam beradi.

Taklif etilgan “ZARURAT - 40” modeli normativ-ijtimoiy, psixofiziologik,
didaktik va texnologik omillarni yagona tizimda ko‘rib chigish imkonini beradi.
Modeldan maktab-internatlarda texnologiyalarni joriy etish rejasini tuzishda, o‘quv-
metodik ta’minotni ishlab chigishda va pedagoglar malakasini oshirish dasturlarini
loyihalashda foydalanish magsadga muvofiq. Keyingi tadgiqotlar texnologiyalardan
foydalanishning metodik tizimini ishlab chiqish va uning samaradorligini tajriba-sinov
orqali baholashga yo‘naltiriladi.
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