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FILOLOGIYA

Yusupova Quvonchoy Mayliboy qizi-
Urganch davlat universiteti
O‘zbek tilshunosligi kafedrasi doktoranti

LINGVOPOETIKANING TARIXIY IDROKDAGI O‘RNI

d | http://dx.doi.org/10.5281/zenodo0.00000000

ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada Ogahiyning “Riyozu-d-davla” asarida qo‘llanilgan semantik, sintaktik
birliklar lingvopoetikasi batafsil misollar bilan yoritilgan. Asarda muallif tomonidan qo‘llanilgan
badily poetik vositalar izohlanilgan. Jumladan, asar nasriy qismlaridagi ichki ohangdoshlik,
ohangdoshlik uzvlari, mavzu-semantik uyg‘unlik, qofiyadoshlik, sintaktik funksiyalar, tarixiy
asarlar murakkab sintaksisiga alohida to‘xtalib o‘tilgan.
Kalit so‘zlar: lingvopoetika, tarixiy asar, Ogahiy, ichki ohangdoshlik, semantika,
qofiyadoshlik, sintaktik funksiya, tarkibiy moslik, mutarodif juftlik, lingvistik tahlil, murakkab
sintaksis va boshqalar.

Yusupova Quvonchoy Mayliboy qizi —
Doctoral Student at the Department of Uzbek Linguistics,
Urgench State University

THE PLACE OF LINGUOPOETICS IN THE HISTORICAL PERCEPTION

ABSTRACT
In this article, the linguopoetics of semantic and syntactic units used in Ogahi's work
"Riyazu-d-davla" is covered with detailed examples. The artistic and poetic tools used by the author
are explained in the work. In particular, internal harmony in the prose parts of the work, melodic
elements, thematic-semantic harmony, rhyming, syntactic functions, complex syntax of historical
works are specially discussed.
Key words: Lingvopoetics, historical work, Ogahiy, internal assonance, semantics,
rhyming, syntactic function, structural compatibility, homonymous pair, linguistic analysis,
complex syntax, etc

IOcynoBa KyBonuoi Maiiin0oit kusu-
Kageapa y30€KCKOro sI3bIKO3HAHUS, TOKTOPAHT
YPreHuckuil rocyJapCTBEHHBIA YHUBEPCUTET,

MECTO JJUHTI'BOIIOOTHUKHU B UCTOPUYECKOM BOCITPUATUN
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AHHOTADNUA
B nmanHO#l cTathe Ha HO,Z[pO6HBIX npuMepax pacCMaTpruBacTCdA  JIMHIBOIMO3THUKA
CCMAHTHYCCKHUX W CHHTAKCUYCCKUX CAWHUL], HUCIIOJIb3YyCMBIX B IIPOU3BCACHUUN Oraxu «PI/IH3y-,Z[-
JaBJia. B NMPpOU3BCACHUU PACKPBIBAIOTCSA XYH0XKCECTBCHHO-IIOOTHYCCKUC CpCacTBa,
HCIIOJIb3OBAHHBIC aBTOPOM. B YaCTHOCTH, ocobo O6CY)KI[8.IOTCH BHYTPCHHSA TapMOHHA B
MMPpO3anvYCCKUX YacCTAX IMPOU3BCACHUSA, MCIIOANYCCKUC DJICMCHTBI, TEMATUKO-CMBICJIOBAA I'apMOHU,
pI/I(I)Ma, CHUHTAaKCHYCCKHEC (I)YHKI_II/II/I, CIIOJKHBIM CHHTaKCHUC HCTOPUUCCKUX HpOI/I3Be,[[eHI/II71.
KiaoueBble ciioBa: HI/IHFBOHOSTI/IKE[, I/ICTOpI/I‘-IeCKI/Iﬁ TPYAH, Araxn, BHYTPCHHCC aCCOHAHC,
CCMAaHTHKa, pI/I(I)Ma, CHMHTAaKCHYCCKas (I)yHKI_II/IH, CTPYKTYpHasaA COYCTAaCMOCTb, OMOHUMHUYCCKAA I1apa,
JIMHT BUCTUYECKUMN aHalius, CIIOJKHBIM CUHTAKCHUC B Aap.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

“Riyozu-d-davla’ni tarixiy-adabiy asarga aylantirgan xususiyatlaridan biri unda so‘zlarning
ichki ohangdoshligidan unumli foydalanilganidir. Masalan, quyidagi parchaga diqqat qaratamiz:
“Ul Hazratning baloraki muboraki xunafshonlig‘i biymidin kuffori zalolattiynatning toraki jur’at
muoriki (nashrda jur’ati maoriki tarzida xato o‘qilgan) muxolafatda majruhu maqtul va sinoni
zafarnishoni jonsitonlig’i vahmidin ashrori sharoratfitratning bunyoni istigomati mayodini
muxosamatda maqmu’u maqlu’dur...”

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

Parchada dastlab eski o‘zbek tilida qofiyadoshlari juda kam bo‘lgan balorak so‘zi matn
mazmuniga muvofiq muborak so‘zi keltiriladi. Unga qofiyadosh yana bir so‘z taborakni boshqa
o‘rinlarda ishlatgani bois muarrix eski o‘zbek tilida juda kam qo‘llangan muorik (jangchi) so‘zini
ishlatadi. Bu so‘z kam iste’molligi bois Muhammad Mu’inning “Farhangi forsiy”’siga ham
kiritilmagan. Uning “Farhangi Dehxudo”dagi izohi ‘“Muntahou-l-arab”, “Aqrabu-l-mavirid”,
“Nozimu-l-atibbo” kabi lug‘atlar asosida berilgan. Shu tarzda muarrix ichki ohangdoshlikning
quyidagi paradigma asosida shakllantiradi:

Ul Hazratning
1) baloraki muboraki xunafshonlig‘i biymidin
2) kuffori zalolattiynatning toraki jur’at muoriki muxolafatda majruh-u maqtul va 2) sinoni
zafarnishoni jonsitonlig‘i vahmidin
3) ashrori sharoratfitratning bunyoni istiqomati mayodini muxosamatda magmu’u maqlu’dur.

Ushbu ko‘rinish parcha bir necha ohangdoshlik uzvlari borligini ko‘rsatadi: 1) “...baloraki
muboraki xunafshonlig‘i biymidin — sinoni zafarnishoni jonsitonlig‘i vahmidin™; 2) kuffori
zalolattiynatning toraki jur’at muoriki — ashrori sharoratfitratning bunyoni istiqgomati”; 3)
“muxolafatda majruhu maqtul — muxosamatda magmu’u maqlu’(dur)

Birinchi ohangdosh juftlikda muarrixning poetik mahoratini yaxshiroq tasavvur qilishimiz
uchun uni quyidagi shaklga solib ko‘ramiz:

baloraki muboraki xunafshonlig‘i biymidin

! ! ! !

sinoni zafarnishoni jonsitonlig‘i vahmidin...

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Bunda har bir uzvdagi so‘zlar ohangdan tashqari o‘zaro bir necha jihatdan moslanganini
ko‘ramiz:

Birinchidan, mavzu jihatdan moslik. Ko‘rinib turibdiki, har bir juftlikda to‘rttadan so‘z bo‘lib,
ular o‘zaro mavzu-semantik jihatdan mos, ya’ni balorak — sinon juftligi harbiy termin; muborak —
zafarnishon juftligi asliy sifat; xunafshonlig® — jonsitonlig* juftligi mavhum ot: biym — vahm juftligi
mavhum ot. Bulardan balorak <<% — javharli po‘lat turi... Balorak javharli po‘latning bir turi
bo‘lib, undan shamshir yasaganlar. Uning balolak, palorak, palolak shakllari ham ishlatilgan[1].
Sinon “Muntaxabul-lug‘ot”da sinon so‘zi “charxtosh, nayza uchi, hassa uchi va har bir narsaning
o‘tkirligi” [2] deb izohlangan hamda “G‘iyosul lug‘ot”da ham “Muntaxab”dagi ma’lumot qayd
etilgan[3]. Alisher Navoiy asarlarida sinon “narsa uchi” ma’nosidan tashqari nayza ma’nosi
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berilgan[4]. Tarixiy harbiy tizimida sinonvar — “nayzador, nayza bilan qurollangan jangchi” so‘zi
ham bor[5].

Ikkinchidan, qofiyadoshlik. Ko‘rinib turibdiki, to‘rtta juftlikdan uchtasi o‘zaro qofiyadosh.

Uchinchidan, sintaktik vazifalari bir xil, ya’ni baloraki muborak hamda sinoni zafarnishon
forsiy izofaga kirishgan va uzv bir butun holda murakkab to‘ldiruvchi vazifasini bajarmoqda.

To‘rtinchidan, tarkibiy moslik, ya’ni undagi har so‘z oz juftiga mos tarkibga ega. Masalan,
balorak — sinon juftligi forsiy izofa tarkibida muzof, muboraki — zafarnishoni juftligi muzofun ilayh
hamda o°zbekcha uchinchi shaxs birlik qo‘shimchasi shaklida, xunafshonlig‘i — jonsitonlig‘i juftligi
belgisiz qaratqich shaklida, biymidin — vahmidin juftligi esa uchinchi shaxs birlik egalik, chiqish
kelishigi qo‘shimchalarini olgan holatda.

Beshinchidan, mutarodif juftliklar keltirilishiga erishilgan: biym — vahm juftligi.

Ushbu parcha aslida murakkab qo‘shma gapning bir qismi sanaladi. Jumlaning davomi ham
xuddi yuqoridagi kabi tartibda davom etadi:

1) “...selobi mahobati latmasidin munofiglarning zamiri shaqovattaxmirlari butxonasi havas
olamida xayoli mahol koshonasidek xarobu munhadim va

1) oftobi salobati sha’sha’sidin mushriklarning vujudi lozimu-t-tahqirlari nishonasi adam
dashtida zarraning timsoli gumonasidek noyobu mun’adim,

2) dini mubin muborizlarining bozuyi jalodati aning neruyi himmatidin zafarparvar va

2) shariati matin bahodirlarining livoyi shijoati aning havoyi shavkatidin nusratpaykar,

3) xurshidi zuhurining lam’oti anvori jahon tiyra zulumotin ravshan va

3) bahori huzurining fuyuzoti azhori olam xiyra marza’otin gulshan qildi.

Ko‘rinib turibdiki, 1 ragami bilan belgilangan uzvlar 14 ta so‘zdan; 2 raqami bilan
belgilangan uzvlar 9 ta so‘zdan; 3 raqami bilan belgilangan uzvlar 8§ ta so‘zdan iborat juftlik hosil
qilgan. Ularning har birida yuqorida ko‘rib o‘tganimizdek, to‘rt jihatdan moslik to‘la saqlangan.

Mazkur uchta juftlik ichida eng kichigi misolida ko‘radigan bo‘lsak, quyijagi manzara
namoyon bo‘ladi:
xurshidi zuhurining lam’oti anvori jahon tiyra zulumotin ravshan [qildi]

! ! ! t 11 1 !
bahori huzurining fuyuzoti azhori olam xiyra marza’otin gulshan qildi.

Ushbu juftlikda 8 ta so‘zdan (oxirgisi qo‘shma fe’l) barchasi mavzuiy-semantik jihatdan bir-
biriga mutanosib, 7 tasi o‘zaro qofiyadosh, barchasi sintaktik jihatdan muvofiq, tarkibiy
(morfologik) jihatdan to‘la muvofiq, olam — jahon, tiyra — xiyra juftliklaridan mutarodiflar
ishlatilgan. Shu bilan birga (bu mutanosiblik yuqoridagi misolda yo‘q edi) arabiy ayrim
o‘zlashmalarning vazniy mutobiqligiga ham e’tibor berilgan, ya’ni zuhur — huzur; lam’ot — fuyuzot;
anvor (nurlar) — azhor (gullar); zulumot — marza’ot juftliklari o‘zaro mutavozin (vazndosh)dir.

Faqat e’tibor berish kerakki, oxirgi (3-juftlikning ikkinchisi) qismdagi qildi fe’li har uchala
juftlik — jami 6 ta qismdagi oxirgi so‘zlarga tegishli bo‘lib, qo‘shma fe’l hosil qilgan, ya’ni gapda 6
ta fe’l-kesim mavjud: munhadim qildi, mun’adim qildi, zafarparvar qildi, nusratpaykar qildi,
ravshan qildi gulshan qildi.

Shu tarzda jumla umumiy holatda quyidagi ko‘rinishga ega bo‘ladi: “’Ul Hazratning
baloraki muboraki xunafshonligi biymidin kuffori zalolattiynatning toraki jur’at muoriki
muxolafatda majruhu maqtul va sinoni zafarnishoni jonsitonlig‘i vahmidin ashrori sharoratfitratning
bunyoni istigomati mayodini muxosamatda magqmu’u maqlu’dur, selobi mahobati latmasidin
munofiqlarning zamiri shaqovattaxmirlari butxonasi havas olamida xayoli mahol koshonasidek
xarob-u munhadim va oftobi salobati sha’sha’sidin mushriklarning vujudi lozimu-t-tahqirlari
nishonasi adam dashtida zarraning timsoli gumonasidek noyob-u mun’adim, dini mubin
muborizlarining bozuyi jalodati aning neruyi himmatidin zafarparvar va shariati matin
bahodirlarining livoyi shijoati aning havoyi shavkatidin nusratpaykar, xurshidi zuhurining lam’oti
anvori jahon tiyra zulumotin ravshan va bahori huzurining fuyuzoti azhori olam xiyra marza’otin
gulshan qildi”.

XULOSA

10



«MA'MUN SCIENCE» JURNALT | YPHAN «MAMUN SCIENCE» | JOURNAL OF MAMUN SCIENCE

Ogahiy tarixiy asarlari murakkab sintaksisi ba’zan unda bayon qilingan fikrni to‘la idrok
qilishga monelik qiladi. Shuning uchun har jumlani yuqoridagi kabi qisqacha lingvopotik tahlil
qilish ularni hozirgi o‘zbek adabiy tili darajasida anglashga imkon yaratadi. Natijada jumlaning
hozirgi o‘zbek adabiy tilidagi mazmuni taxminan quyidagi ko‘rinish oladi: “Ul Hazratning
javohirlar bilan bezalgan muborak shamshirining qon to‘kishidan qo‘rqib, qon-qoniga zalolat
singgan kofirlarning jur’at boshi muxolafat maydonlarida majruh-u qatlga mahkum va zafarnishon
nayzalari jon olishi vahmidan yovuztabiat yomonlarning hayotlari bunyodi dushmanlik
maydonlarida mag‘lub bo‘lib, biror ishga yaramay qolgandir. Mahobati seli tarsakisidan
munofiqlarning yomonlik aralashgan vujudlari butxonasi havas olamida mahol, xayol koshonasidek
xarob-u tag-tagidan to‘kilgan va salobati quyoshi shu’lasidan mushriklarning tahqirga loyiq vujudi
nishonasi yo‘qlik dashtida zarra kabi ko‘zga tashlanmas, g‘olib din kurashchilarining jasurlik bilagi
himmat kuchidan zafarparvar va mustahkam shariat bahodirlarining shijoat bayroqlari uning
shavkati havosidan g‘alabaga eltuvchidir, porlab turgan quyoshining yolginlaridan taralgan nurlar
jahonning tim qorong‘i zulmatini yorug‘ va huzuri bahorining fayzlari butun olam gulshanining
so‘lg‘in ekinzorlarini sarsabz qilib, yashnatdi” [6].

Ko‘rinadiki, tarixiy asar linvopoetikasi birinchi navbatda asar mazmuni idrokida hal qgiluvchi
ahamiyatga ega.
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AHHOTAIMSA
B ﬂaHHOﬁ CTaTbC paCcCMATPUBACTCA BO3I[CI>'ICTBI/IC HHTCPHET-A3bIKa U COLIMAJIbHBIX CEeTEN Ha
COBpeMeHHBIﬁ pYCCKI/Iﬁ SI3BIK. HHTCpHCT-fBLIK, (bOpMpreMBIﬁ B MHTCPHCTC W COLIMAJIBHBIX CCTHAX,
OKa3bIBACT 3HAYUTCIIBHOC BJIHUAHWC HaA JICKCUYCCKYHO, TI'PAMMATUUYCCKYI0 U CTUIHMCTUYCCKYIO
COCTAaBJIAOIIUC PYCCKOT'O A3bIKA. Mir IpOoaHaJIN3UPYEM IMPUIUHBI BOBHUKHOBCHUS NHTCPHCT-A3bIKA,
a TaK’KC MOCJICACTBUA, KOTOPBIC OH BJICUCT IJIA PYCCKOTI'O S3bIKA.
K.TIIO'-[eBLIe CJIOBA. HHTCpHCT-fBLIK, COIIMaJIbHBIC CCTH, py'CCKI/Iﬁ SA3BIK, JICKCHKA,
rpaMMaTuKa, KOMMYHUKAIHA, U3MCHCHUC A3bIKA.

Umarova Dilfuza Batyraliyevna —
Toshkent arxitektura-qurilish universitetining
Chet tillari kafedrasi katta o‘qituvchisi

INTERNET-TILI VA IJTIMOIY TARMOQLARNING RUS TILIGA TA’SIRI

ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada axborot texnologiyalarining zamonaviy rus tiliga ta’sirini o‘rganadi.
Axborot texnologiyalari rus tilining leksik, grammatik va stilistik tarkibiy qismlariga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Maqolada rus tilini o‘rganishni takomillashtirishga ta’sir ko‘rsatadigan omillar tahlil
qilinadi.
Kalit so‘zlar. Axborot texnologiyalari, ijtimoiy tarmoqlar, rus tili, lug‘at, grammatika,
muloqot, ko‘p tillilik.

Umarova Dilfuza Batyralievna —
Senior Lecturer of the Department of Foreign Languages
at Tashkent Architectural and Construction University.

THE INFLUENCE OF INTERNET LANGUAGE AND SOCIAL NETWORKS ON THE
RUSSIAN LANGUAGE
ABSTRACT
This article examines the impact of Internet language and social networks on the modern
Russian language. Internet language, formed on the Internet and social networks, has a significant
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impact on the lexical, grammatical and stylistic components of the Russian language. We will
analyze the reasons for the emergence of Internet language, as well as the consequences that it
entails for the Russian language.

Keywords. Internet language, social networks, Russian language, vocabulary, grammar,
communication, language change.

BBEJIEHME U AKTYAJIBHOCTb

C nauvanom XXI Beka MHTEpHET U COLMATIbLHBIE CETU CTAM HEOTHEMJIEMON YacThIO HAIlIEH
MMOBCETHEBHOMN KU3HHU, KapJHMHAILHO U3MEHHUB CIOCOOBI O0IIeHHs. BMecTe ¢ HUMHU BO3HUK M Tak
HA3bIBAEMBI HMHTEPHET-3bIK - ocobas (¢opMa yCTHOTO U TMHUCBMEHHOTO  OOIICHHS,
XapaKTepU3yIOIIasiCsl UCIIOIB30BaHMUEM CIIeU(PUYHOTO KaproHa, MHOTOUMCIICHHBIX ab0peBHaTyp u
BKpAIJICHUH 5MOA3U. DTOT HOBBIA CIOCOO KOMMYHUKAIIMK IPOYHO 0OOCHOBAJICS B MOBCEIHEBHOM
pedn, B 3HAYUTEILHON CTENEHU TOBIUSB HA JIEKCUYECKYI0 M TPAMMATHUYECKYIO CTPYKTYPY
TPAAULIMOHHOTO PYCCKOTO s3bIKA. SIBIEHHME WHTEPHET-A3bIKa BBI3BIBAET MHOTO JUCKYCCHH Cpeau
JTUHTBUCTOB U menaroroB. C OMHOI CTOPOHBI, OH CIOCOOCTBYET OBICTPOTE W DKOHOMHUHU CPEICTB
OOIIeHMsI, & TAaKKE CIOCOOCTBYET PACHIMPEHUIO JIEKCHUYECKOTO 3amaca 3a CUeT aHTJIHUIIM3MOB U
HOBBIX TOHATUUA. C APYroil CTOPOHBI, CYIIECTBYET OECIOKONCTBO, YTO OH MOXKET MPHUBECTH K
00EHEHHUIO SI3bIKA, YTPATe HEKOTOPBIX €ro JOPM M CHUIKEHHUIO YPOBHS TPAMOTHOCTH.

METO/bI 1 YPOBEHb UI3YUEHHOCTHU

WNuTepHeT-sA3bIK - 93TO JOUHAMHUYHAs U  DJBOJIOIUOHUpYMOIMAs (opMa  S3BIKOBOM
KOMMYHHUKAIIUHU, TOSIBUBINASCS B Pe3yJlbTaTe AKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBHS JIOJEH B HHUQPPOBOI
cpene. OH XapakTepus3yeTcsi YHUKAIBHBIMH YepTaMH, OOYCIOBIECHHBIMU CIENU(UKON UHTEPHET-
oOIIeHMsl, TaKUMHU KaK CKOpocThb oOMeHa wuHQopMalueil, oTcyTcTBUe (OpPMATbHOCTEH U
MMOBCEMECTHAsSI IOCTYIMHOCTH OOIIEHHUSI.

1. AOOpeBUaTypbl M aKpOHUMBL: MHTEpHET-S3bIK 4YacTO HUCIOIB3YET KPaTKHE

(GbopMBI AT SKOHOMHHM BPEMEHH U TMpocTpaHcTBa. HekoTopble M3 HUX, Takue Kak "mon"

(amrn. "laughing out loud") wmm "umxo" (amra. "in my humble opinion"), cramu

YHUBEPCATbHBIMU U TIOHATHBIMH IITUPOKOMY KPYTY MOJIb30BaTENCH.

2. AHrUOU3MBL:  3aMMCTBOBAHMSI M3  AQHTJIMICKOTO  sI3bIKa, TaKHe Kak

"¢omnosep" (anri. "follower"), "naiik" (anrm. "like"), akTUBHO MHTErPUPYIOTCS B PYCCKYIO

pedb, 0COOCHHO Cpeal MOJIOACKHU. ITO CBA3AHO C JOMHUHHUPOBAHHEM aHTIUHCKOTO SI3bIKA B

MHUPOBOM CETH U KyJIbTYPHBIM OOMEHOM, MIPOUCXOSAIINM B OHJIAHH-CpeIe.

3. OMom3u U MeMmbl: ['padudeckre SIEMEHTHI, TaKh€ KaK SMOJ3U, HUTPAIOT

BOKHYIO POJb B Tepefade SMOLMA W HaMEpPEeHUU, 3aMelass WM JOMONHSS TEKCTOBYIO

nHpopmanuo. Membl, Kak KyJIbTypHBbIE EIMHHIIBI, TAKXKE CTAHOBSATCS HEOTHEMIIEMOM

YacThIO HHTEPHET-A3bIKA, IOMOTasi B CO3/IaHUHU KOJJICKTUBHOTO CMbBICTIA U UICHTHYHOCTH.

dopmupoBaHUe HWHTEPHET-sI3bIKA. VIHTEpHET-A3bIK pa3BUBaeTCs Onaroaaps MHOMXKECTBY
(hakTOpOB, BKIIIOUAsI TEXHHYECKHUE OTPAaHUYCHHUS, TAKHE KaK KOJIHMYECTBO CUMBOJIOB B COOOIIIEHUH, a
TakKe CTPEMJICHHE T[OJb30BaTeNied K  MaKCUMajdbHOW  JI(PQPEKTUBHOCTH M  CKOPOCTH
B3aUMO/JICHCTBUS. BoMbIlloe KOIMYECTBO MOJIb30BaTeNe U pa3HOOOpa3ue KyJIbTyp CIOCOOCTBYIOT
dbopMUpOBaHHIO O0OIIEro si3pika OOIIEHUS, KOTOPBIM OOBEAWHSAET IIOJEH 10 BCEMY MHUPY.
Yroporienrne © CTaHAAPTU3ALUS  S3BIKOBBIX KOHCTPYKIIMHM CIOCOOCTBYeT Ooliee JIETKOMY
BOCIPUSITUIO ¥ TIOHUMAHUIO WH()OPMALIUY B TIOCTOSIHHO U3MEHSIONIUXCS YCIOBHSIX KOMMYHHKAIHH.
OTU W3MEHEHHS, C OJHOM CTOPOHBI, AAANTUPYIOT S3bIK K COBPEMEHHBIM YCIIOBHUSIM, a C JPYTOH -
BBI3BIBAIOT OECIIOKOMCTBO OTHOCUTENHLHO BIUSHUS HA TPAIUIIMOHHBIE S3BIKOBBIE ()OPMBI M1 HOPMBEI.
BaxxHo moHUMaTh MPUPOAY ITHX MPOLIECCOB, UTOOBI C OJTHOW CTOPOHBI, BUJIETh UX MOJIOXKHUTEIbHBIC
aCTEKThl, a C IPYToil - KOHTPOIUPOBATH MOTCHIIMAILHBIE HETATUBHBIC TTOCIEACTBHSL.

Brnusinue Ha nekcuky. UHTEepHET U collManbHbIe CeTH OKa3bIBAIOT 3HAYUTEIHFHOE BIUSHUE HA
JIEKCUYECKYI0 COCTaBIISIOINIYIO0 PYCCKOTO SI3bIKA, BIIMBAsi B HETO HOBBIE CIIOBA U BBIPAKEHUS. JTO
BIIUSIHUE TIPOMCXOAUT IO HECKOIHKUM HampPaBICHUSIM.

Buenpenne anrnmunmu3moB. OJHUM M3 CaMbIX 3aMETHBIX SIBJICHHM SIBISETCS WHTETpaIus
aHTTUIIM3MOB B TIOBCEIHEBHYIO pedb. CnoBa, Takue kak "maiik" (like), "moct" (post) u "dommosep"
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(follower), cTanu MpUBBIYHBIMHU ISl IOJIH30BATENEH COIUAIBHBIX CETEH U 4acTO yMOTPeOISIOTCS He
TOJIBKO B MHTEPHET-KOHTEKCTE, HO U B OOBIYHON Pa3roBOPHON pedyd. DTH aHIIMLIHU3MBI HEPEIKO
allanTHPYIOTCS K PyCCKOM MOP(OIOTUU U CI0BOOOPAa30BAHUIO, IPUOOpPETasi pycCKUe OKOHYAHUS U
ckioHeHusA[ 1].

CoxparieHuss 1 akpoHUMbI. Elle oaMH BaXKHBIM acEKT MHTEPHET-SI3bIKA - 3TO aKTHBHOE
HCIOJIb30BaHNE COKpallleHui u akpoHumoB. Takue Gopmsl, kak "moa" (ot anri. "lol" - laughing out
loud), "umxo" (ot aura. "In My Humble Opinion"), ctamm dYacTeio S3BIKOBOIO CTaHAAPTa
Momnonexxu. [looOHBIE COKpaIleHUsi YCKOPSIIOT TMpolecc OOIIeHUus M JenalT ero Oojee
HachIIeHHBIM. OJIHAKO 3TOT MPOLECC MOXKET MMETh M HETaTHBHBIC IOCIEACTBUA. YIPOILEHUE
A3bIKa M IIHPOKOE HCIOJb30BAHUE COKPAIICHUH MOTYT CHOCOOCTBOBAaTh CHIDKEHHIO YPOBHS
I'PaMOTHOCTHU CpeaM moiib3oBaTeneil. CokpalieHus 4acTo IPUBOAAT K TOMY, YTO JIFOAM HAUWHAIOT
MeHee THIATEeIbHO OTHOCUTBHCS K IPABONMCAHMIO W MYHKTyallMM, TOJarasicb Ha OBICTPYIO H
HepOpMaIbHYIO NIepeavy CoJepKaHUA.

HoBas nexkcuka u KynpTypHble BiusHHs. ColManbHbIE CETH TakXke CIHOCOOCTBYIOT
MOSIBIICHUIO HOBOM JIEKCHKH, CBS3aHHOM C KyJIbTYPHBIMH M TEXHOJOTMYECKUMHU HOBIIECTBAMHU.
Hanpumep, TepMuHOIOrys, Kacatomascst OJIOTUHTa, CTPUMHHTA, JaiixakoB U JPyrux MpOLECcCOB,
CHayaJla TOSBISETCS B MHTEPHETE, a 3aTeM IpOHHKaeT B OOmMHA 0O0MXOA. DTH HOBOBBEICHUS
OTpaXKaloT U3MEHEHUs B 00pa3e U3HU U MBIIIJICHNS COBPEMEHHBIX JIFO/IEH, UTO TaKKe BIMAET Ha
pa3BUTHE fA3bIKA B I1eJIOM. TakuM 00pa3oM, MHTEPHET-A3bIK OKa3bIBAET 3HAUUTENILHOE BIMSIHUE HA
JIEKCUKY PYCCKOTO f3bIKa, oOoramias €€ HOBBIMU CJIOBAaMH W TEpPMHUHAMM, HO TAKXKE CO3/aBast
OIpeJIeNIeHHbIE PUCKH /ISl TPAJAWLMOHHBIX S3bIKOBBIX HOpM. BakHO oco3HaBaTh OallaHC MEXIY
MHHOBALlMENl U COXpaHEHUEM SI3BIKOBOT'O Hacleaus A MOANepKaHUs S3bIKOBOrO OorarctBa U
KYJIbTYpHOU IPEEMCTBEHHOCTH.

Bnusaue Ha rpammaruky. MHTepHET-sI3bIK 3HAUMMO TpPaHC(HOPMHUPYET TPaIULMOHHbIE
rpaMMaTHYeCKHE€ HOPMBI, YTO MPOSBISAETCS B W3MEHEHMM IPHUBBIYHBIX IPaBUI U CTPYKTYD,
XapaKkTepHBIX Il MUCBMEHHON peuH. DT W3MEHEHHsI, 00yCIIOBIEHHbIE CIEU(PUKON OOIIeHUs B
uppoBOil  cpele, BBI3BIBAIOT 03a00YEHHOCTh CHELHMATMCTOB OTHOCHUTEIBHO COXPAaHEHMS
I'PaMOTHOCTH, OCOOCHHO Cpeld MOJIOAOTO MOKoJIeHUs [2].

PE3YJIBTATBI U OBCYXJIEHHUE

V3MeHeHHsI B UCHOJNB30BaHUM MYHKTyallMd M 3arjaBHBIX OykB. OAHOM W3 KIIIOUEBBIX
0COOEHHOCTEH MHTEPHET-A3bIKa ABISETCS OIMYIIEHUE 3HAKOB NMPEMHMHAHUS U 3arjaBHbIX OYKB, UTO
HEPEIKO BCTPEUAETCS B COOOLICHUSIX, OTIPABIAEMBIX Yepe3 YaThl U MECCEHPKEPHI. JTO CBA3AHO C
HE0O0XOIMMOCTBIO OBICTPOM Mepenauu MH(pOpMay U MUHUMHU3ALUN YCHWIMH PpU HabOpe TeKCTa.
Hanpumep, oTCyTCTBHE TOUYEK M 3aIATBHIX JENAeT TEKCT 0o0jee MOTOKOBBIM, HHOT/IA 3aTPYAHSS €ro
BOCIIPUSTHE U TIOHUMAaHHE.

HckmroueHne 3ariaBHbIX OYKB IPU HANMCAHUU, KaK MIPABUIIO, ONPABIBIBAECTCS CTPEMIICHUEM
K YOPOILEHUI0 U HEePOPMaIbHOCTH OOLICHHMS. DTO 3HAUUTENBHO OTJIMYAETCS OT CTaHIApTHBIX
NpaBUJI, TJe 3arjaBHble OyKBbI HCIIOJIB3YIOTCS JUIS BBIJENCHHS MMEH COOCTBEHHBIX M Hayaja
MPEJI0KEHUN.

BnusiHue Ha CHHTaKCHUYECKYIO CTPYKTYpy. MIHTEpHET-A3bIK TaKkKe CKIOHEH K YIPOIIEHUIO
CHUHTAaKCUYECKUX KOHCTPYKLUH, IJie JUIMHHBIE U CIO0KHBIC NMPEAT0KEHHUS 3aMEHSIOTCS KOPOTKHUMHU
Wi OOpbIBOYHBIMHU (ppa3zamu. ITO BeAeT K (parMeHTAlMM COOOLIEHUH, YTO, C OJHOWH CTOPOHBI,
yIpoIIaeT U ycKopsieT oOIIeHne, HO ¢ JAPYrod, MOXKET BIMATh Ha MOJHOTY M TOYHOCTH Iepeladu
CMBICIIA.

[TocnencTBust Ui TIpaMOTHOCTU. Takoe YNPOIIEHHE TIPaMMAaTHYECKUX HOPM MOXKET
OPUBOAUTH K TIOCTENIEHHOMY CHH)KEHUIO YPOBHS TPaMOTHOCTH, OCOOEHHO Yy MOJOIBIX
MOJIb30BaTENCH, KOTOpble OOJBLIYI0O YacTh KOMMYHHKALMU OCYIIECTBISIOT 4depe3 LH(poBbIie
w1arpopMbl. OTO CO37a€T MNOTEHIMAJIbHBIE CIOXKHOCTH TNpU OOYYEHHH U HCIIOJIb30BAaHUU
KJIACCUYECKOT'0 sI3blKa B aKaJeMHMUYeCKOW WM mpodeccruoHambHOU cpeae. st mpoTuBoeiicTBUS
STUM TEHACHLUSAM BXHO Pa3BUBATh Y MOJOJCKHU OCO3HAHHOE OTHOILEHHUE K S3bIKY, OanmaHCUpys
MeXJy HehopMalbHBIM CTHUJIEM OOMIEHUS B LUPPOBOH cpeie M HEOOXOAWMOCTBIO BIaJCHHS
CTaHJAPTHBIMU IpaBUJIaMH TpaMMaTuku. OOpa3oBaTenbHbIE CUCTEMBI MOTYT CBHIFPaTh KIIIOYEBYIO
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poJb, aganTUpys NpOrpaMMbl M METOJbl NpenoJaBaHMs, 4YTOObI COXPaHUTh M Pa3BUTh
rpaMMaTHYeCKHe YMEHHUsSI Y HOBOT'O TIOKOJICHHUSL.

BbIBO/IbI

AHanu3 TeHIEHIMH A3bIKOBBIX U3MEHEHUH 01 BIUSHUEM MHTEPHETA U COLMAIBHBIX CeTeH
JEMOHCTPUPYET 3HAUMUTENIbHOE BIMSHUE HAa PYCCKHM f3bIK, 3aTparumBasi Kak JIGKCHYECKYIO, TaK U
rpaMMaTHYEeCKyl0 COCTaBistomne. HTepHET-I3bIK BBOJUT HOBBIE CJOBA, 3aUMCTBOBAHHS H
COKpallleHUs, KOTOpble JAeial0oT KOMMYHHKalWio Oonee TMOKOW M ObICTpoil. DTO oboraiieHue
JIEKCUKH MTO3BOJISIET BHIPA3UTh COBPEMEHHBIE pealii U TEXHOJOTHUECKUE JOCTHKEHUS, HO B TO XK€
BpeMs BBI3BIBAET PsIJI BOIIPOCOB OTHOCUTEIBHO COXPAHEHUS TPAJAUIIMOHHBIX S3BIKOBBIX HOPM.

[TonoxuTenpHbIE aCTIEKTHI:

1. Oborarenue Jiekcuku: BHepeHre HOBBIX CJIOB M MOHATUN PAacHIMPsIET CIOBAPHBINA 3amac
Y TIOMOTaeT aJanTUPOBATh A3bIK K TEKYIIUM KyJIbTYPHBIM M TEXHOJIOTHYECKUM U3MEHEHUSIM.

2. Vnpouenue KoMMyHHKanuu: COKpalleHuss M YIPOUIeHHWsS CHHTAKCHUCAa YCKOPSIIOT U
YIPOLIAIOT OOLIEHUE, J1enas ero 0ojee JOCTYITHBIM.

[ToreHmuanbHbIe pUCKU

1. CHmKeHue TpPaMOTHOCTH: YIPOIIEHHE S3BIKOBBIX KOHCTPYKLUMH W UTHOPUPOBAHHE
rpaMMaTHYECKHX MPaBUJI MOTYT IIPUBECTH K YTpaTe HaBbIKOB MCIOJIb30BaHUS CTAHJAPTHOIO S3bIKa,
0COOEHHO Cpeay MJIaJIIEero MOKOJICHUS.

2. JIBysi3blune U cMmelleHue s3bIKoB: [losiBIeHne 00ibIIOro KOJIMYecTBa 3aMMCTBOBAHUN U
aHIJIMIA3MOB MOXKET Pa3MbIBATh I'PAHUIIBI MEXY SA3BIKAMU M YCIIOKHATH UX pa3fielicHHE.

o OOpa3oBarenbHas ajgantanys: Ba)XHO y4YMTHIBaTh 3TH M3MEHEHHS B 0OPa30BaTENIbHBIX
nporpamMmax, 4roObl MOMOYb CTYAEHTaM COXpaHATh 0a30Bble S3bIKOBBIC HABBIKM M BIaJICHHE
TPaIUIIMOHHBIMU HOPMaMHU.

o Pa3BuTHe KpuTHYeCcKOro MplnuieHus: Iloompenne 0co3HaHHOTO UCIIOIB30BaHUS SI3bIKA B
pa3NUYHBIX KOHTEKCTaX, pa3BUBas CHOCOOHOCTh MEPEXOIUTh MEXIY (QOpPMaJIbHBIM U
He(OPMAaIIbHBIM CTUJIEM.

e HccnenoBaHus W MOHUTOpHHT: [IpojoymkeHue  uccrneoBaHUM  JUIsl  TTOHMMaHUS
JIOJITOCPOYHOTO BIMSHUS MHTEPHET-SI3bIKA HA pAa3BUTHE S3bIKA U TPAMOTHOCTH.

Takum oOpa3zom, 3ajadya COCTOMT B TOM, YTOObI HalTh OajaHc MeXay HHHOBAIMEH W
COXpAaHEHHMEM SI3bIKOBOTO HACJIEIMs, MO3BOJSISI PYCCKOMY SI3BIKY Ppa3BUBAThCA B YCIOBHSX
U(POBOI AMOXH, HE TEPSAS CBOEH OCHOBBHI.
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THE ETYMOLOGY OF WORDS RELATED TO THE WORD "BEK" IN HISTORICAL
WORKS OF OGAHIY
ABSTRACT
This article defines the historical roots of the term of statehood "bek", found in the sources
of the Turkic historiography of Khorezm.
Keywords: term of statehood, historical source, chronicle, lexical meaning, etymology,
Turkish historiography.

KIRISH VA DOLZARBLIGI
Xorazm turkiy tarixnavisligiga oid manbalarda tarixiy ildizlari qadimgi turkiy til bilan
bog‘langan bir qancha davlatchilik terminlari mavjud. Mavzuiy jihatdan ularni davlat
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boshqaruvchisi tushunchasi bilan bog‘liq terminlar, ichki siyosat bilan bog‘liq terminlar, tashqi
siyosat bilan bog‘liq terminlar, harbiy terminlar kabi guruhlarga ajratish mumkin. Xorazm turkiy
tarixnavisligiga oid manbalarda davlatchilik terminologiyasida turkiy qatlamning o‘rni va ahamiyati
katta ekanligi quyidagi tahlillardan yana bir bor 0°z isbotini topishi shubhasiz.

Bek — beg, bey, big, biy, bi kabi fonetik variantlari ham mavjud bo‘lgan mazkur
davlatchilik termini haqida turli bahsli mulohazalar mavjud. Terminning ma’nosi — turkiy
xalqlarning ba’zilarida xonliklar davrida davlat arboblariga, shahar yoki viloyat hokimlariga,
ularning bolalariga berilgan faxriy unvon hamda shunday unvonga sazovor bo‘lgan shaxs [39, 213],
amaldor. Alisher Navoiy asarlarida ham biz ushbu atamani ayni ma’noda qo‘llanishi kuzatamiz [25,
261]: “Turkning ulug‘din kichigiga degincha va navkardin begiga degincha sort tilidan
bahramanddurlar, andogkim o‘z xirad ahvoliga ko‘ra ayta olurlar, balki ba’zi fasohat va balog‘at
bila ham takallum qilurlar [26, 8]”.

METODLAR VA O’RGANILISH DARAJASI

Temuriylar davrida ham beklar davlat boshqaruvida asosiy amaldorlar hisoblangani
barchamizga ma’lum. Mazkur holat Xiva xonligiga ham oid ekanligi tarixiy ma’lumotlar bilan
tasdiqlangan. Shu sababdan Xorazm turkiy tarixnavisligiga oid barcha asarlarda bek atamasi faol
qo‘llangan. “To‘qquz ming qo‘y va to‘qquz yuz yilqi o‘lturtdi, bulg‘aridin to‘qson to‘qquz hovuz
qildirdi, to‘qquzig‘a araq va to‘xsonig‘a qimiz to‘lturtdi, barcha navkarlarini chaqirib kelturtdi, ul
olti o‘g‘lig‘a ko‘p nasihatlar aytib (etib) va beklar o‘rgatib yurtlar va shaharlar va ellar va in’omlar
berdi [24,10]”.

Ushbu davlatchilik atamasining tarixiy ildizlari qadimiy turkiy tilga borib taqaladi.
Qadimgi turkiy til va eski turkiy tilga oid manbalarda ushbu davlatchilik terminini turli fonetik
variantlarda qo‘llanganini kuzatish mumkin. Xususan, “Devoni lug‘atit turk”da big, “At-tuhfa”da
bi, biy, “Abushqa”da big, bek shaklida qo‘llangan. Turkiy tillarda esa ushbu davlatchilik atamasi
beg (oltoy), bag/big (uyg‘ur), bey/bej (turk, turkman, gagauz, qrim tatar), bay/bdj (ozar), bek
(qo‘miq, qirg‘iz, qozoq, nog‘ay, qoraqalpoq, o‘zbek, uyg*ur), bij/pij (oltoy tili va oltoy dialektida),
piy, bi: (yoqut) kabi turli shakllarda uchraydi.

Tahlillardan ko‘rinadiki bek davlatchilik atamasining turkiy tillarda, turli qadimiy
manbalarda, turli lug‘atshunos olimlar asarlarida xilma-xil fonetik variantlari mavjud:
bek>beg>bey, big>biy fonetik gqatori, bey>biy, biy>bi:>bi fonetik qatorini bemalol tovush
o‘zgarishi qonuniyatlari bilan izohlash mumkin. p bilan boshlanuvchi shaklni jarangsiz undoshdan
so‘ng qo‘llangan o‘rinlarda qo‘llangan bo‘lishi mumkin. Lekin buni ayrim tadqiqotchilar xitoy
tilidagi piek, paik>pik, pak manjur tilidagi pidk, ushbu so‘zlar esa qadimgi xitoy tilidagi
b’idk>b’iek — qonuniy, to‘g‘ri ma’nosidagi asos bilan bog‘lashga harakat qiladilar. Xususan,
G.Ramstedt va V.Kotvisz turkiy tillardagi beg mo‘g‘ul tilidagi begi bilan mos kelishi manjur
tilidagi bejle, bejse (boshqaruv tituli nomi)ning ta’siri tufayli ekanligini ta’kidlaydi [13,16].

G.Ramstedt bu haqidagi dastlabki tadqiqotlaridan birida mo‘g‘ul tilida ham mavjud
bo‘lgan beji-le, beji-ce usmon turkchasidagi bej, beg, qirg‘iz tilidagi bi bilan bog‘lab tahlil gilgan
va uni xitoy tilidan o‘zlashgan so‘z sifatida ko‘rsatgan. U manjur tilidagi bejile xitoy tilidagi asl
shaklini saqlab qolganini [33,552], sinokoreysdagi paik>pék, pak (to‘rtinchi darajali zodagon,
hududiy boshqaruvchi unvoni) qadimgi turkiy tildagi béig bilan bog‘liq ekanini ta’kidlaydi [19,59-
82].

Ramstedtning fikrini qo‘llab-quvvatlagan B.Karlgren arxaik xitoy tilidagi pick > qadimgi
xitoy tilidagi pidk > manjur tilidagi pi — boshqaruvchi, shahzoda bilan bog‘laydi. Ayni damda
arxaik b’iek > qadimgi xitoy tilidagi b’idk >manjur tilidagi pi — qonuniy, to‘g‘ri ma’nosidagi so‘z
ham ushbu davlatchilik terminiga asos bo‘lgan bo‘lishi mumkinligini ta’kidlaydi [12,853].

G.D.Sanjeyev turkiy va mo‘g‘ul tilidagi beg davlatchilik terminini negidaldagi bogin —
x0‘jayin, tungusdagi beigin — sardor, xalxasdagi belé — knyaz bilan bog‘laydi [36, 687]. G.Klauson
esa mazkur atamaning xitoy tilidan o‘zlashganini qo‘llab-quvvatlab, turkiy tillardagi be:g so‘zi,
taxminan, xitoy tilidagi po — mingboshi so°zi bilan bir asosdan hosil bo‘lgan bo‘lishi mumkinligini
aytadi [6, 322-323].
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Ushbu davlatchilik terminining tarixiy ildizlari haqida turli tilshunos olimlar xilma-xil
fikrlarni ifodalagan. Xususan, Sh.Rahmatullayev o‘zining etimologik lug‘atida ushbu so‘z dastlab
katta, yirik ma’nolarini anglatuvchi sifat bo‘lganligini, undagi #/9/i unlilari keyinchalik e unlisiga
almashganini, ma’no taraqqiyoti natijasida sifat otga aylanganini ta’kidlaydi [34, 43].

Keyinchalik turkiy tillardagi beg/bey haqida bahs-munozara davom etib, xitoy tilidan
o‘zlashgan deya takidlanib kelingan davlatchilik atamasi eroniy tillar bilan bog‘liq bo‘lishi
mumkinligi haqida ilmiy mulohazalar o‘rtaga tashlandi. Xususan, V.Bang turkiy beg/bey ni o‘rta
fors tilidagi bag — iloh, qirol [1, 34-35] bilan bog‘lashga harakat giladi. K.Brokelman ham shu
nuqtayi nazardan yondashib turkiy tillardagi béag ni fors tilidagi baya bilan bog‘lashga harakat
qiladi [4,18]. K.Menges esa turkiy tillardagi beg ni qadimgi fors tilidagi baga bilan bog‘laydi [37,
100].

Eroniy tillar bilan bog‘liq holda tahlillarni davom qildirar ekanmiz E.Benvenistning
fikrlarini ham nazardan chetda qoldirmaslikni ma’qul topdik. Chunki E.Benvenist turkiy tillardagi
beg/bey ga fonetik jihatdan ancha yaqin bo‘lgan so‘g‘diy tilidagi By — iloh, xo‘jayin ma’nosidagi
asosni bog‘liq bo‘lishi mumkinligini ta’kidlaydi [2, 216]. Mug® tog‘lari bitiklarida By — iloh,
x0‘jayin ma’nosidan tashqari joy nomining ekvivalenti sifatida ham istifoda etilgani seziladi [38,
196]. Mug* tog‘i bitiklarining yana bir o‘rnida By — hokim, podshoh ma’nosida ham qo‘llanadi [38,
25]. Lekin, aytish zarurki, so‘g‘d tilidagi har ikki ma’nodagi By ham qadimgi turkiy tilning hamda
qadimgi fors tilining so‘g‘d tiliga ta’siri natijasidir. Buni garchi har xil ma’noda so‘g‘d tilining
turkiy tillarga ta’siri sifatida baholagan bo‘lsalar-da, aslida teskari jarayon yuz bergan. G.Doerfer
ham har ikki talqinni tahlil qilib ko‘radi va turkiy tillardagi beg ni parfiyon tilidagi bag bilan, ayni
damda, o‘rta fors tilidagi bag asosi bilan bog‘ligligini tahmin qiladi [9, 828]. Lekin keyingi
fikrlarida har ikki tildagi bag ning tarixiy ildizlari ayni turkiy tildagi beg/bey/biy bilan
bog‘ligligini, aslida ular turkiy tildan o‘rta fors tili va boshqa eroniy tillarga kirib borganini
ta’kidlaydi [9, 829].

Bizning fikrimizcha, ham, xitoy, fors, so‘g‘d yoki boshq tillarda uchrovchi beg/bey/biy
bilan o‘zaro ma’nosi bog‘liq, o‘xshash bo‘lgan turli fonetik variantdagi so‘zlarning barchasi turkiy
tillarning ta’sirida paydo bo‘lgan. Mazkur o‘zlashma ma’lum davrlarda, ya’ni turkiy qabilalar,
xoqonliklar ta’siri kuchli bo‘lgan paytda ushbu tillarda iste’molda bo‘lgan, keyinchalik esa
iste’moldan chiqib ketgan. Shu sababdan mazkur tillarning hech birisida keyindi davrlarda ushbu
so‘zning ma’lum fonetik variantlarda yoki shakliy o‘zgargan holda, yoxud komponent holida
yashab qolganini kuzatmaymiz. Bu esa so‘zning turkiy til lug‘at qatlamiga oid ekanligining yana bir
isboti. Qolaversa, turkiy tillar fonetikasiga xos yana bir qonuniyat: sof turkiy tilga xos bo‘lgan so‘z
turli fonetik variantlarda qo‘llana oladi: bog‘/bov — o‘simlik bog‘lami; tog‘/tov/dog‘ — yer
yuzasining tevarak-atrofidagi tekislik, tepalik yoki boshqa balandlikka nisbatan yakka yoki qator
holda baland ko‘tarilgan, odatda, turli tosh, qattiq jismlardan iborat qismi [40,163]. bek davlatchilik
atamasining beg/bey/biy kabi fonetik variantlarda qo‘llanishi ham uning asl turkiy qatlamga
mansubligining yana bir belgisi bo‘la oladi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Aynan turkiy tillarning ta’sirida mazkur davlatchilik atamasi qadimgi xitoy, fors, so‘g‘d
kabi turli tillarga kirib borgan. Keyingi davrda rus tiliga ham aynan turkiy tillar orqali o‘zlashgan,
rus tilida ham mazkur atama bir necha ma’nolarni kasb qilgan. M.Fasmer rus tiliga ham o‘zlashgan
ushbu so‘zni turkiy so‘z ekanligini va chig‘atoy tilida big (Xiva, Buxoro, Qo‘qon), ozar tilida bak,
bdj, turk tilida b, tatar tilida bej shaklida qo‘llanishini va o‘zlashma chig‘atoy tili orqali rus tiliga
kirib kelganligini ta’kidlaydi [41, 141].

Turkiy tillardagi bek/beg/bey davlatchilik atamasi bulg‘or tilida beg, bej shaklida uchraydi
va barshchina [35, 50] ma’nosini ifodalaydi. Shu asosda beg-lik so‘zli ham hosil qilingan va
barshchina boshgaruvidagi hudud, unvon, munitsipalitet (0‘z-0°zini idora qilivchi hudud) ma’nosini
anglatadi. Turkiy tillar ta’sirida ushbu so‘z bir necha yevropa tillari leksikasida ham turli fonetik
variantlarda uchraydi. Xususan, rumin tilida beg, bek, bej; bejlik — barshchina, serb tilid
begoglija<beg oglu, polyak tilida bej, venger tilida beg — dvoryan kabi tillardagi o‘zlashmalar
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shular jumlasidandir. Ushbu tillarning ayrimlari turkiy tillar oilasiga mansub bo‘lsa, ayrimlari hind-
yevropa tillari oilasiga mansubdir.

Nok navlaridan birining nomi bo‘lgan bergamot so‘zi ham ayni biz tahlil gilayotgan
bek/beg bilan bog‘liqdir, chunonchi bergamot — beg va armudu so‘zlarining qo‘shilishidan hosil
bo‘lgan bo‘lib, so‘zma-so‘z tarjima qilganda bek noki ma’nosini anglatadi. Bek armudu birikmasi
turkiy tillardan fransuz tiliga bergamotte, italyan tiliga esa bergamotta shaklida kirib borgan,
olmon tilida esa Bergamo [41, 151] tarzida istifoda etiladi. Ushbu ma’lumotlardan kelib chiqadiki,
bek so‘zining tarqalish areali ancha-muncha keng bo‘lib, u bir necha boshqa so‘zlarning ham
yasalishiga asos bo‘lgan va yasalmalar ham ko‘plab turkiy hamda qardosh bo‘lmagan tillar
leksikasiga kirib borgan.

Buni biz Vullers, Yagodin, Bartold, Rubinchik kabi lugatshunoslarning arab, fors, rus,
turkiy tillar ishtirokidagi ikki yoki uch tilli lug‘atlarida bek/beg/ bey davlatchilik atamalarining «%
@l g S « S« kabi shakllarda amaldor, gabila boshligi (turkiy xalglarda), sarkarda, bek
(podshohdan past afandidan yuqori bo‘lgan unvon), shahzoda, knyaz kabi ma’nolarda izohlanganini
uchratamiz. Bundan xulosa chiqadiki, arab, fors yoki boshqa shu kabi tillarga ham bek/beg so‘zi
o‘zlashgan hamda mazkur tillarda bugun ushbu davlatchilik atamasining bir necha ma’nolari
mavjud.

Turkiy va ushbu davlatchilik atamasi o‘zlashgan turkiy bo‘lmagan tillar leksikasida ma’no
taraqqiyoti natijasida bugun bek/beg/bey/biy turli ma’nolarni ifodalay olish imkoniyatiga ega.
Quyida ana shu ma’no qirralarini tahlil qilib ko‘ramiz:

1) hukm qiluvchi (qozi zamonaviy dunyoda sudya sifatida), yuqori tabagqa (feodal,
ekspluatatorlar) vakili — turk, ozar, qirg‘iz, no‘g‘ay, qoraqalpoq, uyg‘ur, tuva, to‘falar, oltoy, qozoq
(shuningdek, bir necha asar, lug‘atlarda: “At-tuhfa”, “Abushqa”, “Uygur sozliigii” [5], “Eski tiirk
yazitlari” [16] va boshqalar;

2) sardor, sarkarda, qabila ogsoqoli [23] — (“/lpeBHeTIOpKCKMIi cloBapp”), urug
‘boshlig‘i, kichik urug‘ harbiy boshlig‘i, Xiva xonligida otaligqga bo‘ysunuvchi harbiy boshliq
(odatda, qoraqalpoq urug‘lari boshlig‘i — biy), Xiva xonligida ma’lum kichik hudud (tuman)
boshqaruvchisi (qoraqalpoqlarda bek, bey), turkman qabila ogsoqoli; boshlig, oliy, boshqaruvchi
(“UpeBHetropkckuii cioBaps”), kichik davlat hukmdori [21]; viloyat yoki shahr hukmdori [28],
O’rta Osiyo xonliklari davrida biror shahar yoki tuman boshqaruvchisi [11];

3) knyaz — turk, qorachoy, qo‘miq tillarida (feodal yoki savdogar yoki kichik korxona
boshqaruvchisi unvoni), qirol, podshoh kabi yakka hukmdor, monarx ma’nosini ifodalash uchun
ham istifoda etilishi mumkin [7];

4) janob, ega, sohib — oltoy, turk, gagauz, qoraqalpoq, qirg‘iz, qozoq, tatar, xakas kabi
tillarda ushbu ma’nolarda qo‘llanadi. Mahmud Qoshg‘ariyning “Devoni lug‘atit turk” asarida,
(“IpeBHETIOPKCKUH cioBaph”’), “OnbIT cioBapsi TIOpKCKUX Hapeuuid” [32] asarida, “/lmanmekt
kymanauHieB” [27] kabi asarlarda bek/beg/bey davlatchilik atamasining tahlil qilinayotgan
ma’nolari izohlanadi.

5) xo‘jayin, boshliq — uyg‘ur [31], oltoy, xakas kabi turkiy tillarda atamaning ushbu
ma’nosi faol qo‘llanadi. Hudud (okrug) boshlig‘i, ma’lum mansab, amal egasi, mahallay amaldor,
amaldor [14], yuqori harbiy amaldor (temuriylar davrida beklardan iborat qo‘shin), xalq sudyasi
[32, 1737] (qozoq va qirg‘iz xalqglarida) kabi ma’nolarda ham istifoda etiladi.

6) Shahzoda [8] — podshoh yoki biror boshqa yuqori amal sohibining farzandi [23] ham,
odatda, bek unvoni bilan chagqirilgan yoxud ismiga -bek komponenti qo‘shib aytilgan. Keyinchalik
bek komponenti kichraytirish-erkalash ma’nolarini kasb qilgan. Dastlab esa ushbu komponent va
yuqori amaldorlar farzandlariga, podshoh farzandiga va bishqa shu kabi amaldorlar farzandlari,
merosxo‘rlari ismigagina qo‘shib aytilgan;

7) zodagon — turk, girim tatar, qoraqalpoq tillarida, zoti oliy zodagon, yuqori tabaqa
vakili [29].

8) unvon — (zodagonlar unvoni [32] — o‘zbek tilida), Moldaviya, Valaxiya va Samos
orollarida ham knyaz unvoniga tenglashtirilgan holda bek/beg davlatchilik atamasi qo‘llanadi.
Qolaversa, xakas tilida eng yuqori amaldorlardan biri nomi, turk tilida posho bilan tenglashtirilgan

19



«MA'MUN SCIENCE» JURNALT | YPHAN «MAMUN SCIENCE» | JOURNAL OF MAMUN SCIENCE

unvon, ozar va tatar tillarida dvoryan bilan tenglashtirilgan unvon nomi, armiya va harbiy dengiz
floti komandiri, kema kapitani (turk tilida), chet el elchisi unvoni (turk tilida), saf sardori [31]
(uyg‘ur tilida) qozoq tilida shashka o‘yinida damkaga chiqqgan tosh, turk tilida tuz (karta o‘yinida)
ham bek nomi bilan ataladi;

9) ma’lum, mahshur, obro‘li, boy odam [21] — kichik korxona rahbari, savdogar (ozar,
gagauz tillarida), usta (gagauz tilida), xulosa qilishda aqlli bo‘lgan, notiq kishi [32, 1737] (qirg‘iz va
qozoq tillarida);

10) er, turmush o‘rtoq — Mahmud Qoshg‘ariyning “Devoni lug‘atit turk” asarida,
“JlpeBHeTiopkckuil cnoBaps”, “Tiirkische Turfan-Texte” [18] kabi bir necha lug‘atlarda bek/bek
davlatchilik atamasining mazkur ma’nosi ham mavjudligi ta’kidlangan. Qolaversa, erkak, xotin
(begim, begoyim shaklida), kuyov, aka, jiyan, yoshi katta erkak kishi kabi bir necha
qarindoshchilikni anglatuvchi so‘zlar o‘rniga qadimda bek aka birikmasi qo‘llangan.;

11) ari malikasi — gagauz tilida bek/beg atamasining ushbu manosi ham mavjud [37, 99].

Ko‘rinib turibdiki, bek so‘zining turkiy tillardagi ma’nolari juda keng va rang-barang.
Bugungi kunda turkiy tillarda, xususan, o‘zbek tilida ismlarga qo‘shilib, kichraytirish-erkalash,
ulug‘lash, yuqori tabaqaga mansublik, ismni qisqartirish kabi ma’no va fonetik xususiyatlarni
ifodalashga xizmat giladi. Bugungi kun o‘zbek tilidagi —bek konponentining semalari alohida o‘ziga
xos tadqiqotni talab qiladi.

bek/beg davlatchilik atamasining ayollarga nisbatan qo‘llanish holati ham mavjud bo‘lib,
bunda, odatda, begim yoki begoyim shakllari keng istifoda etilgan. Ayni holatni biz Xorazm turkiy
tarixnavisligiga oid manbalardan biri bo‘lgan “Chingiznoma”da uchratamiz: “Ulkim Sayin xon
o‘g‘lonlari Berdibekxonda tamom bo‘ldi ersa, Jonibek xonning onasi Tay-Duali begim: “Emdi yurt
taqi xonliq Shaybon xon o‘g‘lonlarig‘a tegar”, — teb Manqutay o‘g‘li Xizrxonni undatib eltib Saroy
viloyatinda xon qildi [38°-39]".

Begim aslida bek/beg davlatchilik atamasining eng qadimiy shaklidir. beg-ym yoki bejim
[23, 239] — a22sharqiy turkiy tillarda shu shaklda istifoda etilgan. Ba’zi tilshunoslar bek+im so‘zida
ikki unli orasiga tushgan k jarangsiz undoshi g>y fonetik hodisasiga uchraganini va keyinchalik
biyim (bijim)az = a5 shakli [17, 192] yuzaga kelganini ta’kidlaydi. Qutbning “Husrav va Shirin”
asarida bigim [22, 30], “dcpapname” bagym [30] shaklid qo‘llanib, ona qirolicha ma’nosini
ifodalaydi. Mazkur asarlarda boshqga o‘rinlarda bigim — malika, zodagon ayol, xonim ma’nolarida
qo‘llanganini kuzatamiz.

XULOSA

Begim, bijim so‘zidagi -(y/i)m affiksi haqida A. fon Gaben [10, 55], K.Brokelman [3, 242]
kabi olimlar tegishlilik, egalik qo‘shimchasi deya fikr yurtiganlar. G.Ramstedt esa om o‘zagi ayol,
urg‘ochi [20, 9] ma’nosini ifodalashi haqida to‘xtaladi.

-im, -ym, -um affiksining ayol, urg‘ochi ma’nolarini ifodalashi ma’lum darajada to‘g‘ri.
Xususan, xon-im (o‘zbek tilida), xan-ym (qadimgi uyg‘ur tilida) xonning xotini ma’nosini
anglatgan. Hozirgi o‘zbek tilida xonim ma’lum darajada zodagon ayol ma’nosini saqlab qolgan
bo‘lsa-da, xonning xotini ma’nosidan biroz uzoqlashgan. Beg-im, beg-iim bekning xotini ma’nosini
anglatgan. Chunonchi, Nodirabegim, Oyshabegim kabi ismlardagi begim komponenti aslida ayni
bekning, podshohning, oliy martabali zodagonning xotini ma’nosini ifodalagan. Bir necha turkiy
tillarda tar-ym so‘zi ham uchraydiki, so‘zning ma’nosi tarxonning xotini ma’nosini anglatadi.
Chuvash tilida ar-ym so‘zi uchraydi va u turmushga chiqqan xotin, erga teggan ayol mazmunini
anglatadi. Turli turkiy tillarda ar, er, ere — erkak, er, yigit ma’nolarini ifodalashi barchamizga
ma’lum. Eme [15, 78] qadimgi turkiy til va eski turkiy tilga oid qadimiy yozma manbalarda
muannas jinsni ifodalovchi ko‘rsatkichlardan yoki komponentlardan biri sifatida istifoda etilgan,
ammo ushbu komponentdan tashqari ham qadimgi turkiy tilda muannas jinsni ifodalovchi vositalar
mavjud bo‘lgan.
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AHHOTALUSA
Vcxons u3 M3MEHEHUH KOTOphIE HENPEPHIBHO CTPEMATCS K HOBILECTBAM B OOpa3oBaHHUU
MOSIBJISIFOTCS. HOBBIE CTUJIM M TaKTHUKU OOy4eHHUS KOTOpbIe HaXOJIAT CBOE MECTO B COBPEMEHHOM
MeToMKe o0yueHus. JlaHHOe uccienoBaHue npearaeT HHpopManuoo 00 0JTHOH U3 COBPEMEHHBIX
u  3h¢exTHUBHBIX cTpaTeruii oOyueHuss U npenojaBaHus: OOyueHUHM, OCHOBAaHHOM Ha
npobinematnyHoM Meroje oOydeHus (IIMO), koTopblif Hamen IIMPOKOE TNPUMEHEHUE B
00pa3oBaTEeNbHBIX YUPEXKJICHUSIX [0 BCEMY MHPY U3-3a Pl  TOJIOKUTEIBHBIX CBOMCTB.
[Tpobnematnynblii MeTo OOy4YeHMs MOJB3yeTcs CHpocoM Onarojgapss CBOGH TECHOM CBS3H ¢
KPUTHYECKHM MBIIIJICHUEM U CIIOCOOHOCTSIMHM pa3BUTh B YYalllUXCsS YMEHHUE PEIIaTh MpoOIeMbl U
IPEMSATCTBUS BO3HMKIIME HAa IyTM M3ydyeHUE TeMbl. B JaHHOM cTaTbe  paccMaTpUBAIOTCA
IIPEUMYLIECTBA, KOTOPhIE MOKHO CUNTaTh OCHOBHBIMH NPUYMHAMM €r0 IMIMPOKOTO HCIOJIB30BAHUS
a TaKKe MHCTPYKLMS 110 BHEAPEHUIO HA YPOKAX PYCCKOTO SI3bIKA.
KawueBble caoBa: IIpoGiremaruusblii Meron oOy4deHMs, KPUTHYECKOE MBILICHHE,
CIOCOOHOCTH K PELICHHIO MpoOieM, KOMaHAa, COTPYIHHUYECTBO, O0yYEHHE OPUEHTHPOBAHHOE Ha
CTYJEHTA, peajlbHasl KU3Hb.
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ZAMONAVIY TIL O‘QITISH USULLARINI MUAMMOLI O‘QITISH
USULLARINI ISHLAB CHIQISH

ANNOTATSIYA

Ta'limda doimiy innovatsiyalarga intilayotgan o‘zgarishlar asosida zamonaviy o‘qitish
uslublarida o‘z o‘rnini topadigan yangi uslub va o‘qitish taktikasi paydo bo‘lmoqda. Ushbu tadqiqot
zamonaviy va samarali ta’lim va o‘qitish strategiyalaridan biri haqida ma’lumot beradi: bir qator
ijjobiy xususiyatlari tufayli butun dunyo bo‘ylab ta'lim muassasalarida keng qo‘llanilgan Muammoli
ta’lim (MO). Muammoli o‘qitish tanqidiy fikrlash bilan chambarchas bog‘langanligi, o‘quvchilarda
mavzuni o‘rganishda duch keladigan muammo va to‘siqlarni yechish ko‘nikmasini shakllantirish
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qobiliyati tufayli talabga ega. Ushbu maqolada uning keng qo‘llanilishining asosiy sabablari deb
hisoblanishi mumkin bo‘lgan afzalliklar, shuningdek, rus tili darslarida amalga oshirish bo‘yicha
ko‘rsatmalar muhokama qilinadi.

Kalit so‘zlar: Muammoli ta’lim, tanqidiy fikrlash, muammoni hal qilish qobiliyati, jamoa,
hamkorlik, o‘quvchiga yo‘naltirilgan ta’lim, real hayot.
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DEVELOPMENT OF A PROBLEM BASED TEACHING METHOD AS A PART OF
MODERN LANGUAGE TEACHING METHODOLOGY
ABSTRACT
Based on the changes that constantly strive for innovation in education, new teaching styles
and tactics appear that find their place in modern teaching methods. This study provides
information about one of the modern and effective strategies for learning and teaching: Learning
based on the problematic method of learning (PBL), which has found wide application in
educational institutions around the world due to a number of positive properties. The problematic
method of learning is in demand due to its close connection with critical thinking and the ability to
develop in students the ability to solve problems and obstacles that have arisen on the way to
learning a topic. This article discusses the advantages that can be considered the main reasons for its
widespread use, as well as instructions for implementation in Russian language lessons.
Keywords: Problematic method of learning, critical thinking, problem solving skills, team,
cooperation, student-centered learning, real life.

BBEJIEHUE U AKTYAJIBHOCTb

dopmMupoBaHHE COBPEMEHHBIX, MPO(YECCHOHANBHBIX M MPAKTUYECKHX HABBIKOB B
00pa3oBaTeNbLHOM MPOLIECCe CUYUTAETCS Haubosee MPOOIEMHBIM MOMEHTOM B HEKOTOPBIX YUEOHBIX
3aBeZieHUsAX. IMEHHO M03TOMY CeroAHs mpenoaBaTeau CTapatoTCsl UCIOJIb30BAaTh HA CBOUX YPOKax
coBpeMeHHble MeToAukH. OIHUM U3 TaKuX MeToAOB sBisercs «lIpobreMHO-OpUEHTHPOBAHHOE
oboyuenuey». IIMO 3apomunace B 1960-x romax B MeauuMHCKOW IIKOJIE YHUBEpPCHUTETA
Maxkmactepa (Kanama). 3to meTon oOydeHwus, Ipu KOTOPOM B KJIacC MPUBHOCSTCS HEKOTOPHIE
KOHTEKCTHBIE MPOOJIEMBI, KOTOPbIE MOTYT MOMOYb IMPENOJaBaTeNI0 CTUMYIUPOBATh CTYJIEHTOB K
oOyuenuto. IIpoGreMbl B OCHOBHOM MPEICTABISIIOT COOOW TeMaTHYeCKHe WCCIeIOBaHuUs,
CUMYIJISILIUH, POJIEBBIE UTPHI, UCIIOIH30BAaHUE MUILTIOCTPUPOBAHHBIX MPOOJIEM, KOTOPbIE OXBATHIBAIOT
MpOoOJIEMBbI C HECKOJIBKUMU PEIICHUSIMHU, TTPOOJIEMbI, OCHOBaHHBIE Ha 33aJa4yax WM MpOoeKTax. JTa
MOJIeTIb B TIpollecce TMpernojaBaHuss W OOyYeHUs TPEACTaBIsACT 3HAYUMBIE M ayTEHTHYHBIC
poOIeMBbI.

«IIpobneMHO-OpUEHTHPOBAHHOE OOY4YEHHE» HAMPaBICHO Ha pa3BUTHE Y CTYJEHTOB
CIIOCOOHOCTH K CHCTEMAaTHUYECKOMY pEIICHUI0 MpoOJIeM, 4YTO HAMpsSMYyIO VYIIyYllaeT HaBbIK
KPUTHUYECKOTO MBIIUICHUS YYalluXCs. B IenoM KPUTHYECKOE MBIIUIEHUE - 3TO CIIOCOOHOCTH
YEJIOBEKA MBICIUTH SICHO M PAlMOHAIBHO, KOTOpasi IOMOTAET YJIOBUTh JIOTUUECKYIO CBS3b MEXIY
pa3TMYHBIMU TUTIAMH U7ACH. B OCHOBHOM KpUTHYECKOE MBIILIEHUE TPeOyeT OT YeloBeKa YMEHUs
paccyxaatb. KpuTuueckoe MBIIUICHUE XapaKTEpU3yeT YEJIOBEKa KaK aKTHBHOTO YYEHHKa, a He
mpocTo moxyyarens uHbopManuu. YenoBek ¢ pPa3BUTBIM KPUTHYECKUM MBIIIUICHHEM OyaeT
aHAJIM3UPOBATh W pelIaTh MPOOJIEMBbI CHCTEMATHYECKH, a HE TMOoJlarasch Ha HWHTYWUIHUIO WA
WHCTUHKT.

CoBpeMeHHBIE TEOPUHU TMPOOJIEMHBIX METOJOB OOYYECHHs BBIACTSIOT J1Ba THUIA CUTYAIlHi:
MICUXOJIOTMYECKUE U meaarorndeckue. llepBeie OTHOCATCS K JEATENbHOCTH YYEHUKA, BTOPBIE - K
opranm3anuu ydeOHoro mpoiecca. llemarorudeckre mpoOIEMHBIE CUTYallMd CO3JAIOTCS MyTEM
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aKTUBU3AIMK JEATEIbHOCTH YYCHHKA, MOCTAaHOBKM YYHTEIEM BOIPOCOB WIH TOJYEPKUBAHUS
HOBU3HBI, BAYKHOCTH, KPAcOThl WM APYTUX XapaKTEPHBIX KauecTB oObekTa mo3HaHus. CosnaHue
MICUXOJOTHYECKUX MPOOJIEMHBIX CUTyallMid HOCUT Cyry00 JTUYHOCTHBIA xapakTtep. Hu crnurmkom
TPYIOHBIC, HHM CIUIIKOM JIETKHE TIO3HaBaTeNbHBbIC 3aJauyd HE SBISIOTCS U1 Y4alluXCs
mpoOJIeMHBIMU cUTyalusMu. [IpobneMHbie cuTyalu MOTYT CO3AaBaThCsl Ha BCEX dTamax y4eOHOro
mporecca, BKIIoYash OOBSCHEHUE, MOIKPEIUICHHE M KOHTPOIb. YYHUTENb CO3[JaeT MPOOIEMHYIO
CUTYallMl0, UHCTPYKTUPYET YYCHHKAa O €€ PEIICHUH M OpraHu3yeT IMOHCK 3TOTr0 PEIICHHUS.
CHoXHOCTH yIpaBJIeHUSI TPOOIIEMHBIM O0OYYEHHEM 3aKITI0YAeTCsl B TOM, YTO CO3aHHE MTPOOIEMHBIX
CUTyalluid - 3TO JIMYHOCTHBIM aKT, KOTOphIM TpeOyer OT yuutens audGepeHIMpOBAaHHOTO U
WHIUBUIYaTHHOTO MOAX0/IA.

CoBMmecTHOE 0oOydeHue Kak oOpa3oBaTellbHAs CTPATETHsl SBISETCS MPUBICKATEIBHBIM IS
MHOTHX TMpernojaBaTelield, IOCKOIbKY OHO OOeCHeunBaeT CTPYKTypy OOydeHHus, KoTopas
MOAJEPKUBAET aKTUBHOE TPYMNIOBOE OOyueHHE, OCHOBAHHOE Ha yOexAeHHH, 4TO d(PPeKTHBHOE
oOyueHHue NPOUCXOAMUT, Korja oOydarmuecs OJHOBPEMEHHO KOHCTPYHPYIOT H COBMECTHO
KOHCTPYHUPYIOT HJIEU MTOCPECTBOM COIMATBHOTO B3aMMOJICHCTBUS U CAMOCTOSTEIHHOIO O0YUYCHHSL.
Ero peanuzanusi MOXET pa3nuyaTrbcs B 3aBUCUMOCTH OT YUPEXKIEHHUS U MPOTPAMMEI, HO B IIEJIOM
€ro MOXXHO paccMaTpuBaTh KaK UTEPATHBHBINA MPOIIECC, COCTOSIINI U3 3TANOB. MEPBOHAYAIBHBIN
aHalM3 TPOOJEMBI, dTalm CaMOOOYyYEeHHs] M, HAaKOHEI, 3Talm OTYETHOCTH. HacTaBHHMKH, Takxke
M3BECTHBIE KaK TU[bl, BHICTYMAIOT B Ka4yeCTBE HACTABHUKOB, MOJICPKHUBAs OOyUCHHE ydalluxcs,
O0COOCHHO B KOMIIOHEHTaX aHanmu3a mpodieM u otueTHocTd. [IMO HampaBnser u oOrierdaer
HCCIIEIOBATENLCKYIO JESTeNbHOCTh CTYACHTOB, MOCKOJBKY OHU MPUIAIOT CMBICT CBOUM HIESIM
MOCPEACTBOM 00CYKJIEHUSI U OOMEHSITh.

[IpoGiiemMHOEe O0O0y4YeHHE MOMOTAET yJamuMcsl padoTaTh ¢ MpUMEpaMU U3 peaTbHON KH3HU
WIM C KOTHUTHBHBIMHU 3a/ladaMH, TIOXOXXMMHU Ha T€, C KOTOPBIMH OHHM MOTYT CTOJIKHYTHCS B
peanbHOM ku3HU. Llenb npobreMHOro 00y4eHHsI — MOMOYb yUYalIUMCS Pa3BUTh HABBIKH PEIICHHUS
npo0OyieM, JHUJIEPCKHE KauyecTBa, HABBIKM KPUTHUECKOTO MBIIICHUS, HABBIKHU CAMOCTOSITEEHOTO
o0yueHwus1, a TaKKe CIIOCOOHOCTh PaboTaTh COBMECTHO B TPYIIIE WIIH TPYIIIIE.

HccnenoBanuss MOKa3bIBAIOT, YTO, XOTSA ydalluecs OOBIYHO MPEANOYUTAIOT MPOOIIEMHOE
oOyueHue, MPU CPaBHEHUU YCIOBUU MpoOIeMHOro oOydeHHs C TPaJAWLUOHHBIMHU METOIAAMH
npsiMoro oOydeHus: Wiu 00cykIeHus: MpoOIeMHoe 00y4YeHne He 0KAa3al0 CYIIECTBEHHOTO BIHSHUS
Ha oOydeHue. bbuTo ToOKa3zaHO, 4TO TpoOIeMHOe o0yueHue obecreunBaeT Oo0Jiee CIIOXKHBIH,
MOTHBUPYIOIIUI U MPUITHBI TOJIXO0J K 0Opa30BaHMIO, a JaHHBIE MOKA3bIBAIOT, YTO YydYaluecs,
3aHUMAIOIIHECs MPOOJIEMHBIM 00yUeHUEM, IEMOHCTPUPYIOT JOITOBPEMEHHYIO MaMSTh U TYUIIYIO
CIIOCOOHOCTH MPUMEHSATH HOBBIC 3HAHUS B HOBBIX YCIOBUAX. OJTHAKO MCCIEAOBAHUS, OI[CHUBAIOIIHE
3G GEeKTUBHOCTh, MPOOIEMHOT0 OOY4YeHHS [UIS YYallluXCs HadalbHBIX KJIACCOB, OCTaIOTCA
OTpaHHYEHHBIMH.

HccnenoBanus Takke MOKAa3bIBAIOT, YTO MpoOieMHOe oOydyeHue Hambosee 3(GEeKTHBHO B
COUYETAaHHH C TMPSAMBIM OOy4YeHHEM. DTO MPOUCXOAUT IMOTOMY, UYTO YYalIUMCS HEOOXOIMMO
nproOpecTy 6a30BBIN YPOBEHb 3HAHWN U HABBIKOB, MPEXK/IE YEM OHU CMOTYT YCIEIIHO Y4aCTBOBATh
B UCCJICIOBAaHUU HIIM O0YUYEHUU PEUICHHUIO TPOOIIeM.

METO/bI 1 YPOBEHb U3YUEHHOCTHA

KpuTtnueckoe MbIIIIIIEHUE UMEET PsAl TPEUMYIIIECTB: MIOHUMAHUE CBSI3U MEXKIY Pa3IUIHBIMU
UJCsIMU, TIOCTPOSHHE PEJIEBAHTHBIX apryMEHTOB, TPU3HAHHE IIEHHOCTH U PEIEBAHTHOCTH
apryMEHTOB M WJCH, a Takke MpH3HaHHE OMMOOK B paccykacHusX. CerogHs CymecTByeT
MHO)XECTBO METO/IOB, HAIMPABJICHHBIX HAa MOTHBAIMIO YYaIUXCS, UX JOCTI)KCHHH M HAaBBIKOB
TBOPUYECKOTO MBINIJICHHUS, HO TOJBKO HEKOTOpPhIE M3 HHUX BIHSIIOT HAa KPUTHUYECKOE MBIIICHUE
yydaiuxcsa. JTamnbl 0Oy4deHHs] B MPOOJIEMHOM OOyYeHHHM B OCHOBHOM CIEIYIOIIHE: pa3/IeicHHE
y4aluxcs Ha TPYIIbI, MIaHUPOBAHUE 3a/IaHus, TOArOTOBKA OTYETa, pa3paboTKa M Mpe3eHTAIIHS
mpolecca v MOCIeIHUHN ITall - aHAIU3 U OIICHKA JTaHHOM JIeATeThbHOCTH Ha OCHOBE HAaBBIKA PEIICHUS
npobieMm.

CymecTByeT psn npeumyinecTs, kotopsie aaet [IMO B mporiecce paboThi:
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Kputnueckoe MbIIIIEHHE CTOMT Ha INEpBOM MecTe cpeau Beex mmocoB IIMO, ono
pa3BuBaeTcs Oiarogaps BOIpocaM, CUTyalMsM, Kelcam, BO BpeMs pabOThl ydalluecs CTaparoTcs
UCIOJb30BaTh BCE CBOM 3HAHMS M 3aJaBaTh BONPOCHI B KaXJOW CHUTyallMd, YTOOBI HaWTH
IIPaBWJIBHOE PEIICHHE B JAHHOW cuTyauuu uiau keiice. CiaenyeTr ydyuThIBaTh, YTO 3TOT HABBIK HE
OyZeT yiydlleH, eciid paboTaTh C YUEHUKOM PEIKO, TOJBKO MPHU MOCTOSHHON paboTe Mbl CMOXEM
no0uThes yerexa [2]

Pa3BuTHEe NEpEeHOCHMMBIX HABBIKOB TAKKE SIBIISIETCS BaXKHBIM HABBIKOM, KOTOPBI MOMKET
ObITh NoJTy4yeH B pe3ynbTare [IMO, Tak Kak ydauiuiics 4yBCTBYET pa3IM4YHbIC CUTYaAIlMH B KJlacce,
OH MOXXET INEPEHECTU BCE BO3MOJKHBIE PEIIECHUS M CUTyallUd B PEAJBHYIO JKH3Hb. OJTO TaKXKE
MOJIE3HO TEM, YTO CTYJAEHT OyJIeT 3apaHee MOJArOTOBJIEH K PA3IMYHBIM KU3HEHHBIM CUTYaAIUsIM. [2]

Crnenyromum mirocom PBL MoryT crarh KOMMyHUKaTUBHBIE HaBbIKA. HaBbIKM IIPaBUIIBHOTO
obmeHus u obcyxaeHus rapantupoBansl PBL, Tak kak B mpouecce paboThbl, XOTAT OHU TOTO WM
HET, UM IPHUXOAUTCS pa3roBapuBaTh APyl C JAPYrOM B IpyIIe, KOMaHA€ WIM JaXe B IapHOHN
paboTe, MpUHUMATh BO BHUMaHHE pa3IMUHble MHEHUS U UJIeU ApYyT apyra. [3]

HaBpiku KOMaHAHOM W TpYNNoBOH pabOTHI CETOJHS BBICOKO OLIEHHBAIOTCS, U YUYHMTENb,
BbIOpaBIuii st paborsl [IMO, BbIBeeT y4eHUKOB Ha 0Oosiee BBICOKMH YPOBEHb. Yuyallluecs
JOJDKHBI 00IIAThCs APYT ¢ APYTOM, 00CYXK1aTh, 1e0aTUPOBATh, OTCTAMBATH CBOIO TOUYKY 3PEHHS UIIH
MHEHHUE, 3TOT INPOLECC HMEET TaKHe OJTalbl, KaK BBICIYIIMBAHWE JAPYr Jpyra, IpOsBICHUE
TEPIUMOCTH, 00y4YEeHUE TOMY, KaK ObITh YaCThIO KOMaH/Ibl WJIM KaK B3aUMOJICHICTBOBATH B Mape.

Mertoa nocranoBk# 3agad [IMO OTHOCHTCSI K TPeM TECHO CBA3aHHBIM METOAAM OOYYECHHMS:
CLICHApUsM, POJIEBBIM HUIpaM M cuMyJsinusaM. KeWchl MpencTaBisioTcs CTyACHTaM B IMCbMEHHOU
¢dopme. PaspirpbiBasi posieBble UTPbI, yYalluecs: UMIIPOBU3HPYIOT CLIEHBI HA OCHOBE OIpPEeICHHBIX
ONMCaHUN mepcoHaxed. B Hacrosmiee BpeMs Ul MOJEIMPOBAHMS YacTO MCIOJIB3YIOTCS
KOMIIBIOTEpPHBIE IIporpaMmbl. He3aBUCHMMO OT TOro, Kakoil METOJ HCIOJIb3YyeTCs, CyTh METOHa
OCTAeTCs TOU JK€: pealIbHBIX 3a1a4u.

IIpu ycnoBuM, YTO ywaliuMecss MMEIOT OIpeaeNeHHbI 0a30BbIi YpPOBEHb BIIAJCHUS
MHOCTPAHHBIM SI3bIKOM, YYBCTBYIOT ceOsi KOM(pOpPTHO B  cpeae OOy4eHUss M JOCTaTOYHO
MOTHBHMPOBAHBI, peaju3alys s3bIKOBOM yueOHOU nesTenbHOCTH Pemienue nmpoOneM HauMHAETCS C
NpPEeIbSBICHUS] COOTBETCTBYIOIIEH mpoOsieMbl. BakHo TiiaTtenpHO BBIOMpaTh 3a1aud |
MPEJCTABIATh UX yUalUMCs TaKUM 00pa3oM, YTOObI 3TO MOTUBHPOBAJIO, BOOAYIIEBIISIO U Opocajio
BBI30B MX 3HAaHUSAM M HaBbIKaM. llenb MOCTaHOBKM MpOOJIEMBI — CTUMYJIMPOBATh IMOTPEOHOCTH
yyaluxcss B pemeHMH npobieM. s sToro mpeanaraeTcss HCHOIb30BaTh JOKyMEHTAJbHbIE
¢GWIbMBI, COOPHUKOB Ipecc-MyOauKalii, o0pa3oBaTeNbHbIE MEPONPHUATUS WM  IpPE3eHTAlUU
CHEIMAIMCTOB B JaHHOM o0nacTu. [2]

PE3YJIBTATBI U OBCYKJAEHHUE

Kak Opuio ynmomsnyTo panee B. Okonio, pemeHue npoOleMHONH CHUTyallud B Ipolecce
Oo0y4eHHsT COCTOMT M3 TpeX OTANOB: IOCTAHOBKA IMPOOJIEMBI, pEUICHHE JaHHOW NpPOOIEMBI,
npoBepka peuleHus. B mpouecce paboThl HAa ypoKax 3TH 3Tambl SBISAIOTCS 0a30BBIMU  JUIS
MOCTPOEHHE YAAYHOI'O ypOKa OCHOBAHHOM Ha pellleHue MpoOIeMaTHUYeCKUX CUTyaluii Ha OCHOBE
TEM PYCCKOTI'O sA3BIKa.

Ecmu B. OkoHto B cBoux paboTax BbLaeiseT Tpu kitodeBble dTama 1o M. A. Jlepuep B
OTJIMYUM OT HEro YyKa3plBaeT Ha OoJjblllee KOJUYECTBO ATAlOB KOTOpblE IO CBOEH
IIOCJIEIOBATEILHOCTH JCIIATCS Ha 5 CIACAYIOIUX JTAMOB:

1) TIlpouecc oco3HaHusi MpoOIEMBI, CIOCOO PEIICHUsT KOTOPOro HEM3BECTEH Ha MEPBBIX

JTamnax;

2) pacuieHeHHE 3a/Jayd Ha JaHHOE M HCKOMOe (OCO3HaHWE BOMPOCAa W HMEIOIIUXCS
JTAHHBIX );

3) BBISBJICHHE 3aBUCUMOCTH MEX]y TaHHBIMH U BOTIPOCOM;

4) OCYIIECTBIICHUE PEILICHUS;

5) mpoBepka pemenus [4, c. 143].
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MHoro npumedaHuil ObIJIO CAETAHO 10 CErOAHSIIHEro IHS aBTOpaMH paOOTaBIIMMHU Haj
naHHOW Temoi. [IpumepHO Takoi ke MyTh peleHHs MpoOJEeMHOM CUTyauuu HamedaeT u A. M.
MartromkuH, npasa, UCX0Is U3 €ro NpUMeYaHUil Ha 3TOT pa3 ATallbl JAEJATCs Ha paBHbIE 4 dTana:

1) ucnosnp30BaHNE U3BECTHBIX CIIOCOOOB PEIICHUS - 3TAll "3aKPBITOrO perieHus mpooieMbl";
2) BO3HHMKHOBEHHE NPOOJIEMHONW CHUTyallMd W pacUIMpeHHe OO0JIAaCTH TOMCKAa HOBBIX CIIOCOOOB
peleHus - 3Tan "OTKPHITOro peleHust MpodaemMbl" U HaX0XKICHNE HOBOTO PeLleHMS;

3) peanu3anys HalIEHHOTO MPUHIIMIIA;

4) nmpoBepKa MPaBUIBHOCTH MPUHATOTO perieHus [4, c. 144].

Hunbcon (2010) mepeuucnser cienyrooume pesyiabTatel oOyuyeHMs, cBsizaHHble ¢ PBL.
Xopomo paspabotannslii npoekt IIMO mnpenocTaBisier CTyA€HTaM BO3MOXKHOCTh pa3BUBATh
HaBBIKH, CBSI3aHHBIE C: [7]

1. Paboroii B koMaHax.

VYnpaBiieHHEM IPOEKTaMHU U BBIIIOJIHEHUEM PYKOBOJSALIUX POJIEH.
YCTHOM ¥ MUCbMEHHON KOMMYHUKALIUEH.

CaMocO3HaHHEM U OLICHKOW I'PYIIOBBIX IIPOLIECCOB.
CamocTtosTenbHOU paboTOH.

KpuTnueckum MBIIUIEHUEM U aHATU30M.

OObsicHEHHEM KOHLICIIIHHA.

CamocTOATeNbHBIM 00y4YEeHUEM.

9. [IpumenenneM conepkanus Kypca K peaabHbIM IIpUMepam.

10.  HccnepoBaHueM U MH(POPMALIMOHHONW I'PaMOTHOCTBIO.

11.  Pemenuem npo0GiieM B pa3HbIX IUCILHUILIIMHAX.

Co3pmate npobuemy. B naeane 3to Oyner peanbHas CUTyalus, HAallOMHUHAIONIIAs TO, C YeM
CTYAEGHT MOXXET CTOJKHYTbCS B CBOEW Oynymiell kapbepe WM >KM3HU. KeWchl 4acTo sBIAIOTCA
ocHoBOM KypcoB IIMO. OcHOBHBIMH 3TamaMu s Y4YUTENs KOTOPBIM coOupaercss co3narhb
poOJIeMHBIN MeTOJT 00YUYEeHHUs TPU IOMOIIM CIIELHATIbHO CO3/IaHHBIX 3aJlaHui sBisieTcs: 5]

O NN kW

1. 3a01aroBpeMEHHO YCTAaHOBUTE OCHOBHBIE MPaBUIIA, YTOOB! HOATOTOBUTH YUALIUXCS K
3 PeKTUBHON paboTe B rPpyMIax.
2. [To3HakOoMbTE ywalmuxcs ¢ MpoOLEIypaMH TIpPYyNIoBOM pabOTbl M BBIIOJIHUTE

HECKOJIbKO Pa3sMUHOYHBIX YNPaXHEHWH, 4TOOBl OHM MOTIJIM TONPAKTUKOBAThCA B OLIEHKE CBOEH
paboThl U pabOTHI CBOMX KOJUIET.

3. [ToxymaiiTe 0 TOM, 4TOOBI MOMPOCUTH ydaliuxcs OpaTh Ha ceds pasHble POJH WU
JenuThcs paboToi npyr ¢ apyroM. Kpome Toro, mpoekr MoxeT HOoTpeOdoBaTh OT CTYAEHTOB
B3IJISIHYTh Ha Pa3fMuYHbIe TOUKU 3PEHUs, HAIPUMEp, Ha B3TJIAAbI TOCYJapCTBEHHBIX YHHOBHHUKOB,
BJIQJIENIbLIEB MECTHOr0 OM3Heca U T. 1. 1.

4. Omnpenenurte, kak Bbl OyJeTe OLEHHBATh 3a7aHue. PaccMOTpuUTE BO3MOXKHOCTh
MHTETPALMU CAMOOLIEHKHU U OLIEHKU KOJIJIET B OLICHKY 3ajiay.

BbIBO/IbI

W3 3T0i cTaThbH SCHO, YTO COBPEMEHHBIE CUCTEMbI 00YyUEHUS BKIIOYAIOT B ce0sl HE TOJIBKO
3HAaHUS M3 KHUT M MaTepuasioB, HO M KM3HEHHbIE 3HaHUS; OCHOBHas posib PBL 3akmrouaercs B
o0y4eHHHU uepe3 MpobaeMbl U MIPUMEpPHI, B3SAThIe U3 peaibHOoro Mupa. Kak yxe roBopmiioch B 3Toi
CTaThe, ypOKH, MpoBOANMEIE B pamkax PBL, Oonee a3 pekTHBHBI, yBIIEKaTEIbHBl U COBMECTHBI KaK
JUI KaXJOro y4YaCTHHKA, Tak W JUId IpernojaBaress, mpoBojsiiero ypok. Komananas pabora,
pabota B Trpymmax U MapaxX, KPUTHYECKOE MBIIIJICHUE, HAaBBIKM OOLICHUS W JAUCKYCCHH,
OTBETCTBEHHOCTb MepeJl IPYTHMHU U MepelaBacMble HaBBIKM MOTYT OBITh JIETKO aJalTUPOBAaHbI IS
CTYACHTOB B IIPOLIECCE HEMPEPHIBHOT'O O0YUEHUSI.

Kpome Toro, Mbl cuMTaeM BakHBIM, YTO TaKOW MOAXO]] MO3BOJISIET CTYICHTaM HUCIOJIb30BAaTh
MOJyYCHHYIO0 WM HaWJIeHHYI0 WHGpOpMAalMIO M JaHHble I (OPMHPOBAHHUA COOCTBEHHBIX
NO3UIMKA MO 00CYKJaeMbIM TNPO(ECCHOHANBHBIM BONPOCAM MU, CPAaBHHUBAas CBOIO MO3UIMIO C
MO3UIMSMHU APYTUX CTYAEHTOB, (POPMHUPOBATH CBOIO MO3UIUIO. COOCTBEHHAs MO3MLHMA. TMO3UIUS.
yBEJIOMJICHHE. DTOT aHAJUTHUYECKUI METOJ MMeeT OOJIbLION MOTeHLIMaN Ul MCIHOJIb30BAHUS Ha
Kypcax MHOCTPAHHBIX sI3bIKOB. OH MMeEeT KakK JMHI'BUCTUYECKHE NMPEHMYILECTBA, KaK IMOKa3aHO B
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UCCIICIOBAHUHM  POJHM €CTECTBEHHBIX M CMBICIOBBIX B3aUMOJICHCTBUI B Kjacce MpU H3YyYEHHH
MHOCTPAHHOTO 53bIKa, TaK M SMOLMOHAIbHBIE IPEUMYIIECTBA B BHJIE€ MOTHUBAIMH , TOBBIIIAIONIEH
BOBJICYCHHOCTb YYAIIUXCSl U MOOLIPSIONIEH UX CaMOCTOSTEIbHOCTh B CAMOCTOSITEILHOM 00y4EeHUN
3a TpeAe’aMM IIKOJIBL. IIKOJBHOW cpenbl Kiacc. OmHaKo Ui JOCTHXKEHUS 3THX MPEUMYIIECTB
yuuTens M aJMHHUCTPATOPBl JOJDKHBI TapaHTHPOBATh, YTO Yy4YalllMecs IMOHUMAIOT OCHOBBI
npobaeMHoOro oOyueHHst M y4acTBYIOT B 3(dexkruBHoM oOydyenuu. Ilpumenenue meroma
ONMCAaHHOTO BBIIIE, MOXET CYIIECTBEHHO YJIYYLIMTh KadecTBO MPHOOpETaeMbIX 3HAHUH U
HaBBIKOB. Ho B TO e Bpemst oOpazoBanue[4]
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ANNOTATSIYA
Ushbu magqolada Rauf Parfi she’riyatida makon va zamonning ramziy obrazlarda ifoda
etilishi she’rlarida inson his-tuyg‘ularining berilishi haqida fikr yuritilgan. O‘zbek she’riyati bir-
biridan ajoyib ramzlarga, o‘xshatishlarga boy, aynigsa, zamon va makon tasviri she’riyatimizda
o‘ziga xos obrazlilikni yaratgan.
Kalit so‘zlar: Zamonaviy she’riyat, obraz, badiiy obraz, an’ana, qadriyat

Hu3omosa Illoxucra lHlogueBHa -
byxapckuii rocy1apCTBEHHBIN NIEAArOrM4€CKUN UHCTUTYT
JoLeHTa Kadeapel y30€KCKOro s3bIKa U JIUTEPaTyphI

BBIPA’KEHUE ITIPOCTPAHCTBA U BPEMEHHU B CUMBOJIMYECKHUX
OBPA3AX B I[1I023UHU PAY®DA ITAPOU
AHHOTALUSA
B nanHO#l craThe paccMmarpuBaeTCs BBIp@KEHHE IPOCTPAHCTBA M BPEMEHHU B
CHUMBOJIMUECKUX oOpazax B mod3uu Payda Ilapdu, a Takxke BbIpaKeHHE UYEIOBEUYECKUX UYBCTB B
CTUXOTBOPEHUSX. Y30€KcKas 1o33ust Oorata MpeKpacHbIMU CUMBOJIAMH U cpaBHEHUSIMU. OcoOeHHO
HETMOBTOPUMYIO 00Pa3HOCTH B HaIllel MO33UU CO3/al 00pa3 BPEMEHHU U MIPOCTPAHCTBA.
KaroueBble cjioBa: COBpeMEHHas IMO33Us, 00pa3, XyIO’KECTBEHHBIH 00pa3, Tpaaulus,
3HAUEHHUE.

Nizomova Shohista Shodievna -
Bukhara State Pedagogical Institute
Associate Professor of the Department of
Uzbek Language and Literature

THE EXPRESSION OF SPACE AND TIME IN SYMBOLIC IMAGES IN RAUF
PARFI'S POETRY
ANNOTATION
In this article, the expression of space and time in symbolic images in Rauf Parfi’s poetry is
discussed, as well as the expression of human feelings in the poems. Uzbek poetry is rich in
wonderful symbols and similes. Especially, the image of time and space created a unique imagery
in our poetry.
Key words: modern poetry, image, artistic image, customs, value.
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KIRISH VA DOLZARBLIGI

O‘zbek adabiyotida iste’dodli ijodkor Rauf Parfi o‘z she’rlarida dunyo o‘rnida “ochun”,
daraxt o‘rnida “og‘och”, quyosh o‘rnida “Mehra”, dushman o‘rnida “yog‘iy”, o‘y-xayol o‘rnida
“fikrat” kabi bir qator maxsus leksik so‘zlardan foydalanish orqali hozirgi o‘zbek adabiy tilini eski
o‘zbek adabiy tilidan uzoqlashib ketishini oldini olgan hamda tanizor (ozor yetkazuvchi), zimiston
(sokinlikka mahkum bo‘lgan go‘sha), asir diyda (mushtoq nigoh), o‘likzor (qabriston), singramoq
(o‘kinmoq) kabi neologizmlarni qo‘llash orqali tilimiz leksikasining boyib borishiga ham o°z
hissasini qo‘shgan ijodkolardan. Mazkur uslubiy xoslangan leksemalar nafaqat shoirning tasvir
usulini, ijod yo‘nalshini belgilashga xizmat qiladi, balki ular shoir she’riyatidagi assotsiativ
tafakkur ko‘rinishlarini namoyon qiladi.

METODLAR VA O’RGANILISH DARAJASI

“Betakror so‘z san’atkori Rauf Parfi she’riyatining aksar qismi assotsiativ tafakkur
hosilasidir”. Unda ramziy obrazlarga qayta-qayta murojaat qilinadi va shu orqali ijodkorning
ijtimoiy vogelik, borligga bo‘lgan munosabati she’rlarida aks ettirilgan. Assotsiativ tasvir birliklari
ramziy obrazlarga murojaat metafora, oksamaron, kontrast usullardan foydalanish hissiy tafakkur
psixologiyasini yoritishga xizmat qilgan.

Taxayyulga asoslangan fikrlash tarzi badiiy-estetik tafakkur shoir tabiatining ustuvor
belgilaridan biri sanaladi. Badiiy tafakkur esa ijodkor bilan ijtimoiy vogelik va borliq o‘rtasidagi
munosabatlar hosilasi sifatida vujudga keladi. Ushbu hodisa ijodkorning fikrlash yo‘sini orqali
o‘zliginii namoyon qiladi. Shu ma’noda “adabiyot bir vaqtning o‘zida ham oliy ong shakli
ekanligini,ham ma’naviy-ijtimoiy haytot shakli ekanligini isbotlab kelayotir”, Mazkur holatlarning
badiiy-estetikik ifodasi she’riyatda o‘ziga xos shakllarda o‘z ifodasini topadi. Assotsilar poeziyada
ko‘chimlarga asoslangan bo‘ladi. Xususan, metaforalar Rauf Parfi she’riyatida hissiy tafakkur
psixologiyasini oydinlashtirishga xizmat qiladi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Shoirning “Zangori og‘ochman, Hozir osaman” satrlari bilan boshlanuvchi sonetida lirik
qahramon — shoirning badiiy idroki metaforalar shaklida namoyon bo‘lgan. Sonetda zangori og‘och,
Mehr quyosh, qish, bahor, barg kabi metaforalar qo‘llanilgan. Ular murakkab taxayyulli poetik
obrazlar talginida muhim o‘rin egallagan. Lirik xronotopning shoir tafakkuriga xos bo‘lgan xayoliy
modelida umumlashgan.

Zangori og‘ochman. Hozir osaman,
Qayta tirilaman to‘lib sehrga.
Ul Meraning ganotini yozaman,
Dunyolarni to‘ldiraman mehrga.

Rauf Parfi she’riyatida yuqorida ta’kidlaganimizdek, darak poetik obrazi o‘rnida ko‘p
hollarda asl turkiy o‘g‘och so‘zi qo‘llanilgan. Yuqoridagi sifatlarda kuzatilganidek, og‘och —
zangori shaklda, ya’ni lirik qahramon kechinmalari ifodasida shoirning ijod pallasi tasviri o‘rin
olgan. Ijod pallasi holati yashnagan yashil daraxtga mengzalgan. Yashil daraxt haqida so‘z borarkan
shoir assotsiativ holatni vujudga keltiradi. “Hozir osaman” jumlasi o‘z-o‘zidan savol tug‘diradi.
Lirik qahramon daraxt shoxlariga nimani osmoqchi va bu holat qay ma’noda? Ayonlashadiki,
“zangori og‘och”da lirik gahramon o‘z mevalarini paydo qilmoqchi. Ana shu mevalarda u qaytadan
jonlanadi. Mevalar esa pishib yetilishi uchun quyoshni, qadimiy turkey tushuncha —Mehrani
chorlashadi. Mehra esa mevalarni arzonlashtiradi. Sonetning ikkinchi qatorida esa, lirik gahramon
kayfiyati foje holat-chizgilarda namoyon bo‘ladi. “Qish metaforasi” “boshida azaliy oq tosh”,
“qonli bulutlarga burkanib qotgan” kabi epitetlar tasavvurimizda insonning ayozli musibatli
holatlarini esga soladi.

“Bahor” metaforasiga muzlagan otash, “zulmatning jizg‘anak tonglari” kabi epitetlar uyqash
kelayotir. Bu esa inson umrining bahori ham qonli tosh qotgan muzlar og‘ushida ekanligiga ishora
qiladi. Mazkur katrin kulminatsion holat hisoblanadi. Ijodkor oddiy insondan farqli o‘laroq har bir
manzaradan o‘zgacha bir viqor oladi. Xususan, fasllar tasvirida ham teran nigoh orqali o‘zgacha
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manzaralar chiza oladi. Bu manzaralarni o‘zida ifoda etgan obrazlar silsilasi harakatga kelar ekan
majoziy ma’nodagi lirik xronotopni vujudga keltiradi.

Sonetning terset qismida lirik qahramon ijodkor sifatida o‘zligini, individual juhatlarini
barg, xalq, olamon, shoir, shoh kabi poetik shakllarida beradi:

Abadiy koinot birla qolaman,
O‘lsam chirgiraydi ovozim tanda.
Eng yangroq yulduzni uzib olaman,
Ezilgan, xo‘rlangan barg man tubanda.
Yolg‘iz o‘zim xalgman, o‘zim olamon.
Men shoirman, axir, shoh man, ey banda.

[jodkorning koinotda abadiy qolishi albatta uning ijod mahsullari samarasi. [jod namunalari
umumbashariy ahamiyat kasb etsa, ijodkor shaxsi adabiyotga dahldor bo‘ladi. Eng yangroq
yulduzni uzib olishi esa, ijjod osmonida porlayotgan yulduzga egalik qilish degani — bu mangulikka
ishora. Barg poetik obraziga “ezilgan”, “xo‘rlangan” epitetlarning ishlatilishi ijodkorning
hokzorligiga ishora. Bu holat sonetning yechimi sanaladi. Shoir o°zligini topganda o‘z “men” iga
bo‘lganida esa, oz ko‘nglini “shoh” darajasiga ko‘taradi. Ko‘rinadiki, asl lirik asar “tilsiz
sezgilarga so‘z va obraz beradi, ularga alohida umr bag‘ishlaydi”.

She’rning mazmuniy salmog‘ida kutilmagan tasvir natijasida anglashiluvchi murakkab
tahayyulli umumbashariy g‘oya yotibdi. Majoziylikka asoslangan tasvirni R.Parfining boshqa
asarlarida ham ko‘rish mumkin. Bunday asarlarida badiiy xronotop majoziy obrazlarning makoniy
va zamoniy o‘rinlashuvini ta’minlaydi:

Yulduzlarning achchiq nurlariga chirmashar,
Yular oyning namxush sochlarini.
Falakka temulib qolgan ko‘zlaring.

Misralarning mazmuniy salmog‘idan anglashiladiki, shoir bir lahzalik oniy kafiyatni yulduz,
oy, ko‘z obrazlarida majoziylikni yuklash orqali ifoda etgan. Ko‘zga nisbatan “falakka termulib
qolgan” epitetining qo‘llanilishida o‘tmish yoki lirik qahramonni bezovta qilayotganligini idrok
qilish mumkin. “yulduzlarning achchiq nurlari”, “oyning namxush sochlari” singari metaforalarda
shoirning badiiy idroki, murakkab tahayyuli, tasvir usuli boy ko‘rsatib turibdi. Aynigsa, “achchiq
nurlar” birikmasidagi oksamaron assotsiativ tafakkur ko‘rinishining yorqin misoli bo‘ladi.

XULOSA

Badiiy xronotop mavjud bo‘lishi uchun asarda voqea harakatga kelishi lozim. Bu she’rda esa
oniy bir kayfiyat aks ettirilmoqda. Undagi xronotop asarning hissiy ko‘lamidan anglashiladi. Bu
she’rda assotsiativ tasvirdagi voqelik mavjud:

Falakka temulib qolgan ko‘zlar yulduzlarning achchiq nurlariga chirmashmoqda, oyning
namxush sochlarini yulmoqda. Ularning tak zamirida majoziy ko‘chim mavjud. Ya’ni falakka
termulib qolgan ko‘zlar o‘tmishni xotirlayotgan yor, yulduzning achchiq nurlariga chirmashishi
taqdirning achchiq qismatidan norozilanish, oyning namxush sochlarini yulish — unga hech kimni
jumladan oyning ham rahmi kelishini xoxlamaslik. Xulosa qilib aytganda ushbu she’rda o‘z aksini
topgan mikro hukmlar — ko‘ngil kechinmalaridir. Shuning uchun ham makon va zamon birliklarini
his qilish orqali irok etish mumkin. Bunda tuyg‘ular tug‘yoni harakatlanayotgan ko‘ngil lirik makon
darajasiga ko‘tarilgan. Ammo bu ko‘ngilning egasi bo‘lgan lirik qahramon yashayotgan ona zamin
mutloq makon hisoblanadi. Lirik zamon esa ko‘ngil iztiroblari harakatlanayotgan vaqt, siqiq,
ixcham oniy lahzalardan iborat.
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ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada o‘zbek tilidagi o‘xshatishlarning ayrim nazariy jihatlari, mazkur
hodisaning jahon va o‘zbek tilshunosligida o‘rganilishi, tadqiqotchilarning o‘xshatish haqidagi fikr-
mulohazalari keltirilgan hamda ularga munosabat bildirilgan. Shuningdek, qadimgi manbalardagi
o‘xshatishlardan namunalar keltirilib tahlilga tortilgan. O‘xshatish qurilmasini tashkil etuvchi
gismlar va o‘xshatish turlari keltirib o‘tilgan.
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ANNOTATION
This article presents some theoretical aspects of comparisons in the Uzbek language, a study
of this phenomenon in world and Uzbek linguistics, the opinions of researchers about comparisons
and a reaction to them. Examples of comparisons from ancient sources are also given and analyzed.
The parts that make up an analog device and the types of analogs are indicated.
Key words: comparison, fixed comparison, free comparison, grammatical apparatus, lexical
apparatus, standard of comparison, subject of comparison, means of comparison, basis of
comparison.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

O‘xshatish eng qadimgi lisoniy hodisalardan biri sifatida talqin etiladi. Mazkur hodisaning
yuzaga kelishi qadim tarix bilan belgilanadi. O‘xshatishning badiiy adabiyotda tasviriy vosita
sifatidagi roli, o‘ziga xos tabiati lingvistika va lingvopoetikada yetarlicha o‘rganilgan. O‘xshatish
hodisasining nazariy jihatlarini tadqiqi etish, xususan, XX asrning 70-yillaridan boshlandi. Shu
davrda mazkur hodisa D.U.Ashurova, V.V. Obrazsova, M.Mukarramov, R.Qo‘ng‘urov, Y.Isoqov
kabi olimlar tomonidan tadqiq etilgan [2;5;11;14;18]. Keyinchalik mazkur hodisa tadqiqotchilari
sifatida N.Mahmudov, S.Karimov, M.Yoqubbekova kabi olimlarni e’tirof etish mumkin [6;10;25].

Sintaktik uslubiyatni yuzaga chiqaruvchi vosita sirasida o‘rganiladigan o‘xshatishlar
metafora, metonimiya, sinekdoxa, epitet kabi “trop” (troplar) termini ostida ham o‘rganiladi.
Badiiy tasvir vositasi sanaladigan o‘xshatishlarning badiiy matndagi ahamiyati yuqori. Fikrimiz
avvalida ta’kidlaganimizdek o‘xshatishning yuzaga kelishi, mazkur hodisaning nazariy asoslari
maxsus o‘rganilgan. Qolaversa, o‘zbek leksikografiyasida yaqin yillarda N.Mahmudov hamda
D.Xudoyberganovalar tomonidan yaratilgan “O°zbek tili o‘xshatishlarining izohli lug‘ati” ning
mavjudligi fanda bu boradagi ishlarning keng ko‘lamini belgilaydi [10].

METODLAR VA O’RGANILISH DARAJASI

O‘xshatishlar jonli so‘zlashuv tili hamda badily matnda keng qo‘llanishi bilan
xarakterlanadi. S.Karimov o‘xshatishlar qo‘llanishi borasida shunday yozadi: “So‘zlashuv
jarayonida o‘xshatish hikoya qilayotgan narsa va hodisaning kengroq ko‘lamdagi obrazini chizishga
xizmat qiladi. Badiiy adabiyotda esa uning vazifasi ancha mas’uliyatliroq. U badiiy adabiyotda
obraz yaratishga ko‘maklashadi.” [6,101] O‘xshatishning tuzilmasida to‘rt unsur nazarda tutiladi:
1) o‘xshatish subyekti; 2) o‘xshatish etaloni; 3) o‘xshatish asosi; 4) o‘xshatish vositasi. Ba’zi
manbalarda “o‘xshatish maqgsadi” haqida ham so‘z boradi [11.103]. O‘xshatishlar ikki usulda: a)
leksik vosita (kabi, singari, misoli, bamisoli, xuddi, naq, go‘yo, sifat, shakl, teng va b.); b)
grammatik vosita (-dek/day) bilan yuzaga keladi. Shuningdek, ba’zida “o‘xshaydi” fe’li, o‘xshatish
oboroti, o‘xshatish ergash gaplar vositasida ham yuzaga kela oladi [6,102-103].

Har ganday o‘xshatish shu o‘xshatish mansub bo‘lgan elatning ilk tasavvur tarzini,
borliq haqidagi tasavvurlarini ifoda etuvchi eng qadimgi lisoniy hodisalardan biri sanaladi.
Tilshunoslik ta’limida tamal toshi qo‘yilgan davrlardan boshlab (mil. av. V-1V asrlarda) qadimgi
hind poetik-grammatik traktatlarida o‘xshatishlar poetik figura sifatida o‘rganilgan va
o‘xshatishning muntazam to‘rt unsuri (subyekti, o‘xshatish etaloni, o‘xshatish asosi, o‘xshatishning
shakliy ko‘rsatkichi) ajratilib ko‘rsatilgan [9,68]. Bu esa tilning tadrijiy taraqqiyoti davomida
rivojlantirilib borildi va o‘xshatish hodisasi lisoniy hodisalardan biri sifatida yuzaga chiqdi.

O‘zbek tili tarixiga oid manbalarda, xususan, keyingi yillar mashsuli sifatida yuzaga
kelgan N.Rahmonov, Q.Sodiqov hammualliflikda yaratgan darsligida qadimgi turkiy tilga daxldor
yozma manbalar tarkibida ko‘plab leksik-semantik ma’no munosabat turlari (sinonimiya,
antonimiya, omonimiya) bilan birga, ayrim frazeologik birliklar, polisemiya, ko‘chimlar,
o‘xshatishlar hamda ba’zi bir evfemizmlar kuzatilishi haqida asosli ma’lumotlar uchraydi [19,79-
88]. Qadimgi turkiy til materiallari sanaladigan yodnomalar — toshbitiklarda ham o‘xshatish,
qiyoslash, sifatlash va h.k. larning ayrim ko‘rinishlari uchraydi. Bundan ko‘rinadiki, qadimgi
xalqlar, jumladan, o‘xshatish, qiyoslash orqali jamiyatdagi narsa va hodisalarni, bir so‘z bilan
aytganda, olamni o‘z dunyoqarashlari doirasida anglab borishgan.

NATIJALAR VA MUHOKAMA
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Qadimgi turkiy til tadqiqotchilaridan biri, turkolog olim H.G‘.Ne’matovning ta’kidicha,
o‘tmish yodnomalarida o‘xshatish vositasi sifatida ko‘pincha kabi (kibi — “it kibi”), -dek (-teg —
“yashinteg”), -cha (“Qaysarcha”) shakllari qo‘llangan. Ba’zi hollarda mazkur vazifani -layu affiksi
ham (arslanlayu, Rustamlayu va b. ) bajargan. Qadimda -layu affiksi keng ko‘lamda qo‘llangan.
Keyinchalik  o‘xshatish vositalari (singari, misoli, bamisoli, xuddi, naq, go‘yo va h.k.) safi
kengayishi natijasi o‘laroq -lay/layin va boshqa ayrim affiklarning faoliyati sustlashadi. Fikrimiz
dalili sifatida “Devonu lug‘ati-t-turk” (“Turkiy so‘zlar devoni”) asaridan o‘xshatish mansub
misollarni kuzatamiz: 1. Uliship eran borlayu/ Yirtin yaqa urlayu/ Siqrip uni yurlayu/ Sig‘tap ko‘zi
o‘rtulur. (ma’nosi: [Afrosiyobning] o‘limiga achinib, kishilar bo‘rilardek uvlashdilar, yoqa yirtishib
bagqirishdilar. Cholg‘u tovushi singari ovozlarda baqirishdi.) [7,88]. 2. Bechkam urup atlaqa/
Uyg‘urdaqi tatlaga/ Og‘ri yavuz itlaga/ Qushlar Kibi uchtumiz. (ma’nosi: Otlarga belgi taqib,
Uyg‘ur (alp)dagi tat larga, ya’ni o‘g‘ri, muttaham itlarga qasd qildik. Qush uchgandek uchib,
ularning ustiga yopirildik.) [7,191]. Bu misollarda bo‘ri hamda qushning tabiiy xususiyatlari
o‘xshatish uchun asos bo‘lib xizmat qilgan.

Yusuf Xos Hojibning “Qutadg‘u bilig” (“Saodatga eltuvchi bilim”) asarida ham turli
shakl (sodda va murakkab tarkibli) va turli mazmundagi o‘xshatishlarga guvoh bo‘lamiz. Jumladan,
asarning “Qo‘shin boshlig‘iga kerak ko‘p qiliq” bandida shu hodisa bilan bog‘liq quyidagi misollar
kuzatiladi: To‘ng‘izdek hujumkor, bo‘ridek kuchi/ Ayiq shiddati-yu qo‘tosning o‘chi/ Yana usta
bo‘lsa qizil tulkidek/ Tuya erkagidek qila olsa kek/ Zag‘izg‘on misoli hushyor, sog‘ 0°zi/ Qoya
quzg‘unidek ko‘rolsa ko‘zi/ Himmati bo‘lsa bir zo‘r arsloncha bor/ Misli boyqush bo‘lsa tunlari
bedor[24,82]. Muallif bunda qo‘shin boshlig‘i — jangchining qanday xislatlarga ega bo‘lishi
kerakligini ta’kidlab o‘tadi. Adib asarning bir o‘rnida “Til arslon misoli yotar qafasda/ Bexabar
boshini u yer nafasda” tarzidagi misrani keltiradi. Bu badiiy asar bo‘lganligi sababdan ham
o‘xshatishlar miqdor va sifat jihatdan ko‘proq uchraydi.

Insonning dunyoni anglashida o‘xshatishlar muhim o‘rin tutadi. Shu sababdan mazkur
hodisaning yuzaga kelishi uzoq tarixga borib taqaladi. Qolaversa, V.V. Vinogradov so‘zlari bilan
aytganda, “so‘z ko‘chma ma’nolarining hosil bo‘lishi faqat til taraqqiyotini ko‘rsatuvchi hujjat
bo‘lib qolmay, shu tilda so‘zlashuvchi xalqlarning tarixiy taraqqiyotini ham ko‘rsatib beradi.”
[22,164]. So‘z ma’nosining rivoji shu tilda so‘zlovchi xalgning tarixiy taraqqiyotini, uning
dunyoqarashi, nima bilan nimani aloqador deb bilishi, nimaning nimaga qiyoslanishi kabilarni
ko‘rsatib turadigan muhim omil sanaladi.” [21,3].

Bu borada N. Mahmudov shunday yozadi: “Ikki yoki undan ortiq predmet yokim
tushunchani o‘xshash yoki farqli jihatlarini aniqlash magqsadida qiyoslash, taqqoslash tashqi
dunyoni bilishning eng keng tarqalgan mantiqiy usullaridan biri sifatida inson faoliyatining deyarli
barcha sohalarida kuzatiladi. Bu behad muhim mantiqiy kategoriya, tabiiyki, tilda ham o‘z aksini
topadi.” [8,259].

Rus leksikografiyasida o‘xshatishlar lug‘ati muallifi V.M.Ogolsev haqli ravishda
ta’kidlaganidek “obyektiv olamdagi narsa-hodisalar o‘rtasidagi komparativ aloqgalarni ijodkorlar
obrazli qiyoslash asosida son-sanoqgsiz, xilma-xil o‘xshatishlar yaratsalar-da, ularning oz qismi
turg‘ulik kasb etadi. Chunki bu kabi o‘xshatishlar tilda xalq tajribalari, dunyoqarashi orqali
saralanadi, ulardan xarakter kasb eta oladiganlarigina xalq tili qatlamida barqarorlashib boradi.”
[15,5].

Sir emaski, ayrim manbalarda o‘xshatish va metafora hodisasining chegarasi
qat’iylashmagan o‘rinlari ham kuzatiladi. Buning sababi shundaki, ham o‘xshatishning, ham
metaforaning asosida qiyoslash-o‘xshatish mavjud, ular shu hodisa asosida yuzaga chiqadi. Buyuk
faylasuf Aristotel fikricha, o‘xshatish ham asli metaforadir. Shu bilan birga, faylasuf bu ikki
hodisaning farqi borasida fikr bildira turib, “ular o‘rtasidagi farq o‘ta juz’iyligi, ya’ni mazkur
hodisalar o‘zaro o‘xshatish vositasining bor yoki yo‘qligi bilan farq qilishi”’ni yozadi [3,134]. Ba’zi
tadqiqotlarda metaforaga nisbatan “yashirin, qisqargan o‘xshatish” tarzidagi izoh beriladi [4,146].
Xulosa chiqadiki, tildagi metaforalar o‘xshatishning soddalashgan ko‘rinishi hisoblanadi. Masalan,
tulkiday ayyor odam o‘xshatishi vaqt o‘tib, tulki odam (metafora) holiga kelib qolgan. Demakki,
o‘xshatish metafora hodisasining shakllanishiga ma’lum ma’noda yo‘l ochadi.
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Bilamizki, sintaktik vositalar badiily matnda intergrativ munosabatlarni yuzaga
kelishida faol ishtirok etadi, shu bilan birga ayni munosabatlar fonida xilma-xil badiiy ma’no-
mazmunlarni ham ifodalay oladi. Bu borada maxsus tadqiqot olib borgan filolog olimlar, jumladan,
A.Abdullyevning “O‘zbek tilida ekspessivlikning ifodalanishi” nomli kitobida sintaktik uslubiyatda
ekspessivlikning yuzaga kelishi sintaktik gradatsiya, sintaktik sinonimiya.., antiteza, monolog,
sukut, inversiya, takroriy gaplar, ritorik so‘roq gaplar bilan bog‘ligligi aytiladi [1,41]. Ko‘rinadiki,
tadqiqotchi sintaktik uslubiyat haqida so‘z borganda uslubiyatni ta’minlovchi vositalar sirasida
o‘xshatish hodisasini ko‘rsatmay ketadi.

Rus tilshunosligida sintaktik vositalarning badiiy imkoniyatlari borasida so‘z borganda,
jumladan, A.P. Skovorodnikov tadqiqotida badiiy adbiyotdagi sintaktik uslubiyatni ta’minlashda
ellipsis (antiellipsis), kesish, positsion leksik takror, parsellyatsiya, segmentatsiya, sintaktik
kengaytiruvchilar bilan kelgan leksik takror, atov gaplar (segmentatsiya), gradatsiya, oksyumoron,
(g‘ayriodatiy birliklar), antiteza, faraglash, o‘xshatish, sukut, ulab ketish, korreksiya va boshqalar
hodisalarning faol qo‘llanishini aytadi[20,37].

Matn lingvistikasi hamda nutq uslubiyatiga oid tadqiqotlarda o‘xshatishga sintaktik
hodisa sifatida alohida e’tibor berilganiga guvoh bo‘lamiz. Masalan, B.O‘rinboyev, R.Qo‘ng‘irov,
J.Lapasovlarning “Badiiy tekstning lingvistik tahlili” kitobida badiiy parchalar lingvistik tahlilga
tortilar o‘xshatishga til ifoda vositalarining asosiylari sifatida urg‘u qaratilganligi ko‘rinadi [26].
Xuddi shu kabi holat E.Qilichev matn lingvistikasi, nutq madaniyati va uslubiyatga oid asarlarida
ham uchraydi. Olim o‘xshatishning tasviriy vosita sifatidagi o‘rniga alohida e’tibor qaratati, asosli
misollar bilan izohlaydi [16;17].

S.Karimovning o‘zbek ijodkorlari asarlari tahliliga bag‘ishlangan maxsus tadqiqotlarida,
jumladan Z.Isroilova asarlari lingvostilistikasi, lingvopoetikasiga bag‘ishlangan ishida ham
o‘xshatish hodisasiga keng o‘rin ajratilganligiga guvoh bo‘lamiz [6]. Olim mazkur hodisa bo‘yicha
o‘z kuzatuvlari asosida kerakli xulosalar chigaradi.

Tadqiqotchi M.Yo‘ldoshev “Badily matnning lingvopoetik tadqiqi” nomli doktorlik
dissertatsiyasida badiiy matnda poetik aktuallashadigan sintaktik vositalarning badiiy matnda poetik
aktuallashadigan sintaktik vositalarning asosiylari sifatida sintaktik parallelism, emotsional gap,
ritorik so‘roq gap, inversiya, ellipsis (antiellipsis), parsellyatsiya, atov gaplar (segmentatsiya),
gradatsiya, oksyumoron, (g‘ayriodatiy birliklar), antiteza, faraqlash, o‘xshatish, sukut va boshqa
hodisalarni bayon etadi [23]. “Har qanday o°‘xshatishdan magqgsad, — deb yozadi tadqgiqotchi, —
tasavvur qilinishi qiyin bo‘lgan tushunchalarni konkretlashtirish, mavhum tushunchalarni
aniqlashtirish, narsa-hodisa, harakat-holatlarning eng nozik jihatlarini kitobxon ko‘zi o‘ngida go‘zal
bo‘yoqlarda gavdalantirishdan iborat.” [23,182]. Mazkur fikr ham guvohlik bera oladiki, o‘xshatish
faqat tilshunoslik obyekti emas, balki butunboshli filologiyaning tadqiq obyekti sanaladi.

XULOSA

Xullas, o‘xshatishlar tilning ichki imkoniyati, har bir til jozibasi, shu tilda fikrlovchi shaxs
tafakkur ko‘lami, dunyoni idrok etish salohiyati bilan baholanadi. O‘xshatishlar badiiy adabiyotda,
xususan, she’riyat tilida katta ahamiyatga ega. Aynigsa, muallif nutqi o‘xshatishlari (individual nutq
ko‘rinishlari) badiily matn (lingvopoetika) uchun xarakter kasb etsa, turg‘un o°xshatishlar
lingvokulturologiya uchun ham muhim obyekt bo‘lib xizmat qiladi.
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ANNOTATSIYA
Ushbu magqolada Tohir Malikning “Odamiylik mulki” asari frazeologik birliklarning
qarama-qarshi ma’noli ifodalanishiga bir gancha misollar bilan isbotlangan. Bir qator qarama-qarshi
birliklardan foydalangan holda yozuvchi turli tushunchalar, belgilar, vaziyatlar va tasvirlarni
ta'kidlash imkoniyatiga ega bo'ladi.
Kalit so‘zlar: frazeologik birliklar, frazeostilistik vositalar, kontekstual kontrast,
turkumlararo antonimiya, individual xarakter.
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ABSTRACT
In this article, Tahir Malik's work "Human Property" is proved by several examples of the
expression of phraseological units with contradictory meanings. By using a series of contrasting
units, the writer will have the opportunity to emphasize different concepts, signs, situations, and
images.
Key words: phraseological units, phraseostylistic devices, contextual contrast, intercategory
antonymy, individual character.
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KioueBble cioBa: (bpa:seonornqecxne CIAWHUIIBI, (I)paBCOCTI/IJ'II/ICTI/I‘-IeCKI/Ie I[MPpUCMBI,
KOHTCKCTyaHLHLIﬁ KOHTPACT, MC)KKATCTOpHUaJibHasA aHTOHUMUA, I/IHIII/IBI/II[yaJ'IBHHﬁ XapakTep.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Hayotdagi turli vogea-hodisalar tubiga yetib borish, turli harakat holatlariga baho berish,
katta-kichik kechinmalarni umumlashtirish asosida xalq tomonidan tuzilgan xulosalarning o‘ziga
xos obrazli ifodasi bo‘lgan frazeologik iboralar badiiy matnda deyarli doimo she’riy ahamiyatga ega
bo‘ladi. Shuning uchun ham badiiy matnni lingvopoetik tahlil gilishda iboralar alohida o‘rin tutadi.
So‘z birikmalaridan obrazlilik doimo sezilib turadiganligi, semantik tuzilishda kompozitsiya
ustuvor bo‘lgani uchun ular so‘zlardan ko‘ra badily mazmunga faolroq xizmat qiladi. Tohir Malik
ham o°z jjodida iboralarni juda samarali qo‘llagan. Asar tili jozibali va ta’sirchan bo‘lishi uchun har
bir ibora to‘g‘ri tanlangan.

METODLAR VA O’RGANILISH DARAJASI

Adib ilgari surgan g‘oyaning o‘quvchi ommasiga yetib borishida asar tili ham muhim.
Darhagqiqat, asar tili iboralarning ixcham va ravonligi, o‘sha fikrni talqin qilishda so‘zlarning o‘z
o‘rnida qo‘llanishi bilan ajralib turadi. Har bir yozuvchi asar tilining shirali, badiiy va ta’sirli
bo‘lishini ta’minlash uchun “so‘z va ibora tanlash mashaqqati”ni boshidan kechiradi, to‘kilmagan
iboralar ustida o‘quvchiga manzur bo‘ladigan birliklarni qayta-qayta topishga harakat qiladi ,
sarosimaga tushadi va ish jarayonida to‘laqonli obraz yaratish imkonini beruvchi badiiy vositalarni
egallaydi. Bunday vositalardan qay darajada foydalanilishi rassomning mahorati va qobiliyatiga
bog‘lig. Bunday imkoniyatlar milliy tilda behisob bo‘lib, ular so‘z materiali bilan ishlaydigan
yozuvchi va notiqdan bor kuch-g‘ayratini sarflashni , katta ijodiy ishlarni amalga oshirishni talab
qiladi. Yozuvchi uslubining o‘ziga xosligi, tilining individual xususiyatlari umumiy tilda mavjud
bo‘lgan ifoda vositalarini tanlashning boy imkoniyatlari tufayli ochib beriladi. Umumjahon tili
yozuvchiga o‘z lug‘atidagi barcha vositalarni taqdim etishdan tashqari, yozuvchiga ulardan tanlash
imkoniyatini ham beradi. Konstruksiyalarning shablonlarini taqdim etishdan tashqari, so‘z, ibora va
jumla konstruksiyalarining turli variantlaridan tanlash imkoniyatini ham beradi. Qarama-qarshi
ma'noli so'zlar antonimdir. Yozma va og‘zaki nutqda antonimlar katta ahamiyatga ega. Ular fikrni
ifodali va samarali qiladi. Shuning uchun ular san'atda keng qo'llaniladi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Tohir Malik “Odamiylik mulki” asarida qarama-qarshi ma’noli birliklar asosida yaratilgan
qarama-qarshilik, qarama-qarshilik, qarama-qarshilik san’atining noyob namunalarini yaratdi. Bir
qator qarama-qarshi birliklardan foydalangan holda yozuvchi turli tushunchalar, belgilar, vaziyatlar
va tasvirlarni ta'kidlash imkoniyatiga ega bo'ladi. Barcha tirik tillarda bo‘lgani kabi o°zbek tilining
rivojlanishida ham og‘zaki va yozma adabiyotning o‘rni beqiyos. Iste’dodli adib Tohir Malik
qalamiga mansub ma’naviyat, tarbiya va e’tiqod masalalariga bag‘ishlangan “Odamiylik mulki”
asarini “Axloq kitobi” deb atash mumkin. Tohir Malik bu asarni xalqimiz yaratgan. badiiy
adabiyotda betakror obrazni yuksak mahorat bilan ifodalovchi frazeologik birliklardan
foydalanilgan. To g'ri tanlangan frazeologik birlik asar mohiyatiga o'zgacha ruh bag'ishlaydi. Bu
ishni yanada samarali va mukammal qiladi.

Asarda qo‘llangan frazeologik qarama-qarshilik ot, sifat va fe’l turkumlariga tegishli
ekanligini kuzatamiz. Masalan, fe’l turkumining antonimik frazeologiyasi: boshiga baxt qushi
qo‘nmoq —izza bo‘lmoq:

Payg‘ambarimiz (s.a.v.) “Musulmonning uyi jannat bog‘iga o‘xshaydi”, dedilar. Bunga
misol, “jannatda o‘sgan” qizga uylangan erning boshiga baxt qushi qo‘ndi. Lekin baxt qushi
qo‘nishi uchun u jannatda o‘sgan bo‘lishi kerak. (103-bet) — Agar o‘zidan yuqori maqomga ega
bo‘lgan qizga uylansa, xotin otasining hashamati va hashamatidan faxrlanib, erini mensimasligi
mumkin. Unda har qanday erning boshi muammoga duch keladi. (103-bet)

jahli chigmoq — osmonga yetmoq:

Asarda qo‘llangan frazeologik qarama-qarshilik ot, sifat va fe’l turkumlariga tegishli
ekanligini kuzatamiz. Masalan, fe’l turkumining antonimik frazeologiyasi: boshiga baxt qushi
qo‘nmoq — izza bo‘lmoq:
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Payg‘ambarimiz (s.a.v.) “Musulmonning uyi jannat bog‘iga o‘xshaydi”, dedilar. Bunga
misol, “jannatda o‘sgan” qizga uylangan erning boshiga baxt qushi qo‘ndi. Lekin baxt qushi
qo‘nishi uchun u jannatda o‘sgan bo‘lishi kerak. (103-bet) — Agar o‘zidan yuqori maqomga ega
bo‘lgan qizga uylansa, xotin otasining hashamati va hashamatidan faxrlanib, erini mensimasligi
mumkin. Unda har qanday erning boshi muammoga duch keladi. (103-bet)

jahli chigmoq — osmonga yetmoq:

yuzining yorug‘ligi — yuzining qorong‘uligi: Otaning qilmishi farzandiga singib ketgan
bo‘lsa, uning xatti-harakati ayyor bo‘ladi. Bolaning tergov nazorati ota-onaning yuzining
yorug'ligini ta'minlaydi. (9-bet) — Erkak va ayol o‘rtasidagi muhabbatning beqarorligi haqida
hayotda ko‘plab misollarni uchratganmiz. Bugun "Seni jondan sevaman, sensiz menga dunyo
qorong'u!" “Ertaga qarasang, yuzining qorasini ko‘rasan” va bir-birlariga qarashadi. (32-bet)

sifat kategoriyasiga oid antonimik frazeologizmlar:

pokiza qgalb — nopok yurak: Ishq shu qadar qaysarki, uning oldida podshoh bilan banda teng,
u shunday zolimki, uning nazarida harom ham, fosiq ham, qalbi pok oshiq ham bir. .. (22-bet);
Xotin pok nihod (sof tabiat) va qalbi pok bo'lsin; Kadbonu (ishlaydigan uy bekasi) eriga do'st
bo'lsin. Tasavvurli, taqvodor, tili kalta, mol-mulkni yaxshi saqlovchi bo‘lsin. Yaxshi xotin erining
va hayotining quvonchi, deydilar. (99-bet) — Ammo... Hayotda bunday “lekin” bo‘lmasa... Hayotda
qalbi nopok onalar ham bor, farzandidan ayrilganlar ham, onalik huquqidan mahrum bo‘lganlar
ham bor. (55-bet)

Frazeologik noaniqlik, birinchidan, frazemaga xos bo‘lgan konnotativ ma’noga ko‘ra,
ikkinchidan, so‘z birikmalarining qarama-qarshiligiga asoslangan ekspressivligiga ko‘ra, badiiy
matn uchun zarur vositadir: Iroda kuchlansa, chindan ham aqlli bo‘lsa. yengib chiqadi. (12-bet) —
Oradan biroz vaqt o‘tib, yana o‘sha yerga kelganlarida, bog‘dagi o‘sha begona yigitni ko‘rmay,
qayerdaligini so‘rashdi. Odamlar:

—Aqldan ozib, toqqa chiqdi, - javob berishadi. (34-bet) Muallif ijodida leksik-frazeologik
ma’no konflikti ham obrazning tiniq va ifodaliligini ta’minlagan: Ko‘nglimga chorlash uslubidan
foydalanishni ma’qul ko‘rdim. Chunki har bir inson avvalo o‘zini tarbiyalashi kerak, deb
o‘ylayman. Har birimiz o'zimizni, aynigsa ongimizni nazorat qila olishimiz kerak. (2-sahifa)

Bu yerda “o‘z-o‘zini tarbiyalash” va “ongimizni boshqara olish” leksik-frazeologik
antonimlardir.

Tohir Malik kontekstual ziddiyatli ma’noning noyob namunalarini yaratdi; hodisalar,
harakatlar, ruhiy-ma’naviy jarayonlar o‘rtasidagi ziddiyat va qarama-qarshiliklarni bo‘rttirib
ko‘rsatishga muvaffaq bo‘ldi. O‘zbek tilida “baxt” va “tiqinlik” so‘zlari antonim bo‘lmasa-da,
umuman olganda, ular o‘rtasida qandaydir miqdoriy qarama-qarshilik mavjud. Biroq ulardagi
qarama-qarshi ma’no kontekstda, ya’ni badiiy nutqda shunday xususiyat kasb etgani seziladi: “Endi
xotindan xursandman, ro‘zg‘ordan siqildim”. Asarlarda personajlarning ruhiy holatlari o‘rtasidagi
kuchli ziddiyatni bo‘rttirib ko‘rsatish uchun ma’lum kontekstli sinonimik qatordagi bir necha so‘z
darhol boshqa kontekstli sinonimik qatordagi bir necha birliklarga qarama-qarshi qo‘yiladi: to‘lib-
toshib bo‘lsa ham, axlogni unutmaslik kerak. : inson o'zining ma'naviy tomonlarini, vijdoni va
nafsini tarbiyalashi, ehtiroslarini jilovlay olishi, yomon odatlardan voz kechishi, ilmiy yutuqlarini
yo'naltirishi kerak. insoniyat manfaati uchun. Aks holda, u adashishi mumkin. (13-bet)

Binobarin, “ma’naviy jihatlarni tarbiyalash”, “vijdon va nafsni tarbiyalash”, “ehtirosni
jilovlay olish”, “yomon odatlardan voz kechish”, “ilmiy yutuqlarni insoniyat manfaatiga
yo‘naltirish” kabi birliklar “o‘ng tomonda”. yo'l" iborasi "vazn yo'qotish uchun". qarshi chiqdi.

Ma'lumki, qarama-qarshi ma'no bir xil turkumdagi so'zlar doirasida sodir bo'ladi. Lekin turli
so'z turkumlariga mansub so'zlarda ham ma'noda ma'lum belgilar o'rtasida ziddiyat bo'lishi
mumkin. Masalan, sifatdosh turkumiga mansub “yuqoriga” so‘zining ma’nosida “yuqoriga
yo‘naltirilgan” ma’nosi asosiy, fe’l turkumiga kiruvchi so‘zda esa jonsizlik holati. yetakchi
hisoblanadi. Bu ikki so'z o'rtasidagi ruhiy ziddiyatni tasavvur qilish juda qiyin. Ayrim tadqiqotchilar
bunday qarama-qarshi ma’noni ‘“kategoriyalararo antonimiya” nomi bilan atashadi. Asarlarda
bunday qarama-qarshi ma’nolar ham unumli qo‘llanilgan va bu hodisa yozuvchining to‘q ifodali
obrazi uchun ham xizmat qilgan: “Yuksak daraja izlardi, zamon o‘zgardi, so‘ndi”.
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Bunday holda, kontekst turli so'z turkumlari o'rtasida antonimiya beradi, ularni kontekstli
antonimlar deb atash mumkin.

Asarda bunday so‘zlarni ko‘p uchratish mumkin. Har bir antonimik birlikning o‘ziga xos
sinonimik qatori bo‘lib, matnga ko‘ra ma’lum birini tanlash mumbkin.

Matnda antonimik birliklar yaqqol seziladi, ularning o‘ziga xos ma’nosi matn uchun juda
muhim. Tohir Malikning o°‘ziga xos til mahorati antonimik birliklarni tasvirning ravshanligi,
ifodaning ma’lum bir nuqtasiga o‘rin berish magsadida qo‘llashida yaqqol namoyon bo‘ladi.

Frazeologik birliklar Tohir Malikning “Odamiylik mulki” asari tilining yaqinligi va
hayotiyligini ko‘rsatishga xizmat qiladi. Bunday beqiyos vositalarning faol nutq birligi sifatida
tilimizda bugungi kungacha muhim o‘rin tutgani xalqimizning o‘ziga xos milliy qarashlari, madaniy
qirralarining beqiyos va boyligini namoyon etadi. Tohir Malikning “Odamiylik mulki” asarida
qo‘llangan o‘zgarmagan va qayta ishlangan frazeologik birliklar o‘zbek milliy-madaniy
xususiyatlarini ifodalashda beqiyos frazeologik vositalar vazifasini bajara oladi. Yozuvchi
frazeologik iboralardan personajlar nutqini individuallashtirish vositasi sifatida unumli foydalangan.
Tohir Malik hikoyalarida qo‘llangan iboralar qahramon nutqida ham, muallif nutqida ham
kuzatiladi. Ko'pincha yozuvchi kulgili vaziyatlarni yaratish uchun iboralardan samarali foydalanadi.
Natijada asar tili jozibali va ta’sirchan edi.

Bunday misollarni ko‘p keltirish mumkin.

Badiiy asarda ijodkor tilda mavjud bo‘lgan turli vositalarni tanlab, magsadga muvofiq
foydalanadi. Asarning estetik qiymatini oshirishga xizmat qiluvchi birliklar rassom mahoratini
namoyon etadi. Mohir ijjodkor mavjud bo‘laklar bilan birga o‘zi ham yangi iboralarni o‘ylab topadi
yoki nutqiy vaziyatdan kelib chiqib, tildagi leksemalar tarkibiga yangi “rang” beradi. Ularning
ba’zilari vaqt o‘tishi bilan adabiy til me’yorlari asosida til lug‘atini boyitishga hissa qo‘shadi,
ba’zilari esa muayyan nutqqa xos bo‘lib qoladi.

Konnotativ ma’no yaratuvchi frazeologik vositalar san’atkor mahorati va uslubini ko‘rsatib,
asarning ko‘proq badily ekanligini inobatga olib, Tohir Malik badiiy matnidagi she’riy
aktuallashgan frazeologik vositalarning lingvopoetik qiymatini aniqlash magqsadida frazeologik
polisemiyaga, frazeologik jihatdan alohida e’tibor berilgan. omonimiya, sinonimiya, frazeologik
antonimiya, frazeologik graduonimiya va boshqalar edi. yo‘naltirilgan.

XULOSA

Bizning tahlilimiz shuni ko‘rsatadiki, Tohir Malik iboralarni juda samarali qo‘llagan.
Umuman, badiiy asardagi iboralarning ifodasi juda keng va rang-barangdir. Buni Tohir Malikning
“Odamiylik mulki” asarida yaqqol ko‘rish mumkin. Tohir Malikning bu asarida kishilarning ruhiy
holatlarini ko‘rsatish uchun ishlatiladigan iboralar ko‘p. Agar asarning o'rni bo'lmasa, ibora
ishlatilmaydi. Ular tasvir sifatini oshirishda muhim rol o'ynaydi.

Tohir Malik ijodi javohir va marvaridlarga to‘la to‘lginlanayotgan ummonni eslatadi.
Qanchalik ko'p sho'ng'isangiz, uning betakror go'zalligi va boyligini his etasiz. Yozuvchi asarlari
o‘ziga xos badiiylik, joziba, boshqa ijodkorlarda uchramaydigan falsafiy iboralar bilan boyitilib,
milliy tilimiz va madaniyatimiz xazinasini boyitishga xizmat qilmoqda.
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ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada yozuvchi O‘lmas Umarbekovning hikoyanavislik mahorati haqida so‘z
borgan. Hikoyalar tahlili asosida adibning obraz yaratish, inson ruhiyatini tasvirlash, milliy
koloritni ifodalash borasidagi o‘ziga xosligi masalasi yoritilgan. Adib o‘z hikoyalarida milliy
qadriyatlar, urf-odatlar va an'analarni teran tasvirlash orqali o‘zbek xalqining ma'naviy dunyosini
ochib beradi. Ayollar taqdiri masalasi esa ijodida alohida o‘rin tutib, ularning jamiyatdagi o‘rni,
ijtimoiy tengsizlik va ularning ruhiy iztiroblari nozik va ta'sirchan tarzda yoritiladi. Shuningdek,
inson ichki kechinmalari va ruhiy olami muallif hikoyalarining markaziy masalasi bo‘lib, insonning
ichki kurashlari, umid va iztiroblari tasviriy vositalar orqali chuqur ochib berilgan. Ushbu jihatlar
Umarbekov ijodining o°ziga xos badily qimmatini belgilaydi hamda uni milliy adabiyotimizning
yuksak namunalari qatoriga qo‘yadi.
Kalit so‘zlar: obraz, xarakter, milliylik ifodasi, “Shirinsoy oqshomlari”, “Mening
o‘g‘ilbola jiyanim”, “ Hayot qo‘shig‘i”, halollik, nomus, badiiy talqin.
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Master’s student of Bukhara State University
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THE UNIQUENESS OF OLMAS UMARBEKOV'S STORIES

ANNOTATION
This article discusses the craftsmanship of writer O‘lmas Umarbekov in short story writing.
Through the analysis of his stories, the unique qualities of the author in creating characters,
depicting human psychology, and reflecting the national color are highlighted. In his works, the
writer vividly portrays national values, customs, and traditions, revealing the spiritual world of the
Uzbek people. The theme of women's destiny holds a special place in his stories, where their role in
society, social inequality, and emotional struggles are delicately and poignantly conveyed.
Furthermore, the human inner experiences and spiritual world are central to Umarbekov’s stories,
where individuals’ internal conflicts, hopes, and sufferings are deeply explored through artistic
means. These aspects determine the unique artistic value of Umarbekov's works and place him
among the outstanding examples of our national literature.
Keywords: character, personality, expression of nationality, “Shirinsoy Evenings”, “My
Nephew the Boy”, “The Song of Life”, honesty, honor, artistic interpretation.
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XanumoBa Caduna I'os1m0K0H KM3H
Maructpant byxapckuil rocy1apCTBEHHbI YHUBEPCUTET

YHUKAJIBHOCTB PACCKA30B OJIMACA YMAPBEKOBA

AHHOTALUSA
B nanHoO# cTaThe paccMaTpuBaeTCs MacTEpPCTBO Nucatels Yiabmaca YMapOekoBa B jKaHpPe
pacckasza. Ha ocHOBe aHanmu3a ero npousBeIeHU pacKpbIBAIOTCS YHUKAIbHBIE OCOOCHHOCTH aBTOpa
B CO3/aHUM 00pa30B, M300pPaKEHUU YEIIOBEUECKOW ICUXOJIOTUU U OTPAKEHUH HAIMOHAIBHOTO
KosiopuTa. B cBOMX pacckazax mucarenb SApKO M300pa)kaeT HAllMOHAJIbHBIC LIEHHOCTH, OOBbIYaU U
TpaauIMM, pacKpbiBas AyXOBHBIH MHUD Yy30ekckoro Hapoja. Tema cyapObl JKEHIIMH 3aHUMAET
0co00e MecTO B €ro TBOPUECTBE, IJIe UX POJIb B OOILIECTBE, COIMATILHOE HEPABEHCTBO M JyILIEBHBIC
MIEPEKUBAHMS NIEPENAIOTCA TOHKO M MPOHUKHOBEHHO. KpoMe TOro, BHyTpEHHHE NEPEKUBAHUSA U
JTyXOBHBI MHp UEJIOBEKa SBIIAIOTCS LIEHTPAJIbHBIMM TEMaMU paccka3oB YMapOekoBa, TIJe
BHYTPEHHHE KOH(DIUKTBI, HAAESKAbBl M CTPajaHUsl JMYHOCTH TJIYyOOKO  pacKpbIBarOTCA
XYJOKECTBEHHBIMH CpPEICTBAMHU. OTHU acCleKThl ONPEIENSIOT YHHUKAIbHYIO XYA0XKECTBEHHYIO
LIEHHOCTh MpPOU3BEAECHUI YMapOekoBa M CTaBSIT €ro B psj BBIIAIOIIUXCS 00pa3loB Hamlen
HAIMOHAJIbHOM JIUTEPATYPHI.
KawueBble cioBa: o00pa3, Xapakrep, BbIpOXEHHE HalMOHATBHOCTH, «Beuepa B
Mupuncoe», «Moil  mIeMSHHUK-Manpuyuiika», «llecHs  KU3HM», YECTHOCTb,  YECTb,
XYJOKECTBEHHAs! HHTEPIIPETALUS.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Bugungi globallashuv davrida jamiyat taraqqiyoti ko'p jihatlarga bog'liq. Bular orasida
san‘at, adabiyotning o‘rni bo‘lakcha. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev: «Adabiyot, san’at va
madaniyat yashasa, millat va xalq, butun insoniyat bezavol yashaydi» [1.1] degani ayni haqiqat.
Ushbu adabiyot vakillari ijodini ilmiy o‘rganish bugungi kundagi dolzarb muammolardan biri.
Zamonaviy o‘zbek adabiyoti, xususan, nasri rivojiga salmoqli hissa qo‘shgan ijodkorlar qatorida
atoqli va ardoqli adib O‘Imas Umarbekovning o‘rni katta.

Yozuvchi prozaning har uchala turida ham ijod qildi. Ammo aytish mumkinki, adib ijodida
hikoya janri namunalari alohida o‘rin tutadi.Abdulla Qodiriy, Cho'lpon, Abdulla Qahhor yuqori
cho'qqiga olib chiggan o'zbek hikoyachiligiga yozuvchi O‘lmas Umarbekov ham o'z hissasini
qo'sha oldi deb bemalol ayta olamiz. Adib hikoyalari shunchaki xayol mahsuli emas, balki real
vogelikka asoslangan, o'quvchini chuqur o'ylashga, mulohaza yuritishga undaydigan, turfa taqdir
egalarining hayot yo'lidan ibrat olishga chorlaydigan asarlar desak, mubolag'a bo'lmaydi. Adib
hikoyalari turli mavzularda, o'zgacha uslublarda bayon etilishiga qaramay ularni birlashtirib
turuvchi jihatlar ham yo'q emas. Bu ularning ezgulikka intilishi, hayot sinovlari qarshisida to'xtab
qolmasligi, nomus, haqgiqat, millat manfaati, odamiylikni har narsadan ustun qo‘yishida yaqqol
namoyon bo‘ladi. Jumladan, “Shirinsoy oqshomlari” hikoyasi qahramoni Nazira, "Hayot qo‘shig‘i"
hikoyasi qahramoni Hatamjoning hayotsevarligi, bukilmas irodasi ibratli aks ettirilgan.

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

Adib asarlari ifoda yo'sinining betakrorligi, badiiy tasvir uslubining o'ziga xosligi bilan
ajralib turadi. Qolaversa, adib asarlari milliy ruhning kuchliligi jihatidan ham alohida e'tiborni
tortadi. Buni adib haqida bildirilgan iliq fikrlardan ham bilib olishimiz mumkin: Abdulla Qahhor
O'lmas Umarbekovning dastlabki hikoyalaridan biri "Boboyong'oq"ni yoshlar ijodidagi jiddiy yutuq
sifatida baholadi va yozuvchining kelajagiga katta ishonch bildirganinini ta'kidladi" [2.2]. Ko'rinib
turibdiki, adib dastlabki hikoyalaridanoq milliy ruh ifodasiga alohida e'tibor qaratgan. Ya'ni
hikoyalarining nomlanishidanoq unda milliylik ifodasini sezish mumkin.

Ijodkor o‘z hikoyalarida hech bir gahramonini oqlamaydi ham, qoralamaydi ham. U
yaratgan timsollar ichki olami, xarakter-xususiyati, gap-so‘zlari va umuman, butun murakkabligi
bilan namoyon bo‘ladi. Adib asosiy e’tiborni insonlarning ichki kechinmalariga qaratadi, ularning
qalbiga quloq tutadi.
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"Badiiyat olamining gultoji bo’lgan so’z san’ati — adabiyotda ham ijodkorning ruhiyatini
tadqiq etish juda murakkab jarayondir. Yuqorida ham ta’kidlab o’tganimizdek, ijodkorning ruhiy
olami va bu olam evolyutsiyasi tug’ilajak asar uchun hech shubhasiz, “doya”lik vazifasini bajaradi.
Bilamizki, onadagi yoki otadagi belgilar farzandlarga ko’chadi. Xuddi shunday yozuvchi ong
ogimida mavjud ijobiy yoki salbiy xotiralar uning “farzand”i bo’lgan asarlarida bo’y ko’rsatadi.
Adabiyot olamida har bir asarda ma’lum miqdorda, ijodkor meni yotadi. Bu esa dunyoga
kelayotgan asarga yozuvchining tarjimayi holi ham ma’lum miqdorda qorishib ketishini ko’rsatadi"
[3.2.].

Darhaqiqat, har ganday asarda yozuvchining insonlarga, jamiyatga munosabati, ruhiy
olami, dunyoqarashi ham bir qadar namoyon bo‘ladi. Atoqli yozuvchi Said Ahmadning quyidagi
satrlari ham fikrimizning isbotidir: “NHcoHHM OamHOM KHUIAAWTaH Xap KaHIal XapoM-XapwuIll
UIIapJad Y3UHU THUS ojdraH, Oy JyHEra mok kenuO, MOK KeTraH, HypJAeK THHHUK Xa€T Keuupra,
Annox gaproxura ¢apuinrta 6y iyn onaraH AycTUM, yKam, XKUTapuM, KaApAOHUM, XOTUPACH Xe4
KAuoH &IMMIAH UMKMaiigurad ceBuKIn &3yBumM YJIMAC YMAPBEKOBra Garmmmagum ymey
kuccauu” [4. 4]. Tabiiyki, ijodkorning o‘ziga xos tabiati, ruhiyati, dunyoqarashi u yaratgan
qahramonlarga ham qaysidir ma’noda ko‘chgan, u ifoda etmoqchi bo‘lgan mazmunga ham ta’sir
ko‘rsatgan deyish mumkin.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

O‘ziga xos bayon uslubi, tabiat tasvirining batafsil berilishi va uning qahramon ruhiy holati
ifodasi bilan o‘zaro uyg‘unligi, obrazlar olamining rang-barangligi, o‘zbek milliy xarakterini
yaratish mahorati yozuvchi va u yaratgan nasriy asarlarning o‘ziga xosligini namoyon etuvchi
jihatlardandir. Bunday jihatlarni ijodkorning “Boboyong‘oq”, “Shirinsoy oqshomlari”, “Nomus”,
“Ota va o‘g‘il”, “Mening o‘g‘ilbola jiyanim”, ‘Mehmondorchilik”, “Hotamtoy” hikoyalarida
aynigsa yaqqol kuzatish mumkin. Bu hikoyalarda insoniy qadriyatlar ulug‘lanadi, milliy ruh o‘ziga
xos tarzda aks ettiriladi, tabiyaviy ahamiyatga molik jihatlarga alohida diqqat qaratiladi.

Hikoya janrining imkoniyatlari birmuncha cheklangan (qahramonlar tayyor holda olib
kiriladi, hajman kichik) bo‘lishiga qaramay, yozuvchi ixcham bo‘lgan ushbu janr orqali ham davr
voqealari, dolzarb muammolar, umumbashariy g‘oyalar, butun boshli romanda aytilishi mumkin
bo‘lgan fikrlarni mahorat bilan aks ettira olishi mumkin hisoblanadi. “Xukosuunuk *aHpUHUHT
Oamuuii TakoMWIMIra xoc OenruiapiaH OuUpH LIyHAAH HOOpAaTKH, €3yBUMIApUMH3 l03ara KeJraH
VOKOIMNA SPKUHIUK Ty(ailiu, HoaHbaHAaBUHM KYPUHMIIAATH, SHTH TUIJArd KaxpaMOHJIApHH, Y3ura
XOC MHJUIMI XapaKTepliapHu a1abuér maiinonura onud kupau” [S. 3].

Adib hikoyalarida ayollar obraziga alohida e’tibor qaratadi. Hikoyalardagi ayollar obrazi
bir-birini mutlaqo takrorlamaydi. “Nomus” hikoyasida Zumradning ko‘ngil qo‘ygan yigiti aldab,
boshqasiga uylanib ketgani holda yana uning tug‘ilgan kunida yoniga kelib, u bilan qolishi, bu ham
yetmagandek, o‘g‘ri sifatida nohaq ayblanib qamalib qolganida Zumraddan o‘sha kuni birga
bo‘lishgani haqida sudda guvohlik berishini so‘rashi. Turmushga chigmagan qiz uchun buni
ko‘pchilik oldida tan olish o‘zbek qizlari uchun juda uyatli holat. Hikoyada ana shunday murakkab
vaziyat va holatlar tasviri teran aks ettiriladi. O‘g‘lining nohaq ayblanib qamalib qolganiga barchani
ishontirgan, kelinini o‘limdan olib qolgan, ammo o‘g‘li yashirgan tilla tangalarni topib olganda
o‘ziga o‘t qo‘ygan Solihabibi (“Yer yonganda” hikoyasi); o‘zi kasal holida kolxozni o‘ylaydigan
raisa Mag‘firat (“Husn” hikoyasi); insoniy jihatdan tuban kimsalar oldida g‘ururini yerga urib
yalinmaydigan Sabohat Qodirova (“Ota va o°g‘il” hikoyasi); yigitlarga xos chapaniligi,
cho‘rtkesarligi, mardligi, sevgan yigiti bilan qochib ketishga ham, eri asir tushib, majburlikdan
boshqga turmush qurganda uni kechirishga ham o‘zida jasorat topa oladigan O‘g‘iloy (“Mening
o‘g‘ilbola jiyanim” hikoyasi) — bu ayollarning barchasi bir-biriga juda yaqin va ayni paytda bir-
biriga umuman o‘xshamaydi. Adib hikoyalarida o‘zbek millatiga mansub ayollarga xos xususiyatlar
yorqin bo‘yoqlarda yuksak mahorat bilan aks ettirilgan.

“Yamac XuKosIapH afabuETHMU3ra SHIU MaB3y olu6 Kupau. By yHUHT ¥3ura TeHr émmap
Xa€TH Ba YHUHT TypiHM TOMOHJapu 0ynnu. Bokenuknapunu Oy XoAuCAlapHU y ¥3UTa XOC SHTUIIMK
OuaH, aMMO XUJJUH paBuIIia Xukos Kuwia Oonutaau. Hatmkana y mpozamusza ssHru atmocdepa,
KailpuaT Ba MHTOHaUUs maiino kunau” [7. 5], — deb yozadi prof. Laziz Qayumov. Darhaqiqat,
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yozuvchi hikoyalarida jamiyat hayotida ro‘y berayotgan muhim o‘zgarishlar, ularning yoshlar
hayoti va ruhiyatida qanday iz qoldirganligi haqida hikoya qilinadi. Jumladan, kolxoz fermasida
ishlayotgan yoshlar (“Shirinsoy ogshomlari” hikoyasida), kranchi qiz Mahfuza (“Yo‘lda” hikoyasi),
kolxoz raisasi Mag‘firat (“Husn” hikoyasi) misol bo‘la oladi. Adibning o°zi ham buni hikoyalaridan
birida hikoya qahramoni nomidan alohida ta‘kidlab o‘tadi: “~ Emmapuusr kymuuauru xo3up 6u3
KaTTajap KUJIOJIMAaraH MIUIAPHU KWISANTH, — ACAU HUXOAT KUMIIMKHU Oy3u0 IOKOpH IOJIKaJgaru
iynosun. — Kypunumnapaa — éuutap, Kypuk epiapaa — &muap. Onuil MaremaTtuka, pU3MKaHUHT
Ou3 TyuIyHMalIuran cexpiu ydacTkamapuaa xam €nviap” [6.41]. Ammo yozuvchining magsadi
fagatgina yoshlarning ijtimoiy faoliyatiga baho berishdangina iborat emas. [jodkorning eng muhim
vazifasi ularning qalbiga, sezimlariga quloq tutish: “Cu3 Menu TymryHMaauHru3. MeH €nutapHUHT
daonuaTu Xakuaa ranupaérranuM WyK. by Xxakna Oaxc Goinam XxakMKaTIaH Ky3 IOMUII Oyaap 3u.
Mana, MeHUHT OOLIUTMFUM XaM XYM CH3 aifTraH €nulapiaH. DHAUTMHA HHTHpMa CaKKU3ra KUp.Iu.
Arap y Xxo3upru fraiipatd OuiaH ulIaiBepca, OwiIMaguM, Yy4-TYpT Huiga HUMa HIIapHU
kuiamacukua?! Men Oy Xakaa sMac, €NUIapHUHT Xa€TH XaKula, YJIapHUHT MabHAaBHH, aXJIOKHH
TOMOHJIApH; OWIABUH TYypMyIl Macajajapura OyiaraH MyHocabaTiapu XakKuaa TamupsrMad.
Conmapok Kuimb aiTranja, MeH EIUIapHUHT Myxa00aT, Bago kabu HO3MK (pasuiaTiapra Kapamu
xakuja ranupsinman’” [6. 41].

Ko‘rinib turibdiki, yozuvchi asarlarida yoshlar masalasiga katta e’tibor qilingan. U
yoshlarni intilishga, harakatga undagan, ularning kelajagiga yuksak ishonch bilan qaragan.

XULOSA

Yozuvchi hikoyalarni o‘qish jarayonida adib uslubi, so‘z qo‘llash, u orqali gahramon ichki
dunyosini to‘lagonli ochib berishda mahorat bilan yondashganligining guvohi bo‘lishimiz mumkin.
Ta’kidlash joizki, Laziz Qayumovning fikri bu boradagi qarashlarimizni asoslaydi: “...0y
xapakarnap Oapuyacu Oup OYnuO, YmapOekoB neraH €3yBUMHM MalA0 KWITUKH, CH3 YHUHT
acapiapuHu OoIlKa aguOIapHUKHIAH TeMa Ba TAJIKWHH OWIiaH, TWIM Ba yciayOu OwiaH, xanel
“Man” jesBepulIn OwaH Gyiaca xam Oapubup axpatu6 onacus. B agud yuyH opUrHHAILIMKKA
spumnil, Oy KaTTa WKoIui MyBaQQakUATHUHT CUHOHUMUIUP™ [7. 7].

Umuman olganda, O‘lmas Umarbekov iste’dodli yozuvchi, sermazmun hikoyalar
muallifidir. Uning asarlari milliyligi, g‘oyaviy-badiiy jihatdan betakror va ta’sirchanligi, u yaratgan
qahramonlar hayotiyligi jihatidan alohida e’tiborni tortadi. Adib ijodining o‘zbek adabiyotida tutgan
o‘rni beqiyosdir.
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ANNOTATSIYA
Magqolada xalq og‘zaki ijodida, maqollarda meva nomlarining qo'llanish, maqol haqida
sifatida foydalanilishi, birgina meva turli xalqlarda mushtarak ramz ma’nosini ham, ba’zan alohida
ramz mantig‘ini ham ifodalashi haqida fikr yuritilgan. Shuningdek, badiiy matnlarda meva
nomlarining ramz sifatida qo‘llanilishi o‘zbek tili imkoniyatlarining kengligi, jozibadorligini
yoritib berishga xizmat qilishi haqida ma'lumot berilgan.
Kalit so‘zlar: Muhammad Husayn ibn Muhammad al-Oqiliyning “Maxzan-ul-adviya”, Abu
Ali ibn Sinoning asarlari, Z.M.Bobur “Boburnoma” asarida, Xalq og‘zaki ijodida, o‘zbek poetik
matnlarida, Anvar Obidjon, T.Malik” Odamiylik mulki”, “O°zbek xalq maqollari”

Xamxnesa Hurnna Xasart Koi3el

byxapckuii rocy1apCTBEHHBIN NIEAArOrM4€CKUN UHCTUTYT
@akynbTeT A3bIKOB, Y30€KCKOTO SI3bIKA U JINTEPATYPhI
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Myrtanu6oBa Caogar Oamac Kbi3bl,

byxapckuii rocy1apCTBEHHBIN NIEAArOrM4€CKUN UHCTUTYT
acriipasT | cTyneHu QakyibTeTa sI3bIKOB

UCIOJb30BAHUE HA3BAHUM ®PYKTOB B Y3BEKCKHX HAPOJHBIX
IHOCJIOBHUSAX.
AHHOTANIUA
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B KayecTBE IOCIIOBHII, @ TAaKXKe TOT (paKkT, YTO OAUH M TOT K€ (PYKT NpPEICTaBIIsIeT Kak olliee
CUMBOJINYECKOE 3HAUYEHUE, TAaK U MHOI'ZIA OTJCJIbHYI0 CUMBOJIMYECKYIO JIOTUKY Y Pa3HbIX HApOJOB.
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THE USE OF FRUIT NAMES IN UZBEKISTAN FOLK STORIES.

ANNOTATION
The article discusses the use of fruit names in folk literature and proverbs, the use of
proverbs, the fact that a single fruit can express both a common symbolic meaning and sometimes a
separate symbolic logic in different peoples. It also provides information that the use of fruit names
as symbols in literary texts serves to highlight the breadth and attractiveness of the Uzbek language.
Key words: "Makhzan-ul-adviya" by Muhammad Husayn ibn Muhammad al-Aqili, works
of Abu Ali ibn Sino, Z.M. Babur in his work "Boburnoma", folk oral works, Uzbek poetic texts,
Anvar Obidjon, T. Malik "Human Property", "Uzbek Folk Proverbs".

KIRISH VA DOLZARBLIGI

“Har bir xalgning ona tili uning milliy o‘zligi, “aqliy va ruhiy dunyosining oynasi,
dunyolarga bermaydigan bebaho boyligi”dir [Mahmudov, 2007:24]. Shunday bebaho boylikning bir
bo‘lagi bo‘lgan maqollar — xalgning donoligini, millatning ruhini, uning madaniyatini ko‘rsatadigan
xalq og‘zaki ijodining gavharidir.

Ma’lumki, maqollarda fikr aniq, ifoda lo‘nda, xulosa tugal bo‘ladi. SHu xususiyati bilan ular
nutqimizning ixcham, ravon, teran va mazmunli bo‘lishiga yordam beradi, “nutqqa chehradagi qora
xoldek, uzukka qo‘yilgan ko‘zdek yarashadi” [Qo‘shoqov, 1963:4]. Shuning uchun ham xalqimiz
“So‘z ko‘rki —maqol” deb bejiz aytishmagan.

Magollar — bu xalgning donoligini, millatning ruhini, uning madaniyatini ko‘rsatadigan xalq
og‘zaki ijodining gavharidir. Magqollarni, xususan, xalq ijodiyotini o‘rganish, tadqiq qilish bugungi
kunda juda muhim ahamiyat kasb etmoqda. Bu “gavhar” nafaqat tilshunoslar, balki boshqa turli
soha vakillarini ham qiziqtirib qo‘ygan: etnograflar, madaniyatshunoslar, folklorshunoslar,
adabiyotshunoslar, tilshunoslar, psixologlar, faylasuflar va boshqalar. Maqollar — bu xalq tajribasi,
uning nafasi, yig‘isi, shodligi va sevinchi, qayg‘usi va ovunchi, bu xalq haqiqati, uni to‘g‘ri yo‘lga
eltuvchi mayoqdir. “Xalq asrlar mobaynida to‘plagan hayotiy tajribasini turli vositalar yordamida
kelajak avlodlarga meros qilib qoldiradi.

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

Har bir xalgning maqollar zaxirasi o‘ziga xosdir. O‘zbek xalq magqollari o‘zbek xalqi
donishmandligining hosilasi hisoblanadi. O‘zbek maqollari tasnifi masalasi bugungi kunda o‘z
yechimini kutayotgan mavzu hisoblanadi. Ikki jildlik “O°zbek xalq maqollari” akademik to‘plamida
magqollar alifbo tartibida berilgan. “Alfavitli tasnif” to‘plamda “Balandparvoz so‘zlar” deb qabul
qilingan. Tuzuvchilar Sh.Shomaqsudov va Sh.Shoraxmedovlar o‘zlarining “Ma’nolar maxzani”
to‘plamida ham maqollarni alifbo tartibida joylashtirganlar. To‘plam 20 ming maqolni oz ichiga
oladi. Unda magqollarning etimologiyasi va muqobillari keltirilgan. Boshqa to‘plamlarda, asosan,
magqollarning predmetli-mavzuli tasnifidan foydalanilgan. Masalan, “O‘zbek xalq maqollari”
to‘plamida 30 predmetli mavzu guruhi taqdim etilgan: 1) Vatan va vatanparvarlik haqida; 2) mehnat
va mehnatsevarlik haqida; 3) kollektivizm; 4) do‘stlik va kelishmovchilik haqida; 5) fan va san’at
haqida; 6) donolik va johillik haqida; 7) mardlik va insoniylik haqida; 8) jasorat va qo‘rqoqlik
haqida; 9) hushyorlik va ehtiyotkorlik haqida; 10) oila va yaqinlar haqida; 11) sevgi va sadoqat
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haqida; 12) kattalarni e’zoz qilish haqida; 13) kamtarinlik va tarbiya haqida; 14) qadr-qimmat
haqida; 15) mehmon va mehmondorchilik haqida; 16) yaxshi so‘z va ezgulik haqida; 17)
rostgo‘ylik va samimiylik haqida; 18) ehtiyotkorlik va uquvsizlik haqida; 19) tejamkorlik haqida;
20) sabr ganoat, matonat haqida; 21) soflik, poklik haqida; 22) ishonch va umidsizlik haqida; 23)
magqtanchoqlik va kibr haqida; 24) ochko‘zlik haqida; 25) hayvonot haqida; 26) nasihat haqida; 27)
majoziy maqollar; 28) pand-nasihat mogqollari; 29) kambag‘allik va muhtojlik: tarixiy o‘tmish
haqidagi maqollar; 30) hagsizlikka qarshi yo‘naltirilgan maqollar;

Ko‘rib o‘tganimizdek, maqollar bir necha mavzuga bag‘ishlangan bo‘lib,ushbu maqollarda
meva nomlaridan ham turli hollarda juda unumli foydalanganlar. Ta’kidlash joizki, o’simliklarning
shu jumladan mevalarning insonlar hayotida tutgan o’rni katta. O’zbek xalq maqollarida meva
nomlari o’zining ko’chma nomlarini ham hosil qilishga erishgan.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

O‘zbek xalq maqollari sirasidan birgina olma mevasi bilan bog‘liq quyidagi magqollar
mavjudligini kuzatdik:

“O°zbek xalq maqollari” kitobida olma so‘zi qo‘llanilgan 12 ta maqol uchraydi.

1.0lmaning tagiga olma tushadi. (Maqol)

Odam yoshlikda nimaga o‘rgansa, qariganida ham o‘shani qiladi, degan gap bor. Shu gap
nimani anglatadi?

Tarbiyaning nozik jihatiga naqadar teran tashbeh ishlata olgan-a, xalqimiz. Bu Abuyazid
Bastomiy va uning o‘g‘li o‘rtasidagi suhbatda ta’sirchan va go‘zal ifodalagan.

Bir kecha Abuyazid Bastomiy tahajjudga turdi. Qarasa, yonida kichkintoy o‘g‘ilchasi ham
turibdi. Uning hali murg‘akligi, sovuqning qattiqligi va bedorlik mashaqqatini e'tiborga olib, unga
rahmi keldi-da, shunday dedi:

— Bolajonim, sen uxlay qol, hali tun uzun.

Farzandlari deydiki:

—Halollik yo‘lida sizga hamroh bo‘lishimdan meni mahrum etmang!

— Bolajonim, sen hali go‘daksan, balog‘atga yetganing yo‘q.

—Otajon, oyijonim o‘t yoqayotganlarida o‘tni oldin mayda o‘tinlarga tutashtirib, keyin
ularning ustiga katta o‘tinlarni tashlaydilar. Biz toatga beparvo bo‘lsak, Alloh taolo ham Qiyomat
kunida o‘tga tashlashni kattalardan oldin biz-kichkinalardan boshlashidan qo‘rqaman.

Otaning ko‘zi jiqqa yoshga to‘ldi va dedi:

—Tur, bolajonim, Allohga yaqin bo‘lishga otangdan ko‘ra sen loyiqrogsan. (https://azon.uz/ )

Bu maqolning variant — “Qush inida ko‘rganini qiladi”. Zero buyuklarimiz baytlarida
aytilganidek:

Har doim haq bilur otasin go‘dak,

Demakki, har ishda otadur o‘rnak.

Oilada o°g‘il otasiga, qiz onasiga o‘xshashga harakat qiladi. Zero, kattalarning o°zi
kichiklarga namuna bo‘la olsagina yuqorida keltirilgan ma’no ijobiylik kasb etishi mumkin.

2. Oq olma, qizil olma, baribir, olma! (Maqol)

Bu o‘rinda sara narsani yana saralama, hadeb tanlayverma degan ma’nolar ham
mujassamlanadi.

—Nozima yo‘q desa, Sanamga uylanaman. Oq olma, qizil olma, baribir, olma,— dedi
Shuhrat o‘rtog‘iga beparvo boqib... (https://bekajon.uz )

3. Olma olmaga qarab rang oladi. (Maqol)

Kishilar hamisha bir-birlaridan o‘rganadilar, degan ma’noda ishlatiladi.

Xalgimizda o‘ng qo‘ling berganni chap qo‘ling bilmasin degan gap bor. Lekin
yurtdoshlarimizning ko‘ngliga mehr-shafqat urug‘larini qadash, ularni ham saxovat qilishga undash
uchun ham targ‘ibot vositalaridan unumli foydalanilyapti. “Olma olmaga qarab rang oladi”.
(https://adolat.uz/)

4. Olmadan bodom bo‘lmas,

Tagi past odam bo‘Imas. (Maqol)
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Odatda, “Odamlarning xarakter-xususiyatini o‘zgartirish qiyin, ba’zi yomon odatlari bor,
xulqi past odamlarni tarbiyalab bo‘lmaydi” degan ma’noni beradi.

5. Sabrlining boshiga olma bitar,

Sabrsizning boshiga g‘avg‘o. (Maqol)

Magqolda shoshqaloqlik qoralangan.

6. Otasi achchiq olma yesa,

O‘g‘lining tishi qamashar. (Maqol)

Magqolda gavm-qarindoshlik orasidagi ahillik haqida aytilgan. Maqolni boshqacharoq
tushunilishini ham kuzatamiz. Ya’ni “Otasi achchiq olma yesa, o‘g‘lining tishi qamashar. Maqolda
otasi qilgan jinoyat, otasi o‘tgach, bolasiga ham isnod tegizadi ma'nosida qo‘llanilgan”.

7. Olma og‘ochidan olis tushmas/Olma tagidan yiroqqa tushmas. (Maqol)

Inson har yerda oilada olgan tarbiyasini ko‘rsatadi, degan ma’noda ishlatiladi. Ammo
qanchalik g‘alati tuyulmasin, olma tagidan yiroqqa tushmas ekan, dedi ogsaqol ensamni qotirib.
(Ch.Aytmatov. Sarvqomat dilbarim)

8. Olmaning tagida olma yotar. (Maqol)

Mazkur maqol ham kishida baribir ota-onasidan olgan tarbiyasi ustunlik qiladi, degan
ma’noda ishlatiladi.

9. Olmadan — olma, dovchadan — dovcha. (Maqol)

Bu magqol semantikasi ham “Olma tagidan yiroqqa tushmas”, “Olmaning tagida olma
yotar” kabi maqollarga mos bo‘lib, shu maqollarning variant sifatida qo‘llaniladi.

10. Olma sabog‘idan ortiq bo‘lmas. (Maqol)

Bu magqol semantikasi ham “Olma tagidan yiroqqa tushmas”, “Olmaning tagida olma
yotar”, “Olmadan — olma, dovchadan — dovcha” kabi maqollarga hamohanglik bor.

11. Qovunning sarasini it yer,

Olmaning sarasini — qurt. (Maqol)

Yer yuzida inson zoti borki, hamma narsaning yaxshisini, a’losini qo‘lga kiritishga harakat
qiladi. Ko‘pincha, yaxshilar yomon xulqli (ochko‘z, g‘alamis, xasis va h.) kishilar qo‘liga tushib
qoladi. Olma qurti ham hech qachon sho‘r yoki taxir olmani yemaydi. U ham, albatta, o‘ziga ozuqa
uchun eng shirin (sara), mazali olmani tanlaydi.

Xalq nutqida mazkur maqolning “Qovunning yaxshisini eshak yer, Olmaning yaxshisini
— qurt” varianti ham ishlatiladi.

12. O‘rik yeb og‘rigandan, olma yeb o‘lgan yaxshi. (Maqol)

Manbalarda mazkur maqol “Foyda va zarar haqidagi magqollar” sirasiga kiritiladi. O‘rik
inson tanasi uchun darmondori bo‘lgan sershira meva hisoblnadi. Mutaxassislar fikricha, kishi bir
kunda 20 grammdan ortiq o‘rik iste’mol qilsa, endi u lazzatlanish manbayi emas, balki tarkibidagi
glikozid amigdalin hisobiga ichakda to‘qimalar uchun o‘ta kuchli zahar hisoblangan kislota hosil
qiladi va bu olma mevasidan zaharlanishga qaraganda bir necha barobar yuqori turadi. Fikrimizcha,
mazkur maqol me’yor haqida.

13. Olmaning qiziliga ishonma,

Dushmanning — do‘stligiga. (Maqol)

Tashqi ko‘rinishga yoki yuzaki muomalalarga ishonmang, ma’nosida qo‘llaniladi.

XULOSA

“O°zbek xalq maqollari” kitobida keltirilgan olma so‘zi bilan bog‘liq maqollarda mazkur
mevaning rangi, maza-ta’mi, pishib yetilishi, qurtlashi, to‘kilishi, kishi tanasida hazm bo‘lishi kabi
holatlar bilan alogador jihatlari maqol semantikasini belgilagan va, tabiiyki, insonlarning turmush
tarzi bilan bog‘liq holatlarni jamiyat me’yorlariga moslashtirilishiga undaydi.

Xulosa qilib aytish mumkinki, mevachilik nomlaridan olma mevasi bilan bog'liq xalq
magqollari ko‘proq qo‘llanilganligiga guvoh bo‘lamiz.

Tahlil davomida shu narsaga amin bo‘ldikki, o‘zbek tilida mevachilik leksikasi mustaqil
holda ham, magqollar tarkibida ham o‘z va ko‘chma ma’nolarda keng qo‘llaniladi va o‘zbek
xalqining turmush tarzini, o‘zaro munosabatlarini, aqliy va jismoniy ongi, psixologik belgilarini
ochib berishga xizmat qiladi.
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ANNOTATSIYA
Mazkur maqolada auditorlik faoliyatini tartibga solishning o‘ziga xos xususiyatlari, uning
asosiy tamoyillari va qo‘llaniladigan usullari hagida ma’lumotlar keltirilgan. Auditorlik faoliyatini
xalqaro va mahalliy me’yoriy talablar bilan muvofiqlashtirish hamda auditorlik jarayonini yanada
samarali qilish uchun qanday yondashuvlardan foydalanish mumkinligi haqida muhokama qilinadi.
Shuningdek, auditorlik tartibga solishining amaldagi va istigboldagi tendensiyalari ham ko‘rib
chiqiladi, bu esa soha mutaxassislari va tashkilotlar uchun kelajakda muvaffaqiyatli faoliyat
yuritishda yo‘l-yo‘riq bo‘lib xizmat qiladi.
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ABSTRACT
This article examines the current state of social protection in Uzbekistan and the prospects
for its further development, focusing on the main reforms, problems and future opportunities. Also,
the main aspects of social protection, such as pension provision, access to medical services, and
social assistance programs aimed at vulnerable segments of the population, are considered.
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KIRISH VA DOLZARBLIGI

Auditorlik faoliyati — bu har qanday kompaniya yoki tashkilotda moliyaviy hisobotlarning
to‘g‘ri va aniq yuritilishini ta’minlash uchun zarur bo‘lgan jarayon.

Ushbu faoliyat orqali tashkilotlar o‘z moliyaviy holatini tahlil qilishi, hisobotlarining
qonunchilikka va standartlarga muvofigligini baholashi, moliyaviy ko‘rsatkichlarining to‘g‘riligini
tasdiqlashi mumkin. Bugungi globallashuv va xalqaro iqtisodiy munosabatlar sharoitida auditorlik
faoliyatining ahamiyati yanada ortmoqda, bu esa ushbu sohani tartibga solish masalalarini yanada
dolzarb qiladi.

Auditorlik faoliyatini tartibga solishning asosiy maqgsadi — moliyaviy hisoblar va hisobotlar
bo‘yicha mustaqil va ishonchli xulosalar chiqarilishi, shuningdek, bu jarayonda auditorlarning ish
jarayoni va javobgarlik darajasining belgilanishidir.

Shu bilan birga, auditorlik faoliyatini tartibga solish auditorlik jarayonining barcha
bosqichlarida sifatni saqlab qolishga, auditorlar o‘rtasidagi raqobatni oshirishga va ularning
mustaqilligini ta’minlashga yordam beradi. Bu sohada mavjud bo‘lgan qonun va me’yorlar
auditorlik xizmatlarining umumiy sifati va ishonchliligini oshirish uchun zarur bo‘lgan asosiy
omillardir.

Auditorlik faoliyatining mustahkam tartibga solinishi natijasida korporativ boshqaruv
shaffofligi ortib, moliyaviy hisob-kitoblarning ishonchliligi ta’minlanadi.

Shu sababli, auditorlik xizmatlarini tartibga solish, uning qonuniy asoslari, me’yoriy
hujjatlari va qoidalarini to‘g‘ri anglash auditorlar, korporativ boshqaruv xodimlari va investorlar
uchun juda muhimdir.

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

Auditorlik faoliyatini tartibga solish mavzusida zamonaviy ilmiy va amaliy tadqiqotlar
auditorlik jarayonining zamonaviy ehtiyojlarini yanada yaxshi tushunishga va bu jarayonni
rivojlantirish uchun yangi yondashuvlarni kashf etishga imkon beradi.

2023-yilda xalqaro moliyaviy hisobot va auditorlik me’yorlarini qayta ko‘rib chiqishga
bag‘ishlangan tadqiqotlarda asosiy urg‘u auditorlik xizmatlarini boshqarish va standartlashda yangi
talablarga moslashishga qaratildi. Masalan, International Standards on Auditing (ISA) bo‘yicha
chiqarilgan so‘nggi qo‘llanmalarda auditorlarning o‘zaro bog‘liq kompaniyalarga nisbatan xolis va
mustaqil bo‘lishiga alohida e’tibor qaratildi [6]. Shu bilan birga, auditorlik faoliyatidagi shaffoflikni
ta’minlash va manfaatlar to‘qnashuvini oldini olish bo‘yicha yangi ko‘rsatmalar ishlab chiqildi.

53



«MA'MUN SCIENCE» JURNALT | YPHAN «MAMUN SCIENCE» | JOURNAL OF MAMUN SCIENCE

Jones va Smith[1] tomonidan nashr etilgan “Auditning aniqligi va samaradorligini
oshirishda sun’iy intellektning o‘rni” nomli tadqiqotda sun’iy intellekt auditorlar tomonidan
moliyaviy xatolarni tezda aniqlashda qanday qo‘llanishi mumkinligi haqida ma’lumotlar berilgan.
Shuningdek, bu texnologiyalarning auditorlarning mehnat samaradorligini oshirishga va xatolarni
kamaytirishga xizmat qilishi qayd etilgan.

Bugungi kunda auditorlik faoliyati xalqaro miqyosda tartibga solinishining muhimligini aks
ettiruvchi ilmiy adabiyotlar ko‘paymoqda. 2023-yilda chop etilgan bir gancha maqolalar auditorlik
faoliyatini tartibga solishda xalgaro standartlarni milliy qonunchilikka joriy qilish masalalariga
bag‘ishlandi. Xususan, Lee va Kim [2] “Rivojlanayotgan iqtisodiyotlarda xalqaro standartlarni
qabul qilish: audit sifati bo‘yicha saboqlar va natijalar” nomli o‘zlarining tadqiqotida xalqaro
auditorlik me’yorlarini o‘z davlatlarida qabul qilgan rivojlanayotgan mamlakatlar tajribasini
o‘rganib, ushbu o‘zgarishlarning natijalarini tahlil qildi. Ular auditorlik standartlarini qabul qilish
auditorlar orasida yuqori sifat va me’yoriy intizomni shakllantirishga yordam berishini ta’kidlab
o‘tadi.

Shuningdek, so‘nggi yillarda rivojlanayotgan mamlakatlarda auditorlik faoliyatini tartibga
solish bo‘yicha olib borilayotgan tadqiqotlar digqqatga sazovor.

2023-yilgi tadqiqotlar rivojlanayotgan mamlakatlarda auditorlik jarayonlarini milliy
qonunchilik va xalqaro standartlarga muvofiglashtirish borasidagi muammolar va istigbollarga
qaratildi. Hernandez va Lopez [3] “Rivojlanayotgan bozorlarda audit standartlarini joriy etishdagi
muammolar” nomli o‘z tadqiqotlarida rivojlanayotgan mamlakatlardagi auditorlik sohasida mavjud
to‘siglar va ularning echimlari haqida ma’lumot berdi. Ular auditorlik standartlarini to‘g‘ri qabul
qilish natijasida ushbu mamlakatlarda auditorlik xizmatlari sifatining oshishi mumkinligini
ta’kidlashgan.

Yugqorida zikr etilgan, auditorlik faoliyatini tartibga solish sohasida olib borilgan ushbu
ilmiy tadqiqotlar zamonaviy auditorlik amaliyotlarini chuqurroq anglashga va sohadagi yangi
yondashuvlarni qo‘llash orqali sifatni oshirishga xizmat qilmoqda. Ushbu tadqiqotlar auditorlar va
boshqaruv tizimlari uchun yo‘l-yo‘riq bo‘lib, ularni zamonaviy talablar va xalqaro standartlarga
muvofiqlashtirish imkonini beradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ushbu tadqiqotda auditorlik faoliyatini tartibga solishning o‘ziga xos xususiyatlarini
aniqlash va mavjud tartibga solish amaliyotlarini tahlil qilish magqgsadida sifatli tadqiqot
metodologiyasi qo‘llanildi. Tadqiqotda birinchi navbatda xalqaro va mahalliy auditorlik
standartlari, qonunchilik talablari va zamonaviy auditorlik tamoyillarini o‘rganuvchi adabiyotlar
hamda ilmiy magqolalar chuqur tahlil qilindi. Maqolada auditorlik faoliyatiga ta’sir ko‘rsatuvchi
texnologik, iqtisodiy va ijtimoiy omillar ko‘rib chiqildi va ular orqali auditorlik faoliyatining
tartibga solinishi qanday o‘zgarishlarga olib kelayotganini tushunish uchun zaruriy ma’lumotlar
olindi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Hozirda Respublikamizda auditorlik faoliyatini me’yoriy tartibga solish asoslari
takomillashib bormoqda. Buning natijasi sifatida, Respublikamizda auditorlik faoliyatini tartibga
soluvchi me’yoriy tizimlarni quyidagi besh bosqichda ifodalash mumkin:

Birinchi bosqich — “Auditorlik faoliyati to‘g‘risida”gi qonun. Ushbu qonun MDH davlatlari
ichida birinchi bo‘lib, 1992-yil 9-dekabrda (keyingi tahrirlar bilan) gabul gilingan va bu qonun
Respublikadagi xo‘jalik huquqini tartibga soluvchi asosiy qonun hujjatlar qatoriga kiradi. Bu qonun
auditorlik faoliyatini moliya - xo‘jalik faoliyatining ajralmas qismi sifatida ifodalaydi. Ushbu qonun
29 moddadan iborat bo‘lib, unda auditorlik faoliyati va auditorning mohiyati, auditorning vazifasi
va majburiyati, auditorlik firmasini tuzish tartibi, auditorlik firmalarining huquqlari, javobgarligi va
majburiyatlari, auditorlik faoliyatini litsenziyalash masalalari bayon etilgan.

Ikkinchi bosqich — barcha auditorlik subyektlar uchun majburiy bo‘lgan auditorlik
faoliyatini tartibga solishning umumiy masalalarini belgilovchi qonunchilikka oid va me’yoriy
hujjatlar.

Uchinchi bosqich — Moliya vazirligi tomonidan ishlab chigilayotgan va O‘zbekiston
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Respublikasi Adliya vazirligi tomonidan tasdiglanayotgan auditorlik faoliyatining milliy
standartlari. Ushbu standartlarda audit tekshiruvini rejalashtirish va hujjatlashtirish, muhimlik va
audit riski, kompyuterlarda ishlangan ma’lumotlarning auditi, auditda tanlab tekshirish uslubi, audit
dalillari, auditor hisoboti va xulosasi kabi masalalar yoritilgan. Auditor shu standartlar asosida
tekshiruv ko‘lami va vaqtini, mos keluvchi tekshiruv uslubiyatini belgilash imkoniyatiga ega
bo‘ladi. Standartlar, shuningdek, audit tekshiruvi sifatini baholash uchun asosiy mezon bo‘lib
hisoblanadi.

To‘rtinchi bosqich — auditorlik faoliyati va auditning maxsus turlarining o‘ziga xos bo‘lgan
auditorlik faoliyatining maxsus andozalari va vazirlik, idoralarning me’yoriy hujjatlari.

Beshinchi bosqich — auditorlik firmasining 0‘zi tomonidan qabul qilingan ichki standartlar,
yo‘rignomalar majmuyi hisoblanadi. Bu standartlarni tuzishdan magqgsad, firma tomonidan
o‘tkazilayotgan tekshiruv sifatini yanada oshirish, mavjud qonunchilik doirasida faoliyat
yuritilishini ta’minlashdan iborat.

Davlat sektorida hisobdorlik, shaffoflik va davlat resurslaridan to‘g‘ri foydalanishni
ta’minlashda ichki audit muhim o‘rin tutadi. Ichki audit samaradorligiga turli omillar ta'sir
ko‘rsatadi, xususan, dalillarni olish va o‘rganishda qo‘llaniladigan usullar. Bu omillar hukumat
qoidalari va texnologik taraqqiyot kabi tashqi ta'sirlardan tortib, auditorlik tajribasi, risklarni
boshqarish amaliyoti va boshqaruv tuzilmalari kabi ichki omillargacha o‘zgarib turadi. Har bir omil
auditorlarning dalillarni gqanday to‘plashi, tahlil qilishi va sharhlashiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi,
natijada audit jarayonining sifati va samaradorligini shakllantiradi. Ushbu omillarni tushunish ichki
audit funksiyasini takomillashtirish va auditlar davlat sektorida mazmunli natijalarga olib kelishini
ta’minlash uchun juda muhimdir [4].

Quyidagi jadvalda ichki audit jarayoniga ta’sir etuvchi asosiy omillar keltirilgan va bu
omillar davlat sektori auditlari doirasida dalillar to‘plash va tahlil qilishga qanday ta’sir qilishiga
misollar va xususiyatlar bilan izohlangan.

1-jadval
Davlat sektorida ichki auditga ta’sir etuvchi omillar
Ir Omillar Misollar Xususiyatlar
Hukumat qoidalari Davlat xarajatlarini Huquqiy bazaga rioya

tekshirishni talab qiluvchi

qonunlar, xaridlar to‘g'risidagi qilishni ta'minlaydi va audit

va muvofiqlik

talablari ishonchliligini oshiradi
qonunlar
To‘g'ri va to‘liq moliyaviy To‘g‘ridan-to‘g'ri keng
Ma’lumotlarning hisobotlar, davlat tizimlaridan qamrovli va aniq dalillarni

0°z vaqtida olingan
ma'lumotlar
Auditlarda anomaliyalarni
aniqlash uchun ma'lumotlar
tahlili, Aldan foydalanish
Auditorlar uchun uzluksiz

to‘plash qobiliyatiga ta'sir
qiladi
Audit davomida dalillarni
tahlil qilish samaradorligi va
samaradorligini oshiradi
Auditorlarning yuqori sifatli

mavjudligi va sifati

Texnologik yutuqglar

Auditorlar malakasi

va malakasini oshirish

o‘quv dasturlari, CIA kabi
sertifikatlar

dalillarni to‘plash va
sharhlash qobiliyatini oshiradi

Risklarni boshqgarish
amaliyoti

Audit uchun yugqori ustuvor
yo‘nalishlarni aniglaydigan
xavflarni baholash

Auditlarni xavf yoki
samarasizlik ehtimoli yuqori
bo‘lgan sohalarga qaratadi

Ichki nazorat va

Resurslardan to‘g'ri
foydalanishni ta'minlaydigan

To‘g'ri boshqaruv va davlat
resurslaridan shaffof

boshqaruv tuzilmalari mustahkam ichki nazorat foydalanishni qo‘llab-
tizimlari quvvatlaydi
Manfaatdor Davlat sektorining Batafsil va shaffof audit
tomonlarning javobgarligi talablari, audit hisobotlariga talabni
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shaffofligi natijalarini ommaviy axborot kuchaytiradi
vositalarida tekshirish
Resurslarni Cheklangan mablag'lar audit Auditlarning ko‘lami va
tagsimlash va byudjet | ko‘lami va faoliyatiga ta’sir dalillarni to‘plash
cheklovlari qiladi chuqurligiga ta’sir giladi

Jadvalda davlat sektoridagi ichki audit jarayoniga, xususan, dalillarni olish va o‘rganishga
ta'sir qiluvchi turli omillar ko‘rsatilgan. Hukumat qoidalari, ma'lumotlar sifati, texnologiya, auditor
tajribasi va resurslarni tagsimlash kabi omillar audit samaradorligini aniqlashda hal qiluvchi rol
o‘ynaydi. Davlat sektori tashkilotlari ta'limni kuchaytirish, texnologiyalardan yaxshiroq foydalanish
va boshqaruv tuzilmalarini takomillashtirish orqali ushbu omillarni bartaraf etish orqali yanada
aniq, samarali va ishonchli auditni ta'minlashi mumkin. Bu aholining davlat faoliyatiga ishonchini
saqlash uchun zarur bo‘lgan mas’uliyat, shaffoflik va davlat resurslaridan foydalanishni
yaxshilashga olib keladi.

Auditor ichki nazoratni tekshirish natijalariga qarab, ichki nazorat tizimi iqtisodiy
sub'ektning faoliyatining ko‘lami va turiga mos kelishi to‘g‘risida xulosa chiqarishi hamda audit
davomida ichki nazorat tizimining iqtisodiy sub'ekt faoliyatining ko‘lami va turiga mos
kelmaydigan alohida jihatlarini tasvirlab berish lozim bo‘ladi[5].

Buxgalteriya xisobotiga qarab[7], auditor audit jaryonida buxgalteriya hisobini yuritish
bo‘yicha aniqlangan jiddiy buzilishlarini tasvirlab berish lozim bo‘ladi.

Igtisodiy subyektning moliya-xo‘jalik operasiyalarini bajarish chog‘ida qonunga rioya
qilganini tekshirish natijalariga qarab auditor iqtisodiy subyekt amalga oshigan moliya-xo‘jalik
operasiyalari ularga qo‘llaniladigan qonunlarga mos kelishi yoki kelmasligi to‘g‘risida xulosa
chiqaradi, shuningdek, audit davomida aniqlangan va amalga oshirilgan moliya-xo‘jalik
operatsiyalarining ularga nisbatan amaldagi qonunlarga mos kelmagan mubhit jihatlarini bayon qilib
beradi.

Auditorlik tekshirishning asosiy tuzatishlari bo‘yicha xulosa chiqarishga asos bo‘lishi uchun
auditor tegishli dalillarni to‘plashi lozim. Tekshirish chog‘ida auditor to‘plagan axborotlar va
tahliliy ma’lumotlar auditor dalili deb ataladi. Dalillarni to‘plash uchun auditor turli amallarni
(protseduralarni) to‘plashi mumkin. Tegishli texnalogiya jarayonining ajralmas qismi bo‘lgan
dalillarni to‘plashning ma’lum usulini amal (protsedura) deb ataymiz. Ularni boshqa kasblarga xos
bo‘lgan amallardan farq qilish uchun auditorlar qo‘llaydigan amallarni auditorlik amallari deb
ataymiz.

Auditor auditorlik dalillarini to‘plash uchun ularni olish ularning cheklangan sonidan
foydalanadi. Auditorlik dalillarini olishning asosiy usullari quyidagilar:

1. Inventarizasiya asosida nazorat qilish;

Xo‘jalik yoki buxgalteriya operatsiyalarini kuzatish;
Og‘zaki so‘rov;

Yozma tasdiqgni olish;

Mijoz uchinchi shaxslardan olgan hujjatlarni tekshirish;
Mijoz korxonada tayyorlangan hujjatlarni tekshirish;
Arifmetik hisoblarni tekshirish;

. Tahlil qilish.

Yuqorida aytilgan usullar ma’lum, ular auditning milliy standartlarida 50-sonli “Auditorlik
dalillari milliy standarti’ning ‘““auditorlik dalillarni olish amallari” bo‘limlari ko‘rsatilgan. Lekin,
qanday arifmetik hisoblarni tekshirish zarurligini, qaysilarini tekshirish zarur emasligini, qanday
aktivlarni va qanday majburiyatlarni inventarizasiyalashda ishtirok etishni, shaxsan qaysi uchinchi
shaxslardan yozma dalil-isbot olish lozimligini, aynan qaysi hujjatlarni tahlil qilish kerakligini
bilmasa, auditor xulosa chiqarish uchun hech qanday asos bo‘lmaydi.

Auditorlik faoliyatini tartibga solishda amalga oshirilayotgan tub islohotlar bilan bilan bir
qatorda muammolar va kamchiliklar auditorlik faoliyatining yanada rivojlanishiga, boshqarishga
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oid qarorlarni qabul qilish va korporativ boshqaruv sifatini oshirish uchun auditorlik xizmatlarining
ahamiyatini oshirishga to‘sqinlik qilmoqda, xususan:

birinchidan, auditorlik tashkilotlariga ishonch darajasi past, shuningdek, auditorlik
tekshiruviga moliyaviy hisobotning haqqoniyligini tasdiglashning kafolati emas, balki ortiqcha va
malol keladigan ma’muriy tartib-taomil sifatida qaralmoqda;

ikkinchidan, auditorlik tashkilotlarini tanlab olish bo‘yicha mavjud cheklovlar va tanlovlar
o‘tkazish amaliyoti ko‘p hollarda insofsiz, shu jumladan narx borasida insofsiz raqobatni keltirib
chiqaradi, buning oqibatida auditorlik xizmatlari sifati va auditorlik xulosalarining haqqoniyligi
pasaymoqda;

uchinchidan, auditorlarni maxsus tayyorlash va ularning malakasini oshirishning amaldagi
tizimi yuzaki tusga ega bo‘lib, professional tayyorgarlikning va auditorlik xizmatlari sifatining
zarurly darajasini, shu jumladan auditorlik faoliyatining xalqaro standartlariga mosligini
ta’minlamayapti, bu esa auditor kasbi nufuzining pasayishiga olib kelmoqda;

to‘rtinchidan, auditorlik tashkilotlari ishi sifatini tashqi nazorat qilishning samarali tizimi
mavjud emas, bu litsenziyalovchi organning huquqiy ta’sir choralari cheklangani sharoitida sifatsiz
auditorlik xizmatlarini ko‘rsatish hollariga va auditorlarning insofsiz xatti-harakatlariga nisbatan
tezkor chora ko‘rish imkonini bermayapti;

beshinchidan, auditorlik faoliyatining milliy standartlari umume’tirof etilgan xalqaro audit
standartlariga to‘liq mos emas, bu esa xorijiy investorlarda mahalliy korxonalar moliyaviy
hisobotlarining haqqoniyligini tushunish ko‘nikmasining shakllanishini ta’minlamayapti.

Keltirib o‘tilgan kamchiliklarni aniqlash va bartaraf etish orqali auditorlik faoliyatini
tartibga solishni yanada takomillashtirish mumkin.

XULOSA

Auditorlik faoliyatini samarali tashkil etish uchun quyidagi asosiy takliflarni ilgari surish
mumkin:

1. Xalqaro auditorlik standartlarini to‘liq joriy qilish. Auditorlik faoliyatining
samaradorligini oshirish uchun xalqaro auditorlik standartlarini milliy qonunchilikka to‘liq
moslashtirish va joriy qilish muhimdir. Xususan, rivojlanayotgan mamlakatlar xalqaro standartlarni
qabul qilish orqali auditorlik xizmatlarining sifatini oshirish va xalqaro miqyosda raqobatbardosh
bo‘lish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

2. Auditorlik mustaqilligini kuchaytirish. Auditorlar va auditdan o‘tuvchi tashkilotlar
o‘rtasidagi manfaatlar to‘qnashuvini oldini olish uchun auditorlik tashkilotlarida mustaqillikni
ta’minlaydigan qattiq ichki nazorat tizimlarini joriy qilish zarur. Auditorlik mustaqilligi auditorlar
tomonidan beriladigan xulosalarning xolis va ishonchli bo‘lishiga xizmat qiladi.

3. Raqamli texnologiyalarni keng joriy etish. Sun’iy intellekt, katta ma’lumotlar va
blokcheyn kabi zamonaviy texnologiyalar auditorlik faoliyatini yanada tezkor va aniq amalga
oshirish imkoniyatini beradi. Raqamli texnologiyalar auditorlarga moliyaviy xatolarni tezda
aniqlash, audit jarayonini avtomatlashtirish va samaradorlikni oshirishda katta yordam beradi.

4. Ijtimoiy va ekologik auditorlikni rivojlantirish. Kompaniyalarning ekologik va
ijtimoiy javobgarliklarini ham auditorlik faoliyatiga kiritish korporativ boshqaruvni yanada shaffof
qilishga va ommaviy manfaatlarga xizmat qilishga yordam beradi. Ijtimoiy va ekologik mas’uliyat
bo‘yicha auditorlik o‘tkazish orqali kompaniyalar barqaror rivojlanishga hissa qo‘shadi.

5. Auditorlarni doimiy malaka oshirish va o‘qitish. Auditorlik faoliyatida yuksak
sifatga erishish uchun auditorlarning bilim va ko‘nikmalarini doimiy ravishda yangilab borish zarur.
Aynigsa, xalqaro standartlar va zamonaviy texnologiyalarni o‘zlashtirish borasida muntazam o‘quv
dasturlarini tashkil etish tavsiya etiladi.

Mazkur takliflar auditorlik faoliyatini tartibga solishni yaxshilash va umumiy sifatni
oshirishga qaratilgan bo‘lib, ular amalga oshirilganda auditorlik jarayonlari yanada samarali, shaffof
va ishonchli bo‘ladi. Shu orqali korporativ boshqaruv darajasini oshirish va moliyaviy
hisobotlarning xolisligi ta’minlanadi. Auditorlik sohasida bu takliflar orqali yuksak natijalarga
erishish mumkin.
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AHHOTALIUS
B nmanHOW paboTe TpeACTaBlIeH aHalW3 JTUJAKTUKA KaK HAy4YHOH JMCIUIUINHBI,
OXBATHIBAIOIICH TEOPETHUECKUE M TPAKTUYECKUE aCIeKThl 00pa30BaTENBHOrO IpoIllecca.
Jlunaktuka ompeelieHa Kak MOApaszell MeJarornyeckoil HayKu, 3aHHMarolieecs pa3paboTKOUd U
cucTeMaTH3alMeld Teopuil oOydeHuss W oOpa3zoBaHus. B Xxome ucciemoBaHusi ObUTH BbISIBICHBI
KJIFOYEBBIC JIMAKTHYCCKHE TMPUHIIMIIBI, BKJIIOYAs COOTBETCTBHE CIIOKHOCTH OO0pa30BaTEIbHBIX
3aJjau KOTHUTHBHBIM BO3MOXKHOCTSIM Y4YalllUXCs, a TaKXe MPUHIUI WHTETPallid OOYYCHHUsS C
CaMOCTOSITENILHOCTRIO yuarierocs. Kpome toro, Obljla yCTaHOBJICHA KOPPEISILUS MEXKITY Ka4ueCTBOM
U MHAMHMKOW YCBOCHHSI 3HAHHWM, YMCHHI M HAaBBIKOB U CTCICHBIO aKTUBHOCTU OOYYarOLICTOCS
CyOBeKTa.
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TALABALARNI O‘QITISHNING NEYRODIDAKTIK ASOSLARI

ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada didaktikaning ilmiy fan sifatida tahlili berilgan, ta’lim jarayonining nazariy
va amaliy jihatlari qamrab olingan. Didaktika pedagogika fanining ta’lim va tarbiya nazariyalarini
ishlab chiqish va tizimlashtirish bilan shug‘ullanuvchi bo‘limi sifatida belgilanadi. Tadqiqotda
asosily didaktik tamoyillar, jumladan, o‘quv vazifalarining murakkabligini o‘quvchilarning bilim
imkoniyatlariga moslashtirish, shuningdek, o‘quv jarayonini o‘quvchilarning mustaqilligi bilan
uzviy bog‘lash tamoyili aniqlandi. Bundan tashqari, bilim, ko'nikma va malakalarni o'zlashtirish
sifati va dinamikasi bilan o'quv sub'ektining faollik darajasi o'rtasida bog'liqlik o'rnatildi.
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NEURODIDACTIC FOUNDATIONS FOR STUDENT TEACHING

ABSTRACT
This paper presents an analysis of didactics as a scientific discipline covering theoretical
and practical aspects of the educational process. Didactics is defined as a subdivision of
pedagogical science that deals with the development and systematization of theories of learning and
education. The study identified key didactic principles, including the correspondence of the
complexity of educational tasks to the cognitive capabilities of students, as well as the principle of
integrating learning with student independence. In addition, a correlation was established between
the quality and dynamics of acquisition of knowledge, skills and abilities and the degree of activity
of the learning subject.
Keywords: neurodidactics, neuroscience, psychology, didactics, learning, pedagogy.

BBEJIEHHUE U AKTYAJIBHOCTb

Heiiponenaroruka, kak MHTErpaTUBHAs AUCLUUIUINHA, O0BEIUHACT JOCTHXKEHUS pa3IMnYHbIX
obJiacTell meJarorn4eckoil Hayku M 3aHUMAeT IeHTPaJbHOE MECTO B MEJAarormyeckoM IpoLecce.
Ona oxBaTBhIBAaeT CHEKTpP HAaIpaBJICHWH, BKIIOYas HEHpPOAMArHOCTHUKY, HEHpOICHUXOIOTHYEeCcKHe
UCCIICIOBAHMsI, HEHpONporpaMMHUpPOBAaHHE, OPraHM3aLMI0  00pa3oBaTEIbHOIO Ipolecca |
KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIEE CONPOBOXKICHUE ydamuxcs. JlaHHass o0yiacTh HAyKH 3acCily’KUBAET
0co00ro BHUMAaHMSA BBHUJAY €€ 3HAUUMOCTH JJISi COBPEMEHHOIO 0Opa30BaTENbHOrO Ipoliecca.
Tepmun "HeiponuarHoctuka" (ot Hem. Neurodiagnostik) Obu1 BBe€H B HayuHbIH obuxox B 1988
rogy I'epbeprom Ilpaiicom, KOTOpBI CTpeMuiCs BBIACIUTH HOBYIO HayuyHYI0 OOJIacTb,
CHUHTE3UPYIOLIYI0 JOCTWXEHHMS HEeWpoHayK, Icuxoioruu u nexaroruku. [lo muenuto Ilpaiica,
(byHIAMEHT HEUPOJUIAKTUKU COCTABISIOT KOTHUTHBHBIE U SMOLMOHAJIBHBIC aCMIEKThl 00yUYeHHUs, a
TaKXe MOTOpHbIE (PYHKIIMH U CIIOCOOHOCTH 00yUaloIIerocs.

METO/JbI U YPOBEHb U3YUYEHHOCTHU

HccnenoBanue B3auMOCBSI3M MEXKAY JUIAKTUKOW U HEHPOHAYKaMU SIBJISIETCS aKTyallbHBIM B
Hay4yHOM auckypcee [1. 142]. /lunaktuka oxBaThIBa€T HEMPOIUIAKTHUECKUE TTOHATHS, TpeOyIomue
anamu3a. CormacHo B. Parke, "mumaktuka" mnpoucxomut ot rpeudeckoro "didaktikos"
"oTHOCSIIMIICS K 00y4ueHuI0". DTO onpesieieHne BbIICSET ITIaBHYIO IeJb TUAAKTUKYA — 00yueHHe U
ero MeTOAOJNIOTHI0. B memaroruke oHa Takke BKJIIOYAeT OOpa3oBaTeNbHbIE NPUHLIMIBL A.
KomeHnckoro, HanpaBieHHbIe Ha co3gaHue 3(pekTUBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX MPAKTUK. MHTErpanus
3HaHUU U3 HEHpOHAyK MOXKET YIIyOMTh ITOHMMAaHUE TIPOLECCOB OOyYeHUS M YIYYIIUTb
oOpazoBarenbHbIi npouecc [2, C.187].

ITpu pa3paboTke MerarorMyeckoro SHIMKIONEIMYECKOrO CIOBaps aBTOPHI ONMHUPATUCh HA
KOHIICTILIMIO, CYMTAIOUIYI0 AWJAKTHKY TEOPETHUECKOW OCHOBOW o00pa3oBaHMs M OOyueHHs B
nenaroruke. JlugakTuka aHamu3upyeT oOpa30BaTeNbHBIA MPOLECC, MCIONb3YS SMIUPUYECKUE U
TEOPETUYECKHE METOJbl Uil OOOCHOBAaHHMS €ro MPUHLMIIOB, METOJUK U HHCTPYMEHTOB.
HccnenoBanne  OObEOUHSET  KOHCTPYKTUBHO-TEXHHYECKOE U HOPMATUBHO-IPUKIIAIHOE
HanpaBJIeHUs JUIAKTHKH, oOecrieunBas Tiy0oKoe MOHUMaHue 00pa3oBaTeIbHOr0 Mpolecca.

B pamkax qunakTHUecKOW HayKH MPUHSATO BBIACIATH KIIOUEBbIE KATETOPUH, CPEAN KOTOPBIX
oco00e BHHUMaHHE YJAEISIETCS HalpaBICHUSM JEATeIbHOCTH, TaKUM Kak oOpa3oBaHUE H
npernosiaBaHue. B KOHTEKCTE HACTOSAIIETO0 MCCIIEAOBAHUS CYIECTBEHHOE 3HAYEHHE MPUOOPETaroT
koHuenuuu 5. A. 3eneneBckoro u O. B. MnbeHKOBa, KOTOPbIE ONPENENSIOT yUeHUE KaK MpOLEecC,
HaNpaBJICHHbIH Ha NpPUOOpETEeHHE WHIAMBHJIOM HOBOI'O OIBITA, BKIIOYAIOLIETO B ce0s yMeHWUs,
HaBblkM W 3HaHMA. CoryllacHO HMX B3IJISAaM, Ipolecc o0pa3oBaHUS HE OrPaHUYMUBACTCA
OIpe/IeICHHOW BO3pAacTHOW KaTeropuel, a MpeAcTaBiIsieT co00il HempepblBHOE pPa3BUTHE U
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YCOBEPIICHCTBOBAHNE  JINYHOCTHBIX  KadeCTB  WHIAWBUIA, BKJIIOYAs  MHTEIJIEKTYaJbHBIE
CIIOCOOHOCTH, 3MOIIMOHANIBHYIO c(depy, BOJIEBbIE XapaKTEpPUCTHKH, a Takxke (HOpMUPOBAHUE
MHUPOBO33PEHHUS U MOPAJIbHO-3TUYECKUX NpUHIUNOB. [4, C. 55].

B negaroruueckoii Hayke "oOyuenue" cBs3bIBaloT ¢ npenogaBanueM. A.B. Kopxxyes u B.A.
[TorioB BuaAT oOpa3zoBaHHE KaK TUHAMUYECKHH MNpPOIECC, CTUMYIUPYIOIIUN HHTEIIEKTYalbHOE
pa3BuUTHE ydaluxcs, (GOPMHUPOBAHHE HX MHPOBO33PEHUS, HPABCTBEHHOCTH U KYJIbTYpHL. OTO
JOCTUTaeTcs CHCTEMaTHMYeCKHMM YCBOCHHEM 3HAHMW, pa3BUTHEM MPOPECCHOHANBHBIX H
MIPAKTUYECKUX YMEHHI U HaBBIKOB B HayKe, 00pa3oBaHuu U Bocniutanuu. [7, C.77].

VccnenoBanue MeAarordukd € TOYKH 3PEHUS €€ IMPaKTHMYECKOro IMpHUMEHEHHUs Tpelyer
YTOUHEHUS] METOAOB. AHaIM3UpyeTcss oOydeHHe B pazIUYHBIX (opMax, OOBEKTOM SIBISETCS
B3aUMOJICHICTBUE MEKIY YUNUTEJIEM U YYEHHUKOM U UX OTHOLICHMS, TaKUE KakK "NeJaror - y4eHuk',
"yuamuiics - yueOHbI MaTepuan" u "yyaruecs - CBepCTHUKH'".

Hunaktnueckue  npuHOunbl  KoMeHCkoro -  HamIIHOCTh,  OCO3HAaHHOCTb U
IIOCJIEOBATEIBHOCTD - JIE)KAT B OCHOBE COBPEMEHHBIX TEOPHI, KOTOPHIE BKJIOYAIOT HAYUHBIN
IPOrpecc U MHHOBAIIMH, a TAKXKe CUCTEMHBIH MOJIX0/1 U CAMOCTOSITEIbHOCTh B 00pa30BaHUU.

JlunakTHuecKue 3aKOHBl YCTAHABIMBAIOT COOTBETCTBUE MEXAY CIOKHOCTBIO 3a7ad U
CIOCOOHOCTSIMHM YYaIIMXCsl, TAPMOHUIO KOJUIEKTUBHOTO M WHAMBUIYAJIbHOTO OOyYEHHS, a TaKxKe
CBSI3b MEK/Jy aKTUBHOCTBIO yYalIErocsi U Ka4eCTBOM YCBOEHUS 3HAHUM.

[Ipumenenune naHHOW 00pa3oBaTEIbHON CTPYKTYpbl MO3BOJSET Nenarory 3QpQeKTUBHO
TpaHc(hOpMUPOBaTh HEOOXOIUMBIN Uil YCBOSHHs MaTepuaj, OpraHU30BbIBaTh y4eOHBIE CECCHUH,
HampaBJeHHbIE HA CTUMYJIUPOBAHUE MHTEIIEKTYAIBHOTO U MPO(PECCHOHATIBLHOIO POCTa CTYACHTOB,
a TaKKe OCYILIECTBJIATH OLEHKY MX KOTHUTUBHBIX U NPAKTUYECKUX HABBIKOB. B COOTBETCTBHM C
aHamUTHYeCcKMMH  BeiBojamu  B.M.  OprnoBa, crTpykTypa oOpa3oBarenbHOro  Ipolecca
XapaKTepU3yeTcsl 1eIOCTHOCTHIO AEATEIbHOCTHO-IIPOLIECCYaTbHOIO XapaKkTepa, YTo OOYCIIOBIEHO
e€ CIOCOOHOCTBIO OTpaXKaTh KaK UCXOAHYIO 3aJauy, TaK U MpeAroiaraeMslii uror o0yuenus. [6, C.
93].

[Iporiecc  oOyueHMs,  XapaKTepU3YIOIIMHCS  YCHEIIHbIM  3aBEpLICHHEM  y4eOHO-
[I03HABATEIbHON JESATEIBbHOCTH, BBIXOAUT 3a IPENENbl 3apaHee YCTAaHOBJIEHHBIX paMoK. OH
CIOCOOCTBYET YJIYULICHHIO KadecTBa B3aWMOJECHCTBHS MEXIy CyObeKTaMu 0O0pa3oBaTEeNbHOIO
nporiecca. B 3TOM KOHTEKCTE 3HAYUTEIbHYIO POJIb WIPalOT HMH(OPMAIMOHHBIE TEXHOJIOTHUH,
MeIarOrMYecKue METOJMKM UM HMHHOBAIlMOHHBIE MOAXOABI K oOyuyeHuio. B pesyrbrare,
oOyyaromuecs, B JaHHOM Cllyyae CTYAEHTBl, HE TOJbKO YCBauBalOT IPEIOCTABISAEMYIO
MHPOpPMALMIO M TPUOOPETAOT 3HAHMs, HO U (OPMHUPYIOT CBOE OTHOIIEHHE K H3y4aeMOMY
MaTepHally, OCHOBBIBAsICh Ha JIMYHOCTHBIX YOEKACHUSX, >KU3HEHHOM OIBITE, MHUPOBO33PEHHH U
LIEHHOCTHBIX ~OpHeHTalusX. B xoze oOpa3zoBaTenpHOro mpolecca mneaaror QopMmupyer
MPEJCTAaBICHUE O CIIOCOOHOCTSIX, YMEHHUSAX U HaBbIKaxX OOYYaIOLIMXCS, a TAKXKE O UX TOTOBHOCTHU K
MPAaKTUYECKON peanu3aluy MOJy4YeHHbIX 3HaHui. CTpykTypa oOydeHHus BKIOYaeT B cebs
OlpeNieIeHue M pelleHue Y4eOHBbIX 3a7Jad, OpraHu3alMio Iepeladyd ydeOHOro Mmarepuaia
o0y4aromuMcsi C UCIOJIb30BAaHUEM CUCTEMbI IE€Jarorn4eckoro KOHTPOJS M  IOCIEeAyIoliee
TECTUPOBAHUE UX 3HAHUU.

OOyuenue — 310 TpaHC(HOPMAITMOHHBIN MPOLIECC, MEPEXOSAIIUN OT MOTPEOHOCTH B 3HAHMSIX
K popMupoBaHHUIo KoMneTeHui. [lenarornueckas nesTeaIbHOCTh CIIY>KUT CPEJCTBOM OpTraHU3aIUH
n HanpasieHus 3toro nponecca. ITo muenuto B.A. IlonkoBa m A.B. KopxyeBa, oHO pemiaer
JMCCOHAHC MEXJIY BHYTPEHHUMHU MOTPEOHOCTSIMH YellOBeKa M BHEUIHUMHU YCJIOBUSMH €T0 JKU3HHU.
[7, C.77].

OOyuenne — 3T0 JMHAMUYHAsA CUCTEMA, OCHOBaHHAsI HA aKTUBHOM MO3HAHUU YYallUMHCS U
KOMIIETEHTHOCTH Tpernojaasarens. IlpenonaBarens HCHOAB3yeT pas3inyHbE JUJAKTHYECKHE
MHCTPYMEHTHI JJIs TMOBbIMIEHUS 3()(EeKTUBHOCTH 00pa3zoBaTeabHOro mporecca. B ompenenenun
MeTo7i0B 00yueHust C.A. AHaHbEB BUAUT "CHCTEMY OpPIaHHW30BAHHBIX MPHUEMOB MpernojaBaHus",
K.B. Enpnunkuit — "crnoco6sl, npuemsl u aeiictBust yuurens', J[.M. TuxomupoB — "MeTosl
nepeaayy 3HaHui". DT onpeaeneHns Mo4epKuBaloT KOMIUIEKCHBIH XapakTep METO0B 00yueHus,
OOBEIMHSIOMUX PA3IMYHbIE MTOJIXOAbI U CTPATETUH Ul JOCTHKEHHsI 00pa30BaTEeNbHBIX LEieH. |3,
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C. 44-53] B nmemarormke ¥ METOAMKE TMPEMOJaBaHUS HCIOJB3YIOTCS pa3sHOOOpa3HbIC
IUJAKTUYECKUE TMOJIXOAbl M TEXHOJOTMM. YCTHBIE METOAbl BKIIOYAIOT (POHTAJIBLHBIE,
UHIUBUAYalIbHbIE U YCKOpPEHHBIE ONpOCHl. IIuchMEHHBIE METOABI OXBATBHIBAIOT JUKTAHTHI, 3CCE,
yueOHble 3afanus u pedeparsl. I'paduueckre METObl, TaKhe Kak AUArpaMMbl, CXeMbl U TaOJIHIIbI,
MIOMOTAI0T BU3YyaJIM3UpoBaTh MHpopMmanuio. I[IpakTuueckue u 1abopaTopHble METOABI BKIIOYAIOT
OKCIEPUMEHTBl W  IpakTHUecKue 3aHAThs. [IporpaMMmupoBaHHBIE METOIBI  CBSI3aHBI  C
caMo00pa3oBaHUEM, BKIIIOUas HaOIIOEHHE U CAMOOILICHKY y4allluMHCs CBOMX nocTixkeHuit. [1, C.
187].

IOpuii babGanckuii knaccuduupyer oOpa3oBaTenbHbIE METOABI IO KITIOUEBBIM KPUTEPHSIM,
obJieryasi CUCTEMaTH3aIMIO TOJX0I0B K 00yueHuto. [lepBoiii kpuTepuil - THI MH()OPMAITMOHHOTO
MCTOYHHMKA M KaHall BOCHpHUATHI. BTOpoil - cTpykTypa KOTHUTHBHOIO Ipolecca y o0ydyaeMbIX.
Tperuid - CTENeHb AKTUBHOCTU CTYJCHTOB IPpU YCBOCHHMHM 3HAHWW. YeTBepThli - ypOBEHb
CaMOCTOSITEJIFHOCTH yYaIllMXCsl M MOTPeOHOCTh B memarorudyeckoMm pykosojactse. [10, C. 14].
Jlexuust, KOH(pEpPEeHLINs U BBICTYIUICHUS UIYT B MOpsAIKe yObIBaHUs. B 3TOM rpymnmne npucyTcTByIOT
coOOIIeHUs, AUANOTH, M300pakeHuss M neiictBus. CylecTBYIOT JEAyKTHUBHbIE M WHIYKTHUBHBIC
METO/Ibl, IPUMEHEHUE KOTOPBIX MOXET CONPOBOXKAATHCA TPYAHOCTAMU. TpeTuil TUI METOIOB —
penpoayKTUBHbIE. YeTBEpThIN 3Tal — cCaMOCTOsATENbHAs paboTa.

PE3YJIBTATBI 1 OBCYKJIEHHUE

Msbl npoBenu aHajau3 B 00JacTU MEAArorMKH, YTOOBI BBISICHUTH IMPOTHBOPEUHE MEXKITY
OBICTPBIM  pa3BUTHEM NOCTHUHAYCTpHaIbHOro oobmiectBa, onucaHHeiM AU, Cyberto, u
COBPEMEHHBIMU 00pa3oBaTeNbHBIMU IPOLECCAMH, OCHOBAaHHBIMH Ha YCTapeBIIMX MeEToJax
MHYCTpHAIBLHOTO 00I11eCTBa, U3N10keHHBIX K. Mapkcom.

B uccnenosannn H.O. BepOurkoil BBISIBICHBI 1Ba OCHOBHBIX JMCCOHAHCA, BIMSIOLUIMX Ha
BbIciiee oOpa3oBanue. [IepBblil CBA3aH ¢ OTCYTCTBHEM YCTOSIBIIUXCS TEOPETHUYECKUX OCHOB, UTO
MOTYEPKUBACT HEOOXOAMMOCTD CO3/[aHUs HAYYHOI 0a3bl 17151 00y4YeHHUs CTYACHTOB, HallPaBJICHHOT O
Ha UX MOATOTOBKY KaK KpPEaTUBHBIX M KOMIIETEHTHBIX CIIELIMAIUCTOB. BTOpOl nuccoHaHc kacaercs
HEXBATKU TEOPETUYECKH OOOCHOBAaHHBIX M OSMIHUPUYECKH IPOBEPEHHBIX METOAUK Ui
3p(PEKTUBHOIO YCBOGHMS CTYJEHTaMH 3HAHUH C BBICOKOM LEHHOCTHOM 3HAUYMMOCTBIO M
MHTETPALUU UX B )KU3HEHHBIN OIBIT. BepOuiikas mog4epKkuBaeT, yTo 3TH MPOTHUBOPEUYHUsS TPEOYIOT
pa3pabOTKU MHHOBAIIMOHHBIX TEOPUIl M TEXHOJOTHH AJIS COBEPIIEHCTBOBAHUS 0Opa30BATEIBHOrO
npoiiecca B By3ax. [11, C. 9]

Tepmun  "smnupuueckuil  moaxoA"'  MOXeT ObITh  HCHONB30BAaH B KOHTEKCTE
HEHpPOIUAAKTUYECKOH METOJ0JOTMH, HAINpaBICHHOM Ha ONTUMHU3ALMI0 00pa30BaTEIbLHOTO
rpolecca CTyACHTOB, ONMPAasCh HAa AMIMPUYECKHE NaHHbIE. B COOTBETCTBUM € ONpeIE/ICHUsIMH,
npeacTaBieHHbBIME B "®unocodckom cioBape", TaHHBIM MOJIXOA MpeAcTaBiIsieT coOoi OmHY H3
KOHUENIUN DBNUCTEMOJIOTMH, KOTOpas YTBEpKIOAeT, YTO SMIMPUYECKHH OIBIT SBISIETCA
IIEPBOMCTOYHUKOM 3HaHHUH. /laHHAsI KOHLENLNS OCTYJIUPYET, YTO BCE 3HAHUSA UCXOIST U3 OINbITA U
ABOJIIOLIMOHUPYIOT B IIPOLIECCE €r0 HAKOIMIEHUS U ocMblIciieHust. [12, C. 488]

OMIUpUYEecKoe MO3HAHWE — 3TO HMCCIEN0BaHUE OOBEKTOB M ()EHOMEHOB, KOTOPhIE MOXKHO
BOCIIPUHSATH C ITOMOILBIO YETOBEUECKUX OPraHOB UyBCTB. B Hay4HBIX MCCIEIOBAHUAX, OCOOCHHO B
COLIMAJIbHBIX HAyKaxX, SMIHMPUYECKHE METOJbl WMIPAlOT BAXKHYK POJb, IMOCKOJBKY BKIIIOUYAIOT
HEMOCPECTBEHHOE B3aUMO/JICHCTBHE UCCIIE0BATENs C 00bEKTaMH, KaK, HallpuMep, CO CTYJeHTaMHU
B yueOHOW cpene. Yacto mnpumensercs cOOp JaHHBIX 4Yepe3 CEHCOPHOE BOCIPUATHE,
crucTeMaTHYecKoe HaOIIoieHNe U aHaIM3 CyObEeKTUBHBIX OLIYIIEHUN HCCIe10BaTesl.

B akageMMuecKnX HCCIEIOBaHMAX PalUOHAIBHOCTh, BKIJIIOYAs CYXACHHUS, KOHLEIIUH,
JIOTUKY, CPAaBHUTEJIbHBIE METOAB! U MHIYKTUBHBIE PACCYKIEHUS, YaCTO OTXOAUT Ha BTOPOH ILIaH U
HE SBJISIETCA CaMOCTOATENbHOW. CTYINEHTBHl H3Yy4aroTCsl 4epe3 BHEIIHME B3aUMOACHUCTBHUS U
MIOBEICHUE, HAIlpUMEp, KOMMYHUKATHBHBIE CTPAaTErMM M IOBEICHUECKHUE MAaTTEPHBI, a TaKXKe
BHEIIHOCTb. OTH AaCHEKThl aHAJIM3UPYIOTCS AJI NMOHMMAaHMs BHYTPEHHHMX IIPOLIECCOB, BKIOYAs
COLMAJIBHYIO U KYJbTYPHYIO aJaNTaIulio, ICUXOJIOTHIO U (PU3HUOJIOTHIO, @ TAKXKE HEHPOIUIAKTHKY.
Hccnenosanue BKJIFOYAET CUCTEMATUUYECKUI coop uH(popMaIuu 0 CTYJEHTax
MYJIbTUIUCLUIUIMHAPHBIMU METOAAMM, TAKUMHU KaK TECThbI, ONPOCHl M MHTEpBbIO. Ha 3ToM a3Tane
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MIPOBOJUTCS TepBUYHAsA 0OpaboTKa JaHHBIX 00 00pa30BaTENILHOM MPOLIECCE C HCIOIb30BAaHUEM
TaOJIUI] U CXEM JJIs1 OpraHu3aliu

DJeMeHTapHOE 3HAHME CTal0 BBHINONHATH (DYHKIHMIO cOOpa, HAKOIUIEHUS W IEPBUYHON
panuoHanbHOW 00pabOTKH AMIMPHYECKUX JaHHBIX. Ero ocHoBHas nenb - guxcauus ¢axkroB. Ux
3HA4YeHUE SBJSIETCS OIPENEINAIONINM, KOrJa pedb HAET O MOATBEPKICHUH WIM ONPOBEPIKEHUHU
TeopHil. 3aciyra HayyHOro (akTa 3aKJIHYaeTcsl B TOM, YTO OH 00Ja/aeT 3HaYMMOCTBIO /ISl HAyKH,
KOTOpast 00yCJIOBJIEHA €r0 TEOPETHYECKON HArpy3Koi. ITO0 03Ha4YaeT TO, YTO OH MMEET HEKOTOpOoe
OTHOIIEHHE K TEOpUH, HO TIPU ATOM HE IOJHOCTBIO 3aBHCUT OT HEE, TaK KaK OHa SBJSETCS
JIETePMUHUPOBAHHONW pEaJbHOCThIO. [JIaBHBIM 3HaueHHEeM (QakTa SBISETCS COBOKYIHOCTb
COOBITHH, KOTOPbIE MUMEIOT OTHOIICHHE K OOBEKTHUBHOW JEHCTBUTEIBHOCTU (Tpoleccy OO0ydeHus
CTYAECHTOB), a TaKXe 3HAHWE O TOM MM HMHOM SBJICHHU WIX COOBITHH, KOTOPOE HMEET
JI0CTOBepHYI0 HH(popmManuio. Mcxoas u3 pe3ynbTaToB OOOOIIEHUS HAyYHBIX JaHHBIX, MOXKHO
CclleNnath BBIBOJ O (POPMHUPOBAHUH SMIUPUUYECKUX 3aKOHOMEPHOCTEH.

B Hay4yHOM nucKypce mpearaercsi BEpHYTbCs K IEpBOHAYAILHOMY MOHUMAHUIO TEPMHHA
"IMIUPUUECKU pecypc" M YTOUYHHUTH €ro KOMIOHEHTHl. B manHoil paborte mon "pecypcom”
MOHUMAETCS WCTOYHHMK JAQHHBIX WJIM MaTepuaylioB. B KOHTEKCTe HEHpOAWIAKTHKH, H3y4darouiei

o0y4eHHE CTYAEHTOB, 'SMIHMPUYECKUM pecypcoM" sBISETCd  YEIOBEYECKUH MO3T H
oOpabareiBacMasi UM HH(OpMAIIHsL.
BbIBO/IbI

CoBpeMeHHbIE HEMHBA3UBHBIE METO/bI MccienoBanus mo3ra, Takue kak MPT, TIOT, KT u
O0I, wucnons3dyrrcss B HeWpoauaakTuke. OHM NPEAOCTaBISIIOT JAaHHBIE JUIsl  aHalu3a
ME€1arOru4eCcKoro Mpouecca yepe3 HEBPOJIOTrMYECKUE U3MEHEHUS B MO3T€.

OcHOBHBIE TIOJIOKEHUSI HEUPO-IUAAKTUKH CTYIEHTOB.

- B 3pemom Bo3pacTe uenoBEeYECKHMH MO3T (DYHKIHOHHHPYET B  PEXKHUME
MHOT033[Ja4HOCTH, aHAJOTHYHO padoTe MapaUIeNbHOr0 MPOIeccopa, 4YTO TO3BOJIET €My
OJTHOBPEMEHHO  OCYIIECTBISATh HECKONbKO (GyHKIuH. Jlms JOCTHKEHHS MaKCHUMalbHOU
3¢ GEeKTUBHOCTH B Ipoliecce 00pa3oBaTEIbHOTO B3aUMOJCHUCTBUSA, TEIaroraM pPeKOMEHIyeTCs
UCIONIb30BaTh Pa3sHOOOpa3HbIE METOAWKH OOYYEHHS, CHOCOOCTBYIONINE AKTMBHOMY BKITFOUYEHHUIO
oOyuaronuxcs B Yy4eOHBIH TMpoliecc, OTIMYAIONIMICS MHOrooOpasueM (opM u comepKaHwusl.
OpnHako cieyeT yYuThIBaTh, UTO KakK Ype3MepHasi, Tak U HEJJOCTaTOYHasi Harpy3ka Ha MO3T MOTYT
OKa3aTh HETaTMBHOE BO3JCWCTBHE Ha €ro (PyHKIMOHAIBHOE COCTOSHHE M, COOTBETCTBEHHO, Ha
3¢ hEeKTUBHOCTH yUeOHOU eI TeNbHOCTH.

- llenTpanbHasi HepBHas cucTeMa 00JaJaeT CIIOCOOHOCTHIO OJHOBPEMEHHO OCYIIECTBIISAThH
JCKOMITO3HIIMI0 M HMHTETPALMI0 TMOCTYMarolell uHPOopMaIii, a TakKe MPOBOAUTH OMEpaIluu C
OTJICNIbHBIMU 3JIEMEHTAMHU M WX COBOKYMHOCTSMU. B KOHTekcTe 00pazoBaTelbHOrO Mpollecca,
aHallu3 U CHHTE3, MPEICTABIISIIOIINE COOO0M KIIOYEBBIC B3AaMMOCBS3aHHBIE KOTHUTUBHBIC OIEPAIIHH,
TpeOyIOT HEMPEPHIBHOTO CTUMYJIHMPOBAHUS Yepe3 MPUMEHEHNE COOTBETCTBYIOMIMX MEJarOTHUECKUX
MPUEMOB U METOJMK. B mporiecce IUAaKTUUECKON TpaHCIAUUA y4eOHOro MaTepuana HeoOX0IuMO
MHTETPUPOBATH METOAUKHU aHAJTUTUYECKOTO U CUHTETHYECKOI'0 XapaKTepa, a TaKKe UHAYKTUBHOIO
U JeTyKTUBHOTO BBIBOJIA, BKJIIOUAs YTOUYHEHHE MOHATHI U UX 0000IIeHNe.

- LlenTpanbHas HEpBHAs cUCTEMa YeJIOBEKa MPEJICTABISAET COOON BPOXKAEHHBIH HHCTPYMEHT
HBOJIIOL[MOHHOTO Tporpecca. TeM He MeHee, MpOLecChl O0y4YeHUsT M KOIHUTUBHOW aKTUBHOCTH
XapaKTepU3ylTCS  BBICOKOH  SHEPro3aBUCUMOCTBIO, UYTO  OOYCJOBJEHO  3HAYUTEIHHBIMHU
(U3MOIOTHYECKUMHU 3aTpaTaMu. B cBA3M C 3TuUM, A8 ONTUMHU3AIMM JAaHHBIX MPOLECCOB Y
B3pPOCIBIX MHJIUBUAOB HEOOXOAUMO CTPOroe COOJIIOJCHHE CAaHUTAPHO-TUTMEHWYECKUX CTaHIapTOB
u obecriedeHre cOaaHCUPOBAHHOTO MUTAHUSL.

- llenTpanbHass HepBHas CHCTEMa B3aUMOACHCTBYET C OKpYXKaloIleW Cpenoil, MCIoyb3ys
3HaHUS W OmbIT. B mpouecce o0yuyeHHs aKTHBALKUS COOTBETCTBYIOUIMX KOIHUTHUBHBIX CTPYKTYD
o0JieryaeT YCBOGHME M MHTETpalyio HOBOM HH(pOpMAIMM, YTO MPHUBOAUT K OCO3HAHHOMY
noHnManuto marepuana. CorsacHo teopuu JI.C. BBIroTCKOro, KOHIEMIHMs 30HBI OJMKaiIiero
pa3BUTHs OIMCBHIBAET 3TO B3aMMOJCHCTBHE KaK CHHEPrHI0 TEKYIIUX U MOTEHLUHAJIbHBIX
CIOCOOHOCTEH  ydYalerocs, KOTOpbleé MOTYT OBITh Pa3BUTBl C TOMJICPKKOW HACTaBHHKA.
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[Ipenpiaymuii OMBIT JeNaeT B3POCHBIX OOydaromuxcs 0ojee CHOCOOHBIMH K OOy4YeHHIO IO
CpPAaBHEHHMIO C JETbMH, IIOCKOJIBKY MX KOTHUTHBHas cucTemMa Oosiee 3pena M CIIOCOOHA
00pabaThIBaTh CI0XKHYIO HHPOPMALHUIO.

- B oOpasoBarenbHOM TIIpoliecCe CIMBAIOTCS CO3HATENbHBIE U IMOACO3HATEIbHbIC
KOTHUTUBHBIE Tpouecchl. OOydeHHe NpeAoCTaBiIseT HH(GOPMAIMIO, BBIXOIAIIYIO 3a PaMKH
OCO3HAHHOT'O BOCIIpUATHUS. BiusHue Ha yualierocss HCXOIUT HE TOJIBKO OT CJIOB MPENoAaBaTeis, HO
U OT pa3HOOOpa3HbIX oOpa3oBaTenbHBIX (akTopoB. K HHMM OTHOCATCS BHYTpEHHHE
NICUXOJIOTHYECKUE COCTOSIHMSI, HampuMep, SMOLMOHAIBHOE COCTOSIHWE, U IPeIblTyLIHi
00pazoBaTeNbHBIN OMBIT, BIUSIONIMNA Ha MOTUBAIMIO U UHAWBUAyaIbHOE Bocnpusatue. Kpome toro,
BHEIIHHUE YCIIOBHUS, BKIIOYas aKyCTHUKY, OCBELICHHME U artMochepy ydeOHOro MpOCTPaHCTBA,
CYIIECTBEHHO BJIMSIOT Ha 00y4EHHE.

- B KOHTeKkCTe KOTHUTHUBHOW AaKTMBHOCTHU CTYAEHTOB, NPEOJOJeHHE O00pa3oBaTEIbHBIX
MPEMATCTBUI CIIOCOOCTBYET NOCTMXKEHUIO MMM 3HAYUTENbHBIX YCIEXOB B OCBOCHHU YUeOHOTrO
MmaTepuana. OTCYTCTBUE CUCTEMHOCTH M OPraHM30BAaHHOCTH B (PYHKLIMOHHUPOBAHHHM MO3Ta MOXET
HETraTUBHO CKa3aThCs Ha 3(PPEKTUBHOCTU yueOHOTO IMpolecca.

- LlenTpanbpHas HEpBHas cucTeMa 00J1a1aeT CIOCOOHOCTHIO K OJIHOBPEMEHHOMY 00paboTKe
uHpOpMaLNY, TPUMEHSS Kak nepudepuyeckoe BOCIPUATHE, TaK U KOHLIEHTPALIUI0 BHUMAHUSI.

Hcxons u3 3TOro, MOXHO HPEINONI0KHUTh, YTO 00pa30BaTEeNIbHBIE MPOLECCHl MOTYT OBITh
ONTUMHU3UPOBAHBI 32 CYET HCIOJIB30BAaHUS IIEJICHANPABICHHOIO NMEepU(EPHUECKOro BOCHPHUATHS,
KOTOPOE BBICTYIAET B KAYECTBE KOHCTPYKTHUBHOTO AJIEMEHTA B IIpoliecce 00yUEeHUs CTYACHTOB.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA STEAM TEXNOLOGIYALARI ASOSIDA
BADIIY TA’LIMGA INTEGRATSION YONDASHUV
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ANNOTATSIYA
Ushbu magqolada Oliy ta’lim muassasalarida STEAM texnologiyalari asosida badiiy
ta’limga integratsion yondashuv va STEAM ta’limini amaliyotga tadbiq qilish masalalari haqida
mulohaza yuritilgan. Shuningdek, tasviriy san’atni o‘qitishda STEAM texnologiyalaridan
foydalanish bo‘yicha tavsiyalar berilgan.
Kalit so‘zlar: STEAM texnologiyasi, badily — ijodiy kompetensiya, fanlararo integrativ
yondashuv, tasviriy san’at, kreativ fikrlash, individual rivojlanish.
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UHTEI'PAIITMOHHBIN HoAXO0A K XYJTOKECTBEHHOMY OBPA3OBAHHIO
HA OCHOBE STEAM -TEXHOJIOI'MU B BbBICHIUX YYEBHBIX 3ABEJIEI'HUAX

AHHOTANMUA

B nanHOM crathe paccMaTpUBAKOTCS BOIIPOCH! KOMILIEKCHOI'O IIOAX0A K XYI0KECTBEHHOMY

obpazoBanuto Ha ocHoBe STEAM-texnonoruit u peanuzauuu STEAM-o0pa3zoBaHMs B BBICIINX

y4eOHbIX 3aBelleHUsIX. B cTaThe maHbl peKOMEHIAuU 10 HUCMoib30BaHuIo TexHojoruii STEAM B
MPENoIaBaHNK M300pa3UTEIHLHOIO HCKYCCTBA.

65



«MA'MUN SCIENCE» JURNALT | YPHAN «MAMUN SCIENCE» | JOURNAL OF MAMUN SCIENCE

KiroueBble cja0Ba: TEXHOJIOTHS STEAM, XYHOOXKCECTBCHHO-TBOPUCCKAA KOMIICTCHTHOCTD,
Me)I(,Z[I/ICLII/IHHI/IHapHLIﬁ I/IHTeraTHBHBIﬁ noaxon, I/I306pa3I/ITCHBHOC HCKYCCTBO, TBOPYCCKOC
MBIIJICHUEC, MHAWBUAYAJIbHOC PAa3BUTHUC.

Ibadullayeva Nigora Egamberganovna-

Urgench State University,Senior teacher of the Art Department;
Ibadullayev Saburjan Egamberganovich-

Urgench State University, teacher of the Art Department;
Safasheva Surayyo Sadikovna-

Urgench State University, teacher of the Art Department;

INTEGRATIVE APPROACH TO ART EDUCATION BASED
ON STEAM TECHNOLOGIES IN HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS

ABSTRACT
This article discusses the issues of an integrated approach to art education based on STEAM
technology and the implementation of STEAM education in higher educational institutions. The
article provides recommendations for using STEAM technologies in teaching visual arts.
Key words: STEAM technology, creative competence, multidisciplinary integrative
approach, fine arts, creative thinking, individual development.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Tasviriy san’at o‘qituvchilarining maxsus kasbiy tayyorgarligi nafaqat pedagogik mahoratni
o‘rgatishdan, balki eng avvalo, mustaqil ijodiy ishlay oladigan professional rassomlarni
tarbiyalashdan iboratdir. Realistik rangtasvir nazariyasi va amaliyotini malakali bilish rassom-
pedagog faoliyatidagi muvaffaqiyatning kaliti hisoblanadi. O‘z navbatida, badiiy ta’limda
o‘qitshning dastlabki kunlaridanoq talabalarning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish uchun
psixologik-pedagogik sharoit yaratmasdan turib, rassomlik mahoratini shakllantirish mumkin emas.
Oliy ta’lim muassasalarida STEAM texnologiyalari asosida badiiy ta’limga integratsion yondashuv
qalamtasvir, rangtasvir va boshqa amaliy fanlarni o‘rganishda juda muhim ahamiyat kasb etadi.

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

Tadqiqotimizni asoslashda bir qancha ilmiy farazlarga e’tibor qaratdik. Biz tadqiqotimizni
yoritishda ~ O‘zbekistonlik  olimlardan  B.B.Baymetov, N.X.Tolipov, S. Abdirasilov,
Z.T.Radjapovalarning va Rossiyalik olimlardan S.M. Konyushenko, T.I.Anisimova, F.M.Sabirova,
O.V. Shatunovalarning Oliy ta'lim muassasalarida STEAM texnologiyalari asosida badiiy ta’limga
integratsion yondashuv, bo‘lajak rassom-pedagog shaxsining ijodiy salohiyatini shakllantirishning
samarali yo‘llari va talabalarning badiiy—ijodiy kompetensiyalarini rivojlantirish masalalariga doir
fikr-mulohazalariga tayandik.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Xalqaro tajribalar asosida STEAMni joriy etilishi bugungi kunda ta'lim tizimiga

yondashuvni o‘rganish va ta’limga bo‘lgan munosabatni o‘zgartiradi. Talabalar amaliy
ko‘nikmalarga e’tibor qaratish orqali iroda, ijodkorlik, moslashuvchanlikni rivojlantiradi va
boshqalar bilan hamkorlik qilishni o‘rganadi. Bugungi barcha sohalardagi rivojlanish davrida
mutaxassislarni tayyorlashga yangicha qarash aniq texnologik, muhandislik ilmi, san’at va
matematikasiz amalga oshirib bo‘lmaydi.

STEAM ta’limini amaliyotga tadbiq qilish quyidagi komponentlarni o‘z ichiga oladi:

- Fanlararo integrativ yondashuv;

- IImiy-texnik bilimlardan real hayotda foydalanish;

- Tanqidiy fikrlash;

- O°z kuchiga ishonchni tarbiyalash;

- Faol kommunikatsiya va jamoaviy ish;

- Texnik fanlarga qiziqishni rivojlantirish;
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- Loyihalarga kreativ va innovatsion yondashuv;

- Texnik ijjodkorlikka motivatsiyani rivojlantirish;

- Kasbga erta yo‘naltirish;

- Ta’lim oluvchilarni texnologik innovatsiyalarga tayyorlash.

Ushbu yondashuv orqali talabalar real hayotiy muammolarni hal qilish, ijodkorlik va
tanqidiy fikrlash kabi ko‘nikmalarni rivojlantirib, kelajakdagi professional faoliyatlarida
muvaffaqiyatli bo‘lishlari mumkin.

STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, and Mathematics) yondashuvi zamonaviy
ta'lim tizimida fanlararo integratsiyani ta’minlaydi va talabalarni ijodkorlikka, muammolarni hal
qilish qobiliyatiga, hamkorlikka va innovatsiyalarga undaydi. Tasviriy san'atni STEAM yondashuvi
orqali o‘qitish ushbu fanlarni bir-biri bilan bog‘lab, o‘quv jarayonini qiziqarli va magsadli qilish
imkonini beradi. [1]

Tasviriy san’at o‘quv fanlarini ilmiy jihatdan tahlil etish natijasida biz shunday xulosaga
keldikki, bu fan bir necha mustaqil asosiy fanlar bilan bevosita chambarchas bogliqdir. Bu
bog‘liglikni STEAM yo‘nalishlari bo‘yicha ko‘rib chigsak.

Science. (Tabiiy fanlar) Fizika-buyumlarda yorug‘ va soyalarning tagsimlanishi borasidagi
fan. Optika va tasvirni, ya’ni nur va soyani o‘rganib, perspektiv chizish texnikalarini o‘zlashtirish.
Plastik anatomiya-inson va hayvonlar tanasining tuzilishi haqidagi fan. Talabalar simmetriya va
Assimmetriya (masalan, inson simmetriyasi, buyumlar simmetriyasi) asosida rasm chizadilar.
Psixologiya fani tasvir

-rasm.

chizuvchini idrok bilan bog‘liq holatini o‘rganadi.

Technology. (Texnologiyadan foydalanish). Ragamli san’at: 3D model yaratish yoki
ragamli rasm chizish uchun maxsus dasturlardan foydalanish (masalan, Adobe Photoshop,
Procreate). AR/VR texnologiyalari: Virtual galereyalar yaratish yoki virtual dunyoda rasm chizish.

Texnologiya nafaqat elektron mahsulotlar yoki raqamli uskunalar, masalan, kameralar,
kompyuterlar yoki fabrikalardagi murakkab mashinalar. Balki, qalamlar, pastellar, sangina, sous va
safitlar, molbertlar, etyudniklar va hokazolar qalamtasvirda kerakli narsalardir.

- Engineering. (Muhandislik yondashuvi).
Perspektiva-buyumning yoki insonning fazoviy holatini
tekislikda tog‘ri tasvirlash. Perspektiva orqali tayanch
nuqta va nisbatlarni to‘g’ri topish mumkin.

Art. (San’at). Tasviriy san’at — bu insonning
| badily fikrlashi va estetik his-tuyg‘ularini ifodalash
vositasida dunyoni vizual tarzda aks ettirish san'atidir. Bu
turdagi san'at asosan ko‘z bilan idrok qilinadigan shakl va
tasvirlarga asoslanadi. Tasviriy san’at inson hayoti, tabiat
va atrof-muhitning turli jihatlarini ijodiy tasvirlash orqali
ularga ma’no va mazmun beradi.

Mathematics. (Matematika va san'at). Geometriya: Geometrik shakllar asosida rasm
chizish, inson tanasining geometriyasi. O‘lchov va nisbat: Perspektiva va anatomik tasvirlarni
chizishda matematik nisbatlarni qo‘llash.

STEAM ta’lim yondashuvi asosida Gipsli geometrik shakllar va jismlardan tashkil topgan
natyurmortni ishlash jarayonini tahlili qilamiz:

STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) ta’lim uslubi talabalarning
turli sohalarni birlashtirib, muammolarni hal qilish, ijjodkorlikni rivojlantirish va amaliy bilimlarni
egallash magsadida ishlab chiqilgan yondashuvdir. Ushbu yondashuv natyurmortni yaratishda ham
keng qo‘llanilishi mumkin. Geometrik shakllar va jismlardan tashkil topgan natyurmortni ishlashni
bosqichma-bosqich ko‘rib chiqgamiz:

I.Ilmiy (Science)-Geometriya asoslari. Geometrik shakllar va jismlarni chizishni
boshlashdan oldin albatta nazariy va amaliy bilimlar zarur bo‘ladi. Nazariy bilimlar. Masalan,
shakllar (kvadrat, doira, uchburchak) va jismlar (kub, silindr, piramida, shar) xususiyatlarini tahlil
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qilishimiz lozim. Shu bilan birga har bir geometrik shakl va jismning hajm va yuzasi qanday
hisoblanishi o‘rganiladi. Fizik jihatlarini o‘rganib chiqish ham juda muhim. Bunda jismlarga tushib
turgan yorug‘lik va soyalarni tabiati o‘rganiladi.

2. Texnologiya (Technology)-Raqamli vositalar yordamida tasvir ishlash ham talabalarni
kompetentligini rivojlantiradi. Kompyuter grafiksi dasturlari (masalan, AutoCAD, Blender, yoki
boshqa dizayn vositalari) yordamida natyurmortning raqamli modelini yaratish mumkin. Bu asosan
natyurmortni joylashtirish va kompanovka qilishda qo‘l keladi. Oldindan texnologiya yordamida
eskiz yaratish natyurmortning aniq va chiroyli chiqishiga yordam beradi. Qalamlar, pastellar,
sangina, souslar bilan ishlash texnologiyasi ham juda muhim. Safitlar, molbertlar, etyudniklar va
hokazolar bilan ishlash. 2-rasm

3. Muhandislik (Engineering)-Kompozitsiyani tuzishda qo‘l keladi. Natyurmortda jismlarni
to‘g’ri joylashtirish juda muhim. Bunda Geometrik jismlarni bir-biri bilan muvofiqlashtirib,
ularning nisbatlarini va kompozitsiya markazini topish lozim bo‘ladi. Jismlar qanday holatda bir-
biriga bog‘liq yoki uyg‘un turishini tahlil qilish. Bu, aynigsa, real obyektlar bilan ishlashda juda
muhim.

4. San’at (Arts) — Ton va tus berish texnikasi. Natyurmortni ishlash jarayonini qamrab oladi.
Har bir geometrik shaklni aniq konturlar bilan chizigli —konstruktiv qurish va tasvirlash.
Jismlarning hajmini ko‘rsatish uchun yorug‘lik manbai va soyalarni to‘g‘i joylashtirish. Ton va tus
berish rasm ishlashda eng asosiylaridan biri. Natyurmortni tonli ishlash yordamida predmetlarga
hajm beriladi. Natyurmortni ton va tusini uyg'unlashtirish ishni juda jozibador qiladi. Shuningdek
fakturani ishlash ham katta mahorat talab qiladi. Tasviriy san’atda predmetlarni fakturasini to‘g‘ri
tasvirlash katta ahamiyatga ega. Masalan, Gips, shisha, yog'och, metall yoki boshqa materiallarning
fakturalarini ko‘rsatish orqali tasvirlanayotgan buyumlarni juda realistik tasvirlash mumkin.[3]

5. Matematika (Mathematics)—Nisbatlar va proporsiyalarni aniqlash. Bunda gips geometrik
shakllar va jismlarni o‘lchamlarini to‘g‘ri nisbatda topish va ishlash juda muhim hisoblanadi.
Kompozitsiyaning simmetrik yoki asimmetrik tarzda tuzilishini ham bunga misol qila olamiz. Bu
asosan san’atning ifodaviy vositalariga bog‘liq bo‘ladi. Tasvir ishlashda nisbatlar va kesmalarni
aniqlashni ham muhim vazifalarimizdan biri hisoblanadi.

STEAM yondashuvi asosida o‘quv qoyilmasini ishlash yoki ijodiy kompozitsiyalar tuzish
talabalarmng texmk va bad11y mahoratini oshirish, mantiqiy fikrlashni rivojlantirish, kreativ
i bad'ly jjodiy kompetensiyalarini rivojlantirish ga
- xizmat qiladi. Talabalar ~ geometriya,
. yorug‘lik, rang uyg‘unligi va
materiallarning fakturasi bilan ishlashni
o‘rganadi.

3-rasm.

STEAM yondashuvi bir nechta
fanlarni  birlashtirib, ularning o‘zaro
aloqasini ko‘rsatadi. Shu bilan birga, ular
nazariy bilimlarni amaliyotda qo‘llash

imkoniyatiga ega bo‘lishadi. STEAM dasturi
badiiy ta'limga yanada ko‘proq ijodkorlik g‘oyasini
kiritadi. Bugungi dunyoda kreativ  fikrlash
qobiliyati ayniqgsa  qimmatli  hisoblanadi.
Innovatsiyalar doimiy o‘zgarishlarni yaratish
imkoniyatiga ega bo‘lgan yangi mahsulotlar, yangi
jarayonlar va g‘oyalarning yaratilishiga olib keladi.
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XULOSALAR

STEAM ta’limi talabalarning individual rivojlanishiga ham, inson kapitali sifatini
oshirishga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bundan tashqari, STEAM ta'limini erta joriy etish
talabalarni nostandart va kreativ fikrlashga undaydi. Bu talabalarning o‘zlari muammolarga ijodiy
yechim izlashni o‘rganishlariga hissa qo‘shadi. Keyinchalik, ushbu ijodiy va innovatsion
ko‘nikmalar ish jarayonida muvaffaqiyat qozonishga turtki bo‘ladi.

STEAM yondashuvi birinchi navbatda o‘qituvchi tomonidan berilgan materialni eslab
qolishga emas, balki o‘rganish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan. U quyidagilarga
asoslanadi: yangi g‘oyalarni yaratish qobiliyati, o‘z-o‘zini tayyorlash ko‘nikmalari, jamoada
ishlash, xatolarni doimiy ravishda tuzatish va o‘quv muammolarini hal qilish. STEAM
yondashuvining asosiy g‘oyasi quyidagilardan iborat: amaliyot nazariy bilimlar kabi muhimdir.
Ya’ni, o‘rganish davomida biz nafaqat miyamiz, balki qo‘llarimiz bilan ham ishlashimiz kerak.
STEAM yondashuvining afzalligi shundaki, bu yerda talabalar turli fanlarni muvaffaqiyatli
o‘rganish uchun ham miyasi, ham qo‘llaridan foydalanadi. Ular olgan bilimlarni o‘zlari tajribada
sinab ko‘ra oladilar. STEAM yondashuvi nafaqat o‘rganish usuli, balki fikrlash usuli hamdir.
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ANNOTASIYA
maqolada neyrodidaktik talablarga javob beradigan o’quv jarayonini ishlab chiqish
loyihasida talabalarning oliy asab funksiyalarining kognitiv xususiyatlari bilan ta’lim mazmuni,
dasturining uyg’unligi ko’rib chiqiladi. Mazkur jarayonni amalga oshirishning asosi sifatida o’qitish
mazmunini ishlab chiqish, oliy kognitiv funksiyalarni faollashtirishga olib keladigan subyektiv
tajriba - ijtimoiy va kasbiy kompetensiyalar komponentlarini hisobga olish nuqtai nazaridan
talabalarning o’quv bilimlarini olishlari haqidagi kognitiv qoidalar qabul gilingan
Kalit so’zlar: komponentlar, texnologiya, kognitivlik, motivasiya, o’qitish, kompetensiya.

XakumoB 3oxua A0ay/utaeBuY
VYprenuckuit punuan TankeHTCKOro yHUBEpcUTeTa HH(POPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHIA,
cTapiuuii npenojasarenb kadeapsl "MHPOpMaLmOHHbBIE TEXHOJIOTHHN"

KOMITOHEHTHI HEUPOJIUJAKTUYECKON OBYYAIOIIENA TEXHOJIOT UH.

AHHOTALUSA
B CTaTb€ pacCMaTpPUBACTCS COBMECTUMOCTh COJAEp)KaHUS M IpOorpaMmbl OOydYeHHs ¢
KOTHUTUBHBIMH OCOOEHHOCTSIMHM BBICIIMX HEPBHBIX (YHKIMH CTYJEHTOB B IMPOEKTE pa3pabOTKH
00pazoBaTENBFHOrO IPOLECCa, OTBEYAIOMIET0 HEHPOAMTAKTHUECKUM TpeOoBaHUSM. B  ocHOBY
peanu3aly 3TOro mpolecca MojoKeHbl KOTHUTHBHBIE MPaBUiia O MPUOOPETEHUH 00YyYaroIUuMHUCs
y4eOHbIX 3HAHUN C TOYKHM 3pEHHs] ydeTa KOMIIOHEHTOB CYOBEKTMBHOI'O OINbITA - COLUAIBHBIX U
npoeCCHOHATBLHBIX KOMIIETEHIIMM, KOTOpbIe MPUBOAAT K AKTUBALMHU BBICIIMX I103HABATEIbHBIX
(bYHKIMHA.
KaueBble cj0Ba: KOMIIOHEHTBI, TEXHOJIOTHS, IIO3HaHWE, MOTHBaLUs, OOy4YeHHE,
KOMIIETEHTHOCTb.
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ABSTRACT
the article examines the compatibility of the content and program of training with the
cognitive characteristics of students' higher nervous functions in the project of developing an
educational process that meets neurodidactic requirements. The implementation of this process is
based on cognitive rules for the acquisition of educational knowledge by students from the point of
view of taking into account the components of subjective experience - social and professional
competencies that lead to the activation of higher cognitive functions.
Key words: components, technology, cognition, motivation, training, competence.

KIRISH

Talabalarni o’qitish ehtiyoji, undash (anglanmagan - anglangan), kechinmalar, maqsad
qo’yish, motivlar bilan boshlanadi. Ular inson ongida subyektiv tajriba bilan mustahkamlangan
g’oyani shakllantiradi. So’ngra pedagog (tyutor, o’quv guruhi rahbari) ning bevosita ishtirokida
o’qitish mazmuni shakllantiriladi. Pedagogik ensiklopedik lug’at tuzuvchilariga ergashib, biz
"bilim, ko’nikma va malakalar, ijodiy faoliyat tajribasi va dunyoga hissiy-qadriyatli munosabatning
pedagogik moslashgan tizimini" tushunamiz [1, 266-b].

Shakllantirilgan mazmun asosida shaxsga yo’naltirilgan ta’lim dasturi ishlab chiqiladi.
Uning tarkibiy qismi tashkiliy-metodik qoidalar (maqgsad va vazifalarni o’z ichiga olgan holda),
didaktik birliklar, material (axborot) tegishli bo’lgan fan, o’quv-metodik ta’minot (mavzu rejasi,
mustaqil ish uchun savollar ro’yxati, referat mavzusi, taqdimot mavzusi, tavsiya etilgan asosiy va
qo’shimcha adabiyotlar, axborot-texnik ta’minot, asosiy tushunchalar va shakllantiriladigan
kompetensiyalar (bilim, ko’nikma, malaka, qobiliyat, tayyorgarlik) hisoblanadi.

METODLAR VA O’RGANILISH DARAJASI

Talabalarning oliy nerv funksiyalari (xotira, diqqat, tushunish, tafakkur, intellekt, aql
xususiyatlari va boshqalar) ning kognitiv xususiyatlari bilan ta’lim mazmuni, dasturining uyg’unligi
neyrodidaktik talablarga javob beradigan o’quv jarayonini ishlab chiqish imkonini beradi. Uni
amalga oshirish asosida talabalarning ta’limiy bilimlarni olishlari haqidagi kognitiv qoidalar yotadi.
Neyrodidaktika va kognitivizmning uyg’unligi haqida shuni ta’kidlash kerakki, "miya va psixika"
muammosini o’rganishda L.S.Vigotskiy va A.R.Luriya oliy kognitiv funksiyalarni inson uchun
0’ziga xos bo’lgan psixikaning birliklari sifatida ko’rib chiqdilar, ularni miya bilan taqqosladilar [2,
85-b].

O’qitishning texnologik usullari ta’lim oluvchining fikrlash faoliyati xususiyatlarini hisobga
olgan holda belgilanadi. O’quv jarayoni shakllangan kompetensiyalarni (oraliq va yakuniy) nazorat
qilish bilan yakunlanadi.

Ta’limning sifatini ta’minlovchi undovchi harakatning boshlang’ich mexanizmi ehtiyojdir.
G.B.Xasanovaning talginiga ko’ra, ehtiyoj "insonning yashash uchun zarur bo’lgan va uning
faolligi manbai bo’lgan ob’ektlarga bo’lgan ehtiyoji bilan yaratilgan holati"dir [3, 153-b].

Inson ehtiyojlarining turli xil tasniflari mavjud. Kattalarga nisbatan ular utilitar yoki moddiy
(turar joy, kiyim-kechak, ozig-ovqat, kundalik ehtiyojlar) va ma’naviy (san’at, fan, muloqotga
bo’lgan ehtiyojlar) bo’lishi mumkin. Ushbu ehtiyojlar ro’yxatiga A.Maslou xavfsizlik, sevgi va
umumiy e’tirof, 0’z-0’zini baholash va 0’z-0’zini hurmat qilish, 0’z-0’zini faollashtirish
ehtiyojlarini qo’shadi [4, 56-b]. J. Gilford katta yoshli odamning ehtiyojlarini bir oz boshqacha
ifodalaydi: organik (ovqat, muhabbat, umumiy faollikda), muhit sharoitlari bilan belgilanadigan
(qulaylikda, yoqimli muhitda), ish bilan bog’liq (ulug’vorlik, qat’iyat), individning holati bilan
bog’liq (erkinlikda), ijtimoiy (boshqa odamlarda) [12, 56-b].

V. V. Serikov ushbu ro’yxatni kengaytiradi va "yuqori" ehtiyojlarni sanab o’tadi: tashqi
ta’sirlar va ichki xulg-atvor impulslari, nizolar (atrofdagi dunyoning yashirin qarama-qarshiliklarini
farqlash), jamiyatda targ’ib qilinadigan xulg-atvor qadriyatlari, ma’no yaratish (hayotdagi ma’noni
shakllantirish - hayotning mohiyati uchun eng muhim narsa), yo’nalish (insonning dunyoqarashini
qurish-shaxsiy dunyoqarash), ichki dunyoning barqarorligi va avtonomiyasi, ijodiy xarakter
faoliyati, 0’z-0’zini anglash, shaxsiy istaklarga ko’ra hayot ma’naviyatini ta’minlash [6, 16-20-b].
Oxirgilar ta’lim oluvchilarning xronobiologik (yosh) xususiyatlari, ularning qadriyatli

71



«MA'MUN SCIENCE» JURNALT | YPHAN «MAMUN SCIENCE» | JOURNAL OF MAMUN SCIENCE

ustuvorliklari, kasbiy o’zini namoyon qilishi bilan belgilanadi.

Talabalarning amaliy ehtiyoji subyektiv faollikni faollashtiruvchi, dastlab ixtiyoriy izlanishli
xulg-atvorni ishga tushiruvchi omil rolini bajaradi. U ehtiyojlarni qondiradigan narsalarni izlash va
topishga qaratilgan.

Keyingi "qadam" yo’naltirilmagan xatti-harakatni yo’naltirilgan, anglangan xatti-harakatga
o’tkazishdir. Talabaning axborotni, bilimlarni o’zlashtirish samaradorligi uning subyektiv
tajribasiga bog’liq. Tuzilmaviy yaxlitlik sifatida tajriba shaxsning sifatlari, uning kompetensiyalari
yig’indisidir. Shaxsning subyektiv tajribasi hayotiy, ta’limiy, kasbiy tajribadan tarkib topadi.
Tajribaning bu barcha turlari rag’batlantiruvchi, operasion (instrumental), baholovchi funksiyalarni
bajaradi.

E.F. Zeer fikriga ko’ra, asosiy funksiya operasion funksiya hisoblanadi. U shaxsni
o’zlashtiriladigan faoliyatning faol subyektiga aylantirishga qaratilgan bo’lib, u ham alohida
kompetensiyalardan foydalanadi, ularni birlashtiradi, ham boyitadi [7, 73-b]. Ta’lim oluvchilarning
subyektiv tajribasi rag’batlantiruvchi-o’rgatuvchi funksiyani bajaruvchi emotsional bo’yalgan
ijtimoly, o’quv-kasbiy va shaxsiy vaziyatlar yig’indisidir. Bunday vaziyatlarga alohida harakatlar,
ob’ektlar, hodisalar, hayot faoliyatining tashqi sharoitlari, jismoniy muhit, ijtimoiy muhit va
boshgqalar kiradi. [8, 7-b].

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Ongli rag’batlantirish va yo’naltirilgan xulg-atvor jarayonida subyektiv tajriba izlanayotgan
predmetga erishish uchun harakatlar algoritmini shakllantiradi. Subyektiv tajribaning tarkibiy
qismlari - ijtimoiy va kasbiy kompetensiyalarni hisobga olish ta’lim mazmunini ishlab chiqishga,
yugqori kognitiv funksiyalarni faollashtirishga olib keladi.

Anglangan maqsadlar yo’naltirilgan harakatlar jarayonini tuzadi va unda taxminiy va ijro
qismlarini ajratadi. Katta yoshdagi ta’lim oluvchining har qanday joriy maqsadga yo’naltirilgan
harakatiga nisbatan motivlar ierarxik munosabatlar va bir-biri bilan bog’liglikda quriladi (masalan,
jamiyatda yuqori maqomga erishish ta’lim, kasbiy mahorat, moliyaviy mustaqillik, shaxsiy amalga
oshirish, jamoaning e’tirof etishi va boshqalarni keltirib chiqaradi).

O’quv faoliyatining muvaffaqiyatiga motivatsiya kuchi va uning tuzilishi katta ta’sir
ko’rsatadi. Motiv miqdoriy (kuchli-kuchsiz) va sifat jihatdan tavsiflanishi mumkin. Shu munosabat
bilan ichki va tashqi motivlar farqlanadi. Shaxs uchun ta’lim 0’z-0’zidan ahamiyatli bo’lsa, bu ichki
motivasiya haqida gapiriladi. Boshqa ehtiyojlar (ish haqi, ijtimoiy mavqge va boshqalar) ahamiyatli
bo’lsa, tashqi motivlar haqida gapiriladi. Bunday motivlar ijobiy (yutuq, muvaffaqiyat motivlari) va
salbiy (himoya, qochish motivlari) bo’lishi mumkin. Yuqori ijobiy motivasiya ta’lim oluvchida
yetarli darajada yuqori qobiliyatlar yoki kompetensiyalar mavjud bo’lmaganda kompensator omil
sifatida namoyon bo’lishi mumkin. Talabalarning qiziqishlari va moyilligini aniqlash
muvaffaqiyatli ta’lim olishning muhim prognostik omili hisoblanadi.

Predmetlar, harakatlar, vogea-hodisalarning motivatsion ma’nosi (shaxsiy ma’no) har doim
ham inson tomonidan aniq anglanmaydi, ammo barcha vaziyatlarda ijobiy yoki salbiy his-tuyg’ular
shaklida his qilinadi va namoyon bo’ladi. Talabaning muayyan ta’limiy harakatlarni o’zlashtirish
jarayonida bu harakatlarning o’zi, ularning natijalari va maqgsadlari uning uchun mustaqil shaxsiy
ma’no kasb etadi. Bunday maqsad va harakatlar mustaqil ta’lim motiviga aylanadi. Zamonaviy
jamiyatda ta’limning ko’plab motivlari insonning shaxsiy asosini tashkil etuvchi ierarxik tizimga
tartiblangan. Unga katta yoshdagi subyektning xatti-harakati va faoliyati bo’ysunadi.

Fuqgarolarning kattalar toifasi vakillarini ta’lim faoliyatiga jalb etishga undovchi motivlar bir
nechta guruhlarga birlashtirilishi mumkin. S.G.Vershlovskiy aytib o’tilgan motivlarning oltita
guruhini ajratib ko’rsatadi [9, 41-47-b] va ta’kidlaydiki, katta yoshdagi odam uchun o’qish faqat
uning o’quv faoliyatida motivlarning barcha guruhlari mavjud bo’lgan taqdirdagina qiymatga
aylanadi. Shuni ta’kidlash kerakki, asosan yetuk inson o’z ta’limidagi kamchiliklarni yoki kasbni
noto’g’ri tanlaganini anglaydi.

Umuman olganda, I.A.Kolesnikova talabalarni o’qitish mazmuniga zamonaviy jamiyatning
bilimlar resursiga mos keladigan dunyo manzarasini shakllantirishni; doimiy o’zgaruvchan
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jamiyatning dinamik sharoitida axborotlar bilan ishlash qobiliyati, ko’nikmasi va tayyorligini; turli
xil kommunikasiya tizimlarida ("inson - inson", "inson - kompyuter", "inson - kompyuter - inson")
muloqot madaniyatini; atrof-muhitni ijodiy o’zgartirish usuli sifatida loyihalashni o’zlashtirishni;
ijtimoiy va iqtisodiy voqelikni bilishni; sog’ligini mustahkamlashni; 0’z salohiyati va ma’naviyatini
rivojlantirishni kiritadi. [10, 144-b].

Talabalarni o’qitishda dialektik materializm va neyropsixologik yondashuv qoidalariga amal
qilgan holda, neyrodidaktik o’quv jarayoni kognitiv yo’naltirilgan bo’lishi kerak. Bunday ta’lim
ko’p jihatdan idrok, sezgi, diqqat, xotira, hayol, tafakkur, nutq kabi bilish jarayonlariga asoslanadi
va 0’z navbatida ularni rivojlantiradi. Talabalarni o’qitishning ustunligi shaxsning rivojlanishi,
uning bilish qobiliyatlari: o’rganish qobiliyati, ijtimoiy va kasbiy ahamiyatga ega sifatlar, barqaror
0’quv motivatsiyasini ta’minlashdir.

Talabalarni  o’qitish  uchun  tafakkurning  kengligi, chuqurligi, mustaqilligi,
moslashuvchanligi, tezligi, tanqidiyligi dolzarbdir. Uning kengligi butun muammoni, shu jumladan,
ayrim masalalarni ham qamrab olish imkonini beradi. Tafakkurning mustaqilligi insonning yangi
vazifalarni aniqlash va 0’z oldiga qo’yish, ularni boshqalarning yordamisiz hal gilishning maqbul
yo’llarini topish qobiliyati bilan ifodalanadi. Fikrlashning moslashuvchanligi munozarali
masalalarni hal qilishning ramkalar va an’anaviy usullarini e’tiborsiz qoldirish, o’zgaruvchan
muhitga moslashish imkoniyatlaridan iborat. Tafakkur tezligi - bu insonning vaziyatga imkon qadar
tez munosabatda bo’lish, unda talab qilinadigan harakatlarni amalga oshirish qobiliyatidir.
Tafakkurning tanqidiyligi - bu insonning 0’z va boshqalarning xatti-harakatlari va ko’rinishlarini
adekvat baholashga, ilgari surilayotgan qoidalar va xulosalarni ob’ektiv ravishda xulosalashga
tayyorligidir.

Tafakkurni tahlil qilish pedagogni muqarrar ravishda intellekt yoki katta yoshdagi subyektni
o’qitish qobiliyati haqidagi savolga olib keladi. Shu nuqtai nazardan, L.L.Tyorstoun inson
intellektini belgilovchi birlamchi aqliy salohiyatning 7 ta kategoriyasini ajratib ko’rsatgan. [11, 304-
305-b].

Keyinchalik I.P.Gilford intellektning 120 ta omilini ularning mazmuni (ramziy, obrazli,
semantik, xulg-atvor), munosabati (qaysi aqliy operasiyalarga xizmat qiladi), faoliyat natijalarini
hisobga olgan holda nomladi [12, 75-b].

XULOSA

Ta’lim jarayonida idrokning qiziquvchanlik va sinchkovlik, teranlik, moslashuvchanlik,
tanqidiylik, mantiqiylik, tezkorlik kabi xususiyatlari eng katta qimmatga ega. Ta’lim oluvchilarning
bilish jarayonini fikrlashning qolipliligi, obro’li shaxslarni tanqidiy qabul gilmaslik, keng tarqalgan
ijtimoiy stereotiplar, ta’qiqlar, eskirgan urf-odatlar va an’analar bilan bog’liq omillar tormozlaydi.

Tafakkur va intellekt bilan bog’liq bo’lgan miya jarayonlarining faollik darajasi pedagogik
kuzatuv, 1Q ni aniqlash uchun testlar, ta’lim oluvchilar bilan shaxsiy suhbat, ularning o’quv
faoliyati mahsulotlarini tahlil qilish va boshqalardan kelib chiqqan holda belgilanadi.

Talabalarni o’qitish mazmunini shakllantirish haqidagi mulohazalarimizni sarhisob qilamiz
("nimaga o’qitish kerak?" savoliga javob). U ta’lim oluvchining g’oyasi bilan boshlanadi, u
ehtiyojni (asosan utilitar, dastlab anglanmagan, keyinchalik anglangan), undash, kechinmalar,
magsadni belgilash, subyektiv tajriba, motivlarni 0’z ichiga oladi.
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ANNOTATSIYA
Mazkur magqolada ko‘zi ojiz o‘quvchilar bilan ishlovchi tarbiyachilarda kasbiy so‘nish
(emotsional charchoq) jarayonlarining namoyon bo‘lishi tahlil gilingan. Bunday yoshlar bilan
ishlovchi mutaxassislar o‘ziga xos kasbiy faoliyat olib boradi, bu esa yuqori darajadagi ruhiy va
Jismoniy zo‘riqishni keltirib chiqaradi. Maqolada kasbiy so‘nishning kelib chiqish sabablari, uning
ijtimoiy va psixologik oqibatlari hamda ushbu muammoni kamaytirish bo‘yicha samarali chora-
tadbirlar muhokama qilingan. Shuningdek, stressni boshqarish, professional motivatsiyani saqlab
qolish va ish muhitini yaxshilash kabi omillarning muhimligiga e’tibor qaratilgan. Tadgqiqot
natijalari ko‘zi ojiz o‘quvchilar bilan ishlovchi tarbiyachilarning kasbiy hayotida uchraydigan
muammolarni yaxshiroq tushunishga hamda ularning ish samaradorligini oshirishga xizmat qiladi.
Kalit so‘zlar: kasbiy so‘nish, ko‘zi ojiz o‘quvchilar, tarbiyachilar, ruhiy zo‘riqish, stress
boshqaruvi, psixolog, stress, kasbiy zo‘riqish, psixologiya yordam, psixodiagnostika,
psixokorreksiya.
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MANIFESTATION OF PROFESSIONAL BURNOUT AMONG EDUCATORS
WORKING WITH VISUALLY IMPAIRED STUDENTS

ABSTRACT

This article analyzes the manifestation of professional burnout (emotional exhaustion)

among educators working with visually impaired students. Specialists working with such youth

engage in unique professional activities that often lead to high levels of psychological and physical

stress. The article discusses the causes of professional burnout, its social and psychological

consequences, and effective measures to mitigate this issue. Additionally, it emphasizes the

importance of factors such as stress management, maintaining professional motivation, and

improving the work environment. The research findings aim to enhance understanding of the

challenges faced by educators working with visually impaired students and contribute to improving
their work efficiency.
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Jxymanusizopa Hacubda PamaTuiiiaeBna-
Kanauaar ncuxonorunyeckux

HayK,d01eHT kKadeaps! “Ilcuxonorus”
YHusepcurera MamyHa.

MPOSBJIEHUE IPO®ECCUOHAJBHOI'O BLITOPAHUA Y BOCIIUTATEJIEM,
PABOTAIOIIUX C HE3PAYNMHU YYEHUKAMU
AHHOTANUA
B onanHOl cTarhe NMpOaHaJIM3UPOBAHBI IIPOLCCCHI  MIPOABJIICHUA HpO(I)CCCI/IOHaJIBHOFO
BbII'OpaHUsd (3MOI_II/IOH3.HLHOFO I/ICTOIJ_[eHI/IH) y BOCHHT&TCJ’ICIZ, pa60Ta101u1/1x C HC3pAYUMU
YUCHUKaMHU. CHeLII/IaJ'II/ICTBI, pa60Ta}01uHe C TakKuMH JCTbMH, BBIIIOJHAKT YHUKAJIbHYIO
HpO(beCCI/IOHaHLHyIO ACATCIIbHOCTb, KOTOpPAs BbI3bIBACT BBICOKHIM YPOBCHb TMCUXHUYCCKOIO U
(bI/IBI/ILICCKOFO HaIps>KCHUA. B CTaTheC pacCMaTpuBarOTCA MMPUYNHBI BO3HHUKHOBCHUS
HpO(beCCI/IOHaHLHOTO BbII'OpAaHUs, €0 COHHUAJIBHBIC U ICHUXOJIOTHYCCKUC IMOCICACTBHUA, 4 TAKKC
O6CY)K,Z[&IOTCH B(I)(I)GKTI/IBHBIG MCPBI 110 CHUIKCHUTO JTaHHOM Hp06JIGMBI. KpOMe TOro, aKICHTUPYCTCA
BHHUMAaHHUC Ha BaXHOCTH  TaKHX Q)aKTOpOB, KakKk  yHnpaBJICHUC CTPECCOM, COXpPAHCHUC
HpO(beCCHOHaHLHOﬁ MOTHUBAlUU U YIIYUIICHHUC pa6oqer O OKPYKCHUA. PeByJIBTaTBI HUCCJICIO0BaHUA
HaIlpaBJICHbBI Ha Jy4YlIeC IIOHWMAaHUC np06neM, C KOTOpbIMU CTAJIKUBAKOTCA BOCIIUTATCIIH,
pa60TaI0ume C HC3PAYUMU YUYCHUKAMU, U HA ITOBBIILICHUC UX HpO(I)CCCHOHaHLHOﬁ S(I)(peKTI/IBHOCTI/I.
KiaroueBbie cioBa: HpO(beCCI/IOHaHLHOG BBIT'OPAHUC, HE3PAYNUC YUCHUKH, BOCIIUTATCIIU,
NCUXHUYCCKOC HAIPAKCHUC, YIPABJICHUC CTPECCOM, TICHUXOJIOT, CTpPCCC, HpO(I)eCCI/IOHaJ'ILHOC
HAaIps’KCHUC, IICUXOJIOTNYCCKas IMOMOIb, IICUXOJANATrHOCTHUKA, [ICUXOKOPPCKIHUA.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Hozirgi kunda jamiyatimizda imkoniyati cheklangan shaxslarning ta’lim va tarbiya olish
huquqini ta’minlash muhim ahamiyat kasb etmoqda. Ayniqgsa, ko‘zi 0jiz o‘quvchilar bilan ishlovchi
tarbiyachilar faoliyatida o‘ziga xos jihatlar mavjud bo‘lib, bu ularning kasbiy faoliyati jarayonida
katta mas’uliyat va fidoyilikni talab qiladi. Ushbu soha mutaxassislari doimiy ravishda emotsional
va ruhiy bosim ostida ishlaydi. Ularning mehnat faoliyati, ta’lim-tarbiya jarayoni sifatini oshirishda,
shuningdek, o‘z salomatligini saqlashda kasbiy so‘nish (burnout) jarayonining oldini olish katta
ahamiyatga ega [8].

Kasbiy so‘nish — bu mutaxassisning doimiy ravishda emotsional, psixologik va jismoniy
zo‘riqish holatlari natijasida mehnat faoliyatidan qonigmaslik, ishga bo‘lgan qiziqishning susayishi,
ruhiy charchoq va motivlarning kamayishi bilan xarakterlanadigan jarayon. Bu ayniqgsa ko‘zi ojiz
o‘quvchilar bilan ishlovchi tarbiyachilarga tegishli bo‘lib, ular nafaqat ta’lim jarayonini tashkil
etishda, balki bolalarning ruhiy-psixologik rivojlanishiga yordam berishda ham beqiyos ahamiyatga
ega[1].

Ko‘zi 0jiz o‘quvchilar bilan ishlashda tarbiyachilar nafaqat bolalarning maxsus ehtiyojlariga
mos ta’lim usullarini ishlab chiqish, balki ularning emotsional va ijtimoiy rivojlanishini ham
ta’minlashi lozim. Bu esa ulardan yuqori darajada empatiya, sabr-toqat va ijodkorlikni talab qiladi.
Shu bilan birga, mazkur jarayonlarda mehnat sharoitlarining yetarlicha ta’minlanmagani, psixologik
yordam ko‘rsatilmasligi va ortiqcha zo‘riqish holatlari tarbiyachilarda kasbiy so‘nish sindromining
rivojlanishiga olib kelishi mumkin. Mazkur mavzu dolzarbligi zamonaviy ta’lim tizimida
imkoniyati cheklangan bolalar bilan ishlovchi mutaxassislarning sog‘lom ish muhiti va ruhiy
barqarorligini ta’minlashga bo‘lgan ehtiyoj bilan belgilanadi. Tarbiyachilar faoliyatining
samaradorligi va ularning psixologik salomatligini saqlash, oz navbatida, bolalarning rivojlanishiga
va ta’lim sifatining oshishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli, tarbiyachilar orasida kasbiy
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so‘nishni aniqlash, uning oldini olish chora-tadbirlarini ishlab chiqish va amalga oshirish bugungi
kundagi dolzarb masalalardan biridir [2,7].

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

Ko‘zi 0jiz o‘quvchilar bilan ishlovchi tarbiyachilarda kasbiy so‘nishni o‘rganish uchun turli
metod va metodologik asoslardan foydalanish mumkin. Quyida ushbu mavzu bo‘yicha muhim
metod va metodologik yondashuvlar keltirilgan. Mavzuga taallugli ma’lumotlarni quyidagi
metodologik asoslarga tayanib o‘rganish maqsadga muvofiq.

Gumanistik yondashuv: Insonning shaxsiy ehtiyojlari va uning ishga munosabatiga e’tibor
qaratiladi. Bu yondashuv kasbiy so‘nishni kamaytirish uchun motivatsiya, qadriyatlar va shaxsiy
rivojlanishning ahamiyatini aniqlaydi. Gumanistik yondashuv insonning shaxsiy o‘sishi, o‘zini
anglash va potentsialini ro‘yobga chiqarishga qaratilgan psixologik yondashuvdir. Ushbu
yondashuv kasbiy so‘nish (burnout) bilan bog‘liq muammolarni hal qilishda va oldini olishda
samarali bo‘lishi mumkin. Chunki u insonning ichki ehtiyojlari, his-tuyg‘ulari va o‘zini qadrlashi
kabi jihatlarga katta e’tibor beradi. Gumanistik yondashuv shaxsning ichki ehtiyojlarini tan olish va
ularni qondirishga e’tibor qaratadi. Bu kasbiy so‘nish jarayonini yengillashtirishga yordam beradi,
chunki inson o‘zini qadrlashni va o°‘z resurslarini to‘g‘ri boshqarishni o‘rganadi. Masalan, C.
Rogersning nazariyasi insonni 0‘z shaxsiy imkoniyatlarini ro‘yobga chiqarishga undaydi, bu esa
so‘nish ehtimolini kamaytiradi [3].

Gumanistik yondashuvning asosiy prinsiplari — empatiya, hurmat va insonni shaxs sifatida
qabul qilish — kasbiy so‘nishdan aziyat chekayotgan odamlarga qo‘llab-quvvatlash muhiti yaratadi.
Bu, aynigsa, psixoterapiyada yoki ish joyidagi menejerlik yondashuvlarida muhimdir. Shaxsiy his-
tuyg‘ularni ifodalash uchun qulay muhit mavjud bo‘lsa, inson ichki stress va charchoqni yengishga
qodir bo‘ladi.

Kasbiy so‘nish ko‘pincha ishga bo‘lgan motivatsiya yo‘qolishi bilan bog‘liq. Gumanistik
yondashuv insonni ichki motivatsiyasini qayta tiklashga yordam beradi, ya’ni inson oz
mehnatining ma’nosini anglaydi va o‘z magqgsadlarini qayta ko‘rib chiqadi. Abraham Maslovning
ehtiyojlar iyerarxiyasi nazariyasiga ko‘ra, insonning o‘z-0‘zini amalga oshirish ehtiyoji qondirilsa,
kasbiy so‘nishdan himoya qilishga imkon tug‘iladi. Gumanistik psixologiya texnikalari (masalan,
mindfulness, 0°z-0‘zini anglash) insonning stressni boshqarish ko‘nikmalarini rivojlantiradi va ichki
tinchlikni ta’minlaydi. Buning natijasida ishning yuqori bosimi bilan kurashish imkoniyati ortadi.
Gumanistik yondashuvning ijobiy aspektlari, masalan, ijobiy fikrlash va kelajakka umid bilan
qarash, kasbiy so‘nishni kamaytirishda foydalidir. Bu yondashuv insonlarni o‘zlarining kuchli
tomonlarini rivojlantirishga undaydi [4].

Psixodinamik nazariya: Stress va ishdan qonigmaslikning ichki emotsional sabablarini
o‘rganishga asoslangan. Tarbiyachilarning ruhiy va shaxsiy rivojlanishiga bog‘liq jarayonlarni
tushunish va ularni aniqlashda ushbu nazariyalarning ahamiyatini o‘rganish maqsadga muvofiqdir.
Bu nazariya asosan Zigmund Freydning psixoanaliz konsepsiyasiga asoslangan, ammo undan
keyingi izlanuvchilar tomonidan rivojlantirilgan va takomillashtirilgan. Inson ruhiyatida turli
kuchlar o‘rtasida ziddiyatlar mavjud. Masalan, shaxsiy istaklar, jamiyat qoidalariga moslashish
kerakligini belgilaydigan asoslar va shu ikkisi o‘rtasida muvozanatni saqlovchi realistik ong.

Biopsixosotsial yondashuv: Kasbiy so‘nishga turli omillar — biologik, psixologik va
ijtimoly omillarni ta’sirini o‘rganishni nazarda tutadi. Biopsixosotsial yondashuv kasbiy so‘nish
(burnout) bilan bog‘liq holatlarni tushunish va boshqarish uchun mos va samarali konsepsiya
hisoblanadi. U insonning jismoniy (biologik), psixologik va ijtimoiy omillarini kompleks tarzda
tahlil qilishga asoslanadi. Bu yondashuv kasbiy so‘nishni kop girrali muammo sifatida tushunishga
yordam beradi va muammolarga yechim topishda ham samaralidir. Uzoq muddatli stress kasbiy
so‘nishga olib kelishi mumkin, chunki stress organizmda gormonal o‘zgarishlarga sabab bo‘ladi.
Uzoq davom etuvchi stress immunitet tizimiga ta’sir qiladi, tez charchash, uyqusizlik va boshqa
salomatlik muammolariga sabab bo‘ladi.

Genetik omillar, shu jumladan stressga biologik jihatdan moyillik, kasbiy so‘nish xavfini
oshirishi mumkin [5].
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Shaxsiy xususiyatlar, masalan, perfektsionizm, yuqori mas’uliyat hissi yoki emotsiyalarni
nazorat qilish qiyinligi, kasbiy so‘nish xavfini oshiradi. Ishga nisbatan motivatsiyaning yo‘qolishi,
o‘zini qadrsiz his qilish yoki ishdan qonigmaslik hissi kasbiy so‘nishga olib keladi. Uzoq muddatli
psixologik bosim (bosimli ish muhiti, murosa qilish qiyin rahbar yoki hamkasblar bilan
munosabatlar) ham bu jarayonni kuchaytiradi. Ish joyidagi ijtimoiy aloqalarning yo‘qligi yoki
qo‘llab-quvvatlash yetishmasligi. Ish joyidagi madaniy tafovutlar, tashkilotchilikning yo‘qligi, ish
va shaxsiy hayot muvozanatining buzilishi. Jamiyat yoki tashkilotdagi noqulay qoidalar, o‘zaro
munosabatlarning yomonligi va ijtimoiy izolyatsiya kasbiy so‘nishni kuchaytiradi. Kasbiy
so‘nishga biopsixosotsial yondashuv kasbiy so‘nishga qarshi kurashda turli jihatlarni hisobga olib,
chuqur va individual yondashuvni ta’minlaydi.

Fenomenologik yondashuv: Tarbiyachilarning shaxsiy tajribasi va subyektiv qarashlarini
o‘rganishga qaratilgan. bu inson tajribalarini, hissiyotlarini va dunyoqarashlarini ularning oz
shaxsiy nuqtai nazaridan tushunishga qaratilgan falsafiy va ilmiy usuldir. Ushbu yondashuv kasbiy
so‘nish (burnout) fenomenini chuqurroq tushunishda va unga qarshi kurashish strategiyalarini
ishlab chigishda muhim rol o‘ynashi mumkin. Fenomenologik usul orqali kasbiy so‘nish jarayonini
har bir shaxsning shaxsiy tajribasi sifatida o‘rganish mumkin. Bu, masalan, inson qanday
hissiyotlarni boshdan kechirgani, qanday sabablar uning ruhiy va jismoniy charchoqlariga olib
kelgani haqida ma’lumot beradi. Kasbiy so‘nishni o‘ziga xos va subyektiv jarayon sifatida
o‘rganish, uni yuzaga keltiruvchi omillarni aniqlashda yordam beradi. Fenomenologik yondashuv
insonning professional faoliyatidagi stress omillarini aniqlash va ularni qanday qabul gilayotganini
tahlil qilish imkonini beradi. Bu yondashuv yordamida shaxsning atrof-muhit bilan o‘zaro
munosabatlari, mas’uliyat hissi, va motivatsion holatlari singari omillar o‘rganiladi. Fenomenologik
tadqiqot natijalariga asoslanib, kasbiy so‘nishga garshi individualizatsiyalangan psixologik yordam
usullarini ishlab chiqish mumkin. Masalan, mindfulness (ongli xabardorlik) va 0‘z-o‘zini anglash
texnikalari fenomenologik yondashuvga asoslangan holda qo‘llanilishi mumkin. Bu yondashuv
mutaxassislarga kasbiy so‘nish bilan kurashayotgan odamlarning ichki tajribasini chuqurroq
tushunish va ularga mos keluvchi yechimlar taklif qilish imkonini beradi [6].

NATIJALAR VA MUHOKAMA

“Imkoniyati cheklangan o‘quvchilar bilan ishlovchi mutaxassislarda kasbiy so‘nishning
psixologik asoslari” deb nomlangan ilmiy tadqiqot ishimiz doirasida  Xorazm viloyatida
joylashgan 121-son ko‘zi ojiz bolalar maxsus maktab internatidan 50 nafar respondentlar tadqiqotga
jalb qilindi (1-rasm). Ulardagi kasbiy so‘nish muammosini o‘rganish bo‘yicha olib borilgan
so‘rovnomaga ko‘ra, tarbiyachilarda so‘nishning yuqori ekanligi aniglandi.

shaxsiy
samaradorlikni emotsional
kamayishi charchoq
36% 41%

M emotsional charchoq

M depersonalizatsiya

depersonalizats
iya shaxsiy samaradorlikni
23% kamayishi

1-rasm.Ko‘zi ojiz o‘quvchilar bilan ishlovchi tarbiyachilardagi kasbiy so‘nish darajasi
aniqlash.
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Yugqoridagi diagrammaga ko‘ra, emotsional charchoq shkalasi bo‘yicha tarbiyachilarda
zo‘riqish yuqori ekanligi kuzatilgan. Depersonalizatsiya shkalasi bo‘yicha ham tarbiyachilarda
yuqori ko‘rsatkich namoyon bo‘lgan, bu esa ulardagi o‘z ishiga bo‘lgan ma’suliyatni yuqori
darajada namoyon bo‘lishi bilan ko‘rinadi. Shaxsiy samaradorlikni kamayishi shkalasida ham
tarbiyachilarda yuqori darajada namoyon bo‘lgan. Ushbu respondentlar bilan olib borilgan
so‘rovnoma va metodikalar natijalariga ko‘ra, kasbiy so‘nish holati mavjud xodimlarni psixologik
qo‘llab-quvvatlash, ishga bo‘lgan motivatsiyasi oshirish maqsadida korreksion tadbirlar rejasi ishlab
chiqilib, tavsiyalar berilgan. Jumladan, kasbiy so‘nish holatiga duch kelgan mutaxassislarni
psixologik qo‘llab-quvvatlash imkoniyatlari ko‘rib chiqish o‘rinli [7,8].

XULOSALAR

Tarbiyachilardagi kasbiy so‘nishning kelib chiqish sabablarini erta aniqlash maqsadga
muvofiqdir. Kasbiy so‘nishga uchragan xodimlarning jismoniy salomatlikni yaxshilash choralarini
ko‘rish, sog’lom ovqatlanishga rioya qilishni ta’minlash, jismoniy faollikni oshirish, uyqu rejimini
meyorda bo‘lishiga intilish muhim ahamiyatga ega. Bundan tashqari stressni kamaytirishga
yo‘naltirilgan yordamni tashkil qilish, stressni boshqarish uchun psixoanalitik yondoshuvlarga
tayanish, stressga chidamlilik, emosiyalarni boshqarish va vaqtini to‘g‘ri tashkil etish zarurari ham
mavjud. Kasbiy motivatsiyani oshirish uchun ish falsafasini o‘zgartirish va shaxsiy qadriyatlarga
mos hayot tarzini tanlash, jamoaviy ishlarni qo‘llab-quvvatlash, rahbariyatning maslahati va
qo‘llab-quvvatlash tadbirlarida ishtirok gilish magsadga muvofiqdir.
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KIRISH VA DOLZARBLIGI

Aholi salomatligiga insonni o‘rab turgan ko‘plab tashqi mubhit, ijtimoiy-iqtisodiy omillar
ta’sir ko‘rsatishi va uning ifodalanishi ilmiy nazariyalar va o‘tkazilgan amaliy tadqiqot natijalarda
ifodalab berilgan. Kasallik inson emotsional sohasidagi o‘zgarishlarni yuzaga keltirishi bilan
birgalikda hissiy kechinmalarda buzilishlarni faollashtirishi mumkin, bu jarayon bemorlarda
psixokorreksion va psixoterapevtik yo‘nalishda olib boriladigan faoliyatni samarali tashkil qilishni
taqozo qiladi. Sil kasalligi bilan davolanayotgan bemorda oilasini saqlab qolishga qaratilgan
psixologik iqlimni yaratish, shuningdek, oilaning barcha a’zolarida kasallikning rivojlanishini oldini
olish nihoyatda muhimligi ilmiy tadqiqotlarda ta’kidlab o‘tilgan [2].

A.V.Mordik, L.V.Puzireva va boshqalar tadqiqotlarida sil kasalligi bilan xastalangan bemor
ota-onalarda, sog‘lom oilalarga qaraganda nevroz darajasining yuqoriligi va stressga chidamlilik
darajasining past ekanligi aniqlangan[88]. Sil kasalligi bilan xastalangan bemorlarning barchasida
ham salbiy emotsional holatlar bir xil kechmasligi bemorlarning kasallikka munosabatiga ham
bog‘liq bo‘ladi.

Sil kasalligi bemorda oilaviy munosabatlarini va hayot tarzining o‘zgarishiga sabab
bo‘luvchi kasallik sifatida baholashimiz mumkin. Sil kasalligi bilan xastalangan bemorlarda
kuzatiladigan emotsional holatlar ifodalanishiga ko‘ra beqaror bo‘lib, kasallik natijasida shaxslararo
munosabatlarda muammoli holatlar, o‘zini nuqsonli va zaif his qilishi psixoemotsional holatiga
ta’sir o‘tkazadi. Shuningdek, ularni yaqin qarindoshlaridan uzoqlashuv va ish o‘rnining yo‘qotilishi,
shaxslararo munosabatlarning chegaralanishi emotsional holatlariga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Bemor
kayfiyatidagi befarqlik, jahldorlik, asossiz kayfiyatdagi o‘zgarishlar bilan bir vaqtning o‘zida
xursandchilikka almashib ham qolishi mumkin. Ba’zida ishonchsizlik holati reabilitatsiya
mashg‘ulotlariga 0z vaqtida bormasliklari tajovuzkorlik, dangasalik sifatida baholanishi mumkin.

Sil bilan davolanayotgan bemorlarning barchasida ham emotsional buzilishlar kuzatilmaydi,
buni bemordagi “kasallikka munosabat” tipida ham kuzatishimiz mumkin. Rivojlanishning asosiy
vazifasi insonda mavjud bo‘lmagan yoki yetarli darajada rivojlanmagan psixologik fazilatlarni
shakllantirishdir [1].

R.Sh. Valiev, N.V. Gorbunov, N.N. Siresina, G.V. Baranov va S.V. Berlin-Chertov kabi
olimlar o‘z tadqiqotlarida sil kasalligi bilan xastalangan bemorlar somatik jihatdan sog‘lom
odamlarga qaraganda hissiy-irodaviy soha xususiyatlari, kognitiv munosabatlari, shuningdek,
shaxslararo o‘zaro ta'sirning uyg‘un bo‘lmagan uslublari bilan farq qilishini aniqlaganlar [4], [3],
[71, [10], [12].

Sil  kasalligi bilan xastalangan bemorlarni kompleks davolashda psixoterapiya
imkoniyatlarini o‘rgangan M.I. Taranenkoning ta'kidlashicha, mutaxassisning psixologik
yondashuviga ko‘ra tanlanishini, psixologik tuzatishning ko‘plab sohalari mavjudligini bildirgan.

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

Tadqiqotimizning korreksiya qismida psixoanaliz, xulg-atvor, gumanistik, mijozga
markazlashgan psixoterapiya, kognitiv, ratsional-emotiv va geshtalt psixokorreksiya yo‘nalishlari
va art-terapiya va qum terapiya, relaksatsion mashg‘ulotlaridan foydalanildi.

Kasallik holati sil kasalligi blan xastalangan bemorlarni somatik va psixologik jihatdan
shikastlashini hisobga oladigan bo‘lsak, emotsional, xulg-atvor va kognitiv sohalarda ish olib borish
bugungi kunda katta tadqiqotlarning yuzaga kelishiga sabab bo‘lmoqda. Bunday tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, bemordagi muvofiqlik darajasining pasayishiga olib kelishi mumkin, deya
baholanmoqda. Bu borada bir qator tadqiqotlar olib borilgan bo‘lib, R.Sh.Valiyev, N.V.Gorbunov,
N.Siresina, G.V.Baranova, S.V.Berlin-Chertov, V.D.Lomachenkovlar shular jumlasidandir
[SLI7LI91.[31.[41.[8].

Psixokorreksion dasturimizda sil kasalligi haqida qisqacha ma’lumot, tana va ruh, inson
emotsiyalari va salomatlik psixologiyasi haqida kichik ma’ruzalar tayyorlanib, tagdimot qilindi.
Irratsional munosabatlarni tushunish va munosabatlarni qayta qurishni o‘rgatishga e’tibor qaratildi.
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Psixoterapevt A.Ellisning ratsional-emotiv terapiyasiga ko‘ra, bemordagi “yarogsiz fikrlar ni
cheklashga o‘rgatish muhim [12].

Yetuklik yosh bosqichidagi sil kasalligi bilan xastalangan bemorlar bilan o‘tkaziladigan
“Men kasallikni yengaman” nomli psixokorreksion mashg‘ulotning emotsional-hissiy sohaga ta’sir
ko‘rsatish modeli quyidagicha ko‘rinishga ega bo‘lib, ishlab chiqilgan dastur orqali emotsional-
hissiy sohaga ta’sir mexanizmi ifodalanadi.

Emotsional hissiy sohaga psixokorreksion ta’sir ko‘rsatish orqali yetuklik yosh davridagi sil
kasalligi bilan xastalangan bemorlardagi kuchli xavotirlik, aybdorlik, boshqalarni ayblash,
kasallikni gabul qila olmaslik, yolg‘izlanib qolish qo‘rquvi, kayfiyatning tushishi bartaraf qilinadi.

E.V.Suxova tadqiqotlariga ko‘ra, o‘pka sili bilan xastalangan yetuklik davridagi bemorlar
oilalarida uyg‘unlikning pasayishi, intellektual va madaniy qadriyatlarning tekislanishi, o‘z-o‘zini
boshqarish ko‘nikmalarini shakllanishida buzilishlar kuzatilishini anigladi [11].

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Sil kasalligida jismoniy rivojlanishning buzilishi bilan birgalikda ijtimoiy xulg-atvorning
shakllanishiga to‘siglar yuzaga keladi, moslashishning buzilishi esa sil kasalligini rivojlanish
xavfini oshiradi [6].

Demak, kasallikning ifodalanishi kayfiyat tushishiga ta’sir o‘tkazib, ularda kasallik tipini
yanada rivojlantirishga yoki pasayishiga sabab bo‘lishi mumkin. Bu jarayonni o‘rganish magsadida
o‘tkazilgan tadqiqot natijalarini korrelyatsion alogadorligiga murojaat qildik, buni quyidagi
jadvalda ifodalangan.

Keksalik davrida shaxs so‘rovnomasi ko‘rsatkichlari hamda kayfiyati
yo‘qlik subdepressiya testi o‘rtasida korrelyatsion aloqadorligi (Spirmen mezoni
asosida n=46)

= =
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= =) = = 2 =
s iz 9 § g 5 § § § g § %
). S| S S} S Q " 5 o = 5 B =
= & = X = 8 = = = =1 I 2 8
3 S| & S 8 8 8 g § g & =
= 8 S T 8 9 I O F
uc cﬁg V)
Y el ©
Kayfiyati ,44 - - - ,106 - - - ,261 | ,570 | - -
yo ‘qlik 7F* 1,079 | ,306 | ,353 ,148 | ,225 | ,391 ** 1,087 | ,119
subdepressi * * *x
ya testi

Izoh: *p<0,05; **p<0,01;

Keksalik davrida shaxs so‘rovnomasi ko‘rsatkichlari hamda kayfiyati yo‘qlik subdepressiya
testi o‘rtasida korrelyatsion alogadorligi o‘rganilganda, kayfiyati yo‘qlik subdepressiya shkalasi va
garmonik, anozognozik tipda ishonch darajasidagi ijobiy bog‘lanish namoyon bo‘ldi (r=,447;
p<0,05), (r=,570; p<0,05). Demak, keksalik davridagi bemorlarda kayfiyatning yo‘qligi
garmoniklarda o‘z imkoniyatlarini to‘liq baholash imkoniyati va anozognoziklardagi tekshirish va
davolanishni rad qilish istagini oshirarkan.

Keksalik davrida shaxs so‘rovnomasi ko‘rsatkichlari hamda kayfiyati yo ‘qlik subdepressiya
testi o‘rtasida korrelyatsion alogadorligi o‘rganilganda, kayfiyati yo‘qlik subdepressiya shkalasi va
ipoxondrik, apatik va egosentrik tiplarda ishonch darajasidagi minus ishorali bog‘lanish namoyon
bo‘ldi (r=-,306; p<0,005), (r=-,353; p<0,005), (r=-,391; p<0,05). Aytishimiz mumkinki, keksalik
davridagi kayfiyatning yo‘qligi ipoxodrik, apatik va egosentrik tiplarda ifodalanadigan
xususiyatlarni pasayishiga olib kelarkan. Demak, keksalikda kayfiyatning bo‘lmasligi mavjud bo
‘Imagan qiyinchiliklar va azoblarni bo ‘rttirib ko‘rsatishga, atrofdan rag’batlantirish bo‘lgandagina
davolanishga bo ‘ysunish, barcha narsaga qiziqishning yo‘qolishi bilan birga, o‘zigi
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e’tibortalablilikni meyordan ortiq ifodalanish hissini kamayishiga olib kelar ekan. Yuqoridagi
holatlarga nisbatan fikrimizcha, kayfiyatning yo‘qligi, kasallikka nisbatan xavotirli qarashlar
keksalarda o‘zini keraksizdek his qilishga, jismoniy ojizlikning yuqori ifodalanishi yaqinlariga
nisbatan xavotirlik darajalarining oshishiga sabab bo‘ladi.

Aytish mumkinki, keksalik davridagi sil bilan xastalangan bemorlarda kasallik bilan bog‘liq
muammolar asosan, mumkin bo‘lgan birlamchi psixologik sabablarga emas, travmatik vaziyatdan
kelib chiggan nevrotik alomatlarning namoyon bo‘lishiga alogadordir[13].

XULOSA

Xulosa sifatida aytishimiz mumkinki, boshqa davrlardan farqli ravishda keksalikda kasallik
bilan bog‘liq jarayonlar yanada chuqurroq ifodalanishi ulardagi inqirozli holatlar bilan ham birga
kechishidadir. Psixokorreksion ta’sir ko‘rsatishning asosiy mexanizmi sifatida ham emotsional, ham
shaxsiy, ham xulg-atvor, ham ijtimoiy sohaga kompleks ta’sir ko‘rsatilsagina, psixokorreksion
ta’sir samarali bo‘lishi asoslandi.
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SUBJECTIVE WELL-BEING AND ITS COMPONENTS IN STUDENTS WITH
DISABILITIES

ABSTRACT
This article addresses the scientific investigation of subjective well-being and its components, such
as emotional well-being, existential well-being, ego well-being, hedonic well-being, and social-
normative well-being. The results of the study on subjective well-being in both healthy students and
students with disabilities are also presented.
Key words: subjective well-being, emotional well-being, existential activity well-being, ego
well-being, hedonistic, socio-normative well-being.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Bugungi kunda dunyoda nogironlar soni bir milliarddan ortiq bo‘lib, ularning dunyo
aholisidagi ulushi 15% tashkil etadi. Jahon sog‘ligni saqlash tashkiloti (JSST) ma’lumotlariga ko‘ra,
nogironlar soni yil sayin ortib bormoqda. Iqtisodiy jihatdan zaif mamlakatlarda nogironligi bo‘lgan
shaxslarning yarmidan ko‘pi tibbiy yordam ololmaydi. Shu bilan birgalikda bunday mamlakatlarda
nogironligi bo‘lgan bolalarni maktabda o‘qish ehtimoli kamroq bo‘lib buning natijasida ularni
kelajakda ishsiz qolish darajasi ham oshadi. Bu esa nogironligi bo‘lgan insonlarning to‘laqonli,
baxtli va farovon hayot kechirishi uchun salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Nogironlik va subyektiv
farovonlik muammosining tadqiq qilinishi hozirgi zamon psixologiya sohasida jismoniy va ruhiy
farovonlikni saqlashga, hayot sifatini yaxshilashga va o‘zini to‘liq anglashga hissa qo‘shadigan
strategiyalarini tanlash muammosini hal qilishga yordam beradi. Har doim farovonlikka intilish
insoniyatning asosiy harakatlantiruvchi kuchi bolib inson hayotining to‘laqonli kechishi uchun
muhim omillardan biri hisoblanadi. Shuning uchun subyektiv ~ farovonlikning o‘ziga xos
xususiyatlari, omillari, komponentlarini aniqlash dolzarb muammolardan bo‘lib qollmoqda.

Farovonlik tushunchasi insonning butun umri mobaynida u bilan sodir bo‘ladigan va
boshdan kechiradigan holatlari, yo‘qotish yoki erishadigan yutuqlari jarayoni hisoblabadi.
Farovonlik tushunchasi ko‘pgina xorijiy adabiyotlarda baxt so‘zining sinonimi sifatida qaraladi.
So‘nggi yillarda farovonlik tushunchasini o‘rganish psixologiya doirasida faol rivojlanmoqda. U
qoniqish, ijobiy tajribalar, qadriyatlar, fazilatlar, iste’dodlar va ular farovon hayotga qanday hissa
qo‘shishi kabi toifalarga qaratilgandir [1].

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

Subyektiv farovonlik muammosining nogironligi bo‘lgan insonlarda o‘rganilishi ularda jismoniy,
ruhiy farovonlikni saqlashga, hayot sifatini yaxshilashga, o‘zini to‘liq anglashga, jamiyatga muvaffaqiyatli
moslashishiga yordam beradi va bu masala dolzarb ahamiyatli muammolardan biridir.

Hozirgi kunda subyektiv farovonlik masalasi moslashish, ijtimoiylashish, o‘z-0‘zini anglash
jarayonlari, iqtisodiy samaradorlik masalalari, jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi, sog‘liqni saglash
tizimida va boshqa sohalarda ko‘rib chiqilmoqda. Shu bilan birgalikda psixologiya sohasida nogironligi
bo‘lgan talabalarning subyektiv farovonlikka erishish masalalarini tadqiq etish muhim ilmiy — amaliy
ahamiyat kasb etmoqda.

Subyektiv ~ farovonlik muammosi bo‘yicha xorij olimlaridan K.A.Abulxanova,
E.E.Bocharova, A.V.Voronina, T.V.Danilchenko, I.A.Djidaryan, A.L.Juravlev, N.V.Klyuyeva,
L.V.Kulikov, N.M.Lebedeva, D.A.Leontev, P.D.Nikitenko, M.V.Sokolova, P.P.Fesenko,
R.M.Shamionov, T.D.Shevelenkova, A.S.Shiryayeva, A.L.Yurevich va boshqalar tomonidan
nogironlik tashxisi qo‘yilgan shaxslarda subyektiv farovonlik nazariyasi masalalari ilmiy tadqiq
etilgan. Nogironlik holatida shaxsiy rivojlanish masalalarini esa E.V.Ilenkov, A.N.Leontev,
A.I.Mesheryakov, I.A.Sokolyanskiy, A.V.Suvorov va boshqalar ilmiy izlanishlar olib borganlar.
Salomatlik psixologiyasiga zamonaviy qarashlar bo‘yicha B.S.Bratus, F.E.Vasilyuk, D.A.Leontev
A.Y.Rozovskiy, E.T.Sokolova, V.N.Sapkin va boshqalar tomonidan o‘rganilganligini ko‘rish
mumkin. Shu bilan birgalikda A.Adler, N.Bradburn, E.Diener, D.Kahneman, N.Schvarz, C.D.Ryff,
M.E.Seligman va boshqalar subyektiv ~ farovonlik va uning tarkibiy qismlari haqida ilmiy
tadqiqotlar olib borganlar. Xorij olimlaridan J.B.Rotter, R.M.Ryan, E.L.Desi, A.S.Vaterman va
boshqalar baxt va inson salohiyati potensiallari masalalarini ilmiy amaliy tadqiq etganlar.
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Antik falsafada Aristotel, Seneka, Epikur, Geraklit, Platon, Suqrot kabi faylasuflar
asarlarida insonning xotirjamligi va shukrona qila olishi uning baxtli ekanligidan, farovonlik hissini
boshidan kechirishidan dalolat berishi ta’kidlangan.

Aristotel baxtni ichki tuyg‘u sifatida e’tirof etgan. Platon va Suqrot ta’limotlarida insonning
moddiy olam bilan aloqalari va ularning ruh haqidagi ta’limotlarida shaxsning rivojlanishga
qaratilgan g‘oyalar ilgari surilgan. Insonlar hayoti davomida faoliyatdan zavq olishlari va ularning
yo‘llarini izlashlari tushuntirilgan.

Islom falsafasida jumladan, Qur’oni Karim va Hadisi sharifda baxt umumbashariy
yaxshilik shaklida namoyon bo‘ladi, deyilgan. Baxtga erishish insoniyatning ilm-fan, ma’rifat va
tarbiyasi orqali amalga oshiriladigan yakuniy magsadini tashkil etadi, deb ta’riflangan. Insonning
shukronalik hissini boshdan kechirishi, ilohiy tuyg‘ular orqali Allohga yaqinlashish ulardagi ichki
xotirjamlikni keltirib chiqarishi ta’kidlangan. Islom talimotiga tegishli asarlar [2], [3], [4] sharhiga
nazar tashlansa, islom dinida sabr, bardosh, ganoat, shukronalik kabi tushunchalarga juda keng o‘rin
ajratilganki, ushbu tushunchalarning mazmun mohiyati aynan tadqiqot obyektimiz bo‘lgan inson
farovonligining asosida yotuvchi tushunchalardir. Ushbu tushunchalarga oid izohlarning mazmun
mohiyatini psixologik jihatdan tahlil qilish, o‘rganish maqsadga muvofiqdir.

Psixologiyaning ushbu muammoli sohasini o‘rganish muhimligini birinchilardan bo‘lib
1969-yilda “Psixologik farovonlikning tuzilishi” (The structure of psychological well-being)
monografiyasini nashr etgan N.Bradburn qayd etadi. N.Bradburn “psixologik farovonlik”
muammosini nazariy jihatdan birinchi bo‘lib tadqiq qilingan. U farovonlik ikki xildagi ta’sir
natijasida erishiladigan muvozanat ekanligini tushuntirgan. Bu ijobiy va salbiy his-tuyg‘ular
shaklida namoyon bo‘lishini tushuntirib o‘tgan [15]. N.Bradburn tomonidan taklif qilingan
farovonlikni shakllantirishning dastlabki mexanizmi juda sodda bo‘lib ko‘rinadi: inson hayotida
jjobiy yoki salbiy his-tuyg‘ularni doimiy boshdan kechiradi. Ular esa o‘zaro ta’sir qiladi. Bu esa
turli xil hayotiy vaziyatlarni idrok etish va baholashga ta’sir qiladi.

Psixologik farovonlik muammosini nazariy jihatdan birinchi bo‘lib tadqiq qilgan amerikalik
psixolog N.Bradburnning ilmiy izlanishlarini E.Diener davom ettiradi. Insonning subyektiv
farovonligi (Subjective well-being — SWB) masalalari xorijiy psixologiyada ilk bor 1984 yilda
Edvard Diener tomonidan Amerika Psixologiya Assotsiatsiyasining «Psixologik Bulletin» jurnalida
nashr etilgan maqolasida yoritilgan. Pozitiv psixologiya g‘oyalarini ishlab chigishda muallif yangi
konseptual konstruksiyani - subyektiv farovonlikni taklif qiladi. Bir qator mualliflar subyektiv
farovonlikni psixologik farovonlikning kichik turi sifatida belgilaydilar.

E.Diener fikricha, ikkita asosiy tarkibiy qism o‘rganilayotgan hodisaning asosidir:

kognitiv qism bu — inson hayotining turli sohalaridan qoniqishni intellektual baholash;

hissiy qism bu — vaziyatga nisbatan yaxshi yoki yomon kayfiyatning yuzaga kelishini ajratib
olish. [5], [6], [7], [8].

E.Diener tomonidan subyektiv farovonlik optimizmdan g‘azabgacha bo‘lgan turli xil
hodisalarni o‘z ichiga olgan geterogen kategoriya sifatida ta’riflanadi [10].  E.Dienerning
ta’kidlashicha, inson yashash tarzidan, o‘z hayotidan umumiy qoniqish hosil qgilganda subyektiv
farovonlikni boshdan kechiradi va faqat vaqti-vaqti bilan yoqimsiz kechinmalar va his-tuyg‘ularni
boshdan kechirishi mumkin [9], [11].

N.Bradburn va E.Dienerning tadqiqotlari psixologiya sohasida subyektiv farovonlik
bo‘yicha olib borilayotgan tadqiqotlar uchun nazariy asosdir.

TAHLIL VA NATIJALAR

Tadqiqotimizda R.M.Shamionov va T.V.Beskovaning “Shaxsning subyektiv farovonligini
diagnostika qilish” metodikasidan foydalanildi. Metodika 2018-yilda kattalar guruhida sinalgan
va standartlashtirilgan. Metodika subyektiv farovonlikning quyidagi tarkibiy qismlarni o‘z
ichiga olgan bo‘lib, bu tarkibiy qismlar quyidagicha farqlanadi: hissiy farovonlik, ekzistensial
faollik farovonligi, ego farovonlik, gedonistik va ijtimoiy-me’yoriy farovonlik. [12]

Hissiy farovonlik — quvonch, ilhom, baxt, optimizmga moyillik kabi ijobiy his-tuyg‘ularni
boshdan kechirish qobiliyati hisoblanadi. Hissiy farovonlikka ega shaxs hayotida quvonchli
voqgealar, yaxshi kayfiyat, kuch va faollik ustunlik giladi, hayot qulay deb hisoblanadi.
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Ekzistensial faoliyat farovonligi — magsadlarga erishish uchun hamma narsani qilish va
muvaffaqiyatlardan zavqlanish, yutuglarni qadrlash qobiliyatidir.

Ego farovonligi — o‘zidan, shaxsiyatidan qoniqish, o‘z qobiliyati va imkoniyatlariga
ishonch, tashqi ko‘rinish va xarakterdan qoniqish hisoblanadi. Shaxsning o‘z hayotidagi voqealarni
qabul qilish qobiliyati, o‘ziga ishonch va o°zi bilan uyg‘unlikda yashashidir.

Gedonistik farovonlik — shaxsning asosiy ehtiyojlarini qondirish: xavfsizlik, turmush
darajasi, moddiy farovonlik, uy-joy sharoitlari, atrof-muhit sharoitlari va boshqalar shular jumlasiga
kiradi.

Ijtimoiy-me’yoriy farovonlik - o‘zining axloqiy qadriyatlarini qurbon qgilmasdan, o‘z hayotiy
yo‘rignomalariga muvofiq harakat qilish qobiliyatidir. Shaxsning o‘z xatti-harakatlaridan
pushaymon bo‘lmasligi, shuningdek, jamiyatni qabul qilish va hurmat qilish hissining
mavjudligidir.

Metodika yuqoridagi omillarni baholash imkonini beruvchi 34 ta ta’kidni o‘z ichiga
oladi. Har bir savoldan keyin tegishli ball qo‘yish orqali ushbu fikrlarga ganchalik rozi yoki
norozilik darajasi ko‘rsatilishi lozim. Sinaluvchilar so‘rovnomada keltirilgan savollarga javob
variantlarini  ko‘rsatganlaridan keyin subyektiv farovonlikning tarkibiy qismlari  hissiy,
ekzistensial, ego, gedonistik va ijtimoiy-me’yoriy farovonlik shkalalari bo‘yicha respondentlar
qancha ball to‘plagani aniqlashtiriladi [13], [14].

Metodika shkalasi turli xil sonli ta’kidlarni o‘z ichiga olganligi sababli, ballar
yig‘indisini emas, balki shkala bo‘yicha o‘rtacha ballni tahlil qilish tavsiya etiladi.[12]

O‘zbekiston sharoitida bu metodika umuman o‘tkazilmaganligi sababli biz har bir
savollarning ma’lum bir tahlilini amalga oshirishga harakat qildik.

250
200
150
100
50
0
Hissiy Ekzistensiona Gedonistik ljtimoiy
I
m sog'lom talabalar 201 191 196 197 198
m nogiron talabalar 161 171 166 165 164

Sog‘lom va nogironligi bo‘lgan talabalarning «Shaxsning subyektiv farovonligini
diagnostika qilish» so‘rovnomasi bo‘yicha tafovutlari, (18-22 yoshlilar misolida)
Yuqoridagi diagrammada hissiy farovonlik, ekzistensional farovonlik, ego farovonlik,
gedonistik farovonlik, ijtimoiy-me’yoriy farovonlik nogironligi bo‘lgan talabalarga nisbatan
sog‘lom talabalarda ustunligi aks etmoqda. Chunki hayotning qulayligi, salomatlik darajasining
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yaxshiligi, kuch va faollikning yuqoriligi sog‘lom talabalarda hissiy farovonlik, ekzistensional
farovonlik, ego farovonlik, gedonistik farovonlik, ijtimoiy-me’yoriy farovonlikni ta’minlashning
asosly mezonlaridan biridir.

Subyektiv farovonlikning hissiy farovonlik shkalasi bo‘yicha nogironligi bo‘lgan talabalar
natijalarining sog‘lom talabalar natijalariga nisbatan past ko‘rsatkichdaligi ularda mavjud bo‘lgan
nugson tufayli yuzaga keladigan turli xil salbiy his-tuyg‘ular va salbiy his-tuyg‘ular natijasidagi
tushkunlikning yuzaga kelishi, hayotga optimistik yondashuvning pastligi, turli hayotiy vaziyatlarda
jjobiy tomonlarni topishga harakat qilmaslik, o‘zida bor imkoniyatlardan qoniqmaslik, mavjud
imkoniyatlarni amalda qo‘llamaslik, nugsonlari tufayli o‘zlarini kuchli va irodali his gilmasliklari
bunga sabab hisoblanadi.

Ekzistensial farovonlik shkalasi bo‘yicha ham qisman farq aniqlangan bo‘lib, uning past
ko‘rsatkichda bo‘lishiga sabab muvaffaqiyat va yutuqlardan qonigmaslik, baxtli bo‘lish uchun
barcha imkoniyatni ishga solmaslik, maqsadlar sari harakat gilmaslik, hayotni yaxshilash samarali
qilish uchun muntazam harakat qilmaslik, o‘z ustida ishlamaslikni ko‘rsatib o‘tishimiz mumkin.

Ego farovonlik shkalasi bo‘yicha ham nogironligi bo‘lgan talabalar natijalari sog‘lom
talabalarga nisbatan past ko‘rsatkichda bo‘lib, buning sabablari sifatida o‘zlarining tashqi
ko‘rinishlaridan mamnun emasliklari, o‘ziga ishonch darajasining pastligi, kasallik nogironlik
tufayli yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan og‘riglar va buning natijasida ichki xotirjamlikning
yo‘qolishi, 0z xarakterini ma’qullamaslik kabi holatlarni ko‘rsatish mumbkin.

Gedonistik farovonlik shkalasi natijalarida ham nogironligi bo‘lgan talabalarning
ko‘rsatkichlari sog‘lom talabalarnikiga nisbatan pastligi aniqlangan. Buning sabablari nogironligi
bo‘lgan talabalarning asosiy ehtiyojlarini qondirishdagi muammolar, yashash, ta’lim olish
joylaridagi xavfsizlik shartlari ularni qoniqtirmasligi, 0z daromadlaridan qonigmaslik, ekologik
sharoitlardan qonigmaslikni ko‘rsatishimiz mumkin.

Ijtimoiy-me’yoriy farovonlik shkalasi bo‘yicha sog‘lom talabalarning ustunligi aniqlangan.
Nogironligi bo‘lgan talabalarning bu shkala bo‘yicha natijalarining pastligiga sabab xatti-
harakatlarning hayotiy yo‘nalishlarga mos emasligi, atrofdagi shaxslarning munosabatidan, ularni
hurmat qilishidan mamnun emasliklari, o‘z hayotlarini baxtli va farovon hayot g‘oyalari asosida
qurishga intilmasliklarini ko‘rsatish mumkin.

Subyektiv farovonlik darajasining tarkibiy qismlari nogironligi bo‘lgan talabalarda past
ko‘rsatkichda ekanligining asosiy sabablardan birini ulardagi hayotdan qoniqish darajasi pastligi
bilan izohlash mumkin. Chunki subyektiv farovonlikka erishish omilining asosini hayotdan
qoniqish hissi tashkil qiladi. Ko‘pincha farovonlik tushunchasi qoniqish tushunchasi bilan
chalkashib ketadi. Bu gedonistik yondashuvning asosiy konsepsiyasidir. Ushbu yondashuv
doirasida farovonlik zavqlanishga erishish va norozilikdan qochishdir. Farovonlik tushunchasi
bevosita baxt, hayotdan qoniqish, hayot sifati tushunchalari bilan uzviy bog‘liqdir.

Sog‘lom va nogironligi bo‘lgan talabalarda asosiy tafovutlar yoshdan ko‘ra ijtimoiy holatga
va shaxsiy sifatlarga bog‘liq ekanligini e’tirof etish mumkin. Demak, subyektiv farovonlik
komponentlari yosh davriga emas, balki insonning jismoniy, ruhiy, ijtimoiy holatiga bog‘liq
ekanligi kuzatildi.

XULOSA

Subyektiv farovonlik ko‘p komponentli tushuncha bo‘lib nogironligi bo‘lgan talabalarda
hissiy, ekzistensial, ego, gedonistik, ijtimoiy-me’yoriy ko‘rsatkichlarini tahlil qiladigan bo‘lsak,
aynan gedonistik farovonlik nisbatan past darajada bo‘lib, ekzistensial va ijtimoiy-me’yoriy
farovonlik unga nisbatan yuqori darajada ekanligi kuzatildi. Ijtimoiy farovonlik tushunchasi ham
nisbatan yuqori bo‘lib jamiyat tomonidan nogironligi bo‘lgan shaxslar uchun yaratilgan
imkoniyatlar, atrofdagi odamlarning muayyan ko‘maklariga erishib turganliklari bois bu farovonlik
darajasi ham nisbatan yuqori. Gedonistik farovonlik ko‘proq nogironligi bo‘lgan talabalarning
jismoniy holati va hayotdan qoniqishi bilan bog‘liq bo‘lgani uchun nisbatan past ko‘rsatkichligi
aniqlandi. Subyektiv farovonlik metodikasining faqatgina hissiy, ekzistensial, ijtimoiy-me’yoriy
ko‘rsatkichlar bo‘yicha dastur samaradorligi aniqlandi. Metodikaning boshqa ko‘rsatkichlari bilan
yuqori darajada farq kuzatilmadi. Talabalar hayotida subyektiv farovonlikni o‘rganish ularning
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hayot sifatini yaxshilashga, ta’lim olish jarayonida unumdor ta’lim olishini ta’minlashga xizmat

qiladi.
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ANNOTATSIYA
Mazkur maqola maktabgacha yoshdagi bolalarda o°‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmasi
rivojlanishining psixologik xususiyatlari o‘rganish va uni rivojlantirishga qaratilgan.Tadqiqotda
bolalarda o0°z-o‘zini boshqarish, qat’iyatlilk va maqsadga muvofiqlik kabi irodaviy sifatlarni
rivojlantirish, hamda diqqatning yetishmasligi, gajetga tobelik, xulg-atvorni nazorat qilishning
susayib borishi muammoni tub negizidir. Tadqiqot bolalarda o‘z-0°zini boshqarish ko‘nikmasining
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillardan biri maktabgacha ta’lim tashkilotlarida olib
borilgan. Shu bilan birga maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda o°‘z-o0‘zini boshqarishda tashqi
muhit, tarbiya va yosh xususiyatlari bilan bog‘liq ekanligi ko‘rsatilgan. Usbu maqolada
maktabgacha yoshdagi bolalarda o‘zini idora qilish, maktabgacha yoshdagi bolalarda o°z-o‘zini
boshqarish ko‘nikmasini rivojlantirishga xizmat qiluvchi model, maxsus rivojlantiruvchi dastur va
ota-ona tarbiyachi, psixologlarga manzilli tavsiyalar keng yoritib berilgan. Mazkur tadqiqot
maktabgacha yoshdagi bolalarda 0°z-o‘zini boshqarish ko‘nikmasini psixologik rivojlanishi bilan
bog‘lig bo‘lgan muhim jihatlarni o‘rganishga qaratilgan, bu esa bolalarni kelajakdagi ijtimoy
moslashuviga va muvaffaqiyatli, qat’iyatli, o‘zining erkin fikriga ega shaxs sifatida shakllanishiga
zamin yaratishi mumkinligi xulosa qilingan.
Kalit so‘zlar: Maktabgacha ta’lim, bolalar, 0‘z-0°zini boshqarish, qat’iyatlilik va maqgsadga
muvofiqlik, ixtiyoriy xulq -atvor, ko‘nikma, yosh davrlari,hissiy, irodaviy soha , ijodiylik.

Bekchanova Kuvanch Rakhimovna-
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PSYCHOLOGICAL CHARACTERISTICS OF THE DEVELOPMENT OF SELF-
REGULATION SKILLS IN SCHOOL-AGE CHILDREN

ABSTRACT

This article is devoted to the study of the psychological characteristics of the development of
self-regulation skills in preschool children and their improvement. The research examines volitional
qualities such as self-control, perseverance, and goal orientation, as well as problems related to
attention deficit, gadget dependency, and a decrease in behavioral control. The study highlights that
one of the factors positively influencing the development of self-regulation skills in children is the
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activity of preschool educational institutions. Furthermore, the article emphasizes the connection of
self-regulation skills in preschool children with their environment, upbringing, and age-related
characteristics. The article provides a detailed presentation of a model, special developmental
programs, and targeted recommendations for parents, educators, and psychologists aimed at
fostering self-regulation skills in preschool children. This research focuses on important aspects of
the psychological development of self-regulation skills in preschoolers, which can contribute to
their successful social adaptation in the future and the formation of determined, independent, and
free-thinking individuals.

Keywords: preschool education, children, self-regulation, persistence and goal orientation,
voluntary behavior, skill, age periods, emotional and volitional sphere, creativity.
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IHCUXOJIOI'MYECKHUE OCOBEHHOCTHU PA3BUTHUA HABBIKOB
CAMOPEI'YJISIIIAMN Y JETEN IIKOJBbHOT'O BO3PACTA

AHHOTALUA
JlaHHas CTaThs MOCBSAIIEHA U3YUYEHUIO IICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH pa3BUTHUSI HAaBBIKOB
CaMOpETYJISIMM Yy JETEM NOLIKOJIBHOIO BO3pacTa M MX COBEPUICHCTBOBAHMIO. B mccienoBanun
paccMaTpuBalOTCd TaKUE BOJIEBBIE KAdyeCTBAa, KaK CaMOKOHTPOJIb, HAcCTOWYMBOCTb U
1EJICyCTPEMIICHHOCTb, a TaK)Ke MPOOJIEMbI, CBA3aHHBIE C Ie(UIIMTOM BHUMAHUS, 3aBUCUMOCTBIO OT
raJKETOB U CHMJKEHUEM KOHTpPOJI Hal mnoBelaeHueM. MccienoBaHue MOKA3bIBAET, YTO OJHUM W3
(akTOpOB, MOJOXKUTENBHO BIMSIOIIMX Ha Pa3BUTHE HABBIKOB CaMOPETYJISLUH y AeTeH, SBIsSETCA
JEATeNbHOCTh  JIOIIKOJBHBIX — 00pa3oBaTeNbHBIX  yupekaeHuidl. Kpome Toro, B  crarbe
MIOJYEPKUBAETCSI CBSI3b HABBIKOB CaMOPETYJSIIMM Yy JIOIIKOJBHUKOB C BHEIIHEW Cpenoi,
BOCIIUTAaHUEM M BO3PACTHBIMU OCOOEHHOCTAMH. B cTarbe moapoOHO mpeacTaBieHbl MOAEb,
CIELMAIbHbIE Pa3BUBAIOIIME NPOrpaMMbl UM  AIPECHBIE PEKOMEHIALMHM JI1  POAUTENEH,
BOCIIMTATENEN U IICHXOJIOrOB, HAlpaBJICHHbIE HA pa3BUTHE HABBIKOB CAMOPETYJSILUU Yy JETEH
JOLIKOJIBHOTO BoO3pacTa. JlaHHOE HMCCIIEOBAHME AKLEHTUPYET BHUMAHUE HAa BAXKHBIX aCIEKTax
IICUXOJIOTMYECKOIO0  Pa3BUTUS HABBIKOB CAMOPETYJSILIMM y  JOIIKOJBHUKOB, YTO MOXET
CIOCOOCTBOBATh MX YCHEUIHON COLMAIBbHOM ajanTanuu B OyAylleM, a Takke (pOpMUPOBAHUIO MX
KaK L[eJIeyCTPEMIICHHBIX, CAMOCTOSTENIHBIX U CBOOOJHO MBICIISIIIUX JTMYHOCTEH.
KaroueBble ciioBa: JOIIKOJIbHOE 00pa3oBaHUE, JI€TH, CaMOYIIPaBJICHUE, HACTOHYNBOCTh U
LIEJIEYCTPEMIIEHHOCTD, TPOU3BOJIbHOE ITOBEEHHUE, HABBIK, BO3PACTHBIE NIEPHO/IbI, SMOLIMOHAIBHAS U
BOJIEBas cepa, KpeaTUBHOCTb.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Bugungi kunda jahonda kechayotgan jadal rivojlanish jarayonlari millatning har tomonlama
sog‘lom, ruhan tetik genofondini tayyorlash, birinchi navbatda, maktabgacha yosh davridan
boshlanishi lozim ekanligini belgilab bermoqda. Hozirgi davrdagi ma’lumotlarga qaraganda, har bir
mamlakatning o‘rtacha 23-27% aholisini bolalar tashkil giladi. Ular orasida ayrim sabablarga ko‘ra,
psixolog yordamiga muxtoj bo‘lganlari tahminan 22% ni tashkil qilib, bolalar bu alohida tadqiqot
predmeti sifatida bolalarda o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmasini rivojlanlantirishni dolzarbligini
belgilaydi. Bunga ko‘ra, bolalarda digqqatning yetishmasligi, gajetga tobelik, qat’iyatlilik va xulqg-
atvorni nazorat qilishni susayib borishi va ularda ijtimoiy emotsional, shaxsiy rivojlanish, o‘quv
faoliyati tayyorlik, intizom va tartibni yaxshilash, tress va xavotirni kamaytirish kabilar
maktabgacha ta’lim sohasiga o0°‘z-0‘zini boshqarish ko‘nikmasining rivojlanishi o‘rganish
muammolardan hisoblanadi.

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI
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Maktabgacha yosh davrida bolalarda o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmasi rivojlanishi xulg-
atvorning shakllanishi, hissiy-irodaviy soha va o°‘z-o‘zini anglash bilan bog‘liq. Shuni ta’kidlab
o‘tish lozimki, maktabgacha yosh-bu ko‘plab mualliflarning fikriga ko‘ra, boshlang‘ich davrdagi
shaxs rivojlanishining haqiqiy omboridir. Bu fikrlarga ko‘pgina olimlarimiz o‘z tadqiqotlarida
jjobiy yondoshadilar. ( L. S. Vygotskiy, A. N. Leontev,) [2], [3], [7].

Tadqiqotchi olimlarimizdan N.N.Shereshik o‘zining ilmiy izlanishlarida katta maktabgacha
yoshdagi bolalarning xatti-harakatlarini o‘z-o‘zini  boshqarishni rivojlantirishda  didaktik
o‘yinlarning roli muhim ekanligini batafsil ochib bergan[4]. Olim didaktik o‘yinlarda katta
yoshdagi maktabgacha yoshdagi bolalar o‘yinning asosiy psixologik mexanizmi - transformatsiyani
o‘zlashtirgani aniqlagan.

O‘zbek olimlari tomonidan maktabgacha yosh davriga doir bo‘lgan muammolar yuzasidan
bir qator ilmiy izlanishlar olib borilgan. Jumladan, Z.T.Nishonova muallifligida yozilgan
«Taraqqiyot psixologiyasi va differensial psixologiya» darslikida keltirilishicha, maktabgacha yosh
davrida bolalarni kattalar va tengdoshlari bilan bo‘lgan muloqot jarayonida bola shaxsining
shakllanishini uch bosqichga ajratib ko‘rsatib berilgan. Unga ko‘ra, 3-4 yosh oraligi birinchi davr
bo‘lib, bola emotsional jihatdan o0‘z-o0‘zini boshqarishning mustahkamlimishi bilan bog‘liq ekanligi
takidlab o‘tilgan. Keyingi davrd esa 4-5 yosh oraligini o‘z ichiga oladi, bunda axloqiy o‘z-o0‘zini
boshqgansh bilan bog‘liq hisoblanadi. Uchinchi davrda bolalarda shaxsiy ishchanlik va tadbirkorlik
xususiyatining shakllanadi, bu esa katta maktabgacha yoshga to‘g‘ri keladi [1.161-b].

Bizning tadqiqotimizda esa maktabgacha yoshdagi bolalarda qat’iyatlilik va maqgsadga
muvofiqlik darajasini rivojlanishiga ko‘ra, o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmasiga ta’sir etuvchi
psixologik omillarining yosh va individual xususiyatlariga bog‘liq holda differensial farqlanishi
isbotlangan. [5]

TADQIQOT NATIJALARI

Tadqiqotimiz vazifalaridan kelib chiqqan holda, maktabgacha ta’lim muassasida
tarbiyalanayotgan tarbiyalanuvchilar guruhlariga tanlab olingan metodikalar natijalari Kruskal
Uollis mezoni asosida qayta tahlil qilindi. Ushbu metodikalarni o‘tkazish jarayonida sinaluvchilar
yoshi, imkoniyatlarigan kelib chiqib, savollarga javob olishda bolalarga qulay vaqt tanlab olindi.
Shu bilan birga tadqiqotimizning predmeti maktabgacha yoshdagi bolalarda o‘z-0°zini boshqarish
ko‘nikmasi rivojlanishini psixologik xususiyatlarini aniqlashni tashkil etishga qaratilgan.

Tadgiqotda maktabgacha yoshdagi bolalarda o0°‘z-o‘zini  boshqarish  ko‘nikmasi
rivojlanishining psixologik xususiyatlarini aniqlashda E.A.Klyuchnikovaning «Shakllar ustidan
bo‘yash» metodikasi va L.Krasilnikova «Ha va Yo‘q demagin» so‘rovnomasi bilan korrelyatsion
aloqadorligi Spirman mezonidan foydalanildi.[8].

Ushbu metodikalarda qa’tiyatlilik va magsadga muvofiqlik darajasi, bevosita maktabgacha
yoshdagi bolalarda o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmasi rivojlanishining psixologik xususiyatlarini
aniqlashda ham xizmat qiladi. Bolalarda maktabga tayyorlov guruhida qa’tiyatlilik va maqsadga
muvofiqlik va ixtiyoriy xulg-atvorning rivojlanish darajasi katta va o‘rta guruh talabalaridan yuqori
natija ko‘rsatdi.

Shuni ham ta’kidlab o‘tish lozimki maktabgacha yosh davrining maktabga tayyorlov yosh
guruh bolalarda qo‘l motirika harakatlari yaxshi rivojlanganligi, har bir shaklni bo‘yash jarayonini
oxirigacha yetkazishda maqsadni qat’iyatlilik bilan amalga oshirish umidi, ko‘pincha shakllarni
ehtiyotkorlik bilan ustidan bo‘yash orqali samarali natijaga erishish istagi yuqoriligi bilan ajralib
turadi. Boshqa yoshdagi guruhlarda noto‘g‘ri daraja rivojlangan qat’iyatlilik sifatlari kuzatiladi.
Ayrim hollarda, ushbu guruhdagi maktabgacha yoshdagi bolalar jarayoni shoshilishni boshlaydilar,
mashq qilish beparvolik bilan tushunmagan holda shakllarni bo‘yash xususiyati bilan izohlanadi.

Shu bilan birga bolalar vazifalarni bajarishda qat’iyatlilikni namoyon eta oladilar, bu esa
bolalarda irodaviy sifatlarini rivojlantirib, ularda o‘z-0°zini boshqarish ko‘nikmasini rivojlantirishga
yordam beradi.

O‘rta va katta guruh tarbiyalanuvchilarida hali unchalik darajada rivojlanmagan qat’iyatlilik
sifatlari kuzatildi. Ko‘pincha, ushbu guruhdagi maktabgacha yoshdagi bolalar jarayonni besabrlik
bilan, shoshilinch boshlaydilar, shakllar ustidan bo‘yashni beparvolik bilan tushunmagan holda
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amalga oshirishlari izohlanadi.

Bu jihatlarni yana quyidagicha izohlash ham mumkin. Qat’iyatlilik va magsadga muvofiqlik
qisqa muddatli faoliyatlar ya’ni oyinda oddiy maqsadlarni belgilashda namoyon bo‘lishi
maktabgacha yosh davrining o‘rta guruhidagi bolalarda kuzatiladi. Misol keltiradigan bo‘lsak
bolalar kublardan minora qurishni xohlashlari mumkin va buning uchun kerakli qadamlarni amalga
oshiradilar.

Katta guruhlarda esa bolalar faoliyati, maqsad belgilash o‘rta guruhnikidan bir oz
murakkabroq kechadi. Masalan, bu yoshdagi bolalar rasm chizish jarayonida o‘zi biror maqgsadga
asosan chizishi mumkin.

O‘rta va katta guruhlarga qaraganda maktabga tayyorlov guruhidagi bolalar faoliyatlari
biroz oddiyroq bo‘ladi,chunki bu yoshda ular qiyinchiliklarni yengib o‘tishga qiynalishadi.
Masalan, bajarmoqchi bo‘lgan ishini rejasini tuzish imkoniyati ham pastroq bo‘ladi. Biz keltirib
o‘tgan har bir davriga xos bo‘lgan qat’iyatlilik va magsadga muvofiqlik darajasidagi rivojlanishning
namoyon bo‘lishi, bevosita maktabgacha yoshdagi bolalarni o‘z-0°zini boshqarish ko‘nikmasi
rivojlanganligini belgilaydi.

E.A.Klyuchnikovaning «Shakllar ustidan bo‘yash» metodikasining L.Krasilnikova
«Ha va Yo‘q demagin» so‘rovnomasi bilan korrelyatsion alogadorligi (Spirman mezoni
bo‘yicha, N=352)

Ko‘rsatkichlar Ixtiyoriy =~ xulq  atvorning
rivojlanish darajasi

Qat’iyatlilik va maqgsadga muvofiqlik

darajasi ,553"

[zoh:** p<0,01

Tadqiqotimiz doirasida o‘tkazilgan natijalarga ko‘ra, qat’iyatlilik va magsadga muvofiqlik
darajasi ixtiyoriy xulg-atvorning rivojlanish darajasi o‘rtasida o‘zaro ijobiy aloqadorlik kuzatiladi
(r=,553; p<0,01). Ushbu aloqadorlik maktabgacha yoshdagi bolalarda maqsad sari harakat qilishda,
rolli o‘yinlar o‘ynash, ko‘rgazmali vositalardan foydalanishda namoyon bo‘ldi. Shuni ham
ta’kidlash lozimki, ixtiyoriy xulg-atvor bevosita bolaning kreativligini oshirishga yordam beradi.
Bolalardagi o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmasining rivojlanishi uning mustaqilligi, qarorlari,
magsadlari aniq, faoliyati mazmunli bo‘lganda yanada oshib boradi.

O‘tkazilgan tadqiqotimiz shuni anglatadiki, maktabgacha yoshdagi bolalarning ixtiyoriy
xulg-atvorini rivojlanishi natijasida ularning o‘z magqsadlariga erishishda qat’iyatli va maqgsadga
muvofiqlik darajasi ham bevosita oshadi. Tadqiqotimizda kuzatilgan bunday ijobiy aloqadorlik,
maktabgacha yoshdagi bolalarda o‘z-o‘zini boshqarish ko‘nikmasi va xulg-atvorini maqsadga
yo‘naltiruvchi jihatlarini shakllantirish uchun muhim ahamiyatga ega hisoblanadi.

XULOSA

Yuqorida keltirib o°tilgan empirik tadqiqotlarimiz natijasida maktabgacha yoshdagi
bolalarning o°z-0°‘zini boshqarish ko‘nikmalariga quyidagi psixologik xususiyatlaridan qat’iyatlilik
va magqgsadga muvofiglik hamda ixtiyoriy xulg- atvorning rivojlanish darajalari o‘rtasidagi
bog‘liqlik va farqli jihatlari aniqlandi.

Mazkur natija izohi sifatida quyidagilarni keltirib o‘tishimiz lozim, bolalardagi o‘zlarining
fikr va istaklarini ifodalash o‘z-0°zini boshqarish ko‘nikmasini rivojlantiradi. Bu rivojlanish ularga
o‘z fikrlarini, magsadlarini va o‘zgarishlarga moslashishni o‘rganish imkonini beradi.

Maktabgacha yoshdagi bolalarda ixtiyoriy xulg-atvorni rivojlanishi ijodiylik darajasini
oshirish uchun o‘zgaruvchilik va qo‘shimcha mulohazalarni qabul qilishga yordam beradi.

Bolalarda ijodiylik darajasini oshirish ularning o‘zlarining magsadlari va vazifalari uchun
qat’iyatlilik bilan harakat qilish ko‘nikmasini bevosita rivojlanishiga olib keladi. Bu, ularga
o‘zlarining hayotda muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun zarur bo‘lgan yaxshi o‘z-o‘zini boshqarish
ko“nikmasini rivojlantiradi.

Albatta, yuqoridagilardan kelib xulosa qiladigan bo‘lsak, Maktabgacha yoshdagi bolalarda
bunday xulg-atvor turli faoliyatlarda, jumladan, maqsadga yo‘naltirilgan harakatlarda, rolli
o‘yinlarda va ko‘rgazmali vositalardan foydalanishda o°z aksini topadi. Shu sababli, ixtiyoriy xulqg-
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atvor bolaning ijodkorlik (kreativlik) qobiliyatlarini rivojlantirishga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Bu
esa bolalarning o‘yin va o‘qish jarayonidagi muvaffaqiyatlarini oshirishga yordam beradi
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AHHOTALUSA

B naHHOI craThe aHAIM3UPYIOTCS TCHUXOJIOTMYECKHE OCOOEHHOCTH TOro, Kak ceMeiiHas
reHealorus BIMSET Ha MPo(ecCHOHANbHOE PAa3BUTHE JIMYHOCTH, a TAKKe KaKk ceMelHas cpena
BO3/ICCTBYET HAa MOTHBALIMIO BbIOOpa npodeccu.

KiroueBble cioBa: ceMeliHas I€HEaJloTHsl, CEMENHOE JIMAEPCTBO, TUHACTUM M CEMEWHOE
Haclieine, JIMYHOCTHBIN U MPO(eCcCHOHANBHBIA POCT, MOJIOJIBIE CHEIHATIUCTHI, MPOdhecCHoHaTbHAs
KOMIIETEHTHOCTD, HAaBBIKH, IKCIEPTHBIE 3HAHUS, COLUAIBHO-IICUXOJIOTHYECKAsI IIPEEMCTBEHHOCTbD,
ceMeiiHasi MPeeMCTBEHHOCTb.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Respublikamizda so‘nggi yillarda professional mutaxassislarni tayyorlash sohasida qator tub
islohotlar amalga oshirilib, zarur huquqiy-me’yoriy asoslari yaratildi. Yangi O°zbekiston va
Uchinchi Renessans poydevorini barpo etishda amalga oshirilayotgan tub o‘zgarishlar va islohotlar
samaradorligini ta’minlash “... oilaviy shifokor punktlarini, oilaviy mehmon uylarni, oilaviy
maktabgacha ta’lim tashkilotlarini tashkil etish, ... shuningdek, oilaviy tadbirkorlikni, oilaviy sport
tadbirlarini rivojlantirish” [1] kabi vazifalarni yechimiga va oilaviy qadriyatlarning oilada
professional shaxsni shakllanishidagi roliga bevosita bog‘liq. Mazkur vazifalar bo‘lajak yosh
mutaxassislarning kasbiy mahoratlari shakllanishiga yanada ko‘proq e’tibor qaratishni, ularni
keyinchalik o‘z kasblarini samarali bajarishlari uchun zarur ko‘nikma va malakalarni “psixologik
merosxo‘rlik”, xususan, “oilaviy merosxo‘rlik (jamiyat tomonidan tan olingan va andoza sifatida
foydalanish mumkin bo‘lgan oilaviy shifokorlar, oilaviy pedagoglar sulolasi tajribasi)’ga egalik
ruhi yordamida rivojlantirishni taqozo etadi. Ana shu jihatdan olganda, biz ham, “oilaviy meros”
fenomeni haqidagi mavjud qarashlar tahlilini yuritishda avval, 1ijtimoiy va biologik
munosabatlarning dilemmasini tizimlashgan ravishda o‘rganib ko‘ramiz. Bu esa, aynan shunday
yondashuv “Abadiy qarama-qarshilik koevolyusiya g‘oyasi” qonuniyatini “Tabiiylik va
jjtimoiylikning ajralmas birligi” qonuniyati bilan almashtirilishiga zamin yaratadi. Oxir oqibat,
tizim (genotip) farzandning oilaviy tarixiy o‘tmishi (oilaviy merosi, ya'ni ajdodlari kasbiy faoliyati,
yutug‘i va akmeotexnologiyalari) uni individual rivojlanish dasturida muhim ahamiyat kasb
etadigan, o‘ziga xos ijtimoiy sharoitlarga moslashtirilgan ma’lumotlarni ixcham tarzda
o‘zlashtirilishiga sabab bo‘ladigan yaxlit platforma sifatida gavdalanadi.

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

MDH davlatlari olimlari tomonidan psixologiya ilmida bir qator maktablar va yo‘nalishlarga
asos solingan. Bu maktablarda shaxsning psixik xususiyatlari (shu jumladan, shaxslilik
xususiyatlari ham) rivojlanishi va (yoki) qaror topishining turli jihatlari o‘rganilgan. Masalan,
shaxsga nisbatan, birinchi ustuvor yo‘nalishda, A.N. Leontyev tomonidan, “faoliyatli yondashuv”
[2;345 b.], ikkinchi yo‘nalishda, V.N. Myasishev “psixologik munosabatlar” [3;356 b.] rakursida,
uchinchi oqim D.N. Uznadze esa “shaxs ustanovkalari” [4;448 b.] fonida, to‘rtinchi ustuvor
yo‘nalishda, L.I. Bojovich, “shaxsning ijtimoiy pozitsiyalari’ni [5;398 b.] va nihoyat beshinchisi —
B.F. Lomov — “muloqot” [6;1174 b.] bilan bog‘lab tahlillar amalga oshirilgan.

Psixologik tadqgiqotlardan ma’lumki, kasbning ijtimoiy maqgsadga muvofiqligi, uning
jamiyat uchun qanchalik foydaliligi, odamlar tomonidan u qanday gabul qilinishi bilan belgilanadi.
Shu nuqtai nazardan ham olimlar, barcha kasblarni quyidagi uchta toifaga bo‘lishadi:

1) Ijtimoiy ma’qul kasblar. Bunga ko‘pchilik uchun yaxshi tanish va tushunarli, eskidan
ma’lum bo‘lgan, keng tarqalgan kasblar kiradi. Odatda o‘smirlar va ularning ota-onalari kasb
tanlashni shu guruhdagi kasblar orasidan amalga oshirishadi. Masalan: o‘qituvchi, shifokor,
huqugshunos, iqtisodchi va boshgqalar.

2) Ijtimoiy befarq kasblar. Bunga mazkur jamiyatda, hududda ilgari ma’lum bo‘lmagan yoki
uchramagan, kamyob, yangi, ko‘pincha zamonaviy kasblar kiradi. Masalan: dizayner, reklama
agenti, birja brokeri, musiqa asboblarini sozlovchi, kinolog, axborot tarmogqlari dasturchisi,
kosmetika vrachi va boshqalar. Qizigishlar nuqtai nazaridan olib qaraganda bu toifa kasblarga
odamlar, ba’zan bir muncha eqtiyotkorlik bilan qarashsa-da, odatda ijtimoiy fikrning bunday
kasblarga nisbatan munosabati salbiy bo‘lmaydi.
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3) [jtimoiy noma’qul kasblar. Bunga odatda jamiyatda ijtimoiy fikr tomonidan ishonchsizlik
bilan qaraladigan yoki ochiqdan-ochiq jamiyat tomonidan qabul qilinmaydigan kasblar kiradi.
Masalan: dallollik, gimorbozlik, turli shakldagi chayqovchiliklar, sudxo‘rlik, qalbaki rasmlar va
hujjatlar tayyorlash, folbinlik va boshqalar. Bunday toifadagi kasblarning ko‘pchiligi jamiyat
tomonidan ma’muriy va ququqiy ta’qib etiladi.

Olimlar shaxsning professional mahorati undagi faoliyat motivlariga bog‘liq bo‘lgani uchun
ham erkak va ayollarni mehnat motivatsiyasiga ko‘ra: dominant, situativ, suggestiv kabi 3 ta tipga
farqlashadi. Faqat suggestiv tiplilar kasbiy ustanovkalarni shakllantirish jarayonida, odatda,
o‘zlarini qurshab turgan mubhit, ya’ni qarindosh-urug‘lar va oila an’analari kabi omillarga asosiy
e’tiborini qaratishadi. Aslida har bir tipologiya kasbiy faoliyatda o‘ziga xoslikni namoyon etsa-da,
bizningcha, shaxs uchun eng muhimi — bu o°sha kasb atrofidagi qadriyatlar, oila a’zolarining kasbiy
o‘sishi va jamiyatdagi o‘rniga munosabatidir.

TADQIQOT NATIJALARI

Tadqiqot ishimizda dastlabki bosqichida “Kuzatish” usuli, “Intervyu” usuli va “Dastlabki
xotiralarni tahlil qilish” avtobiografik va proyektiv metodikasi qo‘llagan holda bir qator natijalarni
qo‘lga kiritishga muvaffaq bo‘ldik. Tadqiqot konsepsiyasidan kelib chiqib, ushbu usullar, asosan,
to‘g‘ri va yon shajarali sulolaviy o‘qituvchi hamda shifokorlar bilan o‘tkazildi. Aniglanilishicha,
Toshkent shahri, Qashqadaryo, Surxondaryo va Xorazm viloyatlarida faoliyat olib borayotgan, oz
nufuziga ega, el nazarida bo‘lgan sulola o‘qituvchilarning oilasining ikki guruhi farqlanadi.

I. Birinchisi, to‘g‘ri shajara bo‘yicha sulolali o‘qituvchilar guruhi. Ushbu guruh vakillari
tadqiqot obyekti sifatida tanlangan hududlarda nisbatan kam. “Dastlabki xotiralarni tahlil qilish”
avtobiografik va proyektiv metodikasi yordamida olingan natijalarni quyidagicha tarzda
tizimlashtirdik.

II. Ikkinchisi, to‘g‘ri va yon shajaralar kesishmasi bo‘yicha sulolali o‘qituvchilar guruhi.
Mamlakatimizda olib borilayotgan oilaparvar siyosat va 33 yillik islohotlarning ta’siri o‘laroq,
oilaviy qadriyatlar, shajaralar nufuzi tiklanib, o‘z navbatida, bu avlodlar ongida konstruktiv
o‘zgarishlar sodir bo‘lishiga olib keldi. “Uch avlod” uchrashuvlari kontekstida unutilgan oilaviy
qadriyatlar, “oilaviy meros”, “oilaviy ijtimoiy meros” tiklanib, 3-, 4-avlod vakillari orasida “ota
kasb”ni tanlashga, davom ettirishga nisbatan ishtiyoq oshib, o‘ziga xos ichki intilishni namoyon
qildi.

“Ota kasbi — davlat kasbi”, “Ota kasbini qilgan baraka topadi”, -deydi xalqimiz. Bu
magqollarning mazmunidan farzandlar ota va (yoki) ona boshlagan ishni davom ettirishi maqbul
ekani anglaniladi. Ma’lumki, farzandni kasbiy motivatsiyasini shakllanishida qator omillar ta’sir
ko‘rsatadi. Masalan, bu boradagi ota-onalar ta’sir kuchini ko*‘pincha bobo-buvilarning obro‘-e’tibori
(avtoreteti) ham oshiradi.

Nasabnoma-modeliga muvofiq, sulolali o‘qituvchi va shifokorlarning
3-, 4-avlodlarini o‘z ajdodlariga munosib voris ekanliklarini tekshirish maqgsadida tajriba-sinov
ishlarimizda 108 nafar (ulardan 57 nafari — 3-avlod, 51 nafari 4-avlod sulola vakillari; 49 nafari —
erkaklar, 59 nafari — ayollar, 54 nafari — o‘qituvchilarni, 54 nafari — shifokorlarni farzandlari)
o‘spirin-respondent «Tajriba guruhi» vakili sifatida qatnashishdi.

Sulolaga daxlsiz bo‘lgan yoshlardan, tanlov asosida yana 107 nafar (ulardan 58 nafari —
erkaklar, 49 nafari — ayollar) o‘spirinlar “Nazorat guruhi” vakili sifatida ishtirok etshdi.

Jami tajriba-sinov ishlarimizda ishtirok etgan respondentlarning umumiy soni — 215 nafarni
(ulardan 107 nafari — erkaklar, 108 nafari — ayollar) tashkil etdi.

Tadqiqot ishimizning ushbu bosqichida sinaluvchilarga “Tugallanmagan jumlalar” proyektiv
metodikasi orqali murojaat qilindi. Ushbu metodika yordamida olingan javoblarning mazmunini
kontent-tahlil qilish natijasida quyidagi asosiy toifalar aniqlangan. Jumladan, 49 nafar “TG”dagi
erkak respondent tomonidan berilgan javoblarning kontent-tahlil natijalariga ko‘ra, o‘g‘il bola
uchun otadan meros bo‘lib o‘tadigan 5 ta darajadagi 8 ta muhim kasbiy-shaxsiy sifatlar mavjud
bo‘lib, uning tarkibini: 1-daraja: maqsadga intilish (0,91); 2-daraja: yetakchilik (0,89) va
ishbilarmonlik (0,89); 3-daraja: bilimdonlik (0,77) va mehnatsevarlik (0,77); 4-daraja: zakiylik
(0,73) va tavakkalchilik (0,73);
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5-daraja: to‘g‘rilik (0,71) kabi sifatlar tashkil qiladi (3.1-jadvalga qarang).

Shuningdek, onadan meros bo‘lib o‘tadigan 5 ta darajali 7 ta ustuvor kasbiy-shaxsiy sifatlar
sirasiga: 1-daraja: sadoqgat (0,91); 2-daraja: o‘z-0‘zini hurmatlash (0,83); 3-daraja: ishonch (0,81) va
mehnatsevarlik (0,81); 4-daraja: qo‘llab-quvvatlash qobiliyati (0,77) va qat’iylik (0,77); 5-daraja:
faollik (0,71) kiradi.

59 nafar ayol respondentning fikriga qaraganda, qiz bola uchun otadan meros bo‘lib
o‘tadigan sifatlarning 10 ta darajasi mavjud bo‘lib, ularning tarkibini: 1-daraja: aniqlik (0,91); 2-
daraja: fidoyilik (0,87); 3-daraja: yetakchilik (0,85) va ishbilarmonlik (0,85); 4-daraja: mehribonlik
(0,83) va tashabbuskorlik (0,83);

5-daraja: jasurlik (0,81); 6-daraja: chidamkorlik (0,79); 7-daraja: hazilkashlik (0,77) va
mustagqillik (0,77); 8-daraja: faollik (0,75) va puxtalik (0,75); 9-daraja: optimizm (0,73) va
moslashuvchanlik (0,73); 10-daraja: ishonchlilik (0,71) va qarorlar qabul qila olish (0,71) kabi 16 ta
ustuvor kasbiy-shaxsiy sifatlar tashkil etadi.

Shuningdek, onadan meros bo‘lib o‘tadigan 5 ta darajali 11 ta ustuvor kasbiy-shaxsiy sifatlar
ham aniqlanib, u o‘z ichiga: 1-daraja: o‘ziga bo‘lgan ishonch (0,93); 2-daraja: yetakchilik (0,87),
jozibadorlik (0,87) va yangi narsalarni o‘ganish istagi (0,87); 3-daraja: qattiqqo‘llik (0,85) va
mehnatsevarlik (0,85);
4-daraja: adolatlilik (0,81) va muloqotmandlik (0,81); 5-daraja: empatiya (0,73), ochiqlik (0,73) va
ehtiyotkorlik (0,73) kabilarni gamrab oladi.

1-jadval.

Ota-onadan meros bo‘lib o°‘tadigan kasbiy-shaxsiy sifatlarning kontent-tahlili
natijalari (TG; n=108)

o]
« 49 nafar 3-, 4-avlod kasbiy sulola Ch 'E 59 nafar 3-, 4-avlod kasbiy sulola Ch
'E vakillari (erkaklar)ning javoblari pis. S vakillari (ayollar)ning javoblari
8
Otadan meros bo‘lab o‘tadigan kasbiy-shaxsiy sifatlar
1. magqsadga intilish 0,91 1. Aniqlik 0,91
) Yetakchilik 0,89 2. Fidoyilik 0,87
) Ishbilarmonlik 0,89 3 VYetakchilik 0,85
3 Bilimdonlik 0,77 ) Ishbilarmonlik 0,85
) Mehnatsevarlik 0,77 4 Mehribonlik 0,83
4 Zakiylik 0,73 ) Tashabbuskorlik 0,83
) Tavakkalchilik 0,73 5. Jasurlik 0,81
5. to‘g rilik 0,71 6. Chidamkorlik 0,79
7 Hazilkashlik 0,77
) Mustagqillik 0,77
2 Faollik 0,75
) Puxtalik 0,75
9 Optimizm 0,73
) Moslashuvchanlik 0,73
10 Ishonchlilik 0,71
" | qarorlar gabul qila olish 0,71
Onadan meros bo‘lib o‘tadigan kasbiy-shaxsiy sifatlar
1. Sadoqat 0,91 1. o‘ziga bo‘lgan ishonch 0,93
2. 0°z-0°zini hurmatlash 0,83 VYetakchilik 0,87
3 Ishonchlilik 0,81 2. Jozibadorlik 0,87
) Mehnatsevarlik 0,81 yangi narsalarni or‘ganish istagi 0,87
4 go‘llab-quvvatlash gobiliyati 0,77 3 qattigqo‘llik 0,85
) qat’iylik 0,77 ) Mehnatsevarlik 0,85
5. qattiqqo‘llik 0,71 4 Adolatlilik 0,81
) Mulogotmandlik 0,81
Empatiya 0,73
5. Ochiqglik 0,73
Ehtiyotkorlik 0,73
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Anigqlanilishicha, sulola vakillari sanalmish erkaklar ota-onalaridan 14 ta sifatni, ayollar esa
26 ta sifatni o‘zlashtirishar ekan. TG dagi erkaklar “mehnatsevarlik” (0,77; 0,81), ayollar
“yetakchilik” (0,85; 0,87) sifatlarini sulola yo‘nalishiga, ya'ni “ota-avlod” va (yoki) “ona-avlod”
vakili ekanligiga qarab o‘zlashtirisharkan. Har ikkala jins vakillari javoblaridagi o‘zaro moslikning
nisbati o‘rtacha 31,11 foizni tashkil etdi, ya’ni erkaklar javoblaridagi 5ta sifat va qizlar
javoblaridagi 5 sifat o‘zaro mos tarzda aynan bir xil so‘zlar tarzida ifodalangan. Kontent-tahlilda
o‘zaro ma’nodosh bo‘lgan so‘z(sifat)larni, inobatga olmadik. Umuman olganda, ota yoki ona
xususidagi ikki jins vakillari javoblarida moslik kuzatilsa-da, ammo absolyut tarzda tahlil etilganda
bunday moslik farqlanmaydi.

Shuningdek, erkaklarning onadan identifikatsiyalashuvida “qat’iylik” (0,77), “qattiqqo‘1lik”
(0,71) sifatlari muhim ahamiyat kasb etsa, ayollar faqat “qattiqqo‘llik”ni (0,85) o‘zlashtirishar
ekanlar. Ota-kasb bo‘lgan “fidoyilik” (0,87) qiz bola uchun onadan identifikatsiyalashuvning
mahsuli bo‘lsa, o‘g‘il bola uchu ota-kasbga “sadoqat” (0,91) onaning ustanovkalariga bog‘liq ekan.
Sulola wvakili sanalgan qizlarning, o‘zlarini professional shaxs bo‘lib shakllanishida onadan
o‘tadigan “yangi narsalarni o‘rganish istagi” (0,87) muhim rol o‘ynaydi. Shu o‘rinda o°g‘il bolaning
“maqsadga intiluvchanligi’ni (0,81) shakllanishida otaning hayotiy pozitsiyasi ahamiyat kasb etadi.

XULOSALAR

Demak, tajriba-sinov tadqiqotlarimizdan ko‘rinadiki, farzandlarning kasbiy sulolani davom
ettirishiga sabab bo‘luvchi muhim omil — bu oilaviy ijtimoiylashuvdir. Bizningcha, professional
o‘sishni ta’minlovchi oilaviy ijtimoiylashuvning quyidagi xarakter xususiyatlari mavjud:

1) to‘ng‘ich farzandning mavqei,

2) rahbarlik lavozimini egallab turgan ota yoki onasi bilan o‘zaro munosabati
(identifikatsiyalashuvi);

3) bobo-buvilarning ta’siri va ulardan oldingi ajdodlar o‘zaro o‘xshashligi;

4) ilk bolalik chog‘laridanoq ijtimoiy maydonga keng va faol aralashuvi.

Ko‘p yillik kuzatishlarimizga ko‘ra, bir qator yoshlar kasbni uni egallash imkoniyatlarini
to‘liq o‘rganmay turib tanlashadi. Fikrimizcha, kasb tanlash jarayonida ta’lim muassasasini
aniqlashdan oldin oilaviy va tashkiliy sharoitlarni hisobga olmoq maqgsadga muvofiq sanaladi.

b LN 14 % ¢

Kasbni egallash imkoniyatlari an’anaviy tarzda “imkoniyat yuqori”, “imkoniyat past”, “imkoniyat

[ b]

yo‘q” kabi uch xil ko‘rinishlarda bo‘ladi. Ijtimoiy fikr natijalariga qaraganda, tanlanadigan kasb
odatda, “moddiy”, “ma’naviy”, “ko‘lami (miqyosi, davomiyligi)” kabi jihatlari bilan baholanadi
hamda kasb tanlashda hal qiluvchi ahamiyatga ega hisoblanadigan shaxsiy xususiyatlar va

qobiliyatlardan kelib chiqib tanlov amalga oshiriladi.
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ANNOTASIYA
Perfektsionizm shaxsning yuqori standartlarga erishishga intilishidan kelib chiqadigan
psixologik holat bo‘lib, uning inson ruhiy salomatligiga ta’siri ko‘p qirrali va ziddiyatlidir. Ushbu
magqola perfektsionizmning ijobiy va salbiy jihatlarini, uning turli shakllarini hamda ruhiy
salomatlikka ta’sirini ilmiy nuqtai nazardan tahlil qiladi. Shuningdek, maqolada muvozanatli
yondashuv orqali perfektsionizmning salbiy oqibatlarini kamaytirish va sog‘lom intilishlarni
rivojlantirishga doir tavsiyalar beriladi.
Kalit so‘zlar. Perfektsionizm, ruhiy salomatlik, sog‘lom perfektsionizm, nosog‘lom
perfektsionizm, stress, tashvish, depressiya, motivatsiya, boshqaruv strategiyalari, kognitiv-
behavioral terapiya, rivojlanish, hayot sifati.

Kymanusizopa Unmupa KamnikanoBHa-
JIOLICHT YHuBepcutera Mamyna

BJIMAHUE CTPEMJIEHUA K COBEPIIEHCTBY HA IICUXUYECKOE 31I0POBBE
YEJIOBEKA

AHHOTAIMS
Hep(peKHI/IOHI/BM — O9TO TMNCHUXOJOTHYCCKOC COCTOSHHUC, BO3HHUKAIOHUICC B PE3YJIbTATC
CTPCMJICHHA 4YCJIOBCKA K JOCTHIKCHHUIO BBICOKHMX CTAHAAPTOB, €ro BJIIMAHHUC Ha IMNCHUXHYCCKOC
3A0POBBC YCIOBCKA MHOT'OI'paHHO U MMPOTUBOPCHUBO. B I[aHHOﬁ CTaTheC C Haquoﬁ TOYKHU 3PCHUMA
AHAIIU3UPYIOTCA IMOJIOKUTCIbHBIC U OTPHULATCIBHBIC CTOPOHBI HCp(l)CKI_II/IOHI/I3Ma, €r0 pa3jiInvIHbIC
(pOpMLI U BJIUAHUC Ha TCUXHUYCCKOC 310pPOBLEC. Takxxe B crTarbe Jar0TCs PEKOMCHAAIIUU 110
CHNXCHHUIO HCI'aTUBHBIX HOCJIGI[CTBPIIZ Hep(l)eKHI/IOHI/I3Ma " Pa3sBUTUIO 3I0POBLIX CTpCMJ’ICHI/Iﬁ qcpes3
C6aHaHCHpOBaHHBIﬁ IMOAXOMd.
KKJiroueBbie cjioBa Hep(peKHI/IOHI/BM, TICUXHUYCCKOC 310POBLC, 3I[0p0BBII>'I Hep(beKI_[I/IOHI/BM,
He3Z[0pOBBIﬁ Hep(beKLII/IOHI/BM, CTpECC, TpEBOra, ACNIPpECCUA, MOTUBALUA, CTPATCIUN YIIPABJICHHA,
KOTHUTHUBHO-ITOBCACHYCCKAA TCPAIIUs, pa3BUTHEC, KAUCCTBO KU3HU.
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THE INFLUENCE OF THE SEARCH FOR PERFECTION ON HUMAN MENTAL
HEALTH

ABSTRACT
Perfectionism is a psychological state arising from a person's desire to achieve high
standards, and its impact on a person's mental health is multifaceted and contradictory. This article
analyzes the positive and negative aspects of perfectionism, its various forms, and its impact on
mental health from a scientific perspective. The article also provides recommendations for reducing
the negative consequences of perfectionism and developing healthy aspirations through a balanced
approach.
Key words: Perfectionism, mental health, healthy perfectionism, unhealthy perfectionism,
stress, anxiety, depression, motivation, management strategies, cognitive-behavioral therapy,
development, quality of life.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Mukammallik izlash (perfektsionizm) — bu insonning o‘z faoliyati va natijalarini
mukammal qilishga intilishi bilan tavsiflanadigan psixologik hodisa. Ushbu tushuncha ko‘p qirrali
bo‘lib, shaxsning yuqori standartlarga ega bo‘lish istagi, o‘zini o‘zi baholash me’yorlari va
boshqgalarning kutgan talablariga moslashish kabi elementlarni o‘z ichiga oladi. Perfektsionizm
zamonaviy jamiyatda muvaffaqiyatga erishish va yuksak yutuglar qo‘lga kiritish uchun zarur
bo‘lgan sifat sifatida ko‘rilsa-da, uning inson ruhiy salomatligiga ko‘rsatadigan ijobiy va salbiy
ta’siri tobora ortib bormoqda. Perfektsionizmni mukammallikka intilishning tabiiy bir qismi sifatida
qarash mumkin, ammo bu jarayonning qanchalik konstruktiv yoki destruktiv bo‘lishi shaxsning
mazkur sifatga nisbatan yondashuviga bog‘liq. Perfektsionizmning ijobiy ko‘rinishi shaxsni yuqori
magqsadlarga yetaklashi, intizomni mustahkamlashi va muvaffaqiyatga erishishga xizmat qilishi
mumkin. Ammo uning salbiy shakllari insonni haddan tashqari o‘zini tanqid qilishga, stress va
tashvish holatlariga, hatto depressiya va ruhiy charchashga olib kelishi ehtimoli yuqoridir.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Perfektsionizmni tadqiq qilish sohasida ko‘plab nazariy va amaliy izlanishlar olib borilgan
bo‘lib, ular wushbu hodisaning inson ruhiy salomatligiga turlicha ta’sirini yoritadi.
Perfektsionizmning turli ko‘rinishlarini tasniflash, psixopatologik ogqibatlarini aniglash va uni
boshqarish strategiyalarini ishlab chiqish bo‘yicha olib borilgan muhim ilmiy tadqiqotlar quyida
tahlil gilinadi.

Perfektsionizmning o‘lchovlarini aniqlash bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlardan biri Smith
va Johnson (1990) tomonidan amalga oshirilgan. Ularning izlanishlarida perfektsionizmning bir
nechta asosiy oflchovlari aniqlangan, jumladan shaxsiy standartlarga rioya qilish,
muvaffaqiyatsizlikdan qo‘rquv va tashqi talablarni qabul qilish. Bu o‘lchovlar yordamida
perfektsionizmning shaxsiy va ijtimoiy kontekstda qanday shakllanishini aniqlash imkoniyati
yaratilgan [3]. Ushbu o‘lchovlarning tashvish va ruhiy stressni oshiruvchi omil sifatida ko‘rib
chiqilishi muhim ilmiy natijalar qatoriga kiradi.

Brown va Taylor (1991) esa perfektsionizmning uch asosiy turini tasniflashgan: o‘ziga
nisbatan, boshqalar tomonidan kutiladigan va boshqalarga nisbatan perfektsionizm. Ushbu tasnif
perfektsionizmning ijtimoiy munosabatlar va psixologik holatga ta’sirini o‘rganishda asosiy mezon
sifatida qo‘llanilgan [1]. Ularning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, aynigsa boshqalar tomonidan
kutiladigan perfektsionizm depressiya va tashvish darajasining oshishiga olib keladi.

Miller va Clark (2006) perfektsionizmning ijobiy va salbiy tomonlarini o‘rgangan. Ularning
izlanishlari natijasida, sog‘lom perfektsionizm yuqori maqsadlarga erishish va o0°z-0‘zini
rivojlantirishga yordam berishini ko‘rsatgan bo‘lsa, nosog‘lom perfektsionizm stress va
depressiyaga olib kelishini aniglagan [2]. Bu izlanishlar, shuningdek, o‘z-o‘zini haddan tashqari
tanqid qilish va muvaffaqiyatsizlikdan qo‘rquvni nosog‘lom perfektsionizmning asosiy belgilari
sifatida aniqlashga yordam bergan.

Perfektsionizmni boshqarish bo‘yicha olib borilgan izlanishlardan biri Villiams va Harris
(2002) tomonidan amalga oshirilgan. Ular perfektsionistik fikrlarni boshqarish uchun kognitiv-
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behavioral terapiya, moslashuvchan magsadlarni qo‘yish va o‘zini qabul qilish strategiyalarini taklif
qilishgan [4]. Ushbu yondashuvlar perfektsionizmning salbiy ta’sirlarini kamaytirish va ruhiy
salomatlikni yaxshilashda samarali usul sifatida e’tirof etilgan.

Mazkur tadqiqotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, perfektsionizm inson ruhiy salomatligiga
turlicha ta’sir ko‘rsatadi. Sog‘lom perfektsionizm inson rivojlanishiga yordam bersa, nosog‘lom
shakllari stress, depressiya va boshqa psixologik muammolarga sabab bo‘lishi mumkin.
Perfektsionizmni boshqarish strategiyalaridan foydalanish ushbu salbiy ta’sirlarni kamaytirishga
yordam beradi. Shunday qilib, ilmiy tadqiqotlar perfektsionizmni boshqarish bo‘yicha qimmatli
bilim va amaliy strategiyalarni taqdim etadi.

NATIJA VA MUHOKOMA

Perfektsionizm inson ruhiy salomatligiga ijobiy va salbiy ta'sir ko'rsatadigan murakkab
psixologik hodisa hisoblanadi. Ushbu jadval perfektsionizmning turli shakllari, ularning ta’siri va
boshqaruv strategiyalarining samaradorligini foiz ko'rsatkichlari asosida yoritadi. Foizlar ilmiy
tadqiqotlar va kuzatuvlardan olingan natijalarga asoslangan bo‘lib, ular ushbu fenomenning inson
hayotiga ta’sirini chuqurroq tushunishga xizmat qiladi. Jadvalda sog‘lom va nosog‘lom
perfektsionizmning o‘ziga xos jihatlari, ular bilan bog‘liq ijobiy va salbiy ta’sirlar hamda samarali
boshqaruv usullari ko‘rsatib o‘tilgan. Perfektsionizmning har bir shaklini batafsil tahlil qilish orqali
inson ruhiy salomatligini yaxshilashga yo‘naltirilgan chora-tadbirlarni ishlab chiqish mumkin (1-

jadval).
Perfektsionizmning shakllari, ta’siri va boshqaruv strategiyalari
Jihatlar %
Perfektsionizmning tasnifi
- O‘ziga nisbatan perfektsionizm 40%
- Boshqalar tomonidan kutiladigan perfektsionizm 35%
- Boshqalarga nisbatan perfektsionizm 25%
Ijobiy ta’sirlar (sog‘lom perfektsionizm)
- Motivatsiya va rivojlanishni ta’minlash 60%
- Professional muvaffaqiyatni oshirish 55%
Salbiy ta’sirlar (nosog‘lom perfektsionizm)
- Stressni oshirish 70%
- Tashvish darajasini oshirish 50%
- Depressiya xavfini kuchaytirish 60%
Ruhiy salomatlikka ta’siri
- Sog‘lom perfektsionizm hayot sifatini yaxshilash 40%
- Nosog‘lom perfektsionizm psixopatologiyani 60%
kuchaytirish
- Depressiya darajasi (nosog‘lom perfektsionizmda) 40%
- Tashvishdan aziyat chekkanlar (nosog‘lom 30%
perfektsionizmda)
Boshgqaruv strategiyalari samaradorligi
- Kognitiv-behavioral terapiya va moslashtirish 70%
samaradorligi
- Perfektsionizmning salbiy ta’sirlarini kamaytirish 50%
- Ishonch va ruhiy barqarorlikni oshirish 40%

Ushbu jadval perfektsionizmning turli shakllari, ularning ruhiy salomatlikka ijobiy va salbiy
ta’siri hamda boshqaruv strategiyalarining samaradorligini foiz ko‘rsatkichlari orqali tavsiflaydi.
Jadval quyidagilarni yoritadi:

Perfektsionizmning tasnifi — O°‘ziga nisbatan, boshqalar tomonidan kutiladigan va
boshqalarga nisbatan perfektsionizm shakllarining keng tarqalganligi foizlarda aks ettirilgan.

Ijobiy ta’sirlar (sog‘lom perfektsionizm) — Motivatsiya va rivojlanishni qo‘llab-
quvvatlovchi jihatlar, shuningdek, professional muvaffaqiyatga erishish darajasi.
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Salbiy ta’sirlar (nosog‘lom perfektsionizm) — Stress, tashvish va depressiyani
kuchaytiruvchi omillar, shuningdek, ushbu hodisalarning foiz ko‘rsatkichlari.

Ruhiy salomatlikka ta’siri — Perfektsionizmning sog‘lom shakli hayot sifatini yaxshilashga
xizmat qilsa, nosog‘lom shakli psixopatologik muammolarni kuchaytirishi mumkin.

Boshqaruv strategiyalari samaradorligi — Kognitiv-behavioral terapiya va moslashtirilgan
magsadlarni qo‘llashning foydasi, ruhiy barqarorlik va ishonchni oshirish imkoniyatlari.

Jadvaldan foydalanish orqali perfektsionizmning turli shakllarining inson ruhiy holatiga
qanday ta’sir ko‘rsatishini va samarali boshqaruv usullari yordamida ushbu ta’sirlarni qanday
kamaytirish mumkinligini tahlil qilish mumkin.

XULOSA

Perfektsionizm insonning ruhiy salomatligiga ijobiy va salbiy ta’sir ko‘rsatadigan murakkab
hodisa bo‘lib, uning sog‘lom shakli motivatsiya va rivojlanishni qo‘llab-quvvatlasa, nosog‘lom
shakli stress, tashvish va depressiyani kuchaytiradi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, boshqaruv
strategiyalari, jumladan, kognitiv-behavioral terapiya va moslashuvchan maqsadlar qo‘yish,
perfektsionizmning salbiy ta’sirlarini sezilarli darajada kamaytiradi. Perfektsionizmni sog‘lom
yo‘nalishda rivojlantirish va uning nosog‘lom ko‘rinishlarini boshqarish ruhiy salomatlikni
yaxshilash va hayot sifatini oshirish uchun muhimdir.
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SOS BOLALAR MAHALLALARI O‘SMIR YOSHDAGI TARBIYALANUVCHILARIDA
GENDER IDENTIKLIKNING NAMOYON BO‘LISHI
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ANNOTATSIYA
Ushbu tadqiqot ota-ona qaramog‘isiz qolgan o‘smirlarning jinsiy identifikatsiyasini
shakllantirish jarayonidagi qiyinchiliklarni o‘rganadi. Ota-onaning yo‘qligi tufayli bu o‘smirlar
xavfsizlik hissi va ijtimoiy qo‘llab-quvvatdan mahrum bo‘lib, jinsiy rol va o‘zlikni anglashda
noaniqliklarga duch keladi. Tadqiqot psixologik va tarbiyaviy yordam dasturlarining muhimligini
ta’kidlaydi.
Kalit so‘zlar: ota-ona qaramog‘isiz qolgan o‘smirlar, jinsiy identifikatsiya, bog‘lanish
nazariyasi, gender identifikatsiyasi, ijtimoiy rivojlanish, psixologik qo‘llab-quvvatlash, o‘smirlik
davri.

MPOSIBAEHUE I'EHJIEPHOM UAEHTUYHOCTH Y MMOJAPOCTKOB JIETCKUX
COOBLIECTB SOS
AHHOTAIMSA
B AAaHHOM HCCIICAOBAHNHN PACCMATPUBAIOTCS TPYAHOCTH B IIPOLECCCC (I)OpMI/IpOBaHI/IH MOJIOBOU
HACHTUYHOCTHU MOAPOCTKOB, OCTABIINXCA 663 ITOIICYCHU A pOI[HTCJICﬁ. N3-3a OTCYTCTBUA pO,[[PITGJ'IGfI
9TU TOAPOCTKH JIMIICHBI YYBCTBa 6G3OH3.CHOCTI/I nu COHH&HLHOﬁ MNOAACPIKKU H CTAJIKUBAKOTCA C
HCOMIPCACIICHHOCTBIO B CCKCY&HBHOﬁ pojii U CaMOCO3HaHUMU. I/ICCJ'IC,[[OBaHI/Ie MOAYCPKUBACT
BaKHOCTB IIPpOrpaMm MCUXOJIOTUYECKON U BOCIIUTATEIbHOM! IIOMOIIIHN.
K.]'IIO'-[eBLIe cJIoBa: MNOApPOCTKHU, OCTaBHIMCCA 663 ITOIICUYCHMU L pOHHTCHCﬁ, CCKCyaJIbHasA
I/II[CHTI/I(I)I/IKaLII/IH, TCOpHUL CBA3H, reHAaCpHad I/II[CHTI/I(l)I/IKaHI/Iﬂ, COILINAJIBHOC pa3BUTHC,
MCHUXOJOTUYCCKAA MOAACPIKKA, HOZ[pOCTKOBBIﬁ BO3pacT.

THE MANIFESTATION OF GENDER IDENTITY AMONG ADOLESCENTS OF
SOS CHILDREN'S NEIGHBORHOOD
ANNOTATION
This study examines the difficulties in the process of forming the sexual identity of
adolescents left without parental care. Due to the absence of parents, these adolescents are deprived
of a sense of security and social support and face uncertainties in their sexual role and identity. The
study highlights the importance of psychological and educational assistance programs.
Keywords: teenagers without parental care, sexual identity, bond theory, gender identity,
social development, psychological support, adolescence.

KIRISH VA DOLZARBLIGI
Bugungi kunda ota-ona qaramog‘isiz qolgan o‘smirlarning jismoniy va psixologik
rivojlanishidagi murakkab jarayonlar jamiyat uchun dolzarb muammo bo‘lib qolmoqda. Aynigsa,
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Jjinsiy identifikatsiya kabi muhim jarayonlar ushbu yoshdagi o‘smirlarning o‘zligini anglash, gender
rollarini qabul qilish va ijtimoiy moslashishida hal giluvchi rol o‘ynaydi. Ota-ona qaramog‘isiz
qolgan o‘smirlar ko‘pincha oilaviy tayanch va tarbiya yetishmovchiligi tufayli o‘z jinsiy
identifikatsiyasini shakllantirishda qiyinchiliklarga duch kelishadi. Bu holat ularning shaxsiy va
ijtimoiy hayotida jiddiy psixologik to‘siglar keltirib chiqarishi mumkin. Shu sababli, ularning jinsiy
identifikatsiyasini o‘rganish, bu jarayonga ijobiy ta'sir ko‘rsatish yo‘llarini aniqlash va zarur
psixologik yordam ko‘rsatishning ilmiy-amaliy asoslarini yaratish bugungi kunning eng muhim
vazifalaridan biridir. Mazkur tadqiqot esa ota-ona qaramog‘isiz qolgan o‘smirlarning jinsiy
identifikatsiya jarayonidagi xususiyatlarni chuqur o‘rganish va ularga qo‘llab-quvvatlash ko‘rsatish
imkoniyatlarini kengaytirishga xizmat giladi.

METODLAR VA O’RGANILISH DARAJASI

Ota-ona qaramog‘isiz qolgan o‘smirlarning jinsiy identifikatsiyasi jarayonidagi o‘ziga xos
xususiyatlarni o‘rganish orqali biz ular duch keladigan ichki va tashqi muammolarni yanada chuqur
tushunishga erishamiz. Chunki ota-ona rahnamoligi va tarbiyasi bu davrdagi bolalar uchun nafaqat
hissiy ko‘mak, balki ularning o‘zligini shakllantirish jarayonida yo‘l-yo‘riq hamdir. Ushbu
yoshdagi o‘smirlar o‘z qadr-qimmatini anglash va hayotga bo‘lgan munosabatini shakllantirish
uchun tengdoshlari orasida o‘z o‘rnini topishga intiladi. Lekin, ota-ona mehridan chetda qolgan
o‘smirlar bu jarayonda ko‘pincha o‘zlarini yolg‘iz, himoyasiz his etishadi, bu esa ularning jinsiy
identifikatsiyasiga ham ta’sir qiladi.

Tadqiqotlar ko‘rsatadiki, ota-ona qaramog‘isiz qolgan o‘smirlar ko‘pincha o‘z jinsiy
identifikatsiyasida noaniqlik, o‘ziga nisbatan ishonchsizlik va aniq gender rolini tanlashda
qiyinchiliklarga duch kelishadi. O‘smirlik davri psixologik o‘sish uchun juda nozik va sezgir
bo‘lgan davr bo‘lib, bu jarayonda ularning ijtimoiy muhit bilan qanday o‘zaro ta’sir qilishlari
muhim ahamiyatga ega. Xususan, oilaviy ko‘mak yetishmagan o‘smirlar uchun jamiyat, tarbiyaviy
muassasalar va boshqa qo‘llab-quvvatlovchi guruhlarning o‘rni beqiyosdir.

Ushbu tadqiqot, ota-ona qaramog‘isiz qolgan o‘smirlarning jinsiy identifikatsiya jarayonida
duch kelayotgan qiyinchiliklarni aniqlash, ularning ijtimoiy va psixologik qo‘llab-quvvatlanishini
ta’minlash uchun zaruriy mexanizmlarni ishlab chiqishga qaratilgan. Bu jarayon ularning o‘ziga
bo‘lgan ishonchini mustahkamlash, kelajakdagi sog‘lom shaxsiy va ijtimoiy hayotini
shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi. Shunday qilib, ushbu tadqiqot mavzusi nafaqat ilmiy nuqtai
nazardan, balki amaliy jihatdan ham dolzarb hisoblanadi, chunki u jamiyatda yetim bolalar va ota-
ona qaramog‘isiz qolgan o‘smirlarning ijtimoiy moslashuvi va to‘laqonli shaxsiy hayotini qo‘llab-
quvvatlashda muhim ahamiyat kasb etadi.

“Men kimman” so‘rovnomasi bo‘yicha sinaluvchilar turlari kesimida o‘zaro tafovutlari
(Mann Uitni mezoni asosida n=76)

Ko‘rsatkichlar Sln.aluvchllar O‘rtacharang U P
turi
o . A 43,04 ,068
Oilaviy roli B 33.96 549,500
. A 29,97 ,000%#*
Kasbiy rol B 47.03 398,000
o A 44,20
Ijtimoiy rol B 32.80 505,500 023%
. A 42,43 ,102
Jinsiy rol B 34.57 572,500
e A 41,14 B ,294
O‘zligi B 35.86 621,500
A 35,08
Boshqalar 592,000 ,039%*
B 41,92
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“Men kimman” so‘rovnomasining “kasbiy rol”, “ijtimoiy rol”, “boshqalar” shakllari
natijalariga ko‘ra turli-xil sharoitlarda tarbiyalanayotgan qiz bolalarda ishonchli farqlar kuzatildi
(U=398,000; p<0,001; U=505,500; p<0,05; U=592,000; p<0,05). Asosan o‘smirlik yoshidagi
kasbiy faoliyat haqidagi rejalar asosiy o‘rini egallaydi. Shaxs o‘z hayot va kasbiy faoliyatida o°zini
belgilashini olimlar turli yondashuvlar ham mavjud hisoblanadi. A.Maslou shaxs faoliyatini
ehtiyojlar asosida yuzaga kelishini aytib, shaxs faoliyatiga motivatsiya beruvchi besh bosqichli
ehtiyojlar iyerarxiyasini modelini ishlab chiqdi. Ushbu modelda o‘zini aktuallashtirish ehtiyoji eng
yuqorida joylashgan bo‘lib, eng oxirgi ta’minlanishini anglatadi. O‘zini aktuallashtirish bosqichida
shaxsning imkoniyat va qobiliyati to‘liq realizatsiyasi namoyon bo‘ladi. O‘zini aktuallashtirish
cheklanmagan bo‘lib, shaxs istalgan faoliyat turida o‘z qobiliyatini maksimallashtirishi va to‘liq
shaxs rivojlanishiga erishishi mumkin. A.Maslou nazariyasiga ko‘ra, o‘zini tasdiglash ehtiyoji
shaxsnig o‘zidagi kamchilikni to‘lidirish motivatsiyasi emas, balki intilish va erishish
motivatsiyasini anglatadi. Shaxs o°zi tanlagan kasb sohasida yuqori natijaga erishishi oz ehtiyojini
gondirganini anglatadi. Shuning uchun SOS bollar mahallari qaromog‘idagi qizlar o‘z ehtiyojlarini
ma’lum kasb orqali amalga oshirishga intiladilar, shuningdek kasb tanlovini ular boshqa qizlar kabi
ota-onalari bilan muhokama qilmasdan vaziyatlardan kelib chiqib o°zlari tanlaydilar. Ijtimoiy rolni
belgilash o‘smirlik davrida muhim ahamiyat kasb etadi. Ota-onasi bor va davlat tomonidan
tarbiyalanayotgan bollar tushunchasi qiz bolalar hayot sifatiga jiddiy ta’sir ko‘rsatib, bu ularning
ijjtimoly maqomiga jiddiy ta’sir ko‘rsatadi. SOS bollar mahallarida tarbiyalanayotgan qizlarda
“Men kimman” tushunchasini tahlil gilishda o‘z-o‘zidan bir necha rollar mavjud bo‘lib, aniq bir
sohani tanlay olmaganligini sababli ular o‘zlarini turli sohalarda sinab ko‘radilar. Shuning uchun
ko‘pgina holatlarda SOS bollar mahallarida tarbyalanayotgan qizlar bir vaqtning o‘zida bir necha
to‘garaklarga qatnaydilar. Bir vaqtning o°‘zida bir necha mashg‘ulotlarga yoziladilar.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

“Jins rolli” so‘rovnomasi tahlil natijalariga ko‘ra qiz bolalarning tarbiyalanayotgan mubhitiga
ko‘ra maskullik ko‘rsatkichi bo‘yicha ishonchli tafovutlar kuzatildi (U=536,0; p<0,05). SOS
bolalar uylarida tarbiyalanayotgan qizlarda ota-onasi qaramog‘ida tarbiyalanayotgan qizlarda
maskullik yuqoriligini sababli an'anaviy ravishda bog‘liq bo‘lgan ba'zi fazilatlarni ta'kidlash
kerakki, “maskullik” tushunchasi madaniy, ijtimoiy va individual qarashlarga qarab farq qilishi
mumkin. Xususan jismoniy kuch ko‘pincha erkaklarga xos sifat bo‘lsa turli-xil sharoitlar, sabablar
natijasida ayollarda ham bu sifat oshib boradi. Ular qiyinchiliklarga duch kelganda jismoniy kuch
va chidamlilik, jasorat bilan yengadi. SOS bolalar mahalarida tarbiyalanayotgan qizlarda
maskullikni yuqoriligining sababi bevosita ularda ba’zi holatlarda o‘zlari uchun hayotiy vaziyatlarni
hal qilish zaruriyati asosida yuzaga kelgan

“Jins rolli” so‘rovnomasi bo‘yicha sinaluvchilar turlari kesmida o‘zora tafovutlari (Mann
Uitni mezoni asosida n=76)

Ko‘rsatkichlar tSIiI:ialuvchilar O‘rtacha rang U p
A 33,61

Maskullik B 43.39 536,000 ,050%*
A 37,57

Feminlik B 39.43 686,500 ,709

“Men zamonaviy erkak va ayolni qanday tasavvur qilaman” so‘rovnomasi  bo‘yicha
sinaluvchilar turlari kesmida o‘zora tafovutlariga ko‘ra erkaklik yoki ayollik va erkak ayolning
nikohdagi va ota-onalik ko‘rsatkichlariga ko‘ra ishonchli farqlar kuzatildi (U=381,500; p<0,001;
U=470,500; p=<0,05). Sinaluvchilar deyarli bir-xil jins vakillari bo‘lsada ularning o‘z jinsiga
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munosabati va ota-onalik munosabatlarga nisbatan qarashlarida bir-biridan tubdan farq giladi. SOS
bolalar uylarida tarbyalanayotgan qizlar ba’zi holatda “erkaklik™ xos sifatlar bilan ulayg‘ayadilar,
chunki ular o‘zlarini og‘il bola timsolida ko‘rsatish, ulardek kiyinish, gapirish, harakat qilish orqali
o0jiz emasligini isbotlashga harakat qiladilar. Sinaluvchilar shuningdek ota-onalari yo‘qligi yoki bor
bo‘lsa ham birga yashamasligi sababli ularda shuningdek ota-onalik obraziga xos tasavvurlar ham
mavjud emas. SOS bolalar uylarida tarbiyalanayotgan qizlarning ko‘pchiligi shuning uchun ham
kelajakda “Men bolamni tashlab ketmayman”, “Men onamdek ona bo‘lmayman”, “Men mehribon
bo‘laman”, kabi jumlalarni ko‘p takrorlashadi. Bu ham ularning o‘z kelajakdagi ona ya’ni ayol
sifatida identikligini qabul qilish rollidir.

XULOSA

Ota-ona qaramog‘isiz qolgan o°smirlar jinsiy identifikatsiya jarayonida ancha
murakkabliklarga duch kelishadi. O‘zlikni anglash va gender rollarini qabul qilishda ota-onaning
hissiy qo‘llab-quvvatlovi va yo‘l-yo‘riqlari muhim o‘rin tutadi. Ota-ona qaramog‘isiz qolgan
o‘smirlar esa bu ko‘makdan mahrum bo‘lganliklari sababli o‘zlarini ijtimoiy va shaxsiy jihatdan
zaif his qilishadi, bu esa ularning jinsiy identifikatsiya jarayonida noaniqlik va qiyinchiliklarni
keltirib chiqaradi. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, bunday o‘smirlarning jinsiy identifikatsiyasida
xavfsizlik, barqarorlik, va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Shuningdek, ota-ona qaramog‘isiz qolgan o‘smirlarning jinsiy identifikatsiyasida zamonaviy
jjtimoily me’yorlar va ularning o‘zlikni anglashidagi murakkabliklar ham chuqur ingirozlarni
keltirib chigaradi. Bu holatlar ularning kelajakdagi ijtimoiy hayotiga va o‘ziga nisbatan ishonchiga
ta'sir qiladi, psixologik moslashuv jarayonini sekinlashtiradi. Shunday qilib, ota-ona qaramog‘isiz
qolgan o‘smirlar uchun ijtimoiy va psixologik yordam muhim ahamiyatga ega bo‘lib, ularning
sog‘lom jinsiy identifikatsiyasini qo‘llab-quvvatlash zarur.

Tavsiyalar

1. Psixologik qo‘llab-quvvatlash dasturlari: Ota-ona qaramog‘isiz qolgan o‘smirlar uchun
maxsus psixologik qo‘llab-quvvatlash dasturlari tashkil etilishi kerak. Ushbu dasturlar jinsiy
identifikatsiya va o‘zlikni anglash jarayoniga ijobiy ta’sir ko‘rsatadigan murabbiylik va
maslahatlashuv sessiyalarini o‘z ichiga olishi lozim.

2. Tarbiyaviy va pedagogik dasturlar: Internatlar va boshqa turar joy muassasalarida
ishlovchi tarbiyachi va pedagoglar o‘smirlarning jinsiy identifikatsiya jarayonlarini tushunadigan,
ularga kerakli maslahat va yo‘riq ko‘rsatadigan tayyorgarlikdan o‘tishi kerak. Ushbu dasturlar
orqali tarbiyachilarga gender identifikatsiya va o‘zlikni anglash jarayonlarini tushuntiradigan
treninglar o‘tkazilishi lozim.

3. Ijtimoiy moslashuvni kuchaytirish: Jamiyatning ijtimoiy qo‘llab-quvvatlov tizimlarini
kuchaytirish zarur. Ular o‘smirlarning ijtimoiy moslashuvini yaxshilash va ular uchun xavfsiz va
qo‘llab-quvvatlovchi muhit yaratishda yordam beradi. Misol uchun, jamoat markazlari yoki ijtimoiy
xizmatlar o‘smirlar uchun o‘z tengdoshlari bilan muloqot qilish imkoniyatini yaratadigan
dasturlarni ishlab chiqishi mumkin.
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TF'OCYJAPCTBEHHASA ITOJUTUKA PECITYBJIUKHU Y3BEKUCTAH B COEPE
MEXHAIIMOHAJIBHBIX OTHOIIEHUM
AHHOTALIUA

B crathe Ha OCHOBE HOpPMATHMBHO-TIPaBaBO 0a3bl, AHATU3UPYIOTCS TOCYAapCTBEHHAs
nonmutuka PecryOnukyn  Y30eKHCTaH HampaBlieHHas Ha YKPEIUIGHHE MEXKITHUYECKOW |
MEXKOH(PECCHOHATBHONW TOJEPAHTHOCTH B OOIIECTBE. YYHUTHIBAs, UYTO HA TEPPUTOPHH CTPAHBI
npoxuBarT O0osee 130 Hauii U HAPOAHOCTEH, MOHATHE TOJEPAHTHOCTH 3aKPEIUICH B HECKOJIBKUX
cTathsiXx KOHCTUTYIMH U MOTy4aeT 0co00TO BHUMAaHHUS B TOCYAAPCTBEHHOM MOJUTHKE CTPAHbI, YTO
[JIACUT O JOCTOMHOM BHUMAaHHMHU CO CTOpPOHBI TOCYJapcTBa K BOIPOCAM MEKITHUYECKOHM U
MEXKOH(PECCHOHATHHON TOJIEPAHTHOCTH B OOIIECTBE.

KiawueBble ciaoBa:  Y30ekucraH, ToOAbl  HE3aBHCUMOCTH, MEKITHHYECKas U
MexKOH(peccHoHanbHas ToJepaHTHocTh, mHUIMaruBbl [Ipesunenta, FOHECKO, Koncturymus,
Crparerust JeiiCTBUM.

BBEJEHUE U AKTYAJIBHOCTD

VKperieHne MEeXITHHYECKOM U MEeXKOH()EeCCHOHAIBHOW TOJEPAaHTHOCTH  SBISETCA
aKTyalbHOH mpobnemoit 1 moboro obmecTBa. ToMbKO MPOIBUTAACH B HANIPABICHUHU K JTyUIIEMY
B3aMMOIIOHUMAHUIO MPEJCTaBUTENEH pa3HBIX 3THOCOB M KOH(ECCHH, YeIOBEYECTBO CMOXKET
n30exaTh TOrO HENOBEpHUs, KOTOPOE HCIHOJIb3YeTCsl Kak MOoYyBa JAJS Pa3KUTaHUS HENpHSI3HH,
HEHABUCTH, MNPU3bIBOB K Hacuiauio. [lo oOLeHkaM »KCIEpTOB, MpECIENOBaHMs, PENPECCUU H
JMCKPUMHUHALIMS Ha OCHOBE PEJIUTHMH, YOEXKJACHUN WM HEBEpHUs — IMOBCEAHEBHAs PEalbHOCTb BO
MHOTHX CTpaHax.

IOHECKO mnpunsto 0Gojee ceMHIECATH MEXIyHAPOIHBIX JOKYMEHTOB, KOHBEHIHH O
TosiepaHTHOCTH. 16 HosiOps 1995 roma wa 28-it ceccun ['enepanbnoii koHpepenunun FOHECKO
Obuta mpuHsATa Jleknapanus npuHuunoB TepnuMoctu[l]. C Tex mop 3Ta jaTa oTMEYaeTcs Kak
Me:xyHapOIHBII 1eHb TOJEPAHTHOCTHU. «JleKnapanus NpUHLUIIOB TOJIEPAHTHOCTH CTajla BayKHBIM
[1aroM Ha IMMyTH oOecleyeHHs MHpa U COTjacus Ha IJIaHeTe, FapaHTUi MPHOpUTETa IpaB U CBOOO
4eJI0BEKA, PA3BUTHS IIHPOKOTrO MIPAaBOBOIO U MEXIOCYAAPCTBEHHOIO COTPYJHUYECTBA.

Ha npoTskeHnn MHOTMX BEKOB TOJIEPAHTHOCTh MPOLBETANAa HA BEITMKOM IIENKOBOM MYTH,
CepAlleM KOTOpPOro Obla TEPPUTOPHS COBPEMEHHOIrO Y30€KHCTaHa, CIYXKUBINAS CBA3YIOLIMM
3BeHOM Mex1y Bocrokom u 3anagoM. C jaBHUX BPEMEH 3/1€Ch MUPHO IPOKUBAIIN NPEACTABUTEIN
pasHbIx BepoucnoBenaHuil. C mepBbIX JHEW HE3aBUCUMOCTH B Y30eKHCTaHe Hadajach 3I0Xa
BO3POXK/ICHUS HAI[MOHAIBHBIX U OOILIEUENIOBEUYECKUX HEHHOCTEH Hallero MHOTOHAI[MOHAIBHOTO U
MHOTOKOH()ECCHOHAIFHOTO HapoJa. 3alo)KeHa Kpenkas 3aKoHoJaTeldbHas OCHOBa B 00JacTH
o0ecrieyeHns: PeTUTruo3HbIX MIPaB U CBOOOJ] IPaxk/iaH.

CTEIIEHb U3YYEHHOCTHU TEMbI U METO/bI

B crathe UCHONB3YIOTCS TakWe METOIbl, KaK CpPaBHUTENbHBIA aHaJIU3 HAay4HOIO
3HAHUS, U3YYEHUS NPOAYKTa JAEATEIbHOCTH, HCTOPUYHOCTb M  JIOTHYHOCTh. B paborax
A.Kamunona, I.3akupoBa, C.OMOHOBOI, pacKpbIBarOTCs OCOOEHHOCTH COBPEMEHHOTO 3Tamna
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COCTOSIHUSI MEKHAI[MOHAIBHBIX OTHOIIEHUH Kak (pakTopa cOLMaNbHOM crabuiabHOCTH PecmyOnuku
VY306ekucTaH, BOINPOCHI COBEPILIEHCTBOBAHUS 3aKOHONATENbCTBA B c(epe OTHOIIEHUH  MEXIy
HalUsAMU.

PE3YJbTATHI UCCJIEJOBAHUN

B rogel  HE3aBUCHMOCTH, TIJaBHBIM BO  B3aMMOOTHOLIEHMSX  MEXKIY  BCEMU
HAIIMOHAJILHOCTSMH, MPOXHUBAIOIIUMHU B Y30€KuCTaHe, cTaja 3a00Ta M BHUMaHHE, OCOOEHHO CO
CTOPOHBI TUTYJBHOM BalllM, BBICOKAs TPaKJaHCKas OTBETCTBEHHOCTh 3a (PM3NYECKOE U JTYXOBHOE
BBDKMBAHUE, COXPAHEHUE KaXJIOW Halel cBOero coOCTBEHHOI'O0 HEMOBTOPHUMOTO HAIMOHAIBHOTO
o0JInKa M JyXa, TOCTOMHCTBA W YeCTH, NPU3HAHUE MpaBa PaBHOCTH, NMPHUHIMIIA MAPUTETHOCTH,
4yBCTBa COTpyAHHUECTBA[3, c. 75].

HanuonanpHas 3akoHOJATENbHAs CUCTEMA CO3JA€T PaBHbIE YCJIOBUS ISl MPEACTaBUTENEH
Bcex KoH(peccuil, npoxxuBaromux B cTpane. Koncruryuus PecnyOnuku Y36ekucran u 3akon "O
CBOOOJIE COBECTH M PEIUTHO3HBIX OpraHM3alusax" CIOCOOCTBYIOT 0OO0ECHEUEHHUIO PEIUTHO3HOM
TOJIEPAaHTHOCTH, MUPA U 0J1aronoyyus B 0OILIECTBE.

KoHcTuTynust rapanTupyer cBoOOTY COBECTH U yOeXIEHHH, COOTBETCTBYIOLIAs MpaBOBas
0a3a co3/aeT yCcIOBUS JUIsl YAOBJIETBOPEHUS PEIUTHO3HBIX MMOTPEOHOCTEN BCEX TpakIaH, O3BOJISET
obecrieynTh MpaBa M HUHTEPECHl TpPaXJaH, HE3aBHUCHMO OT HAIMOHAJIBHOW M PEIUTHO3HOU
MPUHAIIIEKHOCTH, 3(p(PEKTUBHO MPOTHUBOIECHCTBOBATh AMCKPUMUHAIIMM O JAHHBIM NpU3HaKam. B
craTthsx 4, 8, 19, 35, 58, 60 Koncturyuun PY3 ycranaBinuBaroTCs MONOKEHUS, TOJPA3yMEBAIOIINE
PaBEHCTBO T'paXkJaH BHE 3aBUCUMOCTH OT HX II0JIa, PAChl, HALMOHAJIBHOCTH, S3bIKA, PEJIUTHH U
BEPOUCIIOBEIAHUS; 00ECTIEUMBACTCSl YBAXKHUTEIbHOE OTHOIIEHHE K HAIlMOHAJIBHBIM U PEITUTHO3HBIM
MEHBUIMHCTBAM, CO3JAKOTCS M MOAJAEPKUBAIOTCS yCIOBUS IJII COXPAHEHUS UMHU MX KyJIbTYPHBIX
TpaauLMii, 00bIYaeB U KyJIbTypbl. THBIMU ClIOBaMH, JaHHBIE HOPMbI HAIIPABJICHbI HA YCTAHOBJICHUE
MEXHALMOHAIBHOTO COTJIacus U 3alUTHI OT KaKUX ObI TO HU ObUIO (OPM JUCKPUMHUHALINY.

B wuwactHoctn, B cratbe 4 KonctuTymum otmeueHo, 4to «PecmyOnuka VY30ekucraH
o0ecrieynBaeT YBAXKUTEIBHOE OTHOUIGHWE K s3bIKaM, OOBIYasM W TpaJuLUsAM HalUi u
HapOJHOCTEH, MPOKMUBAIOLINX HA €€ TEPPUTOPUH, CO3JAET YCIOBUA AJIA UX pa3sBUTUS». B cTatbe 8
OcHoBHOro 3akoHa mpoBo3sriamieHo: «Hapon Y30ekucrana cocTaBistoT rpaxnaaHe PecryOnuku
V30ekucTaH HE3aBUCUMO OT uX HaiuoHanbHocTu». Crates 35 Koucturymmum PecryOnuku
V36ekucran rinacut: «CBoOoma coBecTH rapaHTupyercss A BceX. Kaxaplii uMeeT mpaBo
MCIIOBEI0BATh JTI00OYI0 PEIMIHI0 WIM HE MCIIOBEIOBAaTh HUKAaKoi. HemomycTuMo NpuHYANUTENbHOE
HAaCa)X/IEHUE PEIUTHO3HBIX B3TIAI0B»[2].

B V306ekucrane peictBytoT 2238 peNMIMO3HBIX OpraHU3alMid, OTHOCAMIMXCS K 16
penuruo3HeiM KoHpeccusiM, okono 140 HanMOHAJIBHBIX KYyJIbTYPHBIX IIEHTPOB, COCTOSILIUX M3
npencrasuteneil 6onee 130 Hamumii m HapoaHocTtell, MexayHapoanblii nentp Mmama Byxapw,
TamkeHTCKMI MCIaMCKUIl YHUBEPCUTET, MCIAMCKUA HHCTUTYT, PEJIMTHO3HbIE 00pa30BaTelIbHbIC
yupexaeHuss YIpaBieHUss MycCylbMaH Y30eKHCTaHa, MpaBOCIaBHBIE M  MPOTECTAHTCKHE
cemuHapuu. IIpoxuBaronye B Halleil cTpaHe B MHUPE M COTJIaCHMM IPEACTABUTEIM Pa3IUYHBIX
HAIIMOHAJILHOCTEH U PEJMTUO3HBIX KOH(ECCHil BHOCAT CBOW JOCTOWHBIA BKJIAJ B MOJEPHU3ALHUIO
CTpaHbl M AKTUBHO Y4acTBYIOT B pe()OPMHUPOBAHUU BCEX CTOPOH OOLIECTBEHHOM kU3HH. MHOrHe u3
HHUX 332 CAMOOTBEP KEHHBIN TPyl Ha Onaro Y30ekucTaHa OblTM HarpaXaeHbl OpJICHaMU U MEIaJsIMHU,
yIOCTOeHBI 3BaHus «Y30ekuctoH Kaxpamonm» (I'epoit Y3b6ekucrana) [4, c. 47].

WucTuTynMoHanpHOMY ~ OOECIEYEHMIO  STHOMOJMTHUKM  TOCBAILIEHA  JAEATENbHOCTb
HAIIMOHAJIBHBIX KYJIBTYPHBIX LIEHTPOB Y30ekucraHa. ['ocyaapcTBO MOJNEPKUBACT AEATENbHOCTD
PETMOHATBHBIX HAIMOHAJBHBIX KYJIBTYPHBIX IIEHTPOB, PECIyOIMKAHCKMX M PErHOHAIBHBIX
HallMOHAJIBHBIX Tra3eT, paguo- U TEJIENporpaMM, HALMOHAJIBHBIX TeaTpoB[S]. BakHeiMu
nokaszarensiMu 3(ppeKTUBHOCTH HAlMOHATbHOU MOAUTUKKM PecnyOnuku Y30eKUCTaH SBISIOTCS TO,
YTO TMpernojaBaHuE B CHCTEME OOpa3oBaHUS BENETCS Ha S3bIKE MHOTHMX 3THOCOB, KOTOpPbIE
cocTaBysieT OONBIIMHCTBO HaceleHHsl CTpaHbl. B pecnyOnuke (QyHKIMOHHUPYIOT ILIKOJBI C
o0y4yeHHeM Ha y30eKCKOM si3blke - 8867, kapakanmnakckoM - 383, pycckom - 739, ka3axckom - 505,
TAJKUKCKOM - 267, KUPru3ckoM - 62, typkmeHnckom — 50[6, ¢.117].
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[ToHATHE TONEPAaHTHOCTH — HEOThEMJIEMasi YacTh JyXOBHOCTU U KYJBTYPHI y30E€KCKOTO
Hapona. Ha npoctpancTBe Y36ekucrana 3anan 1 BocTok BhICTyNanu M BBICTYNAIOT KaK CyObEKTHI
COTPYAHUYAIOUIUX,  B3aUMOJONOJNHSAIONMX  LUBWIM3ALMP.  Y30€KHCTaH  JaeT  MOJelNb
NEPCHEKTUBHOIO COTPYAHHUYECTBA COOOIIECTBAa KYyJbTYp, 3THOCOB, KOH(ecCcHui, OCHOBaHHOW Ha
HEHHOCTIX MEKKOH(PECCUOHATBHON 1 MEKITHUUECKOW TOJICPAHTHOCTH.

B V306ekucrane oTAeIbHOIO BHUMAHUS 3aCIy>KUJIO HE TOJIBKO COLIMATbHO-IKOHOMHUYECKOE,
MOJIUTHYECKOE TOJIE IEITELHOCTH, HO U elle Oosbliee yIpouYHEeHHE aTMOC(hEphl IPyKECTBEHHOCTH
pa3NUYHBIX HAUMi M HApOJHOCTEH, MNPOXKHUBAIOIIUX B CTpPaHE, COOJIOAEHUE MPUHIMIIOB
PETUTMO3HON TOJEPAHTHOCTU. DTO HAIJIO OTpaXkeHHe B pedopMupoBaHMM Bcex chep KU3HH,
NPOBOJUMBIX B Y30ekuctane. B wacTtHocTH, nmaToe HampasieHue «CTparernu AEHCTBUN MO MATH
MPUOPUTETHBIM HampasieHusM pa3Butus Pecnyonuku Y30ekucran Ha 2017-2021 rr.» mocBsiieHo
peleHuio mpolieMbl 00ecrieueH s peIMTMO3HONW TOJIEPAHTHOCTH U MEKHAIIMOHAJIBHOT'O COTJIACHS
B CTpaHe, YTo SBJIETCS IPUMEPOM MPUCTAIILHOTO BHUMaHuUs [Ipe3unenTa cTpanbl U IpaBUTEIbCTBA
VY306ekucrana K 3a/1adaM BCEro 4eJI0BEUYECTBA, OMPEAEICHHBIM B MEX/TyHAPOJHBIX JOKYMEHTaX.

B pamkax peanuzaumm CrpaTeruu JOEHCTBUH MO MATH HPUOPUTETHBIM HAINPABICHUAM
pa3Butus Pecnyonuku Y30ekucran B 2017-2021 romax 16 anpens 2018 roma Obun mpuHAT YKa3
IIpesugenra “O Mepax MO KOPEHHOMY COBEPIICHCTBOBAHHUIO JEATENBHOCTH B PEIUTHO3HO-
npocBeTuTenbekol chepe”[7]. [aHHbI yka3 HampaBieH Ha LIMPOKYIO NpONAaraHay H3ApeBiie
INPUCYIIUX HAllleMy Hapojay TaKWX OJIaropofHBIX KAa4eCTB U LIEHHOCTEH, KaK MPOCBETUTEIHCTBO,
TOJIEPAaHTHOCTh, JIIOOOBb M MMJIOCEpIHE, CO3UIAaHUE, AajbHEUIIEe MOBBIIICHUE POIM M Y4aCTHs
IpeJCTaBUTENIEH PETUTHO3HO-IIPOCBETUTENILCKOM cepbl B 00eCreyeHUH CTaOMIbHON COLMATIbHO-
TyXOBHOM aTMoc(epbl B 001IeCTBE.

Vkazom Ilpesunenta PecriyOnmuku Y30ekucran ot 19 wmas 2017 roma BmepBble B
MpaKTUKe Y30eKHucTaHa co3aH OpraH TOCYIapCTBEHHOTO YIPAaBJICHHUS MEXKBEIOMCTBEHHOI'O
XapakTepa, KOOPIAMHUPYIOUIMM peanu3aliio eJUHONH TOCYIapCTBEHHOM MONUTHKH B cdepe
MEXHAI[MOHAJbHBIX OTHOWIEHHH — KoMmHTeT 10 MeXHAlMOHAIbHBIM  OTHOLICHUSIM H
JPY>KECTBEHHBIM CBsI3sIM ¢ 3apyOexHbiMu cTpaHamu [8]. Taxke B 2019 rony Ykazom [Ipesunenra
Pecny6nuku Y30ekuctan ot 15 nHosiOpst 2019 roma Ne VII-5876 Obuta yrBepkaeHa «Konnemnuus
rocyJapCTBEHHON MoiUTUKU Pecrybnuku Y30ekucTan B cepe MeKHALMOHATIBHBIX OTHOLICHUI,
IpeIyCMaTpUBAIOIIas pPEealn3alri0 €IUHOM TOCYJApCTBEHHOM NOJUTUKM B JTOH oOmnacTw,
¢dbopMHUpOBaHME  B3aMMOYBAXXMTEIbHBIX  OTHOUICHMH  MEKIY  IPEICTaBUTEISIMU  Pa3HbBIX
HallMOHaJIbHOCTEH 1 HapoaoB. KoHnenuus rocyjapcTBeHHOM nonmutuky PecriyOnnku Y30ekucTas B
chepe MeXHAIMOHAIBHBIX OTHOIIEHHH MpECTaBIseT CcOOOH eIuHYI0 CHCTEMY B3IJIS/IO0B,
ONpEACIAIONIMX 1I€JIM, TPUHLUNBI, OCHOBHBIE HANpaBIEHUS M MEXAHU3Mbl pealu3aluu
rocyaapcTBeHHOM mnonutuku PecnyOnuku Y30ekucran B chepe MEKHALMOHAIBHBIX OTHOILIEHHUH

[9].

AKTyalTbHOCTb JJaHHBIX BONPOCOB ObuTH 0003HaueHb! U B Ctparerun «Ysoekuctan — 2030,
KOTOpbIN Obu1 yTBepkAeH Ykazom llpesunenrta PecryOnuku Y30ekuctan ot 11 centsiOps 2023
roga Ne VII-158 [10]. B wacTHOCTH, IpEXyCMOTPEHO yBEIMYEHUE B 3 pa3a KOJIMYECTBA HAYYHO-
MOMYJIAPHBIX CTaTed B cdepe MEKHAIMOHATIbHBIX OTHOILEHUM, JOBEJICHHUE KOJIUYECTBA OOIIECTB
apy>x661 10 60[11].

Takum obOpa3om, 3a mocineqHue Tofbl MpojesiaHa MacuiTabHas paOoTa, HampaBieHHas Ha
peanu3alio  OJHOTO M3 INPUOPUTETOB T'OCYJApCTBEHHON  MOJMTUKUM -  o0ecreyeHue
MEXHALMOHAJIBHOTO COTJIacHs U TOJIEPAHTHOCTU B OOILIECTBE, YKpEIUIeHne arMochepsl ApYKObI U
YyBCTBA €AMHOM OOJBIION MHOrOHAIMOHAIBHON CEMbU, BOCIIUTAHHE MOJIOJICKH B JyXe JIOOBU U
npegaHHocTd  PoauHe, yBaXKeHMS K HAIMOHAIBHBIM M OOIEYETIOBEYECKMM ILIEHHOCTSIM,
pacumpeHue KyJabTypPHO-IIPOCBETUTENIBCKUX CBSI3€H ¢ 3apyOeKHBIMU CTpaHAMHU.

Buemnenonutnueckue mHunuatusbl IIpesunenrta IllaBkata Mupsu€eBa B peIUruo3HON
cepe NOTY4arOT MEXAYHAPOJIHYIO TMOAJACPKKY M CO3BYUHBI MJIESIM PYKOBOAMTENEH MHOTHX
rocyaapctB. ['maBa rocynapctBa 19 centsops 2017 rona Ha 72-oi ceccuu ['eHepanbHOI accamObien
OOH cBoeil wuHMIMATUBOM O npuHATHM pe3omonun  «lIpocBemenne u  peauruosHas
TOJIEPAaHTHOCTHY MPHUBJIEK BHUMAaHUE BCErO MUPOBOTo cooduiecTBa. [laHHBIM JOKYMEHT MPHU3bIBAET
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BCE CTpaHbl O0€cleuyuTh IpaBO Ha NOJIy4deHue oOpa3oBaHUs Ui BCEX, CIIOCOOCTBOBATH
HCKOPEHEHHIO HErpaMOTHOCTHM M HEBEXKECTBa, a CaMO€ IJIABHOE — OOpaTUTh BHHMMAaHHUE Ha
obecrieueHre peIuruo3HbIX CBOOOI.

BbIBO/IbI

B nenom, coxpaHeHHe MEXHAIMOHAJIBHOI'O MHpa U coryiacus, oOecreyeHue OepexHOro
OTHOLIEHHUsS] K HaIMOHAIBHO-KYJIBTYPHOH CaMOOBITHOCTH HapoAoB Y30eKHcTaHa sBISETCA
CTpaTErnuecKoi 3afaueil Tocy1apcTBEHHON MOJUTHKU. ['oCyJapCcTBEHHAs MTOJIMTUKA, IPOBOANMAs B
peTUruo3Hon cdepe, COOTBETCTBYET AyXy BceoOuieil nexnmapaiuu mpaB uenoBeka, npunaToi 10
nexabpst 1948 ronma. lns obecrieueHust B cTpaHe CBOOOIBI COBECTH Y30EKHUCTaH B MOJHON Mepe
BBITIOJIHSAET BCE MPUHATHIE HA ceOs MexayHapoaHble obs3arenbcTBa. Kpome Toro, ucropuiyeckuit
OIBIT U >KU3HEHHBIN IyTh HapoJa HE pa3 NOATBEP)KIAIHM CBOIO MPUBEPKEHHOCTh K MUPHOMU JKU3HU
U YBOXEHUIO K JPYTUM HapojaaM, YTO MOYKHO HAaIJIAJHO YBUAETh B TOAbl HE3aBUCHUMOCTH
rocyaapcTBa.

AHanu3 TEHOCHUUH pa3BUTHUA MEXKHALMOHAJIBHBIX OTHOIIEHUIH ToAbl  HE3aBUCHUMOCTHU
CBHUJIETEIICTBYET O COOCTBEHHOM ITyTH HAIIETO TOCYJapcTBa B MEKITHUYECKMX OTHOLIEHHAX. OH
0azupyercsi Ha BEKOBBIX TPAJAULUAX TOJEPAHTHOCTH, B3aMMOINOHHUMAHHUSA, APYKEIOOHOTO U
YBa)KUTEJIBHOIO OTHOLIEHUS K APYTUM HapOJaM.
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Magqola Xorazm viloyatidagi milliy-madaniy markazlar tomonidan shakllantirilayotgan
ijtimoly munosabatlarni o‘rganishga bag‘ishlangan. Ularning faoliyatining asosiy yo‘nalishlari,
millatlararo hamjihatlikni mustahkamlash, madaniy merosni asrash va jamoat tashabbuslarini
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ANNOTATION
The article is devoted to the study of social relations formed by national cultural centers in
the Khorezm region. It examines the main directions of their activities, their role in strengthening
interethnic harmony, preserving cultural heritage, and fostering social initiatives. Special attention
is given to analyzing the impact of these centers on the spiritual, educational, and cultural life of the
region.
Keywords: national cultural centers, social relations, Khorezm region, interethnic
harmony, cultural heritage, spiritual development, social initiatives.

BBEJIEHHUE U AKTYAJIBHOCTbD

Xope3Mckasi 007acTh, SABISASACH OJHUM U3 TOJUATHUYECKUX PETHOHOB Y30€KHCTaHa,
NpEJCTaBIseT CO00 YHUKaJIbHYIO MOJEIb MHPHOI'O COCYIIECTBOBAHHUS Pa3IMYHBIX 3THOCOB.
HcTtopuuecku  CcloOXHBIIEECS MHOroo0Opasue KyJabTyp M TpagulMid  0oOyCIOBIEHO  Kak
reorpapMuecKuM MOJI0KEHUEM PErHOHa, TAK U 0COOEHHOCTSIMH UCTOPUYECKOTO Pa3BUTHSL, BKIIIOYAs
MUTpAIMOHHBIE Tpolecchl. B Takux yclOBUSX 0COOyl0 pOJIb B COXPaHEHWH TapMOHUHM H
YKPEIUIGHUH  COLMAIbHBIX CBSI3e UIparoT  HAlMOHAIBbHO-KyNbTypHble 1eHTpel  (HKLI).
HanuoHanbHO-KyJIbTypHBIE LIEHTPHl CIOCOOCTBYIOT CO3JAaHUIO IIATGOPM A JUajora MeEex.Iy
Pa3NUYHBIMU 3THUYECKUMU IPYINIaMH, YKPEIJICHUIO B3aUMHOIO YBa)KE€HHS, COXPAHEHHUIO SI3BIKOB,
o0bIYaeB U TpaaulMid. BaxHeHIIUM acieKTOM HX AEATENbHOCTHU SIBJISETCS MOIEP’KKa MHUIIUATHB,
HamNpaBJICHHbIX Ha KyJIbTYPHOE M COLMAIBHOE pa3BUTHUE ATHOCOB, YTO CIIOCOOCTBYET
(OpMHPOBAHUIO €IMHOTO KYJIBTYPHOT'O IPOCTPAHCTBA B YCIOBUAX III00ATH3AINH.

AKTyallbHOCTh TE€MbI 00YyCIIOBJIEHA HEOOXOAMMOCTBIO HM3YYEHHUS POJIM HalMOHAJIBHO-
KYJIbTYpHBIX IIEHTPOB B YKPEIJICHUH MEXITHUYECKHX CBs3el, 0COOEHHO B YCIIOBHSIX pPaCTyIICH
rio0anu3alud M MUTPAMOHHBIX MpoIeccoB. Xope3Mckas 00JacTb, Kak HpPUMEp PEruoHa c
OoraTelM STHHYECKUM pa3HOOOpa3sueM, MPEeAOCTaBIseT IIUPOKUE BO3MOXKHOCTH I aHAJIN3a
MEXaHU3MOB MHTerpanuu uepes pestensHocts HKIL.

PE3YJIBTATBI U OBCYXKJIEHHUE

Hayunblii uMHTEpecC K AEATENbHOCTH HAIlMOHAJIBHO-KYJIBTYPHBIX IEHTPOB MPOSBISETCS B
HCCIIEIOBAaHUSX, MOCBALIEHHBIX BOMPOCAM MEXAITHUYECKUX OTHOLICHUH, KyJIbTYpPHOTO OOMEHa U
YKpEIUIEHUs! COLMANbHOM criiouéHHOCTH. OIHAKO TeMa COUUAIBHBIX OTHOLICHUH, (POPMUPYEMBIX B
paMKax HalMOHAJIbHO-KYJIBTYPHBIX LEHTPOB XOpEe3MCKOW O0JIacTH, H3y4YeHa HEeI0CTaTOYHO.
CymiecTBylolye HcCIeOBaHUSA B OCHOBHOM COCPEIOTOYEHBbl Ha aHalIM3€e KyJbTYPHBIX
MEpPONPUATHI M COXpPAaHEHUHM HAIMOHAIBHBIX TPAAMLUNA, B TO BpeMs KaKk HUX COLHMAIbHOE
BO3/IelicTBUE TpeOyeT Ooee riy0oKOro H3yyeHus.

Mertoponornyeckas OCHOBAa MCCJIEIOBAHUS BKIIOYAET aHAIUTHYECKUN, CPABHUTEIIBHO-
UCTOPUYECKHM M COLMOJIOTMYECKUIl MeTOJbl. AHAJIM3 ApXWUBHBIX JOKYMEHTOB M O(MUIIMAIBHBIX
OTYETOB, IMPOBEACHUE IOJIEBBIX MCCIIEOBAaHUM, MHTEPBBIO C MPEICTABUTENSIMU HALMOHAIBHO-
KYJIbTYpHBIX LIEHTPOB U SKCIEPTaMHU B OOJACTH ITHOJOTMU MO3BOJMIIM IMOMYyYUTh KOMIUIEKCHBIE
naHHble. Vcrnonb30BaHUEe KOJIMYECTBEHHOTO aHajiM3a Ul OLEHKU BOBJICUEHHOCTH HACENICHHUS U
Ka4eCTBEHHBIX METOJIOB, TaKUX KaK HHTEPBbIO M (POKYC-TPYIIIBI, OOECIEYUSIO BCECTOPOHHHM
MOJIXO/1 K U3YUYEHUIO IPOOIEMBI.

PE3YJIBTATBI U OBCYXKJIEHHUE

IIpaBoBass 0a3a jesiTeqbHOCTH HalMoOHANBHO-KYJIBTYPHBIX  HEHTpoOB. OcHOBOMH
¢ynkunonuposanus HKL B Y30ekucrane ciryxaT cieayromunue HOpMaTHUBHbBIE aKThI:

1.Koncrutynust Pecnyosimkm Y3oexkucran (1992 roga u noBas pemakuus 2023 1.) -
3aKpeIuIsieT PaBEHCTBO BCEX I'pak/aH, HE3aBUCUMO OT UX STHUYECKOW MPUHAMIECKHOCTH, a TaKXKe
IIPaBO Ha COXpPAHEHHME M pa3BUTHE CBOETO S3blKa M KYJIbTYpbl. B dacTHOCTH, BOCbMas CTaThs
KoHcTuTynMu riacur, 4To «HapoJ Y30eKHuCTaHa COCTaBJAIOT rpaxaaHe PecnyOmuku Y30ekuctaHn
HE3aBUCUMO OT UX HalMoOHaNbHOCTU. A B 19 cTarbe y3akoHeHo, 4To B PecriyOmnnke Y30ekucTaH Bce
rpaxJiaHe MMEIOT OJMHAKOBBbIE MpaBa W CBOOOJBI, pPaBHBI MEpEe]] 3aKOHOM HE3aBHCHUMO OT I0Ja,
pacbl, HaIMOHAIBHOCTH, SI3bIKA, PEIMIHH, YOSKIEHHH, COLHAIBHOIO MPOMCXOXKACHUS,
obmecTBeHHOro nosnoxeHus[1]. B aroii cBa3u Koncruryuus Y36ekucraHa CTaBUT B LIEHTP CBOUX
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NPUHLUIIOB YBAOXEHHUE NEMOKPATHUYECKMX LEeHHOCTed. BaxkHol ueproil sBisercss obecreueHue
paBEHCTBA IEpe] 3aKOHOM JUIsl BCEX I'paK[JaH, HE3aBUCUMO OT HAIMOHAJIbHOW MPUHAUIEKHOCTH,
STHUYECKOM TIpyNIbl WIM PEIUTHO3HOW INPUHAMIEKHOCTH. OITO CO3JA€T OCHOBY  JUIS
JE€MOKPAaTUYECKOT0 OOIIECTBa, /1€ KaX/Ibli TPayKJaHUH UMEET PaBHbIE BO3MOXXHOCTH U TPaBa.

2.KoHnenuusi rocygapcTBeHHoOil mouTukH PecnyOumku Y30ekucran B cdepe
ME/KHAIMOHATBbHBIX OTHOLICHMH— CTPATErMUECKUN JOKYMEHT, PETYIHMPYIOIIHUNA IOJIUTUKY
MHTETPaLUU 3THOCOB. B MOKyMeHTe OoTMedaeTcs, 4To TOCyJapCTBO OOECIEeYMBAET YBAKHUTEIHHOE
OTHOIIEHHE K sI3bIKaM, OObIYasM W TPaJWIUSAM HalMi M HApOJHOCTEH, MPOKMBAIOLIMX Ha €ro
TEPPUTOPHUH, CO3/IaHNE YCIOBHUH IS UX PA3BUTHUA[2].

3.Yka3 Ilpesunenta «O Crparernn passutusi HoBoro Y30ekmcrana nHa 2022-2026
roab» [3] ompenenun psn 3agad, CTaBIIMX JIOTMYECKUM NPOAODKEHHEM TIOCYAApCTBEHHOU
MOJIUTHKH M BeIylIeics B 3TOM HampaBlieHUH paboThl. Tak, B MATOM NPUOPUTETHOM HAIlpaBICHUH
«ObecreyeHne JyXOBHOI'O pa3BUTH U MOJHATHE TaHHOH cdepbl Ha HOBBIN ypoBeHbY, B «llenu -74
JAHHOTO JOKYMEHTa: YKpEIUIEHHE aTMOC(epbl MEKHAIMOHAILHOTO COTJIacHs M PEeIUIMO3HOM
TOJIEPAHTHOCTH B OOIIECTBE», MOJUYEPKUBACTCS O JAAIbHEHIIEM COBEPUICHCTBOBAHMU CHUCTEMBbI
rOCYyJapCTBEHHOM  MOJJIEP’KKM  HAIMOHAIBHBIX  KYJBTYpPHBIX  LIEHTPOB;  OOecleYeHUu
MoCJeI0BaTeNbHON peannu3aluy KOHLEUN IToCyAapCTBEHHON MOMUTHKH PecriyOnnku Y30ekucTan
B 00J1aCTH MEXKHALMOHAJIBHBIX OTHOILIEHUH a TaKXKe O CO3JaHUU JOMOJHUTENbHBIX OJIarONpUsATHBIX
YCIOBUH JUII MOJIOJICKM DPAa3HbIX HAIMOHAIBHOCTEH, (OPMHUPOBAHUHM OCO3HAHUS €0 YyBCTBA
IPaXXIAHCKOrO [J0Jra, YCWJIEHWM NaTpUOTH3Ma, IOBBIIIEHUH KYJbTYpbl MEXHAIMOHAJIBHOTO
OOIIIeHHsI, OCHOBAHHOTO Ha TOJIEPAHTHOCTHU[4].

4. Taxxe B pesyibTaTe uU3yuyeHHUs 3apyOexHOro omneiTa B cdepe TpaBOBOTO

peryJIupoBaHus MEKHAIIMOHAJIbHBIX OTHOILIEHU IIPUHSATHI Oonee
45 KOHUENTYalbHbIX JOKYMEHTOB [0 COBEPIICHCTBOBAHUIO IPABOBBIX JOKYMEHTOB -
2 3akoHa, 15 yka3os u 10 nocraHoBieHUN IIpe3unenta Pecny6nnku

V30ekuctan, 3 noctaHoienuss Onmii Maxiuca, a Takxke psa nocraHoBieHuil KabGunera
MunuctpoB. B wyactHocth, 19 mas 2017 roma nmo ununuatuse Ilpesupenra Y3bOexkucraHa
[ITaBkaTa Mup3uéeBa ObUT cO37aH OTAENBHBIH TrOCylapcTBEHHbIM opran — Komurer mno
MEXHAIMOHAIbHBIM OTHOLICHUSM U JAPY>KECTBEHHBIM CBS3SIM C 3apyOeKHBIMU CTpaHaMH INpHU
Kabunere Munucrpos Pecniybnuku Y36exkucrtan[5].

HeoO6xonmumo o00paTuTh BHUMaHHME Ha COLMAIBHYIO CTPYKTypy HallMOHAJIbHO-
KYJIbTYpHBIX IIEHTPOB Xope3McKoil obnactu. Tak, mo cocrosiHuio Ha 1 siHBaps 2024 rona oOrmas
YHUCJICHHOCTh MOCTOSHHOTO HaceleHHst Xope3McKoi obmactu coctaBuia 1 995,6 Thic. yelloBek.
OTOT nokaszarenp yBenuuuics Ha 1,9 % 1o cpaBHEHHIO ¢ COOTBETCTBYOIUM neprogoM 2023 roza.
W3 Hux: )xeHIuH - 996,7 ThiC. yenoBeK; My 4HH - 998,9 Teic. uenoBek[6].

IlepBbiM 1mI1arom crano (opMupoBaHHE OOIIECTBEHHBIX OpraHU3alMi, MPEeACTaBISIONINX
MHTEpECHl pa3IUUHbIX 3THOCOB. Hanpumep, B Xopesmckoii obnactu aeiictByrot Takue HKII, kak:

. Acconuanysi KOpeicKOro KyJbTypHOTO LIEHTpa;

. Pycckuil KynbTYpHBII LIEHTD;

. Tarapckuil KyJabTypHO-IIPOCBETUTEIIBCKUN LIEHTD;
. Kazaxckuil KyJabTypHBIN LIEHTD;

. Typxmenckoe o6miecTBo pyxObl.

OTHU CTPYKTYpBbI CHIIPAIH 3HAYUTEIBHYIO POJIb B Pa3BUTUU MEXITHUUECKUX OTHOILLIECHUH,
OpraHusysi KyJIbTypHble M 00pa3oBaTelIbHbIC MPOCKTHl, HAMNpaBICHHbIE Ha COXpaHEHHE
HAllMOHAJIBHBIX TPAAULIMMI. PesynpTaTel MccinenoBaHus JEMOHCTPUPYIOT, YTO HALMOHAIBHO-
KyJIbTypHBIE IIEHTPbI XOpe3MCKOIl 00JacT UrpaloT BaXKHYIO POJb B YKPEIUIEHUH MEXKITHUUECKUX
CBA3€M M NONAECpKAHUM COLUAIbHOM TapMOHMU. OTH LEHTPbl SBIAIOTCSA IUIOMIAJKAMU JUIs
KyJIbTYpHOT'O Jajiora, 0OOMEHa OIBITOM M COXpaHEHHs HAllMOHAJIBHON MIEHTHYHOCTH Pa3IHMYHBIX
STHUYECKUX Ipynn [7].

1. KynabrypHasi m o0pa3oBaTebHasi AeATEJbHOCTB: LIEHTPBl aKTUBHO OPraHU3yIOT
MEpPONPUATHS, HANpPaBICHHbIE Ha MOMYJSPU3ALMIO SI3BIKOB, TpPaJWIUil MU OOBIYAaEB 3THOCOB,
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NPOXXMBAIOIIMX B pervoHe. B wacTHOCTH, MpoBOIATCS (PecTUBAIM, BBICTABKH, JUTEpaTypHBIC
Bedepa 1 00pa3oBaTesIbHbIE TPOrpaMMBbI JUTst MOJIOAEXKH [8].

2. CoumaabHass aganTauusi M MHTerpamusi: L[eHTpBHl CrIOCOOCTBYIOT HHTErpaluu
STHUYECKUX MEHBIIMHCTB B COLMOKYJBTYPHOE IMPOCTPAHCTBO PETHOHA, NMPEAOCTABIISS MOIAEPKKY
HOBBIM MWIPAaHTaM M OpraHu3ysl TPEHUHTH [0 Pa3BUTHI0 HABBIKOB MEKKYJIbTYpPHOU
KOMMyHHMKanuu. Tak Kak B IpoLEcCE MEXKKYIbTYPHOH KOMMYHHUKAIMM KaXAbId 4YeEJIOBEK
OJTHOBPEMEHHO pEIIAeT JBE Ba)XHEUIINE NMPOOJIEMbl — CTPEMHUTBCS COXPAHUTH CBOIO KYJIBTYPHYIO
UJEHTUYHOCTD U BKIIIOUUTHCS B UY)KYIO KylbTypy.[9. 148.].

3. CopeiicTBHe MeXITHMYeCKOH rapmoHum: Yepe3 yuactue B OOLIECTBEHHBIX
MHUIMATUBAX U pa3pabOTKy MPOrpaMM IO Pa3BUTHIO TOJEPAHTHOCTH HALMOHAJIbHO-KYJIbTYpHBIE
LEHTPBI BHOCAT 3HAYUTEIbHBIN BKJIAJ B TOJJIEpKaHHE CTAOMIBHOCTU U B3aUMOIIOHMMAHUS MEX]TY
paznuuHbiMu 3THOCaMHu[ 10.88].

Takum  00pa3oM, HalMOHAIBHO-KYJIbTYpHBIE IEHTPBl  SBISIOTCS  KIIOUEBBIMH
CyObEeKTaMH B MPOLECCE YKPEIUIEHUS MEXITHUYECKUX OTHOIIEHUH M COLHUAIBHOIO Pa3BUTHUS
peruona. JlanpHeiye uccaeloBaHUs MOTYT ObITh COCPEIOTOUYEHBI Ha OLIEHKE UX JO0JTOCPOYHOTO
BIIMSIHMS HA OOLIIECTBEHHYIO MHTETPALIMIO U COXPaHEHUE KYJIbTYPHOTO pa3HOOOpasHsl.

BbIBO/IbI

Hanmonansno-kynetypHble neHTpsl (HKL]) Xope3mckoit 061acTu UrparoT KIOYEBYIO POJb
B Pa3BUTHUHM MEXKITHUYECKUX M COLMAIBHBIX OTHOIIEHHWH pervoHa. Mx nesTenpHOCTh HalpaBieHa
Ha COXpPaHEHHME HALIMOHAJIBHBIX KYJIbTYP, YKPEIUIEHHE MEKHALMOHAJILHOIO COIJIACUS U MOBBIIIEHUE
YPOBHSI TOJIEpAaHTHOCTU cpeau HaceneHus. [Iposenennsiii anann3 nokxasan, yro HKI] ycmemno
BBITMOJHAIOT CBOU (DYHKIIMH, Mpeaiaras MUPOKUM CHEKTp MEpONpPUATHI, TAKUX KaK KyJbTYpHBIE
¢dectuBanm, 0Opa3oBaTeNbHbIE IPOrPaMMbI U OJIATOTBOPUTEIbHBIC HHUIIMATUBBL

B ycnoBusix riobanuzanuu u yckopsouieiics conuanbHoi aunamukn HKL Xopesmckoii
00JIaCTH OCTAIOTCSI BAKHBIM MHCTPYMEHTOM YKPEIUIEHUS MEKITHHYECKOro MHpa U coryacus. Mx
YCIIEIIHOE Pa3BUTHE M MOIAEPKKA SBISAIOTCA 3aJ0NOM TapMOHUYHOIO COCYILIECTBOBAHMS BCEX
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V30ekucrane.
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THE PRACTICAL SIGNIFICANCE OF INDEPENDENT EDUCATION DESIGNED
ON THE BASIS OF COOPERATION STRATEGIES (IN THE EXAMPLE OF THE
SUBJECT OF "COOPERATION OF UZBEKISTAN-JAPANESE STATES")

ABSTRACT
This article describes the practical importance of independent education designed on the
basis of cooperation strategies for teachers of history on the example of the topic “Cooperation
between Uzbekistan and the countries of the world in the conditions of globalization”.
Key words: Globalization, methodological support of science, fundamental textbook,
module-credit system, documentaries, rural country, TV series “Oshin”, terrible earthquake.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Bo‘lajak tarix o‘qituvchisini raqobatbardosh va yetuk mutaxassislar qilib tayyorlash uchun
o‘qitishning zamonaviy va samarali yo‘llarini topish hamda amalda tadbiq qilish muhim
hisoblanadi. Shunday ekan, hozirgacha mavjud tarix fanlarini eskicha qolip va mazmundagi o‘quv
mashg‘ulotlaridan voz kechib, innovasion-ragamli va axborot jamiyati uchun munosib tarixchi
kadrlar tayyorlashga mo‘ljallangan dasturlarga ehtiyoj juda katta. Shu bilan birga bo‘lajak
tarixchilarni yetuk mutaxxassis etib tayyorlovchi o‘quv muasssasalariga va uning metodistlariga
endi oson bo‘lmaydi. Chunki bunday tezkor, shiddatli davrda, axborotlar jadal suratlar bilan
tarqalayotgan bugungi kunda ko‘plab o‘quv muassasalarida umumiy bir jihat — ko‘p hollarda
mustaqil ta’lim topshiriglarini berish va uni baholash innovatsion jihatdan yetarli darajada tashkil
etilmayotganligi ko‘zga tashlanib qolmoqda. Agar o‘qituvchi mustaqil ta’lim bo‘yicha yondashuvni
to‘g‘ri amalga oshirsa, o‘z oldiga qo‘ygan magqsadiga erishishiga juda katta ko‘mak beradi,
o‘qituvchi har bir topshiriq bo‘yicha o‘z ta’sir doirasini kengaytirishga juda ahamiyatlidir.

Ma’lumki, bo‘lajak tarix fani o‘qituvchilarini kasbiy faoliyatga tayyorlashning muhim
vazifalaridan biri talabalar uchun tasdiglangan o‘quv dasturlarining mazmuniga va ularni
zamonaviy talablarga javob beradigan xususiyatlarga bog‘ligligini hech kim inkor etmasa kerak.
O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalari 70220301- Tarix (yo’nalishlar va faoliyat turi boyicha)
magistratura mutaxassisligi o‘quv rejasiga ko‘ra “Globallashuv sharoitida O’zbekiston va jahon
mamlakatlari hamkorligi” fani 2-jarayonda (30 soat ma’ruza, 60 soat seminar, 90 soat mustaqil
ta’lim) o‘qitiladi[1]. Mazkur fanning bosh magsadi — O’zbekistonning jahon mamlakatlari bilan
hozirgi kungacha bo‘lgan rivojlanishining asosiy omillari va yo‘nalishlarini yoritishga qaratilgan.
Taqdim etilgan fan tarixchi magistrlarning nazariy — uslubiy saviyasini oshirishda, jahonda ro‘y
berayotgan tarixiy jarayonlarni chuqur tahlil gilish uchun muhim ahamiyatga ega. Xorijiy tajriba-
modul-kredit dasturlarida mustaqil ta’limga jiddiy e’tibor garatilganligini inobatga olsak, masala
yanada oydinlashadi.

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

Ushbu mavzuni yortish davomida ilmiy tadqiqotning umume’tirof etgan bir nechta
uslublari, jumladan ma’lumotlarning tahlili  qiyosiy tahlil, sintez, xolisligi, realligi kabi
prinsiplaridan foydalanildi.

TADQIQOT NATIJALARI

“Globallashuv sharoitida O‘zbekiston va jahon mamlakatlari hamkorligi” fanining uslubiy
ta’minoti hisoblangan o°‘quv dasturi va tavsiya etilgan darsliklar mazmuni  hozirgi zamon
talablariga javob bermaydi. Shuningdek, mustaqil ta’lim topshiriqlari bo‘yicha ishlanmalar va o‘quv
ta’minot bo‘yicha tavsiyalar ham juda zarur hisoblanadi. To‘g‘ri, keyingi yillarda oliy o‘quv yurtlari
o‘qituvchilari tomonidan o‘quv qo‘llanmalar va darsliklar chop etilmoqda. Biroq yagona
fundamental darslik yaratish baribir davrtalab bo‘lib qolmoqda. Mavjud uslubiy ta’minot bilan
tanishilganda, aksariyati 2017-yilgacha bo‘lgan ma’lumotlar bilan to‘xtab qolgan.

To‘g‘ri, “Globallashuv sharoitida O‘zbekiston va jahon mamlakatlari hamkorligi” fanining
samaradorligi faqat darslikka bog‘liq emas. Darslik va dastur qanchalik takomillashgan bo‘lsa-da,
o‘qituvchining ijodiy yondashuvi, jozibali ma’ruzasi yoki suhbati o‘rnini egallay olmaydi. Lekin
o‘tkir muammo shundaki, magistrlarni ko‘proq o‘z ustida ishlashini tashkil etish uchun mustaqil
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ta’lim bo‘yicha qiziqarli materiallarni bera olish muhimdir. Shuningdek, bugungi yangilanayotgan
O‘zbekiston sharoitiga moslashtirish, modul-kredit tizimi, masofaviy ta’lim jarayonlariga
yaqinlashtirish lozim. Bu esa bugungi kunda fidoiy mutaxassislar oldida turgan eng muhim vazifa
hisoblanadi.

Shu nuqtai nazardan elektron platformaga har bir mustaqil ta’lim topshiriqlari mavzulariga
oid qo‘shimcha tarzda materiallar joylashtirish magqsadidan kelib chiqib, mazkur maqola doirasida
fanning mustaqil ta’lim topshiriglaridan biri hisoblangan “O‘zbekiston-Yaponiya davlatlari
hamkorligi* mavzusi ostida quyidagi qo‘shimcha manba va materiallar taqdim etilishi magsad qilib
olindi.

Sovet hukumati yillarida oynai-jahon orqali va ko‘chma lentalarda namoyish qilinadigan
badily va hujjatli filmlar asosan mustabid mafkura manfatlariga xizmat qilar edi. Mintagamiz
halglariga namoyish qilinadigan kinofilmlarning aksariyati “bosmachilik” harakati va ikkinchi
jahon urushi yillaridagi voqealar tafsilotini bayon qilar, film boshida og‘ir ahvol hamda qiyin
vaziyatda qolgan sovetlar, uning so‘ngida muvaffaqiyat va g‘alaba nashidasini surardi. Ko‘p
hollarda esa tarixiy haqiqat buzib talqin qilinardi. Respublikamiz istiqloli tufayli O‘zbekiston
jahonga, jahon O‘zbekistonga yuz burdi. Bir paytlar Buyuk ipak yo‘li orqali o‘zaro mustahkam
bog‘langan Sharq mamlakatlari bilan asriy an’anaviy alogalarimiz yangidan buloq ko‘zini ochdi.
Nafaqat urf-odatlarimizda balki musiqa va ohanglarimizda, kundalik turmush tarzimizda,
madaniyatimizni barcha jihatlari hamohanglik mavjud bo‘lgan Yaponiya, Janubiy Koreya kabi
davlatlar bilan hamkorligimizning yangi zarhal harflar bilan bitilgan sahifalari ochilmoqda.

Istiglol yillarida xorijiy mamlakatlarning respublikamiz oynai-jahonida o‘nlab teleseriallar
namoyish qilindi. Filmlar orqali biz yer yuzi turli mintaqalarida istiqomat qilayotgan xalqlarning
hayoti, iqtisodiyoti, urf-odati, madaniyati, o‘ziga xos psixologik xususiyatlari kabilardan xabardor
bo‘lyapmiz. Bugungi kunga qadar namoyish qilingan xorijiy filmlardan birortasi Yaponiyaning
“Oshin” hamda Janubiy Koreyaning “Qish sanatasi” kabi teleseriallaridek hammani qalbidan
mustahkam o°rin ololmagani sir emas.

“Oshin” teleseriallarida Sharq xalqlariga xos irodalilik va o‘ta bosiqlik, odob va axloq,
kelajakka umid va ishonch, jur’at va jasorat, samimiylik va mag‘rurlik oilani va muhabbatni
muqaddas deb bilish, yosh avlodga o°‘z hayotiy tajribasini singdirish kabi fazilatlar uning
qahramonlar orqali mohirona talgin etilgan. Bir osham halol lugmani o‘zining peshona teri bilan
mehnat qilib topish, kelin va qaynona o‘rtasidagi munosabatlarda kichkina jussasi bilan tog‘ni
ko‘tara olishdek bardoshlilik Oshinning oliyjanobligini yanada bezatdi. Teleserialdagi voqealarning
asosly qismi XX asrning birinchi yarmida bo‘lib o‘tadi. “Mo‘jizalar mamlakati”, “Motorellalar
mamlakati”,  “Sharqcha ma’naviyat va G‘arbcha moddiyat sivilizatsiyasini o°zida
mujassamlashtirgan birdan-bir davlat”, “Oltin asr davrida yashayotgan yurt” kabi fazilatlarga ega
bo‘lish uchun Yaponiya, ya’ni kunchiqar mamlakati oz boshidan juda ko‘p og‘ir kunlarni, yillarni
kechirdi.

“Oshin” teleserialidagi mamlakat poytaxti Tokio va boshqa bir qator yirik shaharlarda ro‘y
bergan dahshatli zilzila tafsilotlari bilan bog‘liq vogealarni ko‘rgandan so‘ng bizda quyidagi bayon
qilinajak fikrlarini yozish istagi tug‘ildi. 1923- yil 1-sentyabrda Yaponiya tarixida yuz bergan bu
zilzila yapon xalqlari boshiga tushgan birinchi musibat emasdi, albatta. Bir qadar Yaponiyaning
yangi davr tarixiga nazar solsak fikrimizni isbotlovchi ko‘plab dalillarga ega bo‘lamiz. 1724-1853-
yillarda (130 yil ichida) Yaponiyada 22 marta dahshatli ocharchilik bo‘lgan. Ochlik hukm surgan
yillarda bir yillik aholining ko‘payishi 0,01 foizni tashkil etgan ekan. Demak, o‘sha yillarda
mamlakat nufuzi keskin kamaygan. Mamlakatning 4 mingga yaqin kattayu kichik orollarida har
kuni o‘rtacha 3-4 marta zilzila bo‘lib turgan. Yapon xalqining asosiy iste’moli gurunch hisoblanadi.
Hosilsizlik yillari ham o‘tgan tarixiy davrda 50 marta qaytarilgan.

1923-yil kuzi boshidagi zilzila dahshati “Oshin” teleserialida tarixiy haqiqat mezonida talqin
qilingan. Zilziladan Yaponiya ko‘rgan moddiy zarar 5,5 mld. iyenni tashkil etgan.

Sevimli ro‘znomamiz “Buxoronoma’ning o‘tmishdoshi bo‘lgan «Buxoro axbori»
gazetasi[2]ning 1923-yil sentyabr sonlarini varaqlar ekanmiz, Yaponiyadagi misli ko‘rilmagan
zilzila dahshati tafsilotlaridan guvoh bo‘lamiz. Zilzila tufayli “Tokio, Yakogama va boshqa
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shaharlar xarob bo‘ldi. Tokio yonadur. Temir yo‘l, radio, telegraf buzilg‘on. Poytaxtdagi podsho
saroyi, teatr, polisiya binosi, dorilfunun, quro-yarog® zavodi, dori ombori, gazeta idoralari va 20
ming qadar uy yemirildi. Shaharga quruqlik orqali boriladigan yo‘l kesildi... Sumigava daryosi
teskari qarab ogmoqqga boshladi”,-deb yoziladi gazetaning 1923-yil 9-sentyabrda chop etilgan 199-
sonida. Yaponiyada uylar 1920-yillarga qadar cho‘p qoziqglar ustida mustahkam qilib yog‘och va
taxtadan bir qavatli qilib qurilgan. O‘sha paytda endigina 3-4 qavatli uylar qurish rasm bo‘lgan edi.
Yer silkinishi shu qadar yuqori ball bo‘lganki, unga bir qvatli uylar ham bardosh bera olmagan. 2
million aholili poytaxt fugarolari boshpanasiz qolgan.

Kelajakda orzu-umidlar bilan yashayotgan Oshin va Rizo Tanakuraning barcha sa’y-
harakatlari bir kunda sarobga aylanadi. Ular mashaqqatlar bilan qurgan zavod vayron bo‘ladi. Uy-
joylari ham qulab kultepaga aylanadi, sadoqatli Jeremon yong‘inda, tom ostida qolib halok bo‘ladi.
Rizo Tanakura, Oshin va ularning o°g‘li Takeshi ko‘chada boshpanasiz, hech vaqosiz qoladi.

Teleserialda namoyish qilinganidek, Tokioni yong‘in qamrab olgan, “poytaxtda zilzila
tufayli kelib chiqqan yong‘in 200 chaqirim uzoqdan ko‘rinadur, harbiylar yong‘in bilan natijasiz
kurashadur”,-deb yozilgandi “Buxoro axbori’da. Dengiz suvi ko‘tarilib, suv toshqini kelib
chigganligi ham ayni tarixiy haqiqat. O‘sha paytda Tokio “lemani” (poroxod va kemalar
to‘xtaydigan joy)da 200 ming aholi yashagan. Dengiz toshqinining o‘zi 120 ming kishining
hayotiga zomin bo‘lgan.

Filmda tasvirlangan voqgealardan biri: Tanakuralar xonadoni dengiz portidan suv yo‘li orqali
Sagoyaga jo‘nab ketganligi quruqlik yo‘llari yopilganligidan edi.

Tokio, Yakogama, Osaka-zilzila yuz bergan asosiy shahar va viloyatlar bo‘lib, bu
hududlarda aholi zich yashagan. Zilzila oqibatida millionlab yaponlar sarson-sargardorlikda,
qashshoqlik va notavonlikda uzoq yillar ko‘chib yashashga majbur bo‘ldilar.

Ayrim ma’lumotlarga ko‘ra, 1923-yil 1-2-sentyabrda Yaponiya hududida 1 ming 29 marta
yer qimirlagan. Poytaxtdagi markaziy davlat idoralari Yakogava shahriga ko‘chirilgan.
Tartibsizliklar ham kelib chiqib, ba’zan aholi bilan polisiya o‘rtasida to‘qnashuvlar yuz bergan.

Ma’lumki, 1920-yillarda Sovet Rossiyasining Uzoq Sharq hududida Chor Rossiyasi zobitlari
bolsheviklarga qarshi kurash olib borgan edi. Jumladan, admiral Kolchak, ataman Semyonov
kabilar harbiy harakatlardagi mag‘lubiyatlardan keyin o‘n minglab safdoshlari bilan Xitoy va
Yaponiyada 100-150 ming sonli «oq muhojirlar» yashashi bilan bog‘liq ma’lumotlar beriladi.
«Yakogamada zilzila bo‘lg‘on vaqtda rus muhojirlaridan ataman Semyonov butun tarafdorlari bilan
halok bo‘lgan. Merkulov ham halok bo‘lg‘ondur, deb gumon qilinadur. Yakogamada Rossiya
telegraf agenturasi o‘ltirg‘on bino ham vayron bo‘lg‘on» deb yozadi[3] «Buxoro axbori» o‘zining
1923- yil 14-sentyabrdagi 201-sonida.

Yaponiyada ofatdan zarar ko‘rganlarga jahon xalglari ma’naviy va moddiy darddoshlik
ko‘rsatdi. Jumladan, Buxoro xalgi ham bu xayrli, mehr-muruvvati chetda turgan emas. O‘sha davr
matbuot organlarini varaqlar ekanmiz fikrimizni isbotlovchi dalillar guvohi bo‘lamiz. Buxoro
respublikasida Yaponiya mehnatkashlariga yordam berish uchun “iona to‘plash komissiyasi”
tuzildi. Komissiya a’zolari bir yil davomida faol ish olib bordilar. Xabarlardan birida; “23 sentyabr
Zirabod qishloq yachykasi bilan dehqonlar ittifoqi a’zolarining qo‘shma majlisida Kaydani Og‘ayev
o‘rtoqlarining hozirgi baynalminal ahvol va Yaponiyadagi falokat to‘g‘risidagi ma’ruzalari
eshittirilgandan so‘ng majlisda ishtirok qilgan 70 kishi bir og‘izdan Yaponiya mehnatkashlariga
yordam bermakni qaror berdilar”,-deb yozilgandi[4]. 1923-yil sentyabr zilzila dahshatini boshidan
kechirgan Oshin va Rizo Tanakura kabi katta yoshli aholining asosiy qismi olamdan o‘tgan. Lekin
ularning farzandi va nabiralari bugungi kunda Yaponiyani jahon shoh supasidagi karvonboshchilik
darajasiga olib chiqdilar. Ajdodlarimiz o‘rtasigi madaniy va iqtisodiy aloqalar, bir-birini qo‘llab-
qvvatlay, og‘ir damlarda darddosh bo‘lish bizga azaldan meros bo‘lib qoldi. Ortda qolgan XX
asrda ko‘plab mashaqqatli vogealarni boshidan kechirgan Yaponiya bugungi kunda iqtisodiy
qudrati bilan barchani lol qoldirmoqda. Mamlakatda har yili 12 mln dona avtomabil ishlab
chiqariladi, 11 mln tonna baliq ovlanadi. 372,2 ming kv km, 46 prefektura va hokkydo
gubernatorligidan iborat hududda 160 mln ga yaqin aholi istiqomat giladi. Mamlakatning eng yirik
orollaridan Hokkaydo, Xonsyu, Kyusyu kabilarning gavanlarida o‘nlab xorijiy mamlakatlarning
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yuzlab savdo kemalari langar tashlaydi. Mustaqil O°‘zbekiston ham moddiy va madaniy taraqqiyot
pillapoyalaridan jadal ko‘tarilib kelayotganligi bizni quvontiradi, kezi kelganda ayrim yo‘nalishlarni
taqqoslashni lozim topdik, Yaponiya hududi 372,2 ming kv km bo‘lib, nufuzi 160 millionga yaqin.
O‘zbekistonda 447,4 ming kv. km. li maydonda 26 millionli aholi istiqomat qiladi. Yurtimiz yer
osti boyliklariga boy, Yaponiyadagi tabiiy boyliklar bizga nisbatan 5 foizni tashkil qiladi. Muhojir
vatandoshlarimizdan biri ta’kidlaganidek, mamlakatimizdagi yer usti ne’matlaridan oqilona
foydalanilsa, 120 million kishini boqish mumkin ekan.

Yaponiyalik, fitratshunos olim Xisau Kumasu: «Sizda paxta, pilla, tilla, gaz, shirin-sharbat
mevalar, qovun, tarvuz bisyor, xalqingiz mehnatsiz turolmaydi, shuning uchun yurtingiz kelajagi
porlog», degandi.

Bugungi kunda ekin ekiladigan yerlar Yaponiyada 5,5 million gektar bo‘lsa, O°zbekistonda
4,7 million gektar atrofida.

Aholi jon boshiga mahsulot ishlab chiqarishdagi ko‘rsatkichlar jamiyat a’zolari
farovonligining barometri hisoblanadi.

Eng muhim ozig-ovqat mahsulotlari iste’mol qilishda o‘zaro farqlarimiz unchalik katta
emas. Jumladan, go‘sht iste’moli ikkala mamlakatda ham har bir kishiga 30 kilogramdan to‘g‘ri
keladi. Shakar-23,9 kg-21,8 kg; non-127 kg-164 kg; sut-75 kg-180 kg; yog‘-12 kg-12,5 kg;
sabzavot-129 kg-124 kg; baliq-34 kg-4,5 kg. yuqoridagi ragamlarning mahsulot nomidan keyingi
birinchisi Yaponiya, ikkinchisi esa, O‘zbekiston uchun tegishlidir. O‘zbekiston Yaponiya bilan
iqtisodiy, seysmologik, ilmiy-texnologik sohalarda keng hamkorlikni yo‘lga qo‘ygan. Ishlab
chiqarishning zamonaviy texnologik talablar asosida yo‘lga qo‘yish uchun o‘nlab yapon firmalari
bilan hamkorlik qilinmoqda. Yapon kinorejissyorlarining «Oshin» singari tarixiy haqiqat ila
uyg‘unlashgan teleseriallari esa xalqimiz ma’naviyatini yanada boyitishga xizmat qilishiga shubha
yo‘q. «Oshin» teleserialidagi ijobiy qahramonlar singari mehr-oqibatli va muruvvatli bo‘lish esa
bizning azaliy odatimiz ekanligini hech qachon unutmaylik[5].

XULOSALAR

“Globallashuv sharoitida O’zbekiston va jahon mamlakatlari ~ hamkorligi” fanidan
“O‘zbekiston-Yaponiya davlatlari hamkorligi” mavzusi misolida magistrlarga hamkorlik
strategiyalariga asosida loyihalashtirilgan mustaqil ta’lim topshiriglarini samarali bajarishlari uchun
yuqoridagi kabi qiziqarli va tarixiy ma’lumotlarga boy materiallar taqdim etilsa, qo‘yilgan
magsadning ta’limiy va tarbiyaviy samaradorligi yanada oshadi.

Yugqoridagilardan kelib chiqib quyidagi taklif va tavsiyalarni ilgari surish mumkin:

1.0“zbekistonning boshqa mamlakatlar (Fransiya, Angliya, AQSH) bilan aloqalarini
o‘rganish doirasida o‘qituvchi tomonidan keyingi yillarda amalga oshirilgan tadqiqot natijalarini
mustaqil ta’lim topshiriqlari mavzularini yangilab borsa magsadga muvofiq bo‘lardi.

2. 2018-2024-yillarda taxminan 50 dan ortiq doktorlik, 200 dan ortiq tarixning turli
yo‘nalishlari bo‘yicha himoyalar amalga oshirildi. Ilmiy tadqiqotlar ilgarilab ketmoqda.
O‘zbekistonning eng yangi tarixi davriga oid, qolaversa, xorijiy davlatlar bilan hamkorligi tarixi
masalalariga doir ilmiy ishlar gilinmoqda. Mazkur tadqiqotlarning yangiligi darslik va metodik
qo‘llanmalarda aks ettirilmayapti. Qolaversa, tarix fani o‘qituvchilarining aksar foizi bu fan
yangiliklaridan mutlaqo xabarsiz. Shuning uchun ilmiy yangiliklarni ta’limga olib kirish uchun
muvofiqlashtiruvchi maxsus bir kengash tuzish kerak. Kengash faoliyati monitoring qilib borilishi
zarur.

3. Keyingi yillarda yozilgan darsliklar, o‘quv qo‘llanmalar, hatto dissertasiyalar ham rasmiy
hisobotlar va statistik ma’lumotlar jamlanmasiga o‘xshaydi, ayrimlari dalil va ragamlar bilan
to‘ldirib tashlangan. Rejalarda ham uzviylik, davomiylik yo‘q, yarmidan voqealar uzilib qolganga
o‘xshaydi. Ko‘pgina mavzularini, hatto rejalarni ham darsliklardagi mavjud matyeriallardan
tashqari qo‘shimcha manbalar asosida o‘tish zarur, shundagina magistr istigbolda o‘zini bo‘lajak
tarix fani o‘qituvchisidek tasavvur qila boshlaydi.

4. O‘zbekiston oliy ta’lim muassasalari 70220301- Tarix (yo’nalishlar va faoliyat turi
boyicha) magistratura mutaxassisligi o‘quv rejasiga ko‘ra “Globallashuv sharoitida O’zbekiston va
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jahon mamlakatlari hamkorligi” fani bo‘yicha barcha mavzulardan mustaqil ta’lim ishlanmalarini
tuzish muhim hisoblanadi.
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KRISH VA DOLZARBLIGI

O‘zbekiston hududining shimoliy-g‘arbida, Qizilqum va Qoraqum oralig‘ida joylashgan.
Quyi Amudaryo hududi neolit davridan boshlab Jonbos-4 manzilgohi urug‘ jamoalari etnik
jarayonlarni olib borgan ishi Amudaryo minglab yillar davomida suv tarkibidagi loyqa qatlamlarini
yotqizilishi natijasida tarkib topgan sernam va serunum tekislikda toshqin suvlarga ko‘nikib, eneolit
davrida olib borgan kundalik faoliyati natijalarini bronza davrida davom ettirganlar. SHu bilan
birga, mil.avv. II ming yillik birinchi yarmida Volga-Don, Ural tog‘i janubiy hududlarida xo‘jalik
sohalarni olib borgan yog‘ochband aholi vakillari Qozog‘iston shimoli-g‘arbiy hududida Andranova
aholisi ko‘chmanchi gabilalar kelib joylashib, mahalliy aholi bilan chatishib, yangi xo‘jalikka ya’ni
“Tozabog‘yob” va “Andronova” madaniyatlari tarix saxnasidan o‘rin olgan. Mazkur maqolada
mabhalliy aholi, Suvyorgan, Tozabog‘yob va Andronova aholisi turar-joylari, ularni arxeologik
jixatidan o‘rganilishini yoritishdan iborat.

MAVZUGA OID ADABIYOTLARNING TAHLIL

1937-yildan Xorazm ekspeditsiyasi Xorazm vohasida o‘troq aholi va chorvador gabilalar
tomonidan qoldirilgan yodgorliklarni topish, ularni ro‘yxatga olish ularda qisman arxeologik
izlanishlarni olib borishdan boshlaganlar. Ekspeditsiya hodimlari aholining binokorlik bilimi
asosida bunyod qilingan Ko‘zaliqir, Qalaliqir (Sarigamishbo‘yi havzasi, Amudaryo Dovdon
irmog‘i o‘rta qismi shimoliy hududi) To‘rtko‘l tumani hududida Yonboshqala balandligida
joylashgan shu atamada yodgorlikda hamda ushbu yodgorlikdan 1,5 km shimoli-g‘arbidan Jonbos-4
manzilida qazishma ishlari olib borilgan [1, 2, 3]. Shu tariqa, Xorazm vohasida ilk bor arxeologik
izlanishlar neolit davri urug® jamoalari turar-joylaridan boshlangan, olingan ashyolar esa, oz
navbatida ushbu tarixiy davrda kechgan tarixiy jarayonlarni yoritishda asosiy manba bo‘lib
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hisoblanadi.

Xorazm ekspeditsiya hodimlari asarlarida bronza davriga oid yodgorliklarda qazishma
ishlari 50 yillargacha olib borilmagan. Nihoyat 1950-yildan boshlab, Amudaryo o‘ng sohili
hududida ajdodlarimiz tomonidan qoldirilgan moddiy va ma’naviy madaniyatini o‘rganish
boshlangan. 1953-yilda Xorazm ekspeditsiyasi Angqa-5, Dingildja-1 manzilgohlaridan moddiy
ashyolar olingan. Chunonchi, Angqa-5 to‘g‘riburchak yarim erto‘la 5x10 m uzun. Kirish qismi
manzilgoh madaniy gatlamidan oilngan ashyolar mil. avv. XIII-XII asrlarga oid bo‘lgan [4].

XX asrni 70-80-yillarida Xorazm ekspeditsiyasi Oqchadaryo havzasida bronza davri
yodgorliklarni o‘rganishda davom etgan [5]. Mazkur tarixiy davrda Kukcha 15, 16, 21, 22, Jonbos
33, 34 kabi turar-joylarda qazishma ishlari olib borilib, ulardan olingan ashyolar Tozabog‘yob
madaniyatiga mansub bo‘lgan.

RN T P E Te SenT Angqa-5 plan ashyosi.
R gt ~ . Ya.G‘.G‘ulomov  Xorazmning
sug‘orilish  tarixini  o‘rganish
jarayonida Jonbosqal’a antik davr
yodgorligi atrofida joylashgan
Jonbos-6 turar-joyida qazishma
ishlari olib borishi davrida (63x43
m) xajmga ega bo‘lgan. Manzil
tagirda joylashgan manzilgoh
joylashish geografik o‘rnini 31
dan iborat bo‘lgan ustunlar
belgilab bergan. Madaniy
qatlamdan  toshdan ishlangan
yorg‘uchoq qoldig‘i topilgan, bu
esa aholi ziroatchilik bilan
shug‘ullanganidan dalolat beradi

[6].

1956-1957 va  1958-
yillarda ~ M.A.ltina  Angqa-5,
Qavat-3, Ko‘kcha-3 bronza davri
aholi turar-joylarida arxeologik
izlanishlarni olib borib, bronza
jamiyatini ijtimoiy-iqtisodiy va
etnomadaniy munosabatlar va
etnik jarayonlar tarixini
yoritadigan ~ noyob  ashyolar
olingan [ 7].

Ko‘kcha-15-13 km
manzilgohlari  Ko‘kcha  tog’
tizmasida kengligi 13-15 m
tagirda joylashgan. Manzilgoh
el joylashishi holati janub-g‘arbiy va
: shimoliy-sharqqa yo‘nalgan.

Manzilgoh ichki tuzilishi 2-uydan

iborat Ne-2 uniing geografik o‘rni

) 10,8 x 12 m. Kirish janubiy

"? At i & p tomonda to‘g‘riburchak shaklda
- yarim erto‘la [8] XX asr 70-80-
yillarida ~ M.A.ltina  Janubiy
Oqchadaryo havzasida Ko‘kcha-
15, 16, 21, 22, Jonbos 34, 34 manzilgohlarida qazishma ishlari olib borilishi natijasida bronza

Puc. 6, CroRmsa Anrka-5. Tos N |, Kepai®d
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bavriga oid moddiy ashyolar olingan [9] 400 dan ziyod tarixiy davr, uning turli bosqichlariga
mansub arxeologik yodgorliklar ro‘yxatga olingan, ularning ba’zilarida arxeologik izlanishlar olib
borilgan. Xususan, 1939-yilda Xorazm ekspeditsiyasi hodimlari Xorazm vohasi janubiy chegarasiga
ulangan Sarigamishbo‘yi havzasi Amudaryoni Dovdon irmog‘i o‘rta qismi shimoliy tomon
yunalgan Charmanyob sug‘orish magistral kanalidan sharqiga chiqarilgan shaxobcha sohili etagiga
ulangan balandli aholi bunyod qilgan turar-joy Ko‘zaliqir etnotoponomikasi arxeologik
adabiyotlarda qayd qilingan. Yodgorlikning mudofaa devorida olib borilgan qisman qazishma
ishlari natijasida pastki qismi paxsa, keyin esa to‘g‘riburchak hom g‘ishtdan tiklangan devor o‘rab
olgan u uch yo‘lakdan iborat bo‘lgan. Yo‘lak o‘rtasida odamlar istiqomat qilgan, otashgoh
joylashgan, mudofaa devor, uning yon qismi bo‘ylab to‘g‘ri burchak burj u o‘z navbatida nayza
o‘qli shinaklarga ega bo‘lgan.

Xorazmga qo‘shni hudud Ustyurt hududida Birinchi tarixiy davr mazmuni Jonbos-4
manzilgohi urug‘ jamoalari shimolida eneolit davri aholisi vakillari bronza davri tabiiy resurslar
zaxirasidan unumli foydalanib etnik jarayonlarni olib bergan hududlarida o‘troq ziroatkor aholi
tomonidan bino qilingan gal’alardan olingan ashyolar antik davr tarixida yuz bergan jarayonlarni
ayrim sahifasini yoritishga xizmat qiladigan manbalar olingan. Darhaqiqat, Toshkent, O‘rta va
Janubiy Zarafshon, Farg‘ona viloyatlarida aholi turar-joylarni arxeologik jixatidan o‘rganilish
ishlari olib borilishi munosabati bilan bronza davri yodgorliklari arxeologik ishlari o‘rganilgan quyi
Zarafshonda Zamonbobo, Toshkent vodiysida Burganli, Farg‘ona vodiysida (Chust), Ko‘kcha-3
qabristonlari topografik tuzilishi to‘rtburchak chuqurlardan iborat bo‘lgan. Marhumlar oyoqlari
bukchaytirilgan holda yonboshlab joylashtirilgan. Qabrlarda juft (ayol, erkak), yakka hamda kichik
hajmli qabrlarga marxumlar jasadlari qo‘yilgan. Marxumlar boshi atrofida sopol ashyolari, ayollar
atrofida zeb-ziynat buyumlari (bronza bilaguzuk, tosh munchoqlar) qo‘yilgan. Mazkur manbalar
bronza davrida kechgan ijtimoiy munosabatlar hamda diniy e’tiqodlar, ajdodlarimiz ma’naviyatida
yuz bergan o‘zgarishlarni yoritishda ilmiy ahamiyati beqiyos.

1972-1975-yillarda M. A.Itina Xorazm viloyati Janubiy hududida Pitnak qishlog‘i hududida
Tuyamo‘yin suv ombori qurilishi munosabati bilan arxeologik tekshirish ishlarini olib borishi
natijasida bronza davriga mansub manzilgohlarni ro‘yxatga oldi, ularda qazishma ishlarini olib
borganlar. Jumladan, mazkur hududda Qo‘shbuloq, Qarriqgizil va Sulton Sanjar manzilgohlarida
qazish ishlari olib borilib, mil.avv.Il ming yilliklarga oid ashyolar olingan [10].

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Obyektivlik, tarixiy-xronologik taxlil, munozara, asoslash, umumlashtirishi, mantiqiy
xulosa, arxeologiya, etnografiya, geografiya fanlari yutuqlaridan foydalanish.

TAHLIL VA NATIJALAR

XX-XXI asr adabiyotlarda qayd qilingan axborotlar geografiyasi asosida Amudaryo o‘ng va
so‘l sohili hududlarida bronza davri aholi turar-joylarida olib borilgan arxeologik izlanishlar
natijalari tahlil qilingan.

Tahlil asosida bronza davri jamiyatida kechgan ijtimoiy-iqtisodiy va etnik-madaniy
munosabatlar rivojlanish, turar-joylar tuzilishi, joylashishi masalalariga doir natijalar qayd qilinadi.

XULOSA

Xorazm ekspeditsiyasi hodimlarining Janubiy Orolbo‘yi hududida bronza davri aholisi
turar-joylarida istiqgomat qilib, xo‘jalikning barcha sohalarida erishgan natijalari asosida quyidagi
hulosalarni qayd qilish mumkin.

- Eneolit davri urug® jamoalarini xo‘jalik sohalarida erishilgan natijalari bronza davrida
kechgan rivojlanishiga asos bo‘lgan.

- Mil. avv. II ming yillik birinchi yarmi va o‘rtalarida shimoli-g‘arbdan va shimoli-sharqdan
ko‘chmanchi qgabilalar Janubiy Oqchadaryo hududiga (hozirgi To‘rtkul tumani) kelib joylashib,
etnik munosabatlar geografiyasini kengaytirganlar.

- Mil. avv. II ming yillik o‘rtalari va ikkinchi yarmida Xorazmda Tozabog‘yob va
Andronova qabilalari turar - joylari arxeologik jixatidan o‘rganilgan (Qavat-3, Jonbos-6, 15, 16, 21,
22, Jonbos 33, 34). Suvyorgan aholisi manzilgohi-Jonbos-6, Qo‘shbuloq, Sulton-Sanjar, Qarriqizil).
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- Ko‘kcha-3 qabristondan olingan antropologik ashyolar Xorazm vohasida etnik
munosabatlarni, aholining olamdan o‘tganlarni qabrlarda joylashtirish kabi diniy e’tiqodlarini
yoritishda ilmiy ahamiyati beqiyos.

Takliflar quyidagicha izohlandi: - O°‘zbekiston tabiiy-geografik iqtisodiy hududlarida
aholining moddiy va ma’naviy madaniyati rivojlanishi jarayonida notekis rivojlanish omillari ilmiy
echimini topish hozirgi davr talabi.

- Xorazm vohasida bronza davri jamiyatining ijtimoiy-iqtisodiy va etnik madaniy
munosabatlar rivojlanishida Farg‘ona va Surxondaryo aholi erishgan xo‘jalik sohasida zafarlaridan
bir gadam orqada qolishiga bo‘lgan omillarni izohlash;

- Bronza davri aholisi turar-joylari geografik o‘rinni tez-tez almashtirib turishini aholi
davom ettirgan, bunga bo‘lgan tarixiy jarayonga e’tibor berish va shu asosda turar-joylarning
geografik holatini izohlash zarurati mavjudligi ilgari suriladi.
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ANNOTATSIYA
Magqola Qoraqalpoq xalqining shaxsiy hayotida kelinlarning ahamiyatini va ular bilan bog'liq
marosimlar hamda an'analarini ko'rib chiqadi. Kelinlar jamoada muhim o'rin egallaydilar, ularning
huquq va majburiyatlari turli marosim va urf-odatlar orqali ifodalangan. Shuningdek, bu an'analar
zamonaviy madaniyatga mos ravishda qanday o'zgarayotgani va bugungi kundagi ahamiyati tahlil
qilinadi. Maqola ushbu an'analar milliy madaniyatni saqlash va rivojlantirishdagi o'rni haqida ham
mulohaza yuritadi.
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AHHOTALUA
CraTbst paccMaTpuBaeT 3HAUE€HUE HEBECT B JIMYHOM XKU3HU HApoJa KapaKaJlllakoB, a TaKxkKe
CBSI3aHHBIE C HUMH PUTYaJbl U Tpaguluu. HeBecTbl 3aHMMAIOT Ba)KHOE MECTO B COOOIIECTBE, UX
npaBa M OOS3aHHOCTH BBIPaKEHBI uepe3 puTyanbl U oObuan. Kpome TOro, anammsupyercs
HBOJIIOLMS 3TUX TPAJUIIMNA B COOTBETCTBUH C COBPEMEHHON KYJIbTYpOH U UX aKTYaJIbHOCTh CETOJHSI.
B crartee Takxke paccMaTpuBaeTcs 3HAU€HHE OSTUX TPAAULUH B COXPAaHEHHU U PaA3BUTHH
HAI[MOHAJIbHOM KyJIbTYPHI.
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ETIQUETTE AND TRADITIONS CONCERNING BRIDES IN KARAKALPAK
FAMILIES
ANNOTATION
The article examines the significance of brides in the personal lives of the Karakalpak people,
along with the rituals and traditions linked to them. Brides hold a significant position within the
community, with their rights and responsibilities articulated via rituals and customs. Additionally,
the evolution of these traditions in accordance with contemporary culture and their relevance today
is examined. The essay examines the significance of these traditions in the conservation and
advancement of national culture.
Keywords: Karakalpak ethnicity, familial customs, brides, traditions, societal norms, cultural
practices, rituals, contemporary influences, national identity, legal frameworks, rights,
organizations.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Nikoh marosimlari haqida gap ketganda kelin tushirish haqida ham aytib ketish maqsadga
muvofiq bo‘ladi. Yosh kelinni erining uyiga aravada olib kelishgan. Nikoh to‘yining aravasi
Samarqandlik qoraqalpoqlarda — kapeli-arava, Xorazmlik qoraqalpoqlarda — bo‘gekli-arava deya
nomlangan. Nurotali qoraqalpoglarda kelinni otga mindirib olib kelgan. Demak, ularda
ko‘chmanchi qozoqlarning ta’siri kuzatilgan. Lekin, qishloqga yaqinlashgan zahoti kelin yangalari
bilan birgalikda otdan tushib, yayov kelganlar.

Yigit uyiga olib borayotganida yo‘l-yo‘lakay to‘lovlar talab gilingan (yaxta-jiyda, mato va b.).
Bu rusm yo°l to‘sish deb nomlangan. “Cho‘ntak tekshirish” odati ham bajarilgan, ya’ni
qaynisingillar qalligning cho‘ntagini tekshirib, uzuklar olishgan.

Nikoh to‘yining aravalarini kuyovning qishlog‘ining qiz-kelinlari kutib olishgan. Kuyovning
yangasi yoki murindiq ene (tutingan ona) kelinga ro‘mol yopgan yoki kiymeshek kiydirgan.

Qishloq ayollari to‘y karvonini qarshi olib, “shashu” (harxil shirinliklar, mayda o‘yinchoqlar
kabi narsalar) sochgan. Kelinnig yuzi maxsus mato bilan yopilib, qaynotasining uyiga kirgizishdan
avval tovaga isiriq tutatilib, kelinning boshidan uch marta aylandirilgan. Kelinni uch marta egildirib
dunyodan o‘tgan marhumlar uchun va qaynota-qaynonasi uchun salom bergizilgan. Shundan so‘ng
kelinning qo‘liga yog* quyilgan idishni taqdim qilib, olovga yog‘ quydirilgan. Shu marosimdan
so‘ng, kelinning o‘ng oyog*‘i bilan ostona xatlattirilgan va ichkariga kiritilgan.

METODLAR VA O’RGANILISH DARAJASI

Kelinning tagiga yangi so‘yilgan qo‘yning terisi to‘shalgan. O‘rta Osiyo xalglari uchun qo‘y
mugqaddas hisoblanganligi uchun nafaqat uning o‘zi, balki terisi ham o‘sib-unish ramzi va balo-
ofatlardan saqlovchi, qo‘riglovchi vosita sifatida qaralgani A.T.Toleubaevning mehnatida qayd
etilgan. Qo‘y terisini shunday e’tiqod bilan yangi tushgan kelinning tagiga to‘shash Tog‘li
Dog‘istonliklarda ham uchraydi. Ularning e’tiqodiga ko‘ra, qo‘y terisini yangi tushgan kelinning
tagiga uyda baraka va boylik bo‘lishi uchun to‘shaydilar”.

L.Y.Shternberg o‘z mehnatlarida buning kelib chiqishi to‘g‘risida shunday yozadi: “Premitiv
davrda chorvachilar uchun mol chorvachiligida jonivorlarning son jihatdan ko‘payishini sehrli
kuchlarga bog‘lashgan.” Ilk qo‘lga o‘rgatilgan echkilarning ko‘payishi kuch sifatida
ko‘rilganligidan, uning shu xususiyatini o‘ziga o‘tkazish maqsadida ayollar echki terisidan kiyim
to‘qib ham kiyishgan. Echkilardan so‘ng sahnaga qo‘y va qo‘chqorlar chiqishib, baxtli yashash
kalitining roli ularga bog‘liq deya ishonilgan. Qadimiy Misr shaharlari Fiva va Mendesda xudolar
Nut va Ptaxning o‘g‘li Osiris qo‘chqor shaklida tasvirlanadi va hattoki o‘sha davr ayollaring uning
haykalining oldida yechinib, farzand ko‘rishni, oilasinig gullab-yashnashini so‘rab, unga sig‘inishi
odat tusiga kirgan.
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Qirg‘izlarda yangi uylanganlarga ulogning o‘pkasi bilan dam solish marosimi mavjud. Uning
ma’nosi — kelajakda ularni baxtsizlik va balo-ofatlardan qutqarish, shuningdek oilasinig gullab-
yashnashi va serfarzand bo‘lishi uchun yo‘l ochish bo‘lgan.

Yosh kelin olovni aylanishiga to‘g‘ri kelgan. So‘ng ‘“shashu” marosimi amalga oshirilgan.
Kelin egilib salom berib, barmoqlarini ostonaga tekkizgan va qo‘llarini peshonasiga tekkizgan.
Qaynonasi kelinining peshonasiga irim qilib yog* yoki un surtgan.

O‘sha kunning o‘zida ikki tomonning qarindoshlari yig‘ilib “Ulug‘ to‘y” boshlangan. Bu to‘y
odatda ikki kungacha cho‘zilgan. To‘yda mo‘l dasturxon yozilib, bagshilar qo‘shiq kuylashgan, ot
poyga tashkillashtirilib, uloq o‘yinlari bo‘lib o‘tgan.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Kuyovning uyidagi to‘yning asosiy marosimi “bet ashar” (“kelin salom™) bo‘lgan, ya’ni
kelinning yuzini ochishgan. Ungacha kelinning yuzi hechkimga ko‘rsatilmagan. “Bet ashar’ni
odatda bo‘lajak kuyovning do‘st-jo‘ralari amalga oshirgan. U kelinni qaynota-qaynonasi bilan,
kuyovning yagqinlarini qo‘shiq aytish orqali tanishtirgan. Kelin qo‘shiq aytilgan odamlarga egilib
salom bergan Masalan “Bet ashar’ning quyidagi namunasi mavjud:

“Darwazas1 danq1 ketken,

Dangq1 samarqganga jetken,

Isaq babamizga bir sédlem”.

“Darvozasini dongi chiqqan,

Nomi Samarqandga yetgan,

Ishoq bobomizga bir salom”.

Yoki hazil-mutoyiba ko‘rinishida qo‘shiq aytish usuli quyidagi ko‘rinishda bo‘lgan:

“Tambasinda paqal joq,

Siypalasa saqal joq,

Abdullaga bir salem”.

“Tomida poqol yo‘q,

Silasa soqol to‘q,

Abdullohga bir salom”.

“Bet ashar’dan so‘ng bir nechta irim-sirimlar gilingan. Masalan, kelin badavlat bo‘lishi uchun
qo‘lini unga botirishgan. N.A.Kislyakov: “un nafaqat boylik, balki tozalik va mo‘l-ko‘lchilikning
ramzidir” — deya yozgan. Bu odatlardan keyin olovga yog‘ quyilgan (qiziq tomoni bu odat to‘qqiz
marotaba takrorlangan). Qoraqalpoqlarning irim-sirimlarida “to‘qqiz” sonining ko‘zga tashlanishi
tasodif emas. Tadqiqotchi D.Banzarovning ma’lum qilishicha 9 sonini mog‘ullar ham muqaddas
sanashgan. Bunga misol, Chingizxon qo‘shininida guruhlar soni 9 ta bo‘lsa, guruhning bayrog‘iga
tulpor qilidan yasalgan 9 ta tugun qistirilgan.

Masalan, XV asr birinchi yarmida Venetsiya elchisi tatar xoniga, tatarlarning an’analariga
muvofiq, 9 turdagi moddiy sovg‘alar yuborgan.

Jumladan, yakutlar, buryatlar, nanayliklar, evenklar 9 sonini muqaddas bilishgan. Masalan,
yakutlar Djogogoy piriga (yirik qoramolning piri) 9 buyum qurbonlik qilishgan.

“Ulug® to‘y”da qalligning otasi quda-andalariga o‘z sovg‘alarini tortiq gilgan. Shu “Ulug’
yakunlanishi bilan qoraqalpoglarning to‘yi ham yakunlangan.

Nikohning yana bir turi levirat nikoh hisoblanadi. Agarda nikohlashib, oila qurilganidan so‘ng
kelin olamdan o‘tib eri yolg‘iz qolsa, u holatda kelin tomonga ‘“saukele” va ayirim qimmatli
narsalar qaytarib berilgan. Erkaklar beva qolgan xotinlar kabi motam tutib, bir yil o‘tishini kutib
o‘tirmagan. Beva ayollar esa, eri o‘lganidan so‘ng qora kiyim kiyib, uning o‘limiga bir yil aza
tutgan. Motam marosimi tugab, osh berilishida ayol eng so‘ngi marta “joqlav” qo‘shig‘ini aytib
marhum eri bilan xayrlashgan.

Erining qarindoshlari orasida beva ayolga mos keladigan erkak topilmasa yoki harqanday
holatda ayol turmush qurishni rad etsa, marhumning mol-mulki “tarika” ya’ni, “egasiz, xo‘jayinsiz
qgolgan mol-mulk” ayolniki deb e’lon qilingan. Bu mulkning katta qismi marhumning dafn
marosimiga sarflangan. 1/8 qismi beva ayolning voyaga yetgan qizi bo‘lsa, unga sep qilib berilib,
ortib qolganini beva ayol o°z tasarrufiga olgan.
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Beva ayolning o‘g‘illari bor bo‘lsa, vasiylik an’ana (levirat) majburiy turda bajarilgan. Beva
ayol boshqa urug‘ning odamiga faqgat marhum erining akasining roziligi bilan turmushga chiqa
olgan. U farzandlarini marhum erining qarindoshlariga tashlab ketishi lozim edi. Levirat — ayol
uchun o‘ta og‘ir an’ana hisoblangan. Gohida vasiylik an’anasiga muvofiq yoshi yetgan ayol o‘zidan
yoshi kichik odam bilan turmush qurishga majbur bo‘lgan. Hattoki ayol yillar davomida yangi
“eri”ning voyaga etishini kutib, qarib qolishi ham mumkin edi.

Masalan, qoraqalpoqlarga qo‘shni joylashgan Farg‘onalik o‘zbeklarda M.Nalivkinlarning
aytishicha XIX asr oxiri XX asr boshida levirat mavjud bo‘lmagan: “Eri olamdan o‘tsa, xotiniga
tamoman erkinlik berilgan. Faqat xotiniga tezda turmush qurishiga yo‘l qo‘yilmagan. Beva
ayolning xohishiga ko‘ra o‘z farzandlari bilan boshqa joylarga ko‘chib ketishga ham haqli bo‘lgan.
Marhum erning qarindoshlari qarshilik gilishmagan”.

Shunday qilib, qoraqalpoqlarda beva ayolning erining qarindoshlari farzandlarning ketib
qolishiga, beva ayolni boshqa joylarga yubormaslikka qo‘lidan kelgancha harakat qilishgan.
(“bevamizni boshqaga bermaymiz”).

Sororat — marhum opasining o‘rniga kichik singlisining turmushga chiqishi (yoki akasi ham
bo‘lishi mumkin). Lekin bu an’ana Qoraqalpogistonning hechbir hududida deyarli mavjud
bo‘lmagan. L.Tolstovaning ma’lum qilishicha, faqatgina, farg‘onalik qoraqalpoqlarda: “Agar
unashtirilganidan so‘ng katta qizi olamdan o‘tsa, o‘rniga kichik singlisi uzatilgan. Agarda uzatishni
qarindoshlar xohlashmasa, qalin pulini qaytarib berishgan”.

Oila-nikoh munosabatlarida er-xotin uchun ba’zi bir ijtimoiy va oilaviy odoblar mavjud
bo‘lgan. L.Y.Shternbergning taxmin qilishicha oila-nikoh tartibidagi odoblar quyidagi ikki
magsadni o‘zida birlashtirgan:

1. Er-xotin o‘rtasidagi rashk qilish tuyg‘usini zaiflashtirishga qaratilgan har qanday harakatni
qilmaslik.

2. Bir-biri bilan nikohlashish ta’qiqlangan odamlar o‘rtasida jinsiy aloqaga yo‘l qo‘ymaslik.

Birinchi turdagi odoblar aslida bitta ajdodning avlodlari hisoblangan yaqin qarindoshlar
orasida bo‘lgan.

Ikkinchi turdagi odoblar barcha uchun bir xil amal qilgan. Qoraqalpoqlarning oila-nikoh
munosabatlaridagi odoblarini katta uch guruhga ajratib ko‘rsatish mumkin:

1. qalligning bo‘lajak kuyov bilan orasidagi odoblar,

2. kelin bilan uning erining qarindoshlari o‘rtasidagi odoblar,

3. eri bilan kelinning qarindoshlari o‘rtasidagi odoblar.

Etnograf N.P.Dirkenova odoblarning o‘zini quyidagicha tasniflashni taklif gilgan:

1. Yuzma-yuz uchrashganda yuzini ko‘rsatmaslik.

2. Tana a’zolarini ochig-sochiq ko‘rsatmaslik (masalan, kelin to‘pig‘ini ochiq ko‘rsatmagan).

3. Odob-axloqqa zid gaplashishni ta’qiqlash.

4. O‘z ismi bilan chagqirishni ta’qiqlash.

O‘rta Osiyo xalqlarida bo‘lajak er-xotinlar o‘rtasidagi odob va ta’qiglar aslida quda tushish
paytidan boshlangan. Quda tushish, ikki yoshni unashtirganida, qalin puli to‘g‘risida kelishib
olishganidan so‘ng qalligni yigitga ko‘rsatishmagan. Hatto, nikoh to‘yida ham kelinning yuzi
ro‘mol bilan yopilgan.

Aslini olganda, qalliq bilan kuyov o‘rtasidagi bunday ta’qiqlar — unashtirish va nikoh
to‘ylarining oralig‘idagi vaqtlarda yigitning yashirincha kelishiga to‘siq bo‘la olmagan. Bu holda
qizning ota-onasi, ayniqsa, otasi o‘zini bilmaslikka olgan.

Kelin bilan erining qarindoshlari o‘rtasidagi odob va ta’qiglar ham mavjud bo‘lgan. Kelin va
qaynotasining o‘rtasidagi odob, aynigsa eng qat’iy odob hisoblanadi.

Begona ostona xatlagan kelin ilk kunlarda qaynotasiga umuman ko‘rinmaslikka harakat
qilgan. Agar yosh juftliklar alohida o‘tovda yashashsa, kelinga qaynotasining o‘toviga kirishga
to‘liq ta’qiq qo‘yilgan. Qaynotasi yosh kelin-kuyovlarning o‘toviga kirgan holatda, kelin tashqariga
chiqib ketgan. Agar ikki yosh qaynota-qaynonasi bilan birga yashasa, qaynotasi bor paytda kelin
chimildigning ortida o‘tirgan. Tongda kelin qaynotasidan avval uyg‘onib, ertaroq tashqariga chiqib
ketgan va kechqurun qaynotasi kelgan paytda, ertaroq chimildigning ichiga kirib ketgan.
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Bu ta’qiqlar fagat birinchi farzand dunyoga kelguniga qadar amalda bo‘lgan. Kelin va
qaynotasi o‘rtasida bunday ta’qiqni olib tashlash uchun “o‘tovga kirgizish” marosimi bo‘lib o‘tgan.
Yuzi mato bilan yopilgan kelin gaynotasining o‘toviga kirgizilgan.

Kelinning yuzini odatda kichik o‘g‘il ochgan. Kelin olovga yog* quyib, qaynotasi kelinga o‘z
fotihasini bergan.

Kelin va qaynotasining o‘rtasidagi navbatdagi odoblardan biri, kelin qaynotasining ko‘z
oldida boshi ochiq holda yurmagan, qaynota-qaynonasi turadigan katta uyning to‘riga o‘tmagan. Bu
odat gqaynota-qaynona yashaydigan katta o‘tovni hurmat qilishning ramzi bo‘lgan. Qaynotasi ham
keliniga tizzasini ko‘rsatmagan. Kelinning ko‘rpachasiga o‘tirmagan. Kelin va qaynotasi bir-biriga
hazil qilmagan. Shuningdek, kelin qaynotasining yana qaynog‘alarining ismini aytib chaqirmagan
va hattoki ularning ismi bilan bog‘liq narsalarni nomi bilan aytmagan. Odatda qaynotasini kasbi
bo‘yicha (usta, domla) yoki ismini o‘zgartirib chaqirgan.

Qoraqalpoqlarda keyingi davrlarda hazilga aylangan shunday qissa mavjud: “Yosh kelinning
qaynog‘alarining ismlari Qamishboy, Daryoboy, Bo‘riboy va Pichogboy ekan. Bir kuni eri
daryoning bo‘yida bo‘ri qo‘yga hujum qilganini ko‘rib, xotini pichoq olib kelishga yuboradi. Ayol
shoshganidan shunday deydi: ‘“sharsharaning narigi tomonida, soyning orqasida, irillaydiganlar
qo‘ylarga hujum qilmoqda, qayraladiganni olib borishim kerak”, — deya tushundirgan”. Bu oddiy
hazil-hangomadan oila-nikoh munosabatlaridagi ta’qiqlarning rolini tushunish mumkin.

Analogik holat qozoqlarda ham uchrab turadi. Bu haqgida I. Altinsarin ham qayd etgan.

Yangasi qaynukasini erkalab, boshqa ism bilan chaqgirgan. Masalan, Nurotadagi
qoraqalpoglarning nikoh to‘yining qo‘shig‘i “Bet ashar’dan parchaga nazar tashlasak:

“Anaw otirgan qayin inin,

Anovi o‘tirgan qayinukang,

Oganda ber bir salem,

Unga ham ber bir salom,

Eger atin sorasan,

Agar ismini so‘rasang,

Ol sen ushin mirzaga

U sen uchun Mirzog‘a”

Shuni ko‘rimishimiz mumkin, kelin hattoki yoshi kichik qayin-ukasining ismini aytib
chagirmagan. O°‘xshash an’ana qozoqlarda ham bor ekanligini N.S.Sabitov bayon qiladi:
“Qozoqlarda kelin erining qarindoshlarini ismi bilan emas, 0‘zi ism qo‘yib, erkalab chaqirgan”.
XULOSA
Kelinni yangi qarorgohiga kutib olish marosimlari, masalan, "bet ashar" yoki kelinning yuzini
ochish, kelinni sharaflashga xizmat qiladi, shu bilan birga jamoani yangi o‘rnatilgan oilaviy
aloqalarni mustahkamlashga jalb giladi. Hurmat va bayramga asoslangan bu amaliyot belgilangan
madaniy standartlarga rioya qilish orqali hamjamiyatning birdamligi va uzluksizligini targ‘ib
qiluvchi ijtimoily mexanizm sifatida ishlaydi.

Bundan tashqari, ishda bir nechta Markaziy Osiyo an’analarida ramziy ahamiyatga ega bo‘lgan
hayvonlarning, aynigsa qo‘ylarning ushbu marosimlarda jiddiy ishtirokiga e’tibor qaratilgan. The
incorporation of sheepskin in wedding rites highlights its symbolic importance and its believed
capacity to repel malevolence and guarantee success. Ushbu amaliyot kengroq madaniy tizimni aks
ettiradi, unda hayvonlar ham ma’naviy, ham amaliy borligning ajralmas qismi hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, qoraqalpoq xalqining nikoh marosimlari qadimgi urf-odatlarni saglab qolish
orqali madaniy o‘ziga xoslik va uzluksizlikni saqlab qolish namunasidir. Ushbu marosimlar
jamoaviy aloqalarni mustahkamlaydigan va shaxsning ijtimoiy to‘qimaga singishini
osonlashtiradigan ramziy jihatlar bilan sug‘orilgan bo‘lib, shaxsiy hayot va jamoaviy an’analar
o‘rtasidagi murakkab o‘zaro ta’sirni ta’kidlaydi.
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ANNOTATSIYA

Magolada 1940-yillarda Xorazm viloyatidagi itimoiy muhit viloyatning doimiy davriy
nashrlari hisoblangan “Xorazm haqiqati” va “Xorezmskaya pravda” hamda tuman gazetalarida
e’lon qilib borilgan maqolalar, xabarlar, e’lonlarni tahlil qilish orqali ochib berildi. Maqolada
qishloq xo’jaligi, madaniy haot, maorif tizimi, din masalariga oid maqolalar tahlil ostiga olinib,
asosiy e’tibor viloyatdagi ijtimoiy muhit va jarayonlarni ochib berish vazifasi ustuvorlik qildi.

1940-yillarda, qolaversa Ikkinchi jahon urushi arafasida viloyatning markaziy nashrlari
hamda tuman gazetalarining faoliyati, “Xorazm haqiqati” va ‘“Xorezmskaya pravda”
redaksiyasilarining ham ish tartibi, redaksiya muharrirlari, ishlash tartibi, davrga xos muammo va
kamchiliklar ochiglandi. Qolaversa, davriy nashrlarning shakli va tuzilishi masalasi ham tahlil
ostiga olindi.

Kalit so‘zlar: davriy nashr, matbuot, gazeta, ijtimoiy masala, Xorazm viloyati, ikkinchi
jahon urushi, magqolalar.
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COLMUAJIBHBIE BOITPOCBHI B ITPECCE XOPE3MA B 1940-E I'O/IbI (I1IO MATEPHUAJIAM
HNEPUOJUYECKHUX U3JAHUI)
AHHOTALUA
B cratbe coumanbHas cutTyauus B Xope3Mckoil obmactu B 1940-e roapl packpeiTa myreM
aHaJM3a craTel, cooOIIeHN U 00bABICHUH, OMyOIMKOBAHHBIX B PETMOHAIBHBIX Ta3eTax «Xope3M
XaKUKUTH» U «XOpe3MCKasi IMpaB/ay, SBISAIOMIUXCA PEryISIpHBIMU MEPHOAMUYECKUMH HM3IaHUSIMHU
peruoHa. B crarbe OBUIM NPOAHATM3UPOBAHBI CTAaThU, CBSI3aHHBIE C CEJIBCKUM XO35ICTBOM,
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KyJIbTYpHOU Cpelod, CHCTEeMON 0O0pa3oBaHMs, DPEIMTHO3HBIMH BONPOCAMH, a TaKXKe OTIaHa
IIPUOPUTETHAA 3a/1a4a PACKPBITUS COLIMAIBHON CPEIbl U MIPOLIECCOB B PETHOHE.

B 1940-e rompl, a Takxke HakaHyHe BTopoil MupoBoi BOHHBI ObUIM BBISBIEHBI
JEeATeNbHOCTh OOJIACTHBIX IIEHTPAJIbHBIX U3JaHUN U pallOHHBIX Ta3€T, MOPAIOK pabOThl, pelaKiuii,
MOPSAAOK pabOThI, MPOOJIEMBI U HEIOCTATKH, XapaKTepHbIe Il JaHHOTO nepuoja. Kpome toro, 6611
MIPOaHAIM3UPOBAH BOIPOC 0 POpPME U CTPYKTYpe MEPUOANYECKUX H3TaHUH.

KiroueBble ciioBa: nepuoauveckoe H3AaHME, Ipecca, Tra3eTa, COLUAIbHBI BOIPOC,
Xope3Mckasi o0nacTb, Bropast MmupoBast BoitHa, CTaThu.
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SOCIAL ISSUES IN THE PRESS OF KHOREZM IN THE 1940S (BASED ON MATERIALS
FROM PERIODICALS)
ABSTRACT
The article reveals the social situation in the Khorezm region in the 1940s by analyzing
articles, messages and announcements published in the regional newspapers “Khorezm Khakikiti”
and “Khorezmskaya Pravda”, which are regular periodicals of the region. The article analyzes
articles related to agriculture, cultural environment, education system, religious issues, and gives
priority to the task of revealing the social environment and processes in the region. In the 1940s,
also on the eve of World War II, the activities of regional central publications and district
newspapers, the order of work, editorial offices, the order of work, problems and shortcomings
characteristic of this period were identified. In addition, the issue of the form and structure of
periodicals was analyzed.
Key words: periodical, press, newspaper, social issue, Khorezm region, World War 11,
articles.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Ikkinchi jahon urushi davrida Xorazm viloyatida 2 ta viloyat, 5 ta tuman gazetasi faoliyat
olib borgan. 1942-yilda ba’zan dushanba kunlari “Xorazm haqiqati” gazetasi nashr etilmagan,
mas’ul muharrir lavoimida O‘skan O‘rozov faoliyat olib borgan. 1942-yilning 5-iyul sonidan hamda
shu yilning 29-, 30-, 31-oktyabr sonlarida vaqtinchalik mas’ul muharrir lavozimida Amin Rajabov
faoliyat olib borgan. Ushbu yilning 1-noyabr oyidan boshlab O‘.O‘rozov muharrirlik lavozimini
davom ettiradi. Bundan tashqari 1942-yilning 11-dekabridan 27-dekabriga qadar ham A.Rajabov
vaqtincha mas’ul muharrir lavozimida ishlagan, 29-dekabrda O*.O‘rozov faoliyatini davom ettirgan.
Gazetada O°.O‘rozov asosan front va chet el xabarlari haqidagi maqolalarga mualliflik qgilganligini
kuzatamiz. Harakatdagi armiya haqidagi ma’lumotlar Informbyurosidan hamda TASS xabarlaridan
olingan ma’lumotlar asosida gazetaning har bir sonida berib borilgan. “Xorezmskaya pravda”
gazetasida 1942-1943-yillarda O‘.O‘rozov, G.Gulshin, A.Zelikovich, M.Xudayberganov,
S.Buzrukova, A.Xalmatov, M.Masharipov, L.Ayupov, I[.Raximov, Y.Arxipova, X.Xasanov,
T.Gulshina, M.Urmanseva, A.Putilina, R.Xaliullina, R.Matniyazova, A.Xaliullin, R.Aytbayeva,
[.Kislov, A.Yakubova, Sh.Sabirova, A.Radjapovlar faoliyat olib borgan. A.Radjapov biroz vaqt
“Bo‘l tayyor” viloyat gazetasining redaktori bo‘lib ishlagan. Jahon urushi arafasida B.Bekchanov
“Xorazm haqiqati” redaksiyasida qishloq xo‘jalik bo‘limida ishlagan, bosmaxonaning muqovachilik
sexiga B.Otajanov boshchilik qilgan, M.Qalandarova savdo-sanoat bo‘limida faoliyat olib borgan.
Bosmaxonaning teruvchilar sexiga esa [.P.Zigilev bosh bo‘lgan. “Xorazm haqiqati”ning 1940-
yildagi sonlarida O‘zkitob yangi chop etilgan asarlar ro‘yxatini berib brogan [1, b. 4].

METODLAR VA O’RGANILISH DARAJASI
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Magqolada 1940-yilda chop etilgan maqolalar orqali viloyat ijtimoiy hayoti ko’rsatilgan.
1940-yilda A.Abdullayev, M.Qozogboyevlar mas’ul muharrir bo‘lgan. Mazkur yilda o‘z maqolalari
bilan B.Boboyev, O.Serjanov, O.Avezov, R.Karimovlar faol bo‘lishgan. Maqolada qishloq
xo‘jaligi, maorif, madaniy hayot va din masalalariga oid magqolalar asosiy manba vazifasini
bajaradi. Tadqiq qilinayotgan masalada asosiy e’tibor ijtimoiy jarayonlarning davriy nashrlarda
yoritilishi xronolik va qiyosiy-tarixiy tahlil ostiga olingan.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

1939-1940-yillar O‘zbekiston SSRda kanal qazish ishlari respublika bo‘ylab amalga
oshirilgan. Bir vaqtning o°‘zida Janubiy Farg‘ona kanalining qayta qurilish ishlari, Toshkent
kanalidagi qazuv jarayonlari, Xorazmda Toshsaqo kanalining 2-navbatidagi qurilish ishlari buning
yaqqol dalilidir. Toshsaqoda qurilish ishlari 1940-yil davomida davom etgan. Kanalning 2-
navbatini qurishdan magsad esa, qurilishga rahbarlik qilgan oblast soveti ijroiya komitetining raisi
R.Mahmudova ta’kidlaganidek Xorazm viloyatining foydalanilmay yotgan yerlarini o‘zlashtirish
orqali paxtadan yuqori hosil olish bo‘lgan [6, b. 1], albatta. Qurilish ishlari bilan bog‘liq jarayonlar
gazetaning barcha sonlaridan o‘rin olgan deyish mumkin. Qurilish davrida nafaqat ish jarayoni
balki ma’naviy-madaniy hayot bilan bog‘liq xabarlar ham chop etib borilgan. Jumladan, “Xorazm
haqiqati”ning 1940-yil 2-apreldagi sonida Toshsaqo kanalining ikkinchi navbat qurilishida
ishlayotgan ishchilarning yozgan xati shoirlar M.To‘lash, Aminzoda, Ayyomiy, Kamoliy,
N.Jaxshim, S.Niyazova, V.Hakimlar tomonidan chop etilgan. Xatga Xazarasp, Xiva, Yangiariq,
Xonga, Shovot, Gurlan, Urganch, Qo‘shko‘pir, Mang‘it qurilish uchastkalarida ishlayotgan 15 ming
kanalchi qo‘l qo‘ygan [2, b. 1-2]. Hatto savodsizlikni tugatish maqsadida maktablar tashkil etilgan,
5-qurilish uchastkasida 43 o‘rinli savodsizlikni tugatish hamda 43 o‘rinli to‘liq maktab ta’limini
olmaganlar uchun maxsus kurslar tashkil etilgan [8, b. 3]. O‘qishlar ikki soat davom etib,
savodsizlikni tugatish kursida 968 nafar, to‘ligsiz maktab ta’limini olmagan (chalasavodlar) kursida
566 nafar kolxozchi-quruvchilar tahsil olgan. Bundan ko‘rinadiki, kanal qazish ishlari juda katta
masshtabda tashkil etilgan. Kanalning kunlik qazilgan hajmi gazetaning deyarli barcha sonlarida
aks etgan. Respublikada bo‘lgani kabi viloyatd a ham “agitprogamma” kuchaytirilgan tartibda olib
borilgan. Toshsaqo kanalining 2-navbati qurilishida ishchilar uchun 9 joyda “Kanalcilar avazi”
devoriy gazetasi tashkil etiladi [5, b. 3]. Matbuotda “VKP(b) ustavi va programmasini
o‘rganayotirlar” sarlavhasida kursning joylardagi faoliyati, bu ishning borish jarayoni to‘liq aks
etgan. “Komsomollarning mukaddas burchi” sarlavhali xabarda ‘“Shovot haqiqati” gazetasi
redaksiyasida “VKP(b) tarixi kisqa qursi’ni o‘qish e’tiborsizlik bilan tashkil etilgani tanqid qilinadi
[4, b. 2]. Bu jarayon deyarli barcha sohani qamrab olgan, hatto madaniyat xodimlari ham jalb
qilingan [3, b. 2].

Partiya faoliyati bilan bog‘liq barcha jarayonlar matbuotning asosiy e’tiborida bo‘lgan.
Gazeta sonlari ba’zan to‘liqg SSSR Oliy Soveti majlislarini gamrab olardi. “Xorazm haqiqati’da
Xitoyda kechayotgan urush harakatlari haqida doimiy xabarlar berib borilgan. Xorij xabarlari
“Telegram xabarlari” sarlavhasi bilan chop etilgan. 1939-yilgi SSSR va Germaniya hukumatlari
o‘rtasida imzolangan shartnomaga asosan, Yevropada boshlangan 2-jahon urushi bilan bog‘liq
jarayonlar Germaniya hukumati nuqtai nazarida, ya’ni Germaniya Oliy qo‘mondonligi taqdim etgan
ma’lumotlar asosida Sobiq Ittifoq matbuotida yoritilgan, o‘lka matbuoti ham bundan mustasno
emas edi, albatta. Xorijiy xabarlar, albatta, TASS taqdim etgan ma’lumotlarga asoslangan.

Qishloq xo°‘jaligi bilan bog‘liq bo‘lgan yer haydash hamda chigit ekish ishlarining borishi
kabi masalalar matbuotda yetakchilik qilgan. Siyosiy hayot gazetaning birinchi varag‘ida aks etgani
holda, qishloq xo‘jaligi bilan bog‘liq masala ham shu varag‘dan joy olgan. Qishloq xo‘jaligi bilan
band bo‘lgan dehqonlar orasida “Xorazm haqiqati”ning tuman muxbirlari ham bo‘lgan. Ularning
zimmasida asosan ushbu sohani keng qamrovda yoritish masalasi turgan. Joylardagi muhbirlardan
Gurlan tumanidan R.Karimov, S.O‘razmatov, R.Eshmatov, A.Babanyazovlar, Xazaraspdan
[.LBobajanov, O¢‘.Qodirov, Darveshovlar, Urganchdan Y.Rajabov, Matkarimov, H.Yusupov,
Yangiarigdan S.Masharipov, Q.Jumaniyozovlar faoliyati haqida “Xorazm haqiqati”ning 1940 yil 14
apreldagi sonida qayd etib o‘tilgan [7, b. 4].
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Madaniy hayot bilan bog’liq masalalar ham davriy nashrlarda aks etib borgan, jumladan
1940-yili viloyat teatri repertuaridan “Maysaraning ishi” [9, b. 2] komediyasi joy egallaydi. Bu
postanovkani sahnaga chiqarish ishlariga rejissyor Z.Qobulov boshchilik qiladi, obrazlar
N.G‘afurjanova, A.Xudoyorova, K.Rahimov, M.Safayev, V.Poyozov, A.Ro‘zimatovalar tomonidan
jjro etiladi. 1940-yil O‘zbekiston SSRda xizmat ko‘rsatgan artist G.Rahimova rahbarligida tashkil
etilgan Qoraqalpog‘iston ASSR va Xorazmda 45 ta konsert tashkil etishni rejalashtirgan [10, b. 3]
Garmonchi qiz-juvonlar ansambli gastrol safarlari bilan viloyatda bo‘lishadi. Bu ansambl Xorazm
garmonchilar ansambli edi. “Xorazm haqiqati”’da ansambling respublika bo‘ylab gastrol-safaralari,
Toshsaqodagi konsert dasturlari, garmonlarning Mosvkadan maxsus buyurtma asosida olingani,
ansamblning tashkil etilishida M.Sheroziyning ham o‘rni beqiyos ekanligi ta’kidlangan. Ansambl
tarkibida Turg‘un Fayziyev (childirma), Lizaxonim Roziyeva (yakkaxon ashulachi),
S.Allaberganova va Zuhraxon Fayzievalar bo‘lgan. “Xalq ishonchi va olqishiga sazovor bo‘lgan
ansambl” magqolasida ansamblning repertuari juda boy ekanligini ko‘ramiz, T.Fayziyev “Sadr”,
“Ufari soxta”, G.Rahimova va L.Roziyevalarning ozarbayjoncha “Sovet qizi”, ruscha-beloruscha
“Milery moy jivet v Kazane”, S.Allaberganovaning “Ul pari” bilan “Jojim aylansin” ashulalari,
“O‘zbekiston”, “Ey nozanin” xor va laparlari joy olgan, raqsida R.Otajonova, S.Allaberganovalar
bo‘lishgan [16, b. 3]. 1940-yilning 22-aprelida viloyatga 14 kishidan iborat Armen Kaxurov
rahbarligida Kavkaz etnograf ansambli gastrol-safari doirasida tashrif buyuradi. Ularning orasida
Margo Anisonyan bo‘lgan [14, b. 4].

Maorif tizmida ushbu davr matbuotining “kommunizm ideologiyasi”’ga qaram ekanligi ming
yillik tarixga ega bo‘lgan millatni “savodsiz”’ga chiqarib qo‘yganligining guvohi bo’lamiz. Siyosiy
qarashlardan kelib chiqqan holda butun xalqqa “savodsiz” degan tamg‘a bosilib, “Savodsizlikka
qarshi kurash bo‘yicha izchillik bilan olib borilayotgan ishlar” matbuotda doimiy yoritib borilgan.
Maktabgacha ta’lim muassasalari har bir tuman ehtiyojidan kelib chiqqan holda shakllantirilgan.
Jumladan, Xazarasp tumani maorif bo‘limi qoshida 3 oylik yasli hamda 2 oylik bog‘cha
murabbiyalarini tayyorlash kursi ochilgan, yasli kursini 62 nafar bog‘cha kursini esa 60 nafar xotin-
qiz bitkazgan. “Chalasavod” maktablarini bitkazgan o‘quvchilar uchun esa yangi tipdagi maktab
ochilgan [11, b. 4], bu haqda “Xorazm haqiqati” ma’lum qiladi, maktab Urganch tumani Qoramon
qishlog‘ining Narimanov kolxozida ochiladi [12, b. 4].

Ushbu davr matbuotiga xos jihatlardan biri davriy nashrlarda doimiy tarzda diniy
bag‘rikenglik tushunchalari tanqid ostiga olingan yoxud butunlay qoralanganligidir. Bu jarayonni
o’lkaning o’ziga xos jihatlarini inobatga olib islom dini misolida ko’radigan bo’lsak, “Dinga qarshi
bolshevistik propagandani kuchaytiraylik” maqolasida “Din-kommunizm dushmani bo‘lib, reaksion
sinflarning manfaatlarini himoya qiluvchi, mehnatkashlar ommasini revolyusion kurashlardan
chetga tortuvchi va ommani zaharlovchi jirkanch vositadir. Hamma dinlar singari islom dini ham,
uning xurofotlari ham eksplatator sinflarning ommani ezishda ishlatadigan quroldir” O‘zKP(b)ning
IX syezdi dinga qarshi targ‘ibotni yanada kuchaytirish masalasini o‘rtaga qo‘yadi. Yuqoridagi
magqolada Xorazmda “Kurashchan xudosizlar soyuzi” harakati o‘z faoliyatini yanada yaxshilashi,
bunda soyuz rahbari Atayev, Shovot tumani bo‘limi raisi Sodiqova tanqid qilinadi. Kutilgan
natijaga erishi uchun esa dinga qarshi propaganda ishlarida intellengensiya katta kuchligi, undan
unumli foydalanish zarurligi uqtirilgan [15, b. 1].

XULOSA

Umuman olganda, Har bir qishloq soveti qoshida devoriy gazeta faoliyati yo‘lga qo‘yilgan,
maorif tizimida ya’ni o‘rta maktablarda ham devoriy gazetalar tashkillashtirilgan edi. Devoriy
gazetalar faoliyati, tuman hamda viloyat tahririyatlari tomonidan yoki gazetxonlar talabiga muvofiq
doimiy nazorat qilingan, faoliyati sustlashgan yoki butunlay to‘xtagan devoriy gazeta mas’ullari
viloyat hamda tuman matbuotida qattiq tanqid qilingan, bunday holat Mang‘it tumanida kuzatilgan.
Shunga o‘xshash tanqid ostiga olingan gazetalardan biri Xiva tumani partiya komiteti organi
gazetasi “Kommunaga” bo‘lib, “Xorazm gazetasi’ning 1940-yil 24-apreldagi sonida “Partiya
turmushi” rukni ostida Matbuot obzori taqdim etilgan, unda partiya hayotini yaxshi yoritmayapti,
“VKP (b) Tarixi qisqa kursi” da tahsil olayotganlarning “tajribasini” yoritishni mas’ul redaktor
Zahidov o‘ylab ham ko‘rmagan deya qayd etiladi [13, b. 2]. Sovet Ittifoqi agitatsiya hamda
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propaganda ishlarida matbuot bir qurol vazifasini o‘taganligini inobatga olsak, ‘“sotsilizm
ideologiyasi”ni o‘zida qamrab olmagan gazeta-yu ro‘znomalarning qilmishlari o‘zlaridan yuqori
turuvchi tuman, viloyat, respublika hatto ittifoq miqyosida matbuotda ochib tashlangan.
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ANNOTATSIYA
Xiva xonligida XIX asr oxiri-XX asr boshlarida ulkan adabiy muhit yuzaga keldi. Adabiy
muhit ko‘pgina shoir va ijodkorlarni kamol topishiga sababchi bo‘ldi. Bu davrda tarjimonlik,
xattotlik, kitobat san’atining taraqqiy qilishi, yuksalishi esa adabiy muhit maydonini yanada
kengaytirdi. Ushbu maqolada tarjimonlik va xattotlik san’ati va kitobatchilikning adabiy
jaroyonlarda turgan o‘rni tahlil qilingan.
Kalit so‘zlar: adabiy muhit, madaniy hayot, tarjimonlik, tarix ilmi, Xiva xoni saroyi,
Shermuhammad Munis, Muhammad Rizo Ogahiy, kitobat san’ati, xattotlik.
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YpI'Y, noueHt kadeapsl UCTOPUU
Haszoxat ®apxanoBHa AXxMea0Ba-
YpI'Y, nokropaHT Kadeapsl UCTOPUU

PA3BUTHE NCKYCCTBA MEPEBOJIA, KAJUINTPA®WH U IATEPATYPEI B
JIMTEPATYPHBIX ITPOIIECCAX XHUBBI (BTOPASI IIOJIOBUHA XIX, HAYAJIO XX
BEKA)

AHHOTANUA
B xonue 19 — nauane 20 Bexa B XMBUHCKOM XaHCTBE CO3JaBajlach OrpOMHasl JIUTEpaTypHas
cpena. JluteparypHas cpena crana NPUYUHOM B3pOCIECHUS MHOIUX II09TOB M XYAOXHUKOB. B aToT
NepUoJl pa3BUTHE U IMOJBEM MCKYCCTBAa IEPEBOAA, KauUrpaduu M JUTEpaTyphbl eme Ooblie
paclIMpWId II0JIE JMTEPATypHOU cCpenbl. B NaHHOM cTaThe aHAIM3UPYETCS pPOJIb HMCKYCCTBA
nepeBoia, KATUrpaduu 1 KHUTONKMCAHHS B JIUTEPATYPHBIX MPOIECcCax.
KuroueBble ciioBa: smreparypHas cpela, KyJabTypHasl KU3Hb, IIEPEBOJ, UCTOPHS, ABOPEL]
XuBuHckoro xasa, lllepmyxamman Mynuc, Myxamman Pe3a Oraxu, KHHXHOE MCKYCCTBO,
Kajurpagus.
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THE DEVELOPMENT OF TRANSLATION, CALLIGRAPHY, AND
BOOKMAKING IN THE LITERARY PROCESSES OF KHIVA (SECOND HALF OF THE
19TH CENTURY - BEGINNING OF THE 20TH CENTURY)

ANNOTATION
In the Khiva Khanate at the end of the 19th and beginning of the 20th centuries, a great
literary environment emerged. The literary environment was the reason for the development of
many poets and creative people. During this period, the development and rise of translation,
calligraphy, and the art of bookmaking further expanded the field of the literary environment. This
article analyzes the place of translation, calligraphy, and bookmaking in literary processes.
Keywords: literary environment, cultural life, translation, historical science, the palace of
the Khiva Khan, Shermuhammad Munis, Muhammad Riza Ogahiy, the art of bookmaking,
calligraphy.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

XIX asrning ikkinchi yarmi XX asr boshlarida Xiva xonligida ulkan adabiy muhit yuzaga
keldi. Bunda hukmdor Muhammad Rahimxon II Feruzning o‘rni katta. Bu muhit ko‘plab shoirlar,
xattotlar, tarjima ustalari va boshqa ko‘plagan adabiy mubhit vakillarining shakllanishida muhim
omil bo‘ldi. [1, b. 3].

Jumladan, Xiva xoni Muhammad Rahimxon Feruz (1844-1910), Komil Xorazmiy (1825-
1899) [2, b. 224], Muhammadrasul Mirzo (1840-1922), Ahmad Tabibiy (1869-1911) [3, b. 228],
Muhammad Yusuf Bayoniy (1840-1923), Ilyos Mulla Muhammad o‘g‘li So*fi (1860-1916), Mutrib
Xonaxarobiy (1870-1925), Muhammad Yusuf Chokar (1872-1951), Avaz O‘tar o‘g‘li (1884-1919),
Abdurazzoq Fagqiriy (1884-1925), Safo Mug‘anniy (1882-1938), Komiljon Devoniy (1887-1938),
Muhammad Rahim Rog‘ib (1918 y. vafot etgan) kabi so‘z sohiblarining ijod namunalari hozirgi
kunga qadar yetib kelgan.

METODLAR VA O‘RGANILGANLIK DARAJASI

Mustaqillikdan keyin Xiva xonligida XIX asrning ikkinchi yarmi-XX asr boshlaridagi
madaniy va adabiy muhitni yoritib beruvchi bir qator tadqiqotlar amalga oshirildi. Bular qatoriga
D.Rahim, Sh.Matrasul, K.Xudoyberganov, A.Abdurasulov, M.Matniyozov, A.Sotliqov,
D.Bobojonov, M.Abdurasulovning tadqiqotlarini, shuningdek O.Mutalov, F.Ernazarov,
Yu.Rahmonova, M.Matyakubovalarning nomzodlik dissertatsiyalarini hamda S.Matkarimovaning
monografiya va ilmiy maqolalaridagi ma’lumotlarini qayd qilish mumkin.

Xiva xonligi XIX asr oxiri - XX asr boshlaridagi adabiy jarayonlarda tarjimonlik, xattotlik
va kitobat san’atining o‘rni katta. Chunki ularning mashaqqatli mehnati tufayli ko‘plagan kitoblar
tarjima qilindi, qo‘lyozmalar ko‘chirildi va ular xonlik kutubxonlarini to‘ldirib turdi. Shu sababdan
mazkur davrda bu sohalarga hukmdorlar tomonidan katta e’tibor qaratilib, yanada taraqqiy
qildirilgan. Aynigsa, xonlikda Muhammad Rahimxon II Feruz rahbarligida bir qancha mumtoz
adabiyotning nodir asarlari fors, tojik, arab va turk tillaridan o‘zbek tiliga tarjima qilingan.
Hukmdor saroyga o‘z davrining yetuk tarjimonlarini to‘plagan va o‘ziga xos tarjimonlik maktabiga
asos solgan. Bir so‘z bilan aytganda bu davrda Xorazm tarjima maktabi bir pog‘ona oldinga siljidi.

Feruz yaratgan adabiy muhit sabab, Xivada ko‘plab ijodkorlar va tarjimonlar yetishib
chiggan. Buni ragamlarda ko‘rib chigsak, saroy atrofida eng ko‘zga ko‘ringan 180 ga yaqin shoir va
Xivaning o‘zida 80 ta tarjimon bo‘lgan.

XIX asrning ikkinchi yarmi XX asr boshlarida xonlikning mashhur tarjimonlari Munis,
Ogahiy, Bayoniy, Dilovarxo‘ja, Said Homid to‘ra Komyob, Bobojon to‘ra Azizov, Sodiq
Rahmonquli, Ahmadjon Tabibiy, Nadimiy, Domullo Muhammad, Bobojon Sanoyi, Domullo
Abdulqodir ibn Muhammad Nazar, Domullo Bekmuhammad, Domullo Otojonxo‘ja mahdum,
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Muhammad Rasul Mirzo, Muhammad Sharif Oxund, Hamdamiy, Tolibxo‘ja kabilar bo‘lib, ular
Xiva tarjima maktabida samarali xizmat qilganlar [4, b. 154].

Shu bilan bir qatorda B.Sanoiy, Rojiy, M.Rafe’, Habibiy, Mag‘furxo‘ja kabi ko‘pchilikka
uncha tanish bo‘lmaganlari ham bor edi. Tabiiyki, ularning mehnat va san’at darajalari ham turlicha
bo‘lgan. Ularning samarali mehnati tufayli xonlikda tarixiy, badiiy, axloqiy, falsafiy - didaktik
asarlar o‘zbek tiliga tarjima qilingan.

Xon tarjima qilinishi kerak bo‘lgan asarlarning ro‘yxatini tuzdirib, turli tarjimonlarni bu
ishga jalb etgan. Natijada XIX asr oxirida xonlikda “Xorazm tarjima” maktabi vujudga kelgan.
Mutaxassislaming aniqlashicha, XIX asming o‘rtalarida Xivada saksondan ko‘proq kishi
tarjimonlik ishi bilan muntazam shug‘ullangan. Tarixiy manbalarda keltirilishicha, shu davrda jami
120 asar tarjima qilingan. Ayrimlari 2-5 martalab o‘zbekchaga o‘girilganini ko‘rishimiz mumkin.
Ularning aksariyati fors-tojik tilidan o‘girilgan. Bu asarlar janrlariga ko‘ra ham xilma-xil edi. Ular
orasida badiiy didaktik asarlar, ishqiy-sarguzasht qissalari katta o‘rin egallagan edi. Bu davr
tarjimonlari tomonidan o‘zbek tiliga o‘girilgan qator tarixiy, badiily, ilmiy-falsafiy asarlar
madaniyatimizning nodir durdonalari bo‘lib qolgan.

Tarixan o’zbek adabiyotida Navoiy an’analarini ijodiy davom ettirgan katta iste’dod egasi
Shermuhammad Munis o‘zbek tilida ajoyib adabiy va tarixiy asarlar yaratgan va fors tilidagi
ko‘pgina tarixiy va adabiy asarlarni boshqa tillardan o‘zbek tiliga tarjima etishda tashabbus
ko‘rsatgan va husnixat maktabini yaratgan olimdir. U “Munisul-ushshoq” devoni, ma’rifiy-
tarbiyaviy “Savodi-ta’lim” risolasi, “Firdavs-ul-igbol” solnomasi hamda o‘zbek tiliga o‘girgan
“Ravzat-us-safo” (Mirxond) asari bilan o‘zbek xalqi madaniyati tarixi xazinasiga munosib hissa
qo‘shgan. Munis Mirxondning “Ravzat us- safo” asarining 1-jildi va 2- jildining yarmini tarjima
qilgan.

Shu davrning mashhur tarjimonlaridan biri Muhammad Rizo Ogahiy manbalarda
ko‘rsatilishicha, yigirmadan ortiq asarni fors tilidan o‘zbekchaga tarjima qilgan. Ogahiy
yilnomalardan tashqari badiiy, falsafiy, didaktik yo‘nalishdagi asarlarni ham tarjima qilgan.
Kaykovusning “Qobusnoma”, Sa’diy Sheroziyning “Guliston”, Xusrav Dehlaviyning “Haft
Paykar”, Husayn Voiz Koshifiyning “Axloqi Mubhsiniy”, Jomiyning “Yusuf va Zulayho” va
boshqalar tarjimalari shular jumlasidandir. Bizgacha uncha ma’lum bo‘lmagan “Miftoh at-tolibin”,
“Shoh va gado®, “Zubdat al-hikoyat®, “Sharhi daloyil al-hayrat”ning o‘zbekcha tarjimalari ham
saqlanib qolgan.

Ogahiy o‘zining devoni muqaddimasida quyidagi asarlarni o‘zbek tiliga tarjima qilganini
yozadi: “Faqirning turkiy til bilan tarjima qilgan kitoblari: “Ravzat us - safo” ning ikkinchi
daftaridan “Chahor yori uzzom voqeasi” va uchlamchi daftari va “Nodirnoma” va “Zafarnoma”,
“Zubdat ul-hikoyot” va “Miftox ut-tolibin” va “Axloqi Muhsiniy” va Vosifiyning “Badoe’ ul-
vaqoe’” va “Nasihatnomayi Kaykovus” va “Salomon va Absol” i Jomiy, “Guliston” i Sa’diy va
“Bahoriston” i Jomiy va “Ravzat us-safoy” i Nosiriy”’ning birinchi daftari va “Daloyil ul-xayrot”
sharhikim Rum turkiysidin chig‘atoy tiliga o‘tkirildi. Va “Tazkirayi Muqimxoniy” va “Tabakoti
akbarshohiy” va “Haft paykar” i Nizomiy va “Hasht bihisht” 1 Xusraviy va “Yusuf va Zulayxo” yi
Jomiykim, manzum bo‘ldi va “Shoxu gadoy” 1 Hiloliykim manzum bo‘ldi” [5, b. 73].

Muhammad Yusuf Bayoniy - shoir va tarixchi olim, tarjimon va xattot, tibbiyot ilmining
bilimdoni, qomusiy bilim egasi sifatida Xorazm adabiy, ijtimoiy-madaniy mubhitida shakllangan,
kamol topgan siymodir. “Xorazm tarixi”, “Shajarai Xorazmshohiy” kabi asarlari orqali xonlik tarixi
to‘g‘risida gqimmatli ma’lumotlar yozib qoldirdi. Muhammad Yusuf Bayoniy tarjima san’atida
sezilarli ishlarni amalga oshirdi. Jumladan, fors tilidan “Vomik va Uzro” dostonini, Davlatshoh
Samarqandiyning “Tazkirat ush-shuaro” asarini o‘zbek tiliga o‘girgan. Bayoniy tarjimalariga yana
Atoulloh ibn Fayzulloh Sheroziyning “Ravzat ul-ahbob”, Mavlono Darvesh Ahmadning “Sahoyif
al-axbor” asarining birinchi va ikkinchi gismlarini, Abu Ja’far Muhammad ibn Jarir at-Tabariyning
“Tarixiy Tabirity”, Mavlono Kamoladdin Ali ibn Muhammad Binoiy Hiraviy Holiyning
“Shayboniynoma” asarlarini kiritish mumkin. Bayoniy “Tarixi Tabariy” kabi nasriy asarlar qatorida
Kamolildin Binoiyning “Shayboniynoma” singari masnaviyda yozilgan tarixiy-badiiy asarlariga
ham qo‘l urdi. Mavlono Darvesh Ahmadning arab tilidagi “Sahoyiful-axbor” (“Xabarlardan
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sahifalar”, 1-2-jildlari) nomli tarix kitobini mahorat bilan tarjima qildi. Atoulloh ibn Fazlulloh
Husayniyning “Ravzatul-ahbob”i (“Do‘stlar bog‘i”) o‘zbekcha tarjimasini tahrir etdi. Ogahiy
yilnomalardan tashqari badiiy, falsafiy, didaktik yo‘nalishdagi asarlarni ham tarjima
qilgan. Kaykovusning “Qobusnoma”, Sa’diy Sheroziyning “Guliston”, Xusrav Dehlaviyning “Haft
Paykar”, Husayn Voiz Koshifiyning “Axloqi Muhsiniy”, Jomiyning “Yusuf va Zulayho” va
boshqalar tarjimalari shular jumlasidandir. Bizgacha uncha ma’lum bo‘lmagan “Miftoh at-tolibin”,
“Shoh va gado®, “Zubdat al-hikoyat®, “Sharhi daloyil al-hayrat” ning o‘zbekcha tarjimalari ham
saqlanib qolgan.

Shuningdek, bu davrda xonlikdagi tarjimonlardan Dilovarxo‘ja Zayniddin Mahmud ibn
Abduljalil Vosifiyning “Badoe’ ul-vaqoe’” asarini o‘zbek tiliga tarjima qilgan. E’tiborga molik bu
tarixiy asar XIX asrning birinchi yarmida xon buyrug‘iga ko‘ra tarjima qilingan. Tarjimon domulla
Muhammad Ya’qub oxund Beshariqiyning tarjimalari ham alohida ahamiyatga ega. Tarjimon
tomonidan Muhammadtohir ibn Muhammadtayib Xorazmiy qalamiga mansub “Xujjat us-solikin va
rohat ut-tolibin” (Haqiqat yo‘lida yuruvchilar uchun dalil va haqiqatga intiluvchilar uchun rohat)
asari 1911-yil tarjima qilingan qo‘lyozma tarjimonning o‘z dastxati bilan rus fabrika qog‘oziga
nasta’liq xatida ko‘chirilgan. Xiva tarjimonlaridan yana biri “Sanoiy” taxallusli mulla Bobojon ibn
Xudoyberdibekdir. U fors tilidan “Qissai Mehr va Mox™ asarini tarjima qilgan. Ushbu tarjima 1876-
1877 yillarda amalga oshirilgan, nasta’liqda yozilgan [6, b. 78].

Xiva tarjima maktabining yirik namoyondalaridan Mulla Sayidnazarbek ibn Davlatnazarbek
tomonidan Shamsiddin Somiyning “Durr ul-majolis” (Majlislar injusi) asari fors tilidan Xiva xoni
Said Muhammad Rahimxon II Feruz buyrug‘iga binoan o‘zbek tiliga tarjima qilingan. Bu kabi
tarjimonlar amalga oshirgan ishlar natijasida Xiva tarjima maktabi salmog‘i yanada taraqqiy
qildirilgan.

Tarixiy kitoblar va qo‘lyozmalarning yaratilishida, albatta xattotlarning salmoqli o‘rni bor.
Xonlikda xattotlar mehnati juda qadrlangan va ularga nodir asarlarni ko‘chirish vazifasi muntazam
topshirib turilgan. Tadqgiqotchi A.Murodov XIX asrda Xivada yashab o‘tgan 87 xattot haqida
ma’lumot beradi [7, b. 90].

Tadqiqotchi E.Ismoilovaning yozishicha: “XIX asrning ikkinchi yarmidagi Xiva
qo‘lyozmalari o‘zining go‘zal arxitektonikasi, hajmi, matn va hoshiyalarining uta mutanosibligi,
yozuvining toza, tekis, hushxatligi, misralarning bir-biriga mosligi va varaqdagi barcha lozim
elementlarning mavjudligi bilan ajralib turadi. Xiva qo‘lyozmalarining boshqa qo‘lyozmalardan
farqli tomoni ular tashqi qiyofasida namoyon bo‘lib, bu qo‘lyozma kitoblar salobatli nagsh bosilgan
qora charm muqovalari bilan ajralib turadi. Butun O‘rta Sharqda ularning monandi o‘sha davrda
yo‘q edi”. [8, b. 60].

Aytish mumkinki, Xiva qo‘lyozmalarining Buxoro va Qo‘qon qo‘lyozmalaridan ajralib
turuvchi, o‘ziga xos xususiyatlari bo‘lgan.

Muhammad Rahimxon II davrida xattotlar uchun maxsus sharoit yaratilgan. Saroydagi
xattotlar bo‘lmasi birinchi qavatdagi ikkita yorug* xonada bo‘lib, ularga gilamlar to‘shalgan, undan
saroy bog‘iga chiqish yo‘li bo‘lgan. Guldor nagshlar bilan bezalgan pastakkina maxsus xontaxta
ustida xattotlarga mushki anbar ufuruvchi atirlar solingan idishchalar terib qo‘yilgandi. Xattotlar
tomonidan matn yozilgan varaqlar hoshiyasi oltin suvi yoki boshqa rangli bo‘yoqlar nagshin qilib
bezatilgan. Asarning birinchi sahifasi (unvoni) har xil gul, g‘uncha va anvoi gulchin nagshlar bilan
ziynatlangan. Ba’zida asarning nodirligiga qarab birinchi sahifa unvoni nagshlariga ham tilla suvi
yurgizilgan. Unvon gardishi gul barglari, o‘simlik novdalari bilan (islimiy usulda) jimjimador
barglari va o‘simlik novdalari bilan bezatilgan. Xiva xonligida xattotlar go‘zal xat bilan ko‘chirgan
qo‘lyozmalar sahhoflar tomonidan sahifalanib, kitob shakliga keltirilgach, ularni muqovasozlar
mugqovalashgan. Muqovaga botiq va bo‘rtiq qilib tushirilgan tamg‘a uch xil bo‘lib, shundan ikkitasi
kichikroq, bittasi yirik bo‘lgan. Yirik tamg‘a an’ana bo‘yicha muqovaning o‘rtasiga, kichik
tamg‘alarning bittasi yuqori qismiga va ikkinchisi yirik tamg‘aning pastki qismiga joylashtirilgan.
Bu tamg‘alar bo‘rttirilgan chiziglar yordamida turli shakllar soyasida yanada salobatli tus olgan.
Mugovaning chetlari ham bo‘rttirilgan to‘g‘ri chiziqli yoki jimjimador hoshiya bilan o‘ralgan.
Ba’zan muqovasoz-sahhof tamg‘a ichidagi nagshiga o‘z nomini ham bo‘rttirib yozib qo‘ygan.
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NATIJALAR VA MUHOKAMA

Xonlikdagi xattotlardan Mulla Muhammad Sharif ibn Mulla Muhammadpanoh “Devoni
Husayniy’ni, Mulla Xo‘ja Niyoz ibn Eshbobo So‘fi Xorazmiy “Devoni Favjiy”ni, Mulla Jumaniyoz
“Devoni Husayniy”ni, Inoyatullox devon ibn Muhammad Safo “Devoni Xoqon’ni, Mulla
Xudoybergan ibn Muhammad Nazar “Devoni Sodiq”’ni, Muhammad Yoqub “Devoni Yakdil” va
“Ruboiyot” asarlarini, Domla Ollobergan Maxdum “Devoni Visol”ni”, Domla Eshmuhammad ibn
Otaniyoz “Tarjimai muxtasari g‘uduriy” asarini chiroyli nasta’liq xati bilan ko‘chirdilar. Mazkur
qo‘lyozmalar sahhoflar tomonidan go‘zal muqovalarda Feruz kutubxonasi uchun kitobat qilingan.
Hozir bu qo‘lyozmalar O‘z FA shargshunoslik instituti jamg‘armasida saqlanmoqda [9, b. 56].

Xonlikda bir qator mohir xattotlar yetishib chiqqan. Saroydagi xattotlardan Xudoybergan
muhrkan ham ana shunday xattotlardan bo‘lgan. Xudoybergan muhrkan xon saroyida devon
lavozimida ishlagani uchun “devon”, davlat zarbxonasida tanga pullar uchun qoliplar va muhrlar
yasagani uchun “muhrkan” nomlariga sazovor bo‘lgan. U xon saroyi kutubxonasidagi kitoblarning
asosily qismini (qo‘lyozmalari markazida saqlanayotgan Abdurahmon Jomiyning “Haft avrang”
asarini “Silsilat uz-zahab”, “Layli va Majnun”, “Yusuf va Zulayho” dostonlari va boshqa asarlarni)
chiroyli nafis yozuvlarda ko‘chirgan [10, b. 191].

Bundan tashqari u marmar taxtalar, o‘ratoshlarni chiroyli yozuv va nafis nagshlar bilan,
she’riy tarixlarni marmar toshga o‘yib yozgan va gullar bilan bezagan. Uning ishlaridan namunalar
Xorazmdagi ko‘pgina me’moriy obidalarda saqlangan. U nafaqgat xattot balki musiqaga ixlosi
baland shaxs bo‘lganligi sababli taniqli maqomchi darajasiga ko‘tarilgan. Musiqa asboblarini ham
yasagan va nafis naqshlar bilan bezagan. Muhrkan Komil Xorazmiyning “tanbur chizig‘i” nota
kitobini ko‘chirgan va kuy bastalagan. U ko‘plab shogirdlarni (Sobirjon Xudoybergan o‘g‘li,
Karimbergan Rahmonberganov, Komil Devoniy va boshqalar) tarbiyalab yetishtirgan [10, b. 191].
XIX oxiri - XX asr boshlari xonlikdagi xattotlik va kitobat san’ati, xon qo‘lyozma kutubxonasi,
amaldorlar va shaxsiy kutubxonalardagi kitoblarning mazmun mohiyati, kodikologik jihatlari tahlil
gilinganda qo‘lyozma asarlar xati nasta’liq yozuvida ekanligi ko‘riladi. Qisman nasx, ba’zan
nasta’liqda shikasta xati elementlari mushtaraklikda ishlatilish kezlari ham uchraydi [11, b. 41].

Xiva adabiy mubhiti va xattotlik maktabi namoyandalari bu xat turlarini yaxshi egallagan
bo‘lib, husnixatda mashxur bo‘lganlar va nasta’liq xatining Xorazm turiga asos soldilar. (bu xat
harflarning kattaligi bilan ajralib turadi, shu bois Xivada ko‘chirilgan kitoblarning hajmi ham
boshqga hududlarda yaratilgan qo‘lyozmalar hajmidan kattaligi bilan farq qiladi). Aynigsa, Komil
Xorazmiy va uning o‘g‘li Muhammadrasul Mirzolar soha rivojiga katta hissa qo‘shdilar [6, b. 55].

Kitobat san’atining rivoji - Insoniyat tamaddunining markazlaridan biri bo‘lmish Xorazm
o‘zining madaniy hayotida uzoq o‘tmishga borib taqaladigan kitob va kutubxonalar tarixiga ega.
XIX asrning ikkinchi yarmida ham bu an’ana davom etib, xonlik hukmdorlari tomonidan kitobat
san’atiga katta e’tibor berilib, kutubxonalar tashkil qilina boshlangan. Aynigsa, Muhammad
Rahimxon II shoir tabiat va san’atga ixlosi baland nozik didli kishi bo‘lganidan Tozabog‘dagi
saroyida va Ko‘hna Arkda shaxsiy kutubxonasi bo‘lgan, u yerda dunyoning turli burchaklaridan
keltirilgan noyob kitoblar saqlangan [12, b. 6]. 1908-yili Xivaga tashrif buyurgan taniqli rus
shargshunos olimi A.N.Samoylovich (1880-1898) safari davomida Muhammad Rahimxon II
tomonidan saroyda tashkil etilgan Tozabog‘dagi kutubxonada bo‘ladi va bu kutubxona unda katta
taassurot uyg‘otadi. N.Samoylovich saroydagi madaniy mubhit, xon kutubxonasidagi kitoblar bilan
tanishganligi, ayniqsa, arkdagi va Tozabog‘dagi xonning maxsus kutubxonasida ajoyib kitob va
qo‘lyozmalar mavjudligini alohida ta’kidlagan [13, b. 82]. Ilm-fan va san’atning ma’rifatparvar
homiysi Feruz o‘z saroyida kutubxona qoshidagi ustaxonaga katta e’tibor qaratib, tez-tez
buyurtmalar bergan [14, b. 19].

Xonning Tozabog‘dagi kutubxonasida 200 atrofida bosma va qo‘lyozma kitoblar mavjud
bo‘lgan. Har bir qo‘lyozmaning muqovasi chetiga oppoq qog‘ozda yorliqcha yopishtirilgan. Unga
kitob nomi, jildi hamda qo‘lyozma va bosma asar ekanligi va mavzusi, ya’ni nasr yohud nazmda
bitilganligi qayd qilingan. A.N.Samoylovich Arkdagi kutubxonada kitoblar katalogi bo‘lgani holda
Tozabog‘dagi kutubxonada katalog yo‘qligi to‘g‘risida yozadi [15, b. 65].
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Uning e’tirof qilishicha, qo‘lyozmalar orasida forsiy manbalar ko‘pchilikni tashkil etadi.
Yana u qishki kutubxona Arkning g‘arb tomonidagi binoning yuqori qavatida, chog‘roqqina xonada
joylashgandi. Xonaning shimol taraf devorida yopiq javon, kunbotar tarafida esa ikkita oynavand
eshikchali javon turardi. Javonlarning birida kichkinagina qo‘lyozma katologda 500 ta qo‘lyozma
va kitoblarning nomi hamda ragamlari ko‘rsatilgan. Kunbotar tarafdagi javonda esa tibbiyotga oid
ko‘plab kitoblar mavjud. Orqadagi javonda bo‘lsa, tarixiy, tasavvuf hamda siyosatga oid asarlar, har
xil qo‘lyozma va bosma kitoblar bor edi. Kitoblar asosan fors tilida, arabchasi kamroq. Turkiy
tilidagi adabiyotlar esa chig‘atoy turkiysi, usmonli (rumli) hamda qozoniy-tatar (no‘g‘oy) cha edi
[16, b. 74]. A.Yazberdiyev bu kutubxonada 550 ta kitob mavjud bo‘lgan degan [17, b. 290].
ma’lumotlarni qayd qilsa, A.I. Kormilitsin esa ushbu kutubxonalarda 1200 ga yaqin kitoblar
bo‘lganligini yozadi [18, b. 178].

Muhammad Rahimxon II hukmronlik yillarining oxirgi davrlariga kelib, saroy
kutubxonasidagi jami qo‘lyozma va toshbosma kitoblar 914 ta (shulardan 604 tasi qo‘lyozma, 310
tasi toshbosma asarlar)ni tashkil etgan. Bular 1911-1912 yillarda yozilgan saroy kutubxonasining
fehristi-katologi orqali ma’lum bo‘lgan. Bu davrda xonning kutubxonasidan tashqari, uning
qarindoshlaridan Abdullohjon to‘ra hamda Nosirjon to‘ralarning ham o‘z shaxsiy kutubxonalari
mavjud bo‘lgan. Bu fikrlarni Samoylovich ham o‘z estaliklari orqali tasdiglaydi. Jumladan u
xonlikdagi kutubxonalar haqida “men tanishgan kutubxonalaridan tashqari, Xivada  taxt
merosxo‘rining, shahzodalar va ruhoniylarning ham boy shaxsiy kutubxonalari mavjudligini
aniqladim [19, b. 145]. Tarixiy manbalarda yoritilishicha, haqiqatan ham, XIX asr oxiri va XX asr
boshlarida yashab ijod qilgan Muhammad Sodiq qozikalon, Muhammad Rasul Mirzo, mullo Bekjon
Rahmonov, xon Feruz avlodlaridan Isfandiyor to‘ra, Otabek to‘ra (Oqil), Sayyid Nosirjon to‘ra,
Sayyid Abdulloh to‘ralarning ham boy kutubxonalari bo‘lgan. Hozirda bu qo‘lyozmalarning
ko‘pchiligi O‘zRFA Shl fondida va Sankt-Peterburg kutubxonalarida saqlanmoqda. Sankt-
Peterburgdagi Rossiya FAga qarashli Qo‘lyozmalar institutida mavjud qo‘lyozmalarning kimga
mansubligini shaxsiy muhrlar, qo‘lyozma asarlarning birinchi varaqlariga yozilgan qaydlar orqali
bilib olish mumkin. Bugungi kunda O°zbekistan Respublikasi Fanlar akademiyasining
Shargshunoslik institutida Feruz kutubxonasining qo‘lyozma fehrist-katalogi saqlanadi. [20]

XULOSA

Xiva xonligidagi kitobat san’ati tarixi, xonlikda yaratilgan xattotlik maktabi tarjima ishlari
tahlil qilinib, quyidagi xulosaga kelindi. Xivada kitobat san’ati asrlar osha rivojlanib, shakllanib
XIX asrning ikkinchi yarmi XX asrning boshlarida oz taraqqiyotining yuqori bosqichga ko‘tarildi.
Bu davrda Sharq mamlakatlarida qo‘lyozma kitoblar hajmi kichrayib, ixcham holatga keltirilgan,
mugqovalari esa yarim charm yoki boshqa ashyolardan ishlangan bir paytda xonlikda qo‘lyozmalar
hajmi kattalashgan salobatli, ko‘rkam kitoblar qilinganligi ko‘riladi. Xorazm xattotlari, naqqoshlari,
rassomlari, zarhal bilan bezovchi muzahhiblari, qog‘oz tayyorlovchi hunarmandlari hamda
mugqovasozlarning yuksak badiiy mahorati va san’ati natijasida bebaho, nodir kitoblar vujudga
kelgan va mashhur bo‘lgan.

XIX asr oxiri - XX asr boshida Xiva xonligida an’anaviylikka ergashgan va ayni paytda
yangi davr bilan bo‘ylashgan madaniy hayot mavjud bo‘lgan. Xiva xonligi an’anaviy sharq
adabiyoti va san’ati qadriyatlarini ham, yangilanish bilan bog‘liq jihatlarni ham o°ziga xos tarzda
turmushga tadbiq qilish yo‘lidan borgan. Bularning barchasida Muhammad Rahimxon II ning o‘rni
katta bo‘lgan. Feruz davri adabiy mubhiti barcha shoir va ijod ahli uchun sermahsul davr bo‘la oldi.
Xiva xonligida tarjimonlik, xattotlik va kitobat san’atining rivoji (XIX asr ikkinch yarmi XX asr
boshlari) natijasida adabiy muhit maydoni yanada kengaydi va Feruz rahbarligidagi ijodiy muhit
xonlik tarixida munosib iz qoldirdi.
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ANNOTATSIYA
Mazkur maqolada mustaqillik yillarida Xorazm viloyatida agrar sohani rivojlanishi,
O‘zbekiston mustaqillikka erishgandan so‘ng barcha viloyatlar shu bilan birga Xorazm viloyatida
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ABSTRACT

This article describes the development of the agricultural sector in the Khorezm region

during the years of independence, the reforms that had a new meaning in all regions and the
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Khorezm region after the independence of Uzbekistan, and the processes of transformation of state
and collective farms into farms.
Key words: agriculture, agrarian sector, reform, cooperative farms, farms, peasant farms.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Globallashuv sharoitida rivojlanayotgan davlatlar agrar sohani rivojlantirish mamlakat
igtisodiy quvvatini oshirishning muhim garovi ekanini anglab yetdilar. Darhaqiqat, bugungi kunda
jahon iqtisodiyotida agrar soha nafaqat 0ziq-ovqat mahsulotlarini yetishtirishda, balki qayta ishlash
sanoatini homashyo bilan ta’minlashda ham o°ziga xos o‘ringa ega. Asrlar davomida takomillashib
kelgan agrar sohadagi mulkiy munosabatlar va xo‘jalik yuritishning turli xil shakllarini amaliyotga
tatbiq etish bugungi kun jahon hamjamiyati oldida turgan muhim masalalardan biri hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgandan keyin fermerlik harakatiga e’tibor
kuchaydi. Mustaqillikning dastlabki 4 oyi ichida dehqon (fermer) xo‘jaliklarini yanada rivojlantirish
magsadida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 1991-yil 29-noyabrida  PF-295-sonli
“Respublikada dehqon (fermer) xo‘jaliklarini yanada mustahkamlash va tadbirkorlik faoliyatini
davlat yo‘li bilan qo‘llab-quvvatlash to‘g‘risida”gi Farmoni va O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining “Respublikada dehqon (fermer) xo‘jaliklarini yanada rivojlantirish va
mustahkamlash choralari haqida”gi[1] qarori chiqdi.

Shu bilan birga agrar sohaning huquqiy asosi sifatida “Yer to‘g‘risida[2]”, “Mulk
to‘g‘risida[3]”, “Kooperatsiya to‘g‘risida”, “Ijara to‘g‘risida[4]”, “Xo‘jalik jamiyatlari va shirkatlari
to‘grisida”, “Dehqon (fermer) xo‘jaligi to‘g‘risida[5]”, “Suv va suvdan foydalanish to‘g‘risida”gi
O‘zbekiston Respublikasining Qonunlari gqabul qilindi.

METODLAR VA O’RGANILISH DARAJASI

Mazkur Qonunlar, Prezident Farmonlari va Vazirlar Mahkamasi Qarorlarida agrar
sohadagi islohotlarni yanada chuqurlashtirish bilan birga, mulkiy masalalarga e’tibor qaratildi.
O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi va qonunlarga ko‘ra, yer umummilliy boylik va
O‘zbekiston Respublikasining mulki hisoblanadi. O‘zbekiston Respublikasi agrar siyosatining
o‘ziga xos tomoni davlat yer egaligini o‘z qo‘lida saqlagan holda turli mulkchilik shakllarini
qo‘llab-quvvatladi. Dastlab kolxoz va sovxozlar faoliyati tanqidiy o‘rganilib chiqildi. Zarar ko‘rib
ishlayotgan kolxoz va sovxozlar jamoa va davlat tasarrufidan chiqarilib, mulkchilikning turli
shakllariga aylantirildi. Bu davrda yer egaligining ko‘plab shakllari amaliyotga tadbiq qilinib, sinab
ko‘rildi. Jumladan, kolxozlar, sovxozlar va jamoa xo‘jaliklari tarkibida oila pudrati, ijara pudrati,
brigada pudrati shakllari joriy qilindi. Chorvachilik fermalari xususiylashtirila boshlandi.

1991-yilning oxiriga kelib, dehqon (fermer) xo‘jaliklari soni respublika bo‘yicha 1868 tani
tashkil qilib, ularga 13,7 ming gektar yer ajratilgan[6]. Dehqon (fermer) xo‘jaliklarining deyarli 98
foizi jamoa xo‘jaliklari tarkibida ijara pudrati asosida, qolgan 2 foizi esa yerga egalik qilish
huquqgiga ega bo‘lganlar. Dehqon (fermer) xo‘jaliklariga ajratilgan yer uchastkalarining o‘rtacha
kattaligi 10,2 gektarni tashkil qilgan. Dehqon (fermer)larning 80 foizi yerni 5 yil muddatga, qolgan
qismi esa 15 yil muddatga olgan. Dehqon (fermer) xo‘jaliklarining 67 foizi chorvachilikka
ixtisoslashgan bo‘lgan[7].

1998-yilga kelib O‘zbekiston Respublikasida, agrar soha rivojlanishining ikkinchi
bosqichi, ya’ni faol institutsional o‘zgarishlar davri boshlandi. Chunki agrar soha bilan bog‘liq
bo‘lgan bir qancha me’yoriy hujjatlar qaytadan ishlab chiqildi. Jumladan, 1998-yil 30-aprelda
O‘zbekiston Respublikasining “Yer kodeksi” hamda “Dehqon xo‘jaligi to‘g‘risida”, “Fermer
xo‘jaligi to‘g‘risida”, “Qishloq xo‘jalik kooperativi (shirkat xo‘jaligi) to‘g‘risida”gi Qonunlari
qabul qilindi.

Fermer xofjaliklarini tashkil etish shartlari qonunda aniq ko‘rsatib berilgan. Unga ko‘ra,
chorvachilik mahsuloti yetishtirishga ixtisoslashtirilgan fermer xo‘jaligi kamida 30 shartli bosh
chorva moli bo‘lgan taqdirda tashkil etilgan. Fermer xo‘jaligiga ijaraga beriladigan yer
uchastkalarining eng kam o‘lchami bir shartli bosh chorva molga hisoblaganda, Andijon,
Namangan, Samarqand, Toshkent, Farg‘ona va Xorazm viloyatlaridagi sug‘oriladigan yerlarda
kamida 0,3 gektarni, boshqa viloyatlar va Qoraqalpog‘iston Respublikasidagi sug‘oriladigan
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yerlarda kamida 0,45 gektarni, sug‘orilmaydigan (lalmikor) yerlarda esa kamida 2 gektarni tashkil
etadi[8]. Dehqonchilik mahsuloti yetishtirishga ixtisoslashtirilgan fermer xo‘jaliklariga ijaraga
beriladigan yer uchastkalarining eng kam o‘lchami paxtachilik va gallachilik uchun kamida 10
gektarni, bog‘dorchilik, uzumchilik, sabzavotchilik va boshqa ekinlarni yetishtirish uchun kamida 1
gektarni tashkil etadi[9].

1999-yildan boshlab agrar sohada mulkiy munosabatlar o‘zgara boshladi. Chunki
istigbolsiz, iqtisodiy jihatdan nochor, zarar ko‘rib ishlayotgan xo‘jaliklar tugatilib, ularning negizida
fermer xo‘jaliklarini tashkil etishga kirishildi. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining
1999-yil 13 maydagi “1999-2001-yillarda Xorazm viloyatida bozor islohotlarini chuqurlashtirish va
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirishni jadallashtirish dasturi to‘g‘risida”gi 243-sonli Qaroriga asosan
Xorazm viloyatidagi 8 ta: jumladan, Bog‘ot tumanidagi Ogahiy, Urganch tumanidagi Amir Temur,
Shovot tumanidagi “Manoq”, “Mustaqillik”, Yu.Hamadoniy, Hazorasp tumanidagi B.Mashrab,
“Tuproqqala”, B.Nurullaev nomli jamoa xo‘jaliklari tanlov asosida fermer xo°‘jaliklariga
aylantirildi[10]. Tugatilgan 8 ta jamoa xo‘jaligi negizida 531 ta fermer va 2 mingga yaqin dehqon
xo‘jaliklari tashkil etilgan[11]. Natijada 1999-2001-yillarda viloyatda 18 ming dehqon va 871 ta
fermer xo‘jaliklari tashkil etilib, ularda yangi 40 ming ishchi o‘rinlari yaratildi.

2003-yilda Xorazm viloyatida 92 jamoa va 20 dehqon xo‘jaliklari tugatilib, ularning
asosida 133 shirkat, 13 hissadorlik, 1300 dan ortiq ijara va fermer va xususiy dehqon xo‘jaliklari
tuzildi.

2005-yilda mavjud 232076 ga ekin maydonlaridan 129407 ga qishloq ho‘jalik shirkatlari,
68966 ga yer fermer va 33703 ga yer dehqon xo‘jaliklari ixtiyoriga berildi. Davlat ehtiyojlari va
buyurtmalarini hisobga olgan holda viloyat dehqonlari 102313 ga maydonlarga paxta va 86008 ga
yerga don ekinlarini ekkanlar.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Qishloq xo‘jaligi mahsulotlari yetishtirishda nodavlat sektorining hissasi yildan yilga oshib
borishida dehqon fermer ho‘jaliklari salmog‘i sezilarli darajada o‘sdi. 2005 yilga kelib Xorazm
viloyatda mavjud bo‘lgan 14479 fermer xo‘jaliklari 195,6 ming ga sug‘oriladigan yer maydonlarida
dehqonchilik qilganlar. Ayrim fermer ho‘jaliklari o°z texnikasi, yordamchi mahsulotlarni qayta
ishlash korxonalari, omborxona va ma’muriy binolariga ega bo‘lganlar.

2003-yil 23-oktabrda O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi “2004-2006-yillarda
fermer ho‘jaliklarini rivojlantirish konsepsiyasini amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” gi
qarori[12] wva 2004-yil 24-dekabrda Respublika Vazirlar Mahkamasi qabul qilgan “2005-2007-
yillarda fermer xo‘jaliklarini jadal rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 607-sonli Qaror[10]
ham fermerchilik harakatini yanada kuchaytirish uchun muhim tayanch bo‘ldi.

Mazkur qarorlar Xorazm viloyat dehqonlari uchun ham yangi imkoniyatlarni yaratdi.
Natijada viloyatda yana 15 ta jamoa xo‘jaliklari tugatilib, ularning yerlarida 1055 ta fermer
xo‘jaliklari tashkil etildi. Yangi fermer xo‘jaliklariga 160,5 ming gektar yer ajratib berildi va ular
bilan shartnoma muddatlari 50 yil qilib belgilandi. Yangi mulkchilik munosabatlari
shakllanayotganligini e’tiborga olgan holda faoliyati tugatilgan shirkat xo‘jaliklariga qarashli mol-
mulklar kim oshdi savdosi orqali 5 mlrd. so‘mga sotildi. Natijada 31 ta chorvachilik fermasi, 3 ta
issigxona va 106 ta uy-joylar yangi egalari ixtiyoriga o‘tdi.

Fermer xo‘jaliklari infratuzilmasi uchun viloyat tumanlarida 12 ta mashina-traktor parki
(MTP), 11 ta neft mahsulotlari shaxobchalari va yana shuncha mineral o‘g‘it sotish markazlari
tashkil etildi. Fermerlar uchun ochilgan “Mini bank”lar uzoq muddatli va 3 foizli kredit ajratish
bilan bir qatorda, o‘z hisob-ragamlariga ega mijozlarga moliyaviy yordam bera boshlaganlar.
Amalga oshirilgan tadbirlar natijasida 2006-yil 1-yanvarga fermer xo‘jaliklari soni 14479 taga
yetkazildi (2004 y. ular soni 8678 ta edi, xolos) va ularda band bo‘lgan mehnat qilayotganlar soni
91359 nafarni tashkil qildi. Fermer xo‘jaliklaridan 7415 tasi paxtachilik, 691 tasi donchilik, 846 tasi
kartoshkachilik va sabzavotchilik, 625 tasi chorvachilik, 61 tasi baliqchilik, 1251 tasi qishloq
xo0‘jaligi yo‘nalishlari bo‘yicha faoliyat ko‘rsatgan[13].

XULOSA
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Shuni ta’kidlash kerakki, shirkat xo‘jaliklari negizida tashkil etilgan fermer xo°jaliklarining
igtisodiy hamda ishlab chiqarish ko‘rsatkichlari tahlil qilinganda, shirkat xo‘jaligi davridagiga
nisbatan fermer xo‘jaliklarida moddiy resurslar sarfi 15-20 foizga kamayganligi va hosildorlik
paxtada 5-7 sentner, g‘allada 10-12 sentner ko‘payganligi kuzatildi[14]. O‘tgan yillar tajribasi
fermer xo‘jaliklarining shirkat xo‘jaliklariga nisbatan ancha yuqori rentabelli faoliyat yuritishini
yaqqol isbotladi.
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Ushbu magqolada taxminan 1825-yilda Xiva xonligining Gurlan bekligida tug‘lib, 1916-

yilgacha Xiva xonligida yashab, mudarris, mutavalli, rais, mufti, qozi askar va qozikalon

lavozimlarida faoliyat olib borgan, Xorazmda xattotlik maktabini davom qildirgan, madrasalarda

mudarris bo‘lib dars bergan, Xiva xonligining qozikaloni domla Muhammad Salim oxun hayoti
haqida so‘z yuritamiz.
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npeacenaress, MypTHs, Ka3u-ackapa 1 Ka3u-KaJoHa, IPOJ0JDKIII KOy Kauurpaduu B Xopesme,
IIPENOJaBall B MeIpece B KaueCTBE Myaappuca.
KaroueBble cioBa: MyTaBajuld, MpecenaTeb, MyJappuc, MyQpTUi, Ka3uackap, Ka3uKajoH,
kaiurpad, oxyH, I'ypien, menpece, Bakd, caxxod.

Salimov Matyusuf Kodirberganovich-
independent researcher at Urgench
State Pedagogical Institute

KAZIKAL OF KHIVA KHANATE IN 1900-1916
ABSTRACT
This article talks about the life of qazi kalon of Khiva khanate, domla Muhammad Salim
akhun, who was born around 1825 in Gurlen bek of Khiva khanate and lived until 1916 in Khiva
khanate, holding the positions of mudarris, mutawalli, chairman, mufti, qazi-askar and qazi kalon,
continued the school of calligraphy in Khorezm, taught in madrasa as a mudarris.
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KIRISH VA DOLZARBLIGI

Xorazmda Muhammad Rahimxon-Feruz davrida, ya'ni 1900-yilda Muhammad Salim oxun
qozi askarlik lavozimidan xonlikning qozikalonlik lavozimiga tayinlangan. Qozilik faoliyati
bilan birgalikda Xiva shahridagi Muhammad Aminxon, Muhammad Rahimxon II, Ollohqulixon
va qozikalon madrasalarda talabalarga ta’lim bergan. Xonning buyurtmasiga ko‘ra kitoblardan
nusxa ko‘chirib, xattotlik ishlari bilan ham shug‘ullangan. Xiva shahrida 1905-yilda o‘z hisobidan
madrasa va qorixona bino qildirib,1906-yildan madrasa faoliytini yo‘lga qo‘ygan. 1916-yil
umrining oxirigacha qozikalonlik vazifasida faoliyat olib borgan davlat arbobi hisoblanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYALAR

Qozikalon =~ Muhammad Salim oxunning hayoti va faoliyati shu kungacha to‘liq
o‘rganilmagan. Trixchi olimlarimizdan  J.Rahimov, K. Xudayberganovlarning kitob va
magqolalarida gqisqa ma’lumotlar keltirilib o‘tilgan. Aynigsa Umid Bekmuhammad va
B.Irzoyevlarning izlanishlari natijasida maqolalar va kitoblar chop qilindi va kengroq yaritilib
berilgan. Muhammad Salim oxun faoliyati ayrim tarixiy qo‘lyozmalarda ham juda kam
ma’lumotlar uchraydi. Hozirda Muhammad Salim oxunning avlodlari Gurlan tumanida istiqgomat
qilishmoqda. Avlodlari shaxsiy arxivida saqlanayodgan tarixiy kitob va hujjatlarni tahlil qilish
natijasida ko‘plab yangi ma’lumotlar olish mumkin.

MUHOKAMA

1825-1827-yillarda Xiva xonligining Xiva shahridan 60 kilometrcha shimolida joylashgan
Gurlan bekligida ziyoli oilasida dunyoga kelgan. Chunki Muhammad Salim oxund avlodlarining
shajarasida bobolari ismiga oxun, mullo, domla, maxdum qo‘shib keltilgan.Muhammad Salim
oxundning shajarasiga qarasak uning  Muhammad Sa’id maxdum, Abduqodir maxdum,
Ollohshukur oxund va Musulmon quli oronli degan bobolari ko‘rishimiz mumkin[1]. Yana katta
buvilari avlodlarida ham maxdumlar, oxundlar uchraydi[2]. Shayx-ul islom, a’lam, oxund, domla,
maxdum,eshon lagablari islom dunyosida , aynigsa markaziy osiyoda diniy unvon, lavozim,
martaba, ulug‘lash sifatida qaralgan.

Muhammad Salim oxund dastlab o‘zi tug‘ilib katta bo’lgan Gurlan bekligidagi Polvon
mushruf masjid qavmida, keyinchalik Gurlan bekligi qal’asida joylashgan Qutubi zamon Abdulloh
eshon madrasasida tahsil olgan. Gurlan bekligidagi madrasani tugatib Xiva shahriga borib
zamonasining mashhur, katta madrasalaridan biri bo‘lgan Ollohqulixon madrasasinda o‘qishni
davom qildirgan. Shu bilan birgalikda Xiva shahrida xattotlik ham qilgan. Shu kungacha yetib
kelgan o‘z qo‘li bilan nusxa ko‘chirgan tarixiy kitoblaridan hijriy 1270-yil, milodiy 1853-yilda
Ollohquli xon madrasasinda Bahodirxon Muhammadaminxon davrida, Abdurahmon Jomiyning
“Sharhi mullo” , hazrat Jomiyning yana bir devonini va hijriy 1317-yil milodiy 1899-yilda
ko‘“chirilgan Abulg‘oziy Bahodirxonning “Shajarai turk™ tarixiy asarlaridir. Hozirda “Shajarai turk”
nusxasi fanga “Gurlan” nusxasi va tayanch nusxalardan biri bo‘lib kirdi.

Shu o‘rinda bu tarixiy hujjatni misol keltirsak: “Ma’rifat nishon Muhammad Salim oxund
eshonga ulkim Ismoil xo‘janing yozib yurgan Bedil kitoblaridan yozilgani necha qag‘oz bo‘lsa
berib yuborsinlar, mazkur kitobdin yozilmay turg‘oni nechog‘lik bo‘lsa, oni ham xat qilib
yuborsinlar, o‘zlari ham, zarurati ishlarin bo‘lg‘an bo‘lsalar kelsinlar , sizga ham xon hazrat kitob
buyurmoqchidurlar deb mohi shabonda xat bitildi, 1298-yil”. Bu sana milodiy 1881-yil iyun oyiga
to‘g‘ri keladi. Bu tarixiy xujjatning varag‘i orqa tarafining pastki chap burchagida ovolsimon
shaklda diametri 2 sm lik muhr bosilgan.Muhrda Pahlavon Mirzaboshi ismi qayd etilgan. Demak
bu tarixiy hujjatdan bilish mumkinki, Muhammad Salim oxund 1880-yillar xattotlik bilan ham
faoliyat olib borgan va o‘ziga yarasha xattotlik maktabini, yoki bir qancha xattotlarning guruhini
nazorat qilib o‘zi bosh bo‘lganligini ko‘rishimiz mumkin .

Salim oxun yoniga yo‘ldosh topib, hijriy 1274-yilda (milodiy 1857 -yil) Buxoroi Sharif
shahriga ta’lim olish uchun jo‘nab ketadi. Buxoro shahriga borib, Ko‘kaldosh madrasasida ta’lim
olishni boshlaydi. Shu bilan birgalikda madrasada talabalarga ta’lim berib, mudarris bo‘lib faoliyat
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olib boradi. Bu madrasa tarixidan ma’lumki bu madrasani tamomlagan talabalar ko‘pchiligi oxun
unvonini olib, davlatning ko‘plab yuqori diniy lavozimlariga ta’yinlangan. Shu bilan birgalikda bu
Buxoradagi Ko‘kaldosh madrasasida ko‘plab Xiva xonligi talabalari tahsil olgan. Misol tariqasida
shu yillarda Buxoroda Muhammad Salim oxund bilan birga tahsil olib, vaqtincha ta’tilga chiqib,
yurtiga Gurlan bekligiga qaytib kelib, Buxorodagi do‘stlariga yozilgan Mullo Muhammad Rizo
tamonidan bitilgan maktubini keltirsak: “Domla Ne’matulloh eshon, va Salim maxdum eshon va
jami birodarlarga duoi salomlar. Bukim hazrat mavlano Sharifda hujramiz bor turur, oni ustoz
shafagat panoh marhamat ogoh Salim eshon va domla Muhammad Ziyo va mullo Said Murod
hamma itfoq birla bahosi kelsa sotib , hujra vajidin qilgan qarzlarimizni ado qilg‘aylar, va agar
sotilmasa, tursun, insho Olloh Ta’lo o‘zimiz tez bu mohda borib, har narsa qarz xohlarimizg‘a
javob ayturmiz, va yana bu kim “Sharhi mullo” va bir muxtasar qolib erdi, har na ojiz va asbob
bo‘lsa, hujrada bo‘lsa hammalarin yig‘nab, Salim maxdum eshonimiz birla domla Muhammad
Ziyo jam qilib qo‘ysalar, va yana bu kim mullo Said Murod hujrada qolib erdi, bo‘lsalar biz
borg‘uncha bo‘lsinlar , va agar bo‘lmasalar, ag‘ma valiy odamg‘a topshursalar, va yana bu kim
,domla Abdulloh va mullo Said Murod va Salim maxdum eshon har qaysilarining uylariga borib
ko‘rdik. Hammalarining yagqinlari sihat va salomat tururlar. Bu tarafidin xotir jam bo‘lsalar va yana
maxfly qolmasunkim, mullo Abdullohning qarindoshlari Qutlug‘murod va Nurmuhammad va
Jumaniyoz va Muhammadniyoz va Muhammadmurod va Boboniyoz va Berdimurod va Ibrohim
va Xo‘janiyoz va O‘g‘ulbika hammalari sihat tururlar. Va mullo Saidmurodning qarindoshlari
mullo Otaniyoz va onasi va inisi hammalari sihat tururlar. Va maxdum eshonimizning (Muhammad
Salim oxund nazarda tutilayapti) inisi Vaisniyoz va Bobojon maxdum va mullo Muhammadnazar
sahhof (kitob muqovachi) hammalari sihat va salomat tururlar deb salom marqum bo‘lindi. Va yana
maxfly qolmasunkim sadoqat panoh muhabbat ogoh Salim maxdum eshon janoblariga, bu kim
bizlar hamma Gurlan yaronlari birla hamisha duoi xayiringizda tururmiz. Sizga karomimizdin ham
duoi xayrdin o‘zga iltimosimiz yo‘q turur, al-duoi Avazmuhhammad Qongli va mullo Safarniyoz va
jami muridkalon,- deb maktubning orqa tarafida maktub egasi ismi keltirilgan,- al-duoi mullo
Muhammadrizo bechora”.

Demak, bu maktubdan ko‘rinadiki, Muhammad Salim oxund Buxoroda  nafaqat o‘zi ,
balkim Gurlan bekligidan mullo Abdulloh, mullo Saidmurod va maktub egasi mullo
Muhammadrizolar bir vaqtda ta’lim olishganlar va yana Muhammad Salim oxundning ota-onasi
haqida xabar uchramaydi. Bu vaqtga kelib ular vafot gilgan bo‘lgan. Bu vaqtda Chor Rossiya
imperiyasining Markaziy Osiya davlatlarini bosib olish vaqtiga to‘g‘ri keladi. Dini, tili bir bo‘lsada,
o‘zga davlatda, yana Chor Rossiyaning bosqinchilik siyosati vaqtida ta’lim olishning, bu yurtda
istigomat qilish mashaqatlarini tushunish qiyin emas deb o‘ylayman.

Hijriy 1286-yilda (milodiy 1869-yil) madrasadagi o‘qishni va ta’lim berishni to‘xtatib, Buxorodan
Xorazmga kelgan. Xiva shahri madrasalarinda mudarrislik qilgan. Keyinchalik Xiva shahri
raislikka ta’yinlangan.

Quyidagi tarixiy hujjatga qarasak: “Tarix hijriy ming ikkiyuz to‘qson uchda sha’bon oyining
a’zosinda(milodiy 1876-yil avgust-sentabr oylari) erdikim, nazarimizda bu mazmun zohir va yahir
bo‘ldikim, Omonquli oxund marhumining valid irshodi Adham maxdum marhumi vafotidin so‘ngra
maxdum mazkurning vorislari hamki va tamomi ikki qit’a yerlarin kim koinadur. Gurlan
movzesinda, avvalgi qit’asi taxminan, besh tanobdurkim Xizir eli yofi bo‘yninda Pahlovon Mashruf
masjidi qavmindadur. Ikkinchi qit’asi ham besh tanob bo‘lib, Eshimjiron masjid gavminda,
Qipchoq yopi bo‘ynindadur. Maxdum marhumining masjidiga vaqf etib berulg’ondur.
Vaqvnomasinda tayin qiling’on erkan va mazkur ikki qit’a yerning avvalg‘i qit’asining orqa
tarafinda, taxminan bir tanob yer kim Yusuf maxdum marhumining muqavafasi turur. Va
mugqavafot mazkurotning mutavallisi vafot bo‘lg‘ani jihatidin jami sharoitlariga halil yetushub
masjidida namozg‘a imom va muazzin va xatm kalom sharif bo‘lmag‘oni jihatidan Muhammad
Salim oxundning insof va diyonati sadiq va iymoni ravshan bo‘lg’anidin va marhumning sahih
avlodi va asadiq ihfodi bo‘lg’oni uchun viloyat qozisi bila masjid mazkurning muqavafa
mazkuralarning va vaqfnomalarin olib har nechuk shart va sharoiti bo‘lsa onga loyiq amal qilib har
bobda shar’i sharif ahkomini ilgari tutg’oy, toki zohira dunyo va oxirat bo‘lib, ...bo‘lg’ay . Surat
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vaqiya bu erdikim ...(duo)”. Varaqning pastki qismida 2 ta muhr bosilgan. 1-muhrda Qoziul quzot
Abdurahim ibn qozi Muhammadsharif eshon marhumi, hijriy 1290-yil, 2-muhrda qoziaskar
Muhammad Latif oxun ibn Eshniyoz oxun deb qayd qilinga.

Bu tarixiy hujjatdan ma’lum bo‘ladiki Muhammad Salim oxund 1876-yil Gurlan bekligida
Eshimjiron masjid qavmida mutavallilik qilgan, hamda shu masjid qavmida imomlik ham qilgan
bo‘lishi mumkin . Boshqga bir tamoni borki, Xivada ish faoliyati bilan birgalikda bir gancha ,
ayniqsa o°zi to‘g‘ilib, katta bo‘lgan Gurlan bekligidagi qishloq va ovullar masjidining mutavallisi
qilib tayinlangan bo‘lishi ham mumkin.

Hijriy 1305-yilgacha (milodiy 1887-1888-yil) masjidlarning mutavallisi, Xiva shahrining muftiysi
lavozimlarida faoliyat ko‘rsatgan. 1305-1306-yillarda qoziaskar bo‘lib xizmat qilgan bu qisqa
muddat davom qilgan bo‘lishi mumkin. Bunga misol tariqasida tubandagi tarixiy hujjatni
keltiramiz: “ Domla Muhammadsharif valad mullo Ortugning insof va diyonati va salohiyati
ma’lum va huvayda bo‘lg’ani jihatidin Qo‘shko‘pruk va Oyri tom va Qatag‘on va Ma’sud va Yangi
yof va Oyronko‘l mavzedag‘i oflturumli qoziaskarg‘a ta’llugli jamoalar o‘zbekiya va tojikiya va
ularning muvaliylariga o‘z tarafimizdin noib qozi qilib tayinladik. Endi kerakkim jamoa mazkurlar
noyib mazkurni o‘zlariga noyib qozi bilib, qadim dasturida izzat va hurmatin bajo qilib, ne vajlari
bo‘lsa ,onga arz qilib , nikoh bokiralari bo‘lsa, oning izni bila qilib nikohxonasin onga
topshursinlar. Va tagsimu tarki va oning iborasi bo‘lsa, majlis qazog‘a (qozixonaga) kelsinlar.
Noyib mazkur ham jamoa mazkuralar bila navi maosh qilsinkim....(duo). Deb zulga’da oyining
uchlanchisi, seshanba kuni xat bitildi. Hijriy1306-yil (milodiy 1889-yil)”.

Muhr: Qoziaskar domla Muhammad Salim oxund ibn Muhammad Sa’id marhumi 1305- yil.

Bu tarixiy hujjat lavozimga ta’yinlav hujjati bo‘lib, qozi askar tamonidan qishloq va ovullarga
qozi noiblikka tayinlangan.

Kundaligida [3] keltirishicha, hijriy 1304-yil (milodiy 1886-yil) nikohxonadin bir tanga kam yeti
tillo soliq puli olg‘anligi, qozi Muhammadnazarning odami Said Yusuf yigirma tillo soliq puli
berganligi , yana ramazoni sharifning o‘n uchlanchisi , juma kuni yigirma besh tillo kelturib
berilganligi, yana bir yarim tanga kam o‘n tillo berdi. Xati bilan rajab oyining beshlanchisi ,
shanba kuni erdikim qozi Muhammadnazar Gurlandagi hovliga uch tanga kam yeti tillo berganligi
qayd etilgan. Yana qozi eshondan o‘n ikki yorim tillo olduq nikoh xonadan, zul qa’da oyinda, yana
to‘rt nikoh xonadan olduq, zul qa’da oyinda deb qayd qilingan. Maxfiy qolmasinkim Gurlan
mavzesinda hijriy 1304-yildag‘i nikoh xonaning majmuai yuzda sakson ikki nikoh bo‘ldi deb qayd
qilingan. Shu bilan birgalikda Nurullohbekning madrasasi majmuai yeri ming yuz ellik tanob, va
ming va yeti yuz va yigirma besh botmon bug‘doy va jug‘ori (makka jugari) va har biridin tuliya
haqqi saksan olti botmon unsira va mudarris haqqi yuzda ellik besh botmon unsira bo‘ldi deb
keltirilgan.

Demak, yuqoridagi keltirilgan misollarga xulosa qilsak Muhammad Salim oxund 1886-1887-

yillar qisqa muddat xonlikda qozi askar bo‘lib faoliyat ko‘rsatgan. Qozi askar vazifasi
qozikalonningning yordamchisi sifatida ish olib borish bilan birgalikda , unga tegishli hududlardagi
beklik , qishloq va ovullardagi qozixona, nikoh xonalarni nazorat qilgan va o‘ziga berkitilgan
madrasa va masjidlarning ham mutavalilik vazifasini bajargan. Qolaversa boshqa mutavallilik
ishlarini nazorat qilib turgan. Yana o‘ziga tegishli hududlarda oldi-sotti, qarzdan voz kechish,
nikoh, taloq, meros tahsimlash, yer va buyumlarni , dastgohlarni ijaraga berish va boshqa turdagi
shartnomalarni rasmiylashtirish ishlari bilan shug‘ullangan. Yana dehqonchilik yerlarni, ijaraga
olingan jihoz va dastgohlarning ijara pullarini, naqd pul ko‘rinishidagi mablag‘ni masjidlarga,
madrasalarga va maqbaralarga vaqf qilingan hujjatlarini rasmiylashtirib o‘z muhri bilan tasdiglab
berishgan. Shu o‘rinda keltirish joizki, tarixiy hujjatlarda naqd pul ko‘rinishidagi pullarni masjid,
madrasa, maqgbaralarga vaqf qilish Markaziy Osiyodagi xonliklarda XIX asr o‘rtalariga kelib, Xiva
xonligida ko‘proq uchraydi.
Tarix fanlari nomzodi K.Xudoyberganovning fikrigacha, bekliklardagi, qishloq ovullardagi qozilar
har yili suhbatdan (sinovdan) o‘tib yana qayta tayinlanganlar. Agar suhbatdan o‘ta bilmasa, o‘rniga
boshqasi tayinlangan. Qozikalonlar va qoziaskarlar har uch yilda bir marotaba suhbatdan
(sinovdan) o‘tkazilib turgan.
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Muhammad Salim oxund haqida tarixiy hujjatlarda keltirilishicha, hijriy 1305-1306-yillar (milodiy
1887-yil) va yana 1315-1318-yillar (milodiy 1897-1900-yillar) qoziaskar bo‘lib faoliyat olib
borgan. Hijriy 1307-1315-yillar davomida muftiy vazifasida ishlagan. Bunga misol tariqasida bir
qancha tarixiy hujjatlarni qisqacha keltirsak: “Hijriy 1315-yil mohi rajabning o‘n birinda (milodiy
1897-yil 6-dekabr) shanba kuni Nurmuhammad Gurlanli Pahlovon Masharuf masjid qavmidin
valad Ernazar Shayx valad Shermuhammad Shayx, sotdim faqohat panoh domla Muhammad Salim
mufti eshon valad Muhammad Sa’id maxdumg‘a, taxminan ikki tanob yerimni, mablog to‘qson
tillo, har biri to‘qqiz tanga”.

Guvohlar domla Xudoybergan, domla Sobir, domla Yaxshimurod kotib, muhrda qozi askar
Muhammad Amin maxdum ibn domla Rahmatulloh oxund. Hijriy 1308 —yil (milodiy 1891-yil) deb
qayd qilingan.

O‘zining kundaligida[3] keltirilishicha, hijriy 1318-yil 5-mohi ramazonda(milodiy 1900-yil 27-

dekabr) Xiva xonligining qozikaloni bo‘lib ta’yinlanadi va umrining oxirigacha faoliyat ko‘rsatadi.
Qozikalonlik muhrida qozi-ul- quzot domullo Muhammad Salim oxund bin Muhammad Sa’id
maxdum marhumi 1318-yil deb yozilgan. Qozikalon ~Muhammad Salim oxund , o‘g‘li
Nizomiddin oxund kundaligida[4] keltirishicha, hijriy 1334-yil rabi-ul- soniyning 12-kuni vafot
qilgan. Bu sana milodiy 1916-yilning 17-fevral kuniga to‘g‘ri keladi. Bizgacha yetib kelgan
ma’lumotlarga qaraganda 92, 96 yil umr ko‘rganli keltirladi. Oldin Xiva xonligi vaqtidan to
Xorazm Respulikasi vaqtigacha yil hisobi, hujjatlar yil va sanalari hijriyda qayd qilingan. Shu
bilan birgalikda insonlarning umri ham hijriyda hisoblangan, buni e’tiborga olsak hijriyda 96 yil
taxminan 92-93-milodiy yilga to‘g‘ri keladi. Bu hijriy yil hisobi ayrim tarix va vogelikni yozishda ,
maktub yozishda XX asrning 60-70 yillarigacha saqlanib qolgan ,yoki ham hijriyda , ham
milodiyda sanalar, yillar qayd qilinganligini ko‘rishimiz mumkin. Shunga asoslanib Muhammad
Salim oxund hijriyda 96 yosh umr ko‘rgan bo‘lsa , milodiyda 92, 93 yil umr ko‘rgan bo‘ladi. Agar
hijriyda 92 yil umr ko‘rgan bo‘lsa , milodiyda 89-90 yil umr ko‘rgan bo‘ladi. Demak 89- 90 yil
umr ko‘rgan bo‘lsa, 1826, 1827-yillar, 92, 93 yil umr ko‘rgan bo‘lsa, 1823, 1824 — yillar tug‘ilgan
bo‘ladi.Muhammad Salim oxund milodiy 1823-1827-yillar tug‘ilib(taxminan o‘rta hisobda 1825-
yil) 1916-yil 17-fevralda vafot qilgan.
Davlatyor Rahim va Shixnazar Matrasul tahriri ostida 1991-yil Toshkentda chop qilingan “Shoh va
shoir gismati ” kitobining 111-betida Muhammad Rahimxon Soniy -Feruz vafot qilganda , uning
o‘g‘li Asfandiyor to‘rani xon qilib saylashganda qozikalon Muhammad Salim oxun ham
qatnashganini, hamda 1910-yil 18-avgustda Muhammad Rahimxon Soniy -Feruzning janoza
namozini qozi Muhammad Salim oxund boshliq ulamolar o‘qigani keltirilgan.

Xulosa. Demak, qozikalon Muhammad Salim oxun 90 yildan ortiq umr ko‘rgan, u 42-45
yoshigacha oz yurtida va undan keyin Buxoroi sharifda ta’lim olib musofirlik mashaqqatini ham
boshdan kechirgan. Chor Rosssiyasining ikki marotaba bosqinchilik siyosati (Buxoro 1868-yil,
Xiva 1873-yil) guvohi bo‘lgan . O‘z yurtiga kelib Haq yo‘lida , xonlikka , xalqqa xolisona xizmat
qilgan. Xiva shahrida madrasa oliy bino qildirib, mudarrislik qilib, mingga yaqin shogirdlar
yetishtrib chiqqan, xattot, mutavalli, rais, mufti, qozi askar va 16 yil maboynida xonlikning
qozikaloni bo‘lib xalqqa xizmat qilgan va zamonasining ulamolaridan biri bo‘lgan.
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ANNOTATSIYA
305-yilda Xorazmda Afrig‘iylar sulolasi hukmronligi boshlanadi. Afrig‘iylar hukmronligi
davrida ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy jarayonlar rivojlanib, aholining etnomadaniy qiyofasiga ham oz
ta’sirini o‘tkazadi. Xorazm davlati ilk o‘rta asrlarda xiyoniyar, kidariylar, eftallar, Turk xoqonligi
tarkibida ham bo‘lmadi, o‘z siyosiy mustaqilligini saqlab qoldi. VIII asrda Arab xalifaligi O‘rta
Osiyoga yurish qilib, 0°z hukmronligini o‘rnatdi. Lekin bu bosqin O‘rta Osiyo xalqlari, jumladan
Xorazm davlatining madaniyatiga kata talofot yetkazdi, yozma manbalar deyarli yo‘q qilindi.
Magqolada shunday sharoitda Afrig‘iylar davrida Xorazm davlati madaniyatining moddiy ashyolarda
aks etishi masalalari tahlil qilingan.
Kalit so‘zlar: Afrig‘iylar, Burgutqal’a, Teshikqal’a, donjon, Tuproqqal’a, Uyqal’a,
Angaqal’a, Qumbosganqal’a.
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ABSTRACT
In 305, the rule of the Afrighid dynasty began in Khwarazm. During the reign of the
Afrighids, socio-economic and political processes developed, influencing the ethnocultural identity
of the population. In the early Middle Ages, the Khwarazmian state was not part of the Khionite,
Kidarite, Hephthalite, or Turkic Khaganate domains, but retained its political independence. In the
8th century, the Arab Caliphate invaded Central Asia and established its rule. However, this
invasion caused great damage to the culture of the peoples of Central Asia, including the state of
Khwarazm, and written sources were almost completely destroyed. The article analyzes how the
culture of the Khwarazmian state during the Afrighid period is reflected in material artifacts under
such conditions.
Keywords: Afrighids, Burgutkala, Teshikkala, donjon, Tuprakkala, Uykala, Ankakala,
Kumboskankala.
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OCBEHIEHHUE COIIMAJIBHOT'O OBPA3A KU3HU XOPE3MCKOI'O
I'OCYIJAPCTBA B APXEOJIOTHYECKHUX UCCJIIEJOBAHUAX (HA ITIPUMEPE
IHEPUOJA ITPABJIEHUSA TIUHACTUHN A®PUT'NTOB)

AHHOTANIUA
B 305 rony B Xope3me Havanoch npasiieHHe AuHacTuu Adpuruaos. B nepuon npasneHus
A¢dpuruioB pa3BUBAINUCH COLMATBHO-3KOHOMUYECKUE U MOJUTHUECKUE MPOIIECCHl, KOTOPbIE TaKXkKe
OKa3alli BIMSHHE Ha 3THOKYJBTYPHBIM OOJMK HaceneHus. B paHHeM cpeaHeBEKOBbe XOpe3MCKoe
roCyJapCcTBO HE BXOJAWJIO B COCTaB BIJIAJICHUN XMOHHUTOB, KUIAPUTOB, 3PTAIUTOB U TIOPKCKOIO
KaraHara, COXpaHHB CBOIO IOJMTHYECKYI0O He3zaBucuMocTh. B VIII Bexe ApaOckuii xamudar
copepuiil oxox B CpenHior A3UI0 M YCTaHOBMJI CBO€ IocnoJCTBO. OJHAKO 3TO HAIIECTBHE
HAHECJIO OTPOMHBIN YpOH KyJbType HaponoB CpenHell A3uM, B TOM YHCIIE€ TOCYyAapcTBY XOpe3M,
MUCHbMEHHBIE HCTOYHHUKH ObLIM MPAKTUYECKH YHUUTOXKEHBI. B cTarbe mpoaHaTu3upoBaHbl BOIPOCH
OTpaXXE€HHUs KyJIbTYpbl XOPE3MCKOIO FOCYJapCTBa B MAaTEPUAIbHBIX IPEIMETaxX B TAKUX YCIOBUAX B
3moxy AQpUruaos.
KarwueBble cioBa: Appuruasl, bypryrkana, Temmkkana, nonxoH, Tonpakkana, Yiikana,
Amnkakana, Kymbocrankana.

ANNOTATSIYA
305-yilda Xorazmda Afrig‘iylar sulolasi hukmronligi boshlanadi. Afrig‘iylar hukmronligi
davrida ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy jarayonlar rivojlanib, aholining etnomadaniy qiyofasiga ham oz
ta’sirini o°‘tkazadi. Xorazm davlati ilk o‘rta asrlarda xiyoniyar, kidariylar, eftallar, Turk xoqonligi
tarkibida ham bo‘lmadi, o‘z siyosiy mustaqilligini saqlab qoldi. VIII asrda Arab xalifaligi O‘rta
Osiyoga yurish qilib, 0°z hukmronligini o‘rnatdi. Lekin bu bosqin O‘rta Osiyo xalqlari, jumladan
Xorazm davlatining madaniyatiga kata talofot yetkazdi, yozma manbalar deyarli yo‘q qilindi.
Magqolada shunday sharoitda Afrig‘iylar davrida Xorazm davlati madaniyatining moddiy ashyolarda
aks etishi masalalari tahlil qilingan.
Kalit so‘zlar: Afrig‘iylar, Burgutqal’a, Teshikqal’a, donjon, Tuproqqal’a, Uyqal’a,
Angaqal’a, Qumbosganqal’a.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Ik o‘rta asrlar Xorazm va butun O‘rta Osiyo tarixi uchun eng murakkab voqealarga to‘la
davr bo‘ldi. Xiyoniylar, Kidariylar, Eftallar, Turk xoqonligi, Arab xalifaligining yurishlari, davlat
birlashmalarining o‘zgarishlarga yuz tutishi, feodal munosabatlarning o‘rnatilishi, tashqi dushman
hujumlariga qarshi xalq qo‘zg‘alonlari kabi xususiyatlar Xorazm davlatiga xos xususiyatlar
hisoblanadi. Xorazm davlatining islomgacha bo‘lgan tarixi qorong‘u davrlardan biri hisoblanadi.
Chunki arablar bosqini davrida moddiy va ma’naviy ashyolarning aksariat qismi yo‘q qilinganligi
bois bu davr haqida ma’lum bir yozma manbalarda juda kam ma’lumotlar saqlanib qolgan. Shu
sababdan nafaqat saqlanib qolgan yozma manbalarni o‘rganish va tahlil qilish, balki arxeologik-
etnografik, numizmatik manbalarni ham o‘rganish va tahlil qilish ilk o‘rtalarda Xorazm davlatida
kechgan siyosiy, igtisodiy, ijtimoiy va madaniy turmush tarzini baholashga imkon beradi. Maqolada
V-VIII asrlarda Xorazm davlati tarixining arxeologik manbalarda aks etishi tahlil qgilinadi.

ASOSIY QISM

Ilk o‘rta asrlarga oid yodgorliklarni arxeologik jihatdan o‘rganish XX asrning 40-50-
yillarida S.P.Tolstov boshchiligidagi Xorazm arxeologik ekspeditsiyasi tomonidan olib borilgan.
XX asrning 40-yillarida ilk o‘rta asrga oid yodgorliklar Burgutqal’a vohasi hududidan topilgan.
Burgutqal’a vohasi eni tor bo‘lgan 17 km uzunlikda joylashgan bo‘lib, Katta Qirqqiz kanali
bo‘yidan janubda Qumbosganqal’agacha, shimolda Uyqal’agacha borgan [1. 65.c]. Burgutqal’a
vohasi qadimgi davrda ham aholi zich joylashgan. Ilk o‘rta asrlarda ham bu hududda aholini
istigomat qilgan. Arxeologik tadqiqotlar natijasida ilk o‘rta asrlarga oid 100 ga yaqin yodgorlik
aniqlangan [2. 34-44 c]. Bu davrga oid qadimgi aholi manzilgohlari hajmi, joylashuv xususiyatlari
va binolarning tashqi ko‘rinishi jihatidan bir-biridan tubdan farq qilgan [3. 59.c]. Ularning ba’zilari
katta hajmda 100x100 m? bo‘lsa, kichiklari 30-40 m? bo‘lgan, undan kichik hajmdagilari ham
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aniqlangan. Ular bir-biridan 100-200 metr masofada joylashgan. Qo‘rg‘onlarning qurilish uslubi
bir-biriga yaqin bo‘lib, kvadrat shaklida qurilgan. Har bir qo‘rg‘onda baland qilib, donjon, ya’ni
turar joy minorasi-ko‘shk qurilgan. Yirik qo‘rg‘onlarda donjon-ko‘shk 6-8 metr baland qilib,
kichiklarida 3-4 metr baland qilib bunyod etilgan. Donjonda ikkita yonma-yon bo‘lgan uzun
xonalar bo‘lib, ularning usti arksimon tarzda yopilgan. Yuqori qavatning markazda ochiq hovli
bo‘lib, atrofida kichik xonalar qurilgan, ular binoning tashqi tomonidagi kichik hajmdagi burjlar
bilan bog‘langan. Burjlarning bunday qurilishi antik davrdagi burjlardan tubdan farq qilgan.
Bugutqal’a vohasida bunday qo‘rg‘onlar Qizilgal’a, Qo‘ziqirilganqal’a, Teshikqal’a,
Qumbosganqgal’a kabi yodgorliklarni o‘rganish asosida aniqlangan. Bu davrga oid qasr Yakka-
Porson yodgorligida tadqiq qilingan. Uning markazida yirik donjon qurilgan. U baland mudofaa
devori bilan o‘ralgan bo‘lib, yarimustun shaklidagi bezak bilan ishlangan. Uch qator kvadrat
shakldagi devorlar bilan o‘ralgan. Uning qurilishi Abu Rayxon Beruniy tomonidan Fir gasrining
qurilishiga o‘xshaydi. Qo‘rg‘onlarda erkin dehqonlar katta oilalari bilan birgalikda istiqomat
qilganlar. Donjonlar tinchlik vaqtida omborxonalar vazifasini ham o‘tagan. U yerda qamalda qolgan
vaqtda foydalanishlari uchun donlar va suv g‘amlab qo‘yilgan. 1937 yilda A.l.Terenojkin
tomonidan olib borilgan tadqiqot natijasida bir qo‘rg‘onning 13 m* maydoni 3 ta katta va 2 ta kichik
xonalarga ajratilganligi va 5 ta xonadan 4 tasi yo‘lakka chiqqan. Bir xonada o‘choq izlari
aniqlangan. Qolgan barcha xonalarda suli, quritilgan nok, qovoq aniglangan. Ne2 bilan belgilangan
xonada 14 ta katta hajmdagi xum aniqlangan. Ularda suv saqlangan. Ne4 xonaga kirish eshigining
ikkita tomonida ko‘plab loy bo‘laklari topilgan. Ularda o‘tirgan odam tasviri tushilgan [4. 132.c].

Katta Burgutqal’a kanali atroflaridan antik davrda va milodiy eraning boshlarida
o‘zlashtirilganligi aniqlangan. 1Ilk o‘rta asrlardagi Uyqal’a, Qirqqizqal’a, Ayayoqal’a,
Qumbosgangal’a yodgorliklarning quyi bosqichlarida ko‘plab qadimgi davrga oid moddiy manbalar
topilgan. Bu yodgorliklar ilk o‘rta asrlarga kelib, butunlay yangidan qurilgan va bunda ilk o‘rta
asrlarga oid qurilish uslubi qo‘llanilgan. VII-VIII asrlarga kelib Burgutqal’a atroflaridagi qal’alarda
hayot yanada rivojlangan. Uning markaziy va janubiy tomonlaridagi qal’alarning qayta qurilishi shu
davrga to‘g‘ri keladi. V-VI asrlarda qurilgan qal’alarning qurilish uslubida o‘zgarishlar kam
kuzatiladi. Bu davrga oid Uyqal’a atrofidagi Ne9 qo‘rg‘on va Burgutqal’adan shimoli-sharqda
joylashgan Ne9 va Teshikqal’adan shimolda joylashgan Ne32 qo‘rg‘onlarning qurilishida ilk o‘rta
asrlarga xos baland donjonlar qurilmagan va bu yerlardan topilgan sopol idishlar va qurilish
texnikasi ham antik davrga xos bo‘lgan [5. 1l.c]. Tadqiqotchilar Tuproqqal’a yodgorligidan
topilgan sopol idishlar bilan o‘xshashlikni kuzatishgan.

Burgutqal’a vohasidagi kanalning alohida tarmog‘i bo‘yida yirik qo‘rg‘on va uning
atroflarida bir necha kichik kichik qo‘rg‘onlar guruhi jamlangan. Katta qo‘rg‘onlar kanal
tarmog‘ining bosh gqismida qurilgan. Janubdan shimol tomonga kanal bo‘ylab borishda, uning chap
tomonida Qumbosganqal’a, uning atrofida yana yettita qal’a joylashgan. O‘ng qirg‘og‘ida Ne41
katta qo‘rg‘on, uning atrofida 2 ta qo‘rg‘on joylashgan. Ulardan keyin Teshikqal’a joylashgan,
uning atrofida 16 ta qo‘rg‘on aniqlangan. Chap qirg‘og‘ida yirik Ne 32 qo‘rg‘on va uning atrofida 8
ta qo‘rg‘on bo‘lgan. Qal’alar balandligi 4-8 m bo‘lgan mustahkam tagkursi ustiga qurilgan.
Burgutqal’a katta Burgutqal’a kanali bo‘yidagi eng katta qo‘rg‘on bo‘lib, u kanalning to‘rtta
tarmog‘idagi butun vohani boshqargan. Uning atrofida 25 ta qo‘rg‘onlar bo‘lib, kanal tarmoqlari
bo‘ylab, ular 4 ta guruhga bo‘lingan. Qal’alarning qurilish hajmi o‘z navbatida hududning
boshqaruv shakli haqida ma’lumot beradi. Burgutqal’a VI-VII asrlarda qurilgan. Unda ikkita
qurilish bosqichi aniqlangan. Birinchi qurilish bosqichida ichki devorning burjlari doira shaklida
bo‘lib, ikkinchi qurilish bosqichida u ko‘shkning markaziy qismida qurilgan arkning ostida qolib
ketgan, u loy bilan berkitilgan. Tadqiqotchilar Burgutqal’a vohasi hududdan topilgan yirik
qo‘rg‘onlarni ragam bilan belgilashgan, bular: 8,7,6 va 4 chi qo‘rg‘onlar bo‘lgan [3. 48.c]. Kanal
tarmoqlari bo‘ylab aniqlangan qal’alarning markaziy qal’asini aniqlash ba’zi tadqgiqotchilarga
qiyinchilik tug‘dirgan. Sababi har bir tarmoqda yirik qurilgan qal’alar soni ko‘proqni tashkil gilgan.
Jumladan Ne7 deb belgilangan qo‘rg‘on atrofida 9,10,11 va 13 raqami belgilangan qo‘rg‘onlarning
hajmi deyarli bir xil bo‘lgan. Kanalning har bir tarmog‘ida shunday jihatni kuzatish mumkin
bo‘lgan. Katta Burgutqal’a kanalining quyi gismida Uyqal’a yodgorligi aniqlangan bo‘lib, uning
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atrofida 14 ta qo‘rg‘on aniqlangan. Tadqiqotchilar tomonidan 8 dan 13 gacha bo‘lgan qo‘rg‘onlar
guruhi aniqlangan, ularning hammasi ma’lum kanal tarmog‘i atrofida joylashgan bo‘lib, hudud bir
qal’a tomonidan boshqarilgan. Bular esa, o‘z navbatida hududda aniqlangan 4 ta yirik qal’aga
bo‘ysungan. Bular Qumbosganqal’a, Teshikqal’a, Burgutqal’a va Uyqal’a. Bu hududdagi aholining
tabaqalanish jarayonini ko‘rsatadi. Urug‘chilik jamoasining yirik oilalardan tashkil topganligini
ko‘rishimiz mumkin.

Burgutqal’a vohasidagi hayot arablar bosqinidan keyin to‘xtagan. Arxeologik
tadqiqotlar natijasida bu hududdan faqat antik va afrig‘iylar davriga oid moddiy manbalar topilgan.
Arablar bosqinidan keyingi davrga oid moddiy manbalar anigqlangan emas. Ba’zi qo‘rg‘onlardan
jumladan Ne§8, Ne61 qo‘rg‘onlarda hayot IX -XII asrlargacha davom etgan. Ular Xorazm davlatining
chegara qal’alari vazifasini bajargan. Bu qal’alar quyi Sirdaryo bo‘yida joylashgan Janddan va
Buxoro tomonini himoya qilishgan. Arxeologik tadqiqotlar natijasida arxeologlar tomonidan ilk
o‘rta asrlarga oid Xorazm davlatining chegara hududlari aniglangan. Bular Eresqal’adan boshlanib,
Qo‘ziqirilganqgal’a, Anqaqal’adan Burgutqal’a yaqinidagi Ne8 qo‘rg‘ondan, Qirqizqal’adan o‘tib,
g‘arbga tomon yo‘nalib, Ayozqal’a hududidagacha borgan. Ayozqal’a 1 kushonlar davrida qurilgan
bo‘lib, XII-XIII asrlarda ham hayot bo‘lgan, lekin atroflarida hech ganday moddiy manbalar
topilmaganligini uchun tadqiqotchilar uni harbiy punkt sifatida faoliyat olib borgan bo‘lishi kerak
degan fikrni ilgari suradilar.

Teshikqal’a VI-VII asrlarda qurilgan bo‘lib, 1 gektar maydonni egallagan. Teshikqal’a
mustahkam mudofaa devori bilan o‘ralgan bo‘lib, to‘g‘ri to‘rtburchak shaklida qurilgan [6. 167-
175.c], oval shaklidagi burjlar bilan mustahkamlangan. Mudofaa devorining yuqori qismi tishsimon
tarzda ishlangan, bunday bezaklar shinaklarning ustida ham kuzatiladi. Mudofaa devorlari paxsadan
tiklangan. Qal’a burjlari oval shaklida bo‘lib, ularning asosi qal’a devori diagonalini davom
qildirgan. Burjlar baland emas, tepa qismi tekis qilib yopilgan, ular jang uchun mo‘ljallanmagan.
Antik davr yodgorliklaridagi burjlarning qurilishidan tubdan farq qiladi, antik davrda burjlar jang
qilishga to‘liq moslashtirilgan bo‘lgan. Tashqi devorning ichki tomonidan yana bir devor qurilgan
bo‘lib, u tashqi devorga nisbatan ensiz, lekin balandligi bir xil bo‘lgan [4. 138.c]. Buni tahlil gilgan
tadqiqotchilar devor mudofaa jihatdan ahamiyatga ega bo‘lmagan deb ko‘rsatadilar. Qo‘rg‘onning
janubi-g‘arbiy qismida donjon qurilgan. Donjon bu qo‘rg‘onlarning turar joy majmuasi
hisoblangan. Donjon-ko‘shk asosi mustahkam baland qilib, paxsadan qurilgan va u shakl jihatdan
kesilgan piramida shakliga o‘xshaydi. Arkning balandligi ichki hovlidan 6,5 metrni tashkil qilsa,
tashqi hovlidan 8 metrni tashkil gilgan. Arkda qo‘rg‘on egasining turar-joyi joylashgan. U yerda
yashash uchun xonalar bilan birgalikda omborxonalar ham qurilgan. Arkning devori xom g‘ishtdan
bunyod etilgan, uning o‘lchami 35x35x8 sm. bo‘lib, antik davrga nisbatan kichik hajmda bo‘lgan.
Arkning tashqi tomonida g‘ishtlar yirik yarim ustun tarzda ishlanib, tepaga qarab yarim doira
shaklida arkasimon qilib birlashtirilgan. Har bir yarim ustunning tepa qismi uchta yo‘g‘on burj
bilan bezatilgan. Tashqi devorlari gafri tarzda qurilgan. Bunday uslubning kelib chiqishi haqida
tadqiqotchilar turli xil g‘oyalarni ilgari suradilar. Bunday uslub dastlab Marv, Qizqal’a, Rabati
Malikda aniglangan. E.Diez uni ossuriya-bobil me’morchilik uslubiga va hind yog‘och
me’morchiligiga qiyoslagan. Jalol Asad uni Radkandagi mavzoley, Koniyadagi Jaloliddin Rumiy
mavzoleyiga o‘xshatadi. Shu bilan birga uni ko‘chmanchi chorvadorlarning o‘toviga o‘xshashligi
ham aytgan. A.l.-Terenojkin uni mahalliy ildizga ega deb, afrig‘iylar davriga oid Ayozqal’a 1
yodgorligining old qismining ishlanishi bilan bog‘laydi. S.P.Tolstov esa, “gafrili” me’morchilik
bezagining ikkita asosi bo‘lgan deb hisoblaydi. Birinchisi bu Tuproqqal’a va Qizilqal’ada
qo‘llanilgan uslublar bevosita afrig‘iylar me’morchiligi uslubining davomiyligini ko‘rsatadi.
Ikkinchidan arkali galereyalar sug‘d ostodonlarida ham ishlangan. Teshikqal’ada qurilgan bu bezak
bevosita Qizilgal’aning fasadining yechimi va Tuproqqal’ada ishlatilgan arklar qurilishiga o‘xshash
bo‘lib, bu shularning vorisi bo‘lishi mumkin deb ko‘rsatadi olim [4. 139.c]. Teshikqal’a
ko‘shkining ichki gismiga kirish shimoli-g‘arbiy tomondan bo‘lgan. Ko‘shkka ko‘tarma ko‘prik
orqali kirilgan. Ko‘shkka kirgach uzun yo‘lak bo‘lib, yo‘lakning o‘ng va chap tomonlarida xonalar
joylashgan. Yo‘lakning chap tomonidagi bir xona devoriga xom g‘ishtdan supa ishlangan. Shu
xonaning tashqi tomonidan g‘ishtdan ikkita ko‘tarma qurilgan bo‘lib, uning o‘rtasida katta axlat
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o‘rasi joylashgan. Supaning burchagida ikkita loydan ishlangan kvadrat shaklidagi qurilma topilgan.
Ularning ichida xamir qoldiglari aniglangan. Bu xonalar ko‘shkning tashqi tomonida joylashgan
bo‘lib, turar joy va xo‘jalik omboxonasi vazifasini bajargan. Tadqiqotchilar fikricha, bu xonalarda
urush xavfi tug‘ilganda xizmatkorlar yashagan bo‘lishi ehtimoli bor yoki ularda ko‘shk
mudofaasiga mas’ul qo‘rigchilar yashagan bo‘lishi ham mumkin degan fikrni beradilar.

Kirish yo‘lagining o‘ng tomonida katta hajmdagi Ne 8 xona joylashgan. Uning markaziy
qismi vayron bo‘lgan, devorlari bo‘ylab keng supa qo‘yilgan. Xonalarning devorlari bo‘ylab
ko‘plab loydan ishlangan binoning tepa qismini bezatib turgan frizlar topilgan. Supa yonidagi
poldan gilamning katta bo‘lagi topilgan. U gobelen texnikasi asosida to‘qilgan bo‘lib, bezaklari bor.
U ko‘rinishi jihatdan ko‘shk egasining qabulxonasi bo‘lishi mumkin. Kirish yo‘lagidan keyin
uchtalik eshikdan o°tib, ko‘shkning markaziy xonasiga (Ne2) o‘tilgan. Xonaning tom qismi
kichikroq hajmdagi qutisimon arklar bilan qoplangan, ular qo‘shilgan xonalarning devorlari bilan
birlashtirib ketgan. Xona markazida chuqur quduq izlari aniglangan. U xom g‘isht bilan ishlangan.
Bu xonadan chap va o‘ng tomonga qarab, uchtalik eshiklar orqali yonidagi xonalarga chiqilgan.
Chap tomonidan Ne3 chi uzun xona joylashgan, polining yuza qismi go‘ng bilan qoplangan.
Tadqiqotchilar fikricha, bu yerda yoqilg‘i ombori bo‘lgan. Uning qarama-qarshi tomonidan hokim
xonasi bo‘lib, unga pandus orqali chiqilgan. Uning bezaklari qabulxonaga o‘xshash bo‘lgan. U
yerda baland supa va markazida xom g‘ishtdan qurilgan o‘choq bo‘lgan. Xona devorining tepa
qismi loydan doira shaklda ishlangan friz bilan bezatilgan. Frizda sakkizta nurli rozetkalar va besh
bargli palmalar aks ettirilgan. Bu friz bugungi kunda Ermitajda saglanmoqda. Ular o‘sha paytda
S.P.Tolstov tomonidan Ermitajga topshirilgan. Markaziy xonaga kirish eshigidan qarama qarshi
tomonda ikkita eshik joylashgan. Chap tomondagi eshikdan katta xonaga (Ne7) kirilgan. U xona
ko‘shkning sharqiy burchagida joylashgan. Xonaning kirish eshigi yonidan katta xum topilgan.
Xona devorlari bo‘ylab xumning siniqlari aniqlangan. Xumlarning soni 10 dan ko‘p bo‘lgan.
Poldan o‘simliklarning danaklari, urug‘lari topilgan. Uzum danaklari va ko‘p miqdorda tariq
topilgan. Bu xona don va suv saqlashga mo‘ljallangan omborxona bo‘lishi mumkin.

Markaziy xonaning birinchi eshigiga ham pandus orqali chiqilgan. U xona (Ne6) ning chap
tomonida g‘ishtdan qurilgan supa bo‘lib, kirish eshigining chap tomonida o‘choq qurilgan. Bu xona
orqali ko‘shkning janub tomonidagi xonalarga o‘tilgan. Bu xonaning bittasi bo‘sh bo‘lgan,
ikkinchisidan esa, g‘ishtdan qurilgan yuza qismi sopol bilan suvalgan o‘tish yo‘lagi topilgan.
Yo‘lakning old tomonida bir necha o‘ralar bo‘lgan. Bu xona ham xo°jalik xonasi bo‘lgan.

Tadqiqotchilar Teshik qal’a yodgorligidagi ko‘shkni tadqiq qilishda xonalar qurilishining
o‘ziga xos belgilarini aniqlaganlar. Yodgorlikning dastlabki bosqichida yashash xonasi atrofi
bo‘ylab supalar qurilib, markazda o‘choq bo‘lgan, so‘nggi bosqichiga kelganda keng supa faqat
bitta devor yoniga qurilgan [5. 11-13.c]. Dastlabki qurilish an’anasi faqat Ne§ xonada saqlanib
qolgan. Teshikqal’a vayron bo‘lgan davrda ham bu xonaning atrofi bo‘ylab qurilgan supalar
saqlanib qolgan.

Teshikqal’ada olib borilgan tadqiqotlar natijasida aholining diniy tasavvurlari bo‘yicha ham
ma’lumotlar olingan. Ne7 va Ne6 xonalarning devorlarini tekshirish jarayonida devorning shimoli-
sharqiy tomonidagi pastki g‘ishtlarning uchinchi qatori orasidan qurilishida hech gqanday
ahamiyatga ega bo‘lmagan kichik sopol sharchalardan 3-4 donasi topilgan. Bu sopol sharchalar
diniy e’tiqod bo‘yicha uyning buzulishidan saqlovchi tumor bo‘lgan ekan. Hozirgi kunda ham shu
hududlarda iste’qomat qiluvchi qozoqlarda bu odat saqlanib qolgan bo‘lib, sopol sharchalarni diniy
ulamolar o‘qib, keyin devorga qo‘yar ekan. Bunday sharchalar ham buzilish jarayoni boshlangan
devorlarga solinar ekan. Teshikqal’aning ham ham aynan mustahkam bo‘lmagan devorlaridan
bunday sopol sharchalar topilgan.

Ichki hovlining atrofida uzun tor xonalar bo‘lib, ular qutisimon gumbaz bilan yopilgan va
ichki hovliga qaratilgan. Ularning qurilish uslubi o‘rta asrlardagi madrasa yoki karvonsaroylarning
qurilishiga o‘xshab ketadi. Har bir uzun tor xona ikkita: old va orqa xonalarga ajratilgan.
Xonalardan bittasida nihoyatda ko‘p tegirmon toshlari topilgan, boshqasi esa, xumlar bilan
to‘ldirilgan. Ba’zi xonalarning markazida o‘choq bo‘lib, devor bo‘ylab g‘ishtdan supa qo‘yilgan.
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Hovli o‘rtasida alohida izolyatsiya qilingan uycha bo‘lgan. Uning devorlarni g‘ishtdan
nihoyatda mustahkam va qalin qilib qurilgan. Kirish burchakdan bo‘lgan. Uning atrofi kichik
ariqcha bilan o‘rab olingan, tadqiqotchilar fikricha bu diniy inshoot bo‘lgan. O‘zga xos olovga
e’tiqod giladigan mehrob hisoblangan.

Bu davrdagi madaniy hayot qanday bo‘lganligi ham Teshikqal’a yodgorligidan topilgan
moddiy manbalar orqali aniqlash mumkin. Uylarni loydan ishlangan frizlar orqali bezatishgan.
Xonalardan birida katta loy bo‘lagiga ishlangan uchta muhr topilgan. Ikkita muhrda to‘rtqo‘lli
ma’budning tasviri berilgan, uchinchisida ov sahnasi tasvirlangan. U nihoyatda mohirona ishlangan
bo‘lib, chavondoz undan qochib borayotgan yovvoyi echkiga kamondan o‘q otayogan jarayoni aks
ettirilgan. S.P.Tolstov fikricha, bu tasvir sosoniylarning idishlari tushirilgan tasvirdan qolishmaydi.
Otning tasviri ham VIII asrga oid Mug® tog‘idagi Divashtichning saroyidan topilgan sug‘d
qalqonidagi tasviriga o‘xshash bo‘lgan [4. 142.c]. S.P.Tolstov bu topilmalarni tahlil qilib, ular
ikkita g‘oyani asoslaydi deb hisoblagan. Birinchidan, Ermitaj va Britaniya muzeyida saqlanayotgan
to‘rtqo‘lli ma’bud tasvirlangan kumush kosalar xorazm san’atiga oid degan g‘oyani va ilk o‘rta
asrlarda Xorazm madaniyatiga hind-buddizm san’atining ta’siri bo‘lgan degan g‘oyani asoslagan.
S.P.Tolstov tomonidan bu g‘oya numizmatik material asosida ham ilgari surilgan edi. Bu yana
Teshikqal’adagi Ne 36 xonadan topilgan nosorog haykalchasi ham asoslaydi. Bu esa, buddizm
dinining Xorazm hududigacha kirib borganligini yana bir isbotlaydi deb ko‘rsatadi S.P.Tolstov [7.
13.c].

Arxeologik tadqiqotlar natijasida Teshikqal’a arablar bosqinidan keyin biroz vaqt o‘tib, VIII
asrning oxirlarida o‘z faoliyatini to‘xtatgan. Arxeologik tadqiqotlar natijasida Teshikqal’a unga
bo‘lgan bosqinchilik hujumi natijasida vayron bo‘lgan va qayta tiklanmagan. Qo‘rg‘onning
aksariyat xonalari, asosan tadqiqotchilar tomonidan belgilangan Nel va Ne8 xonalari katta yong‘in
izlari aniqlangan. Teshikqal’aning “xizmatkorlar xonasi” bo‘lgan joyda Sulton Uvays tog‘idan
olingan katta hajmdagi amfibolitlardan bir nechasi topilgan. Ulardan biri shu xonadagi supaga
chuqur kirib ketgan. Tadqiqotchilar bunday amfibolitlar fagat harbiy qurollar natijasida kelgan
degan xulosani berashadi. Bunday amfibolitlar ko‘shkning boshqa joylaridan ham topilgan.

Ikkinchi qurilish bosiqichida gal’ada hayot uzoq davom etmagan. Faqat ikkita hukmdor
faoliyati bilan bog‘liq bo‘lgan bo‘lishi mumkin. Shu davr mobaynidan qo‘rg‘on bir necha bor
ta’mirlangan va qayta tiklangan. Teshikqal’aning ikkinchi qurilish bosqichi milodiy VIII asrning
boshlarida boshlangan. Bu davrda u ilgari qal’aning ustiga baland platforma qilinib, keyin
tiklangan. Birinchi qurilish bosqichi qachon boshlanganligi haqida ma’lumotlar mavjud emas, bu
davrga oid tangalar ham aniqlangan emas.

Antik davrning yirik shahri Tuproqqal’a milodiy V-VI asrlarda inqirozga uchragan bo‘lsada,
uning atrofida afrig‘iylar sulolasi hukmronligining oxirgi davriga hayot davom etgan. VII asrga
kelib Tuproqqal’a shahrida odamlar istiqgomat qilmay qo‘yadi. Bu yer keyinchalik dahmaga
aylangan [4. 124.c]. Bu esa, ilk o‘rta asrlarda hayot shahardan qishloglarga ko‘chgan degan
xulosani beradi. Jamiyatning ijtimoiy-siyosiy hayotida yuz bergan o‘zgarishlarni ko‘rsatadi. Bu
davrda yerga egalik munosabatlari shakllangan. Aholining aksariat qismi shaharlardan qishloq
joylarga ko‘chgan va yirik yer egalariga aylangan. Hududlarda olib borilgan arxeologik tadqiqot
ishlari natijasida IV-VI asrlarda quyidagi o‘zgarishlar kuzatilgan va bu davr VII-VIII asrlardagi
jjtimoily hayotdan tubdan farq qilgan: qal’adagi donjon antik davr g‘ishtlarining hajmidagi
g‘ishtlardan qurilgan. Tashqi devori esa, paxsadan bunyod etilgan. Donjonlar qal’a markazida
qurilgan, keyingi davrda esa, qal’a burchagida yoki darvoza yonida bunyod etilgan. Qal’a ko‘rinishi
jihatdan bir-biri ichiga qurilgan kvadrat shakldagi 2 ta yoki 3 ta hovli ko‘rinishida bo‘lgan. Ichki va
tashqi hovlilari atrofga nisbatan 1,5-2 metr balandlikda qurilgan va ular donjon bilan bog‘langan.
Ark binosi markazida katta maydon bo‘lgan, uning atrofi xonalar bilan o‘ralgan. Uning devoriga
ko‘plab shinaklar o‘rnatilgan. Shinaklar nayzasimon bo‘lmasdan usti gorizontal yopilgan. Bunday
shinaklar afrig‘iylar davriga mos bo‘lgan.

Xorazmdan ilk o‘rta asrlarga oid shahar va mustahkamlangan qo‘rg‘oncha qoldiqlari topib
o‘rganilgan. Fir saroyi, Burgutqal’a, Teshikqal’a, Yakkaporson, Kuyukqal’a, Mizdahkon, Xazorasp,
Sadvar kabi yirik qal’alar o‘rganilgan. VI-VII asrlarda jamiyatdagi ijtimoiy tuzumning o‘zgarishi
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natijasida qishloglarda katta oilalar yashaydigan mustahkamlangan qasr-qo‘rg‘onlar qurilgan.
Dehqonchilik bilan shug‘ullangan erkin aholi mustahkamlangan kichik qo‘rg‘onchalarda istiqgomat
qilganlar. Xorazmda ana shunday qo‘rg‘onlarning 200 dan ortig‘i topilgan.

XULOSA

Yugqoridagi ma’lumotlar asosida quyidagi xulosalarga kelishimiz mumkin.
-Xorazmning ilk o‘rta asrlardagi tarixiga oid yozma manbalarning aksariyati Xorazmni arablar
tomonidan bosib olingan vaqtda yo‘q qilinganligi bois, Xorazm tarixining islomgacha bo‘lgan
davrini ko‘proq darajada numizmatik, arxeologik, epigrafik, etnografik manbalar asosida
o‘rganishimiz maqsadga muvofiq hisoblanadi.
-Tarixiy manbalar asosidagi ma’lumotlarga ko‘ra V-VIII asrlarda Xorazmda mavjud bir qancha
qal’a va shaharlar antik davrda bunyod qilingan qal’a va shaharlarning aynan o‘zi yoki o‘rnida
tashkil qilingan.
-Afrig‘iylar davlati davrida Xorazmda ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy, etnik jarayonlar rivojlanib, bu
narsa ko‘proq moddiy madaniyatida o‘z aksini topdi.
-Xorazm shaharlarining muhim savdo yo‘llarida joylashganligi, davlat iqtisodiy qudratini
yuksaltirgan omillaridan biriga aylangan.
-Arablar bosqinigacha Xorazm madaniyati hech qanday tashqi ta’sirga uchramagan va oz
qiyofasini saqlab qolgan.
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AHHOTANIUA
B nanHOi cratbe mpezicTaBieHa HMH(OpPMAIMSA O apXEOJOTMYECKUX PACKOIKaX,
MIPOBEACHHBIX COTPYIHUKAMU XOPE3MCKOH apXeosIorn4ecKo-3THOrpauuecKol 3KCIEeIUINU T10]
pykoBoactBoM C.II. TonctoBa Ha Tteppuropun AMyJapbd B pPaHHEM CpPEAHEBEKOBBE. OIJTHU
UCCIIEIOBaHMs, UCIOJb3ysl apXEOJOTrMYECKHE HAXOJKH, W3BJIICUEHHBIE B PA3JIMYHBIE IECATUIIECTUS
XX BeKka, OCBEIIAI0T COLMO-?KOHOMHMYECKYIO U STHOKYJIBTYPHYIO CTPYKTYpYy OOIIecTBa TOTO
BPEMEHU.
KiroueBbie cioBa: apxeonorusi, XopesMm, panHHee CpenneBexoBbe, C.II. Toncros,
AMypapps, OJKWIMILA, OSTHOKYJBTYPHBIE IIPOLIECCHI, COLIMO-DKOHOMMUYECKHE  OTHOILIEHUS,
apXeO0JIOTUYECKUE PACKOIIKH.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

S.P.Tolstov raxbarligida Xorazm arxeologiya - etnografiya ekspeditsiyasi xodimlarining
Xorazm vohasida keng qamrovli arxeologik qazishmalari natijalarini asos qilib olgan nashrlarida
qayd qilingan tarixiy ma’lumotlar ilk o‘rta asrlar jamiyatining rivojlanishini namoyon qilgan turar-
joylarida kechgan jarayonlarni o‘rganishda muhim ahamiyat kasb etadi. XX asr adabiyotlar xamda
milliy mustaqillik yillarida o‘troq aholi tomonidan qoldirilgan arxeologik yodgorliklarida olib
borilgan qazishma ishlari natijalarini quyidagi tarixiy davrlarga ajratish mumkin:

I — tarixiy davr XX asr 20 yillari oxiri-40 yillari.

2- tarixiy davr XX asr 40 yillar o‘rtalari-1990 yillar.

3-tarixiy davr 1991-2023 yillari.

METODLAR VA O’RGANILISH DARAJASI

S.P.Tolstov monografiyasida Xorazmda ilk o‘rta asr tarixi davrlashtirilishi ikki arxeologik
madaniyatga ajratilgan, ya’ni kushan-afrigiy va (IV-Vv.n.e) va Afrigiy milodiy IV-V asrlar yoki III-
V asrlar, ikkinchisi milodiy VI-VIII asrlar. S.P.Tolstov xulosasiga ko‘ra, qadimgi va o‘rta asr
jamiyatida kechgan jarayonlar bir-biridan farqlananish xolatiga e’tibor bergan. Birinchi tarixiy
davrda o‘troq aholi hayot va ijod uyg‘unligi bo‘lgan turar-joylarda arxeologik izlanishlar 1929
yilida A.Yu.Yakubovskiy raxbarligida arxeologik guruh Xodjeyli shaxridan 8 km uzoqlikda
joylashgan Mizdaxqon yodgorligida qazishma ishlarini olib borishi munosabati bilan milodiy VII-
VIII asrlarga mansub moddiy ashyolarni olgan. Mizdaxkon yodgorligidan olingan arxeologik
ashyolar Xorazm vohasida ilk o‘rta asrlar jamiyatining ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlar va etnik-
madaniy jarayonlarni o‘rganishda hizmat qiladi. 1937 yilda A.l.Terenojkin Sho‘raxon va Sulton
Uvays tog‘i oralig‘ida olib borgan arxeologik dala amaliyoti davrida 20 ta aholi turar-joylarini
ro‘yxatga olib, ularni joylashish xaritasiga ishlab chiqqan, bu esa S.P.Tolstov raxbarligida Xorazm
arxeologiya - ekspeditsiyasini tashkil qilinib, Amudaryo o‘ng va so‘l sohili xududlarda aholi turar-
joylarida arxeologik izlanishlar olib borilishiga kalit vazifasini bajargan. Tadqgiqotchi Burgutqala
yaqinida joylashgan Ne 4 burjda qazishma ishlarini olib borishi natijasida 4 ta uy-xonasi ichki qismi
tuzilishi oydinlashtirgan, Ne 2 uy-xonasida 6 ta qator xumlar qo‘yilgan, Ne 4 uy-xonasida esa 4 ta
xum qoldig‘i o‘rganilgan Ne 4 uy-xonasiga kirish qismida loydan yasalgan muxr, uning orqa
tomonida o‘tirgan erkak boshida gul rasmi tushirilgan. Shu bilan birga, Norinjon yodgorligi Ne 1
uy ichki qismida 4 ta uy-xonasida qazishma ishlari natijada, mil.VI-IX asrlarga oid manbalar
olingan.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

1938 yilda S.P.Tolstov rahbarligida Xorazm arxeologiya ekspeditsiyasi xodimlari
Amudaryo o‘ng va so‘l xududlarida arxeologik qidiruv ishlarini olib borib, aholi turar-joylarni
ro‘yxatga olgan, Xorazm arxeologiya xaritasiga joylashtirgan. Ekspeditsiyaning dastlabki faoliyati
Shuraxon va Sulton Uvays tog‘i ulanib ketgan xududlarda joylashgan Ayozkala 1,ILIII,
Dumangqala, Jildiq qalalarni ro‘yxatga olish, kelgusida magsadli ravishda arxeologik izlanishlarni
olib borishi ilmiy rejaga jalb qilingan. 1939 yildan e’tiboran, Xorazm ekspeditsiyasi uch
yo‘nalishda arxeologik qidiruv ishlarini olib borgan. Birinchi yo‘nalish Amudaryo Chordjuy
shaxridan To‘rtkulgacha bo‘lgan xududda Ustin, Tuprokkala, so‘l sohil xududida Qo‘shqala-1,
Tuproqqala, Doya, Jigarband, Hazarasp, ikkinchi yo‘nalishi Amudaryo va Qizil qul  xududda
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Jonbosqal’a, Ayozqal’a-1, Burliqal’a, Bozorqal’a, Quyqrilganqal’a, Angkaqal’a, Pilqal’a,
Ayozqal’a-3, uchinchi yo‘nalishda esa Charmanyob magistral sug‘orish inshooti sohili xududi
bo‘ylab Ko‘norligal’a, Dovdangal’a, Qalaliqir-1,2, Zamaxshar, Govurqal’a-1-2 yodgorliklari
ro‘yxatga olingan, ularning geografik joylashishi, me’moriy uslublari tasviri berilgan. Xorazm
xududida ko‘psonli arxeologik yodgorliklari ro‘yxatga olindi, ular arxeologik yodgorliklar rejaviy
tuzilishi, mudofaa tizimi rasmlari S.P.Tolstov uchta monografiyasida aks etgan. Shu bilan birga,
arxeologik izlanishlar natijalari XVI tomda, to‘plamlarda, dala ishlari natijalarida o°‘z ma’nosini
topgan. Geografik kenglikda olib borilgan dala amaliyoti natijasida ro‘yxatga olingan, ularning
ba’zilarida olib borilgan qisman qazishma ishlari natijalari  aholi tomonidan qoldirilgan turar-
joylarda magsadli ravishda arxeologik izlanishlarni olib borish istigbolini belgilab berganligini
alohida qayd qilish joiz.

XX asrning 40 vyillari o‘rtalaridan Xorazm arxeologiya- (etnografiya) ekspeditsiya
Amudaryo o‘ng va so‘l xududlarida keng qamrovli arxeologik izlanishlarni olib borishi munosabati
bilan aholi turar-joylari madaniy qatlamlaridan milodiy V asrdan - XV asrgacha ijtimoiy-
igtisodiy va etnik-madaniy munosabatlarni rivojlanish tarixini o‘rganishga hizmat qiladigan
manbalar ikkinchi tarixiy davrda olingan. 1948 yilda N.N.Vakturskaya Ustyurt platosi sharqiy
qismida, Ko‘xna Urganchdan 50 km g‘arbiy tomonida joylashgan Shemaxaqal’a yodgorligining
topografik joylashishi, mudofaa devorida xamda ichki qismida qazish ishlarini olib borishi
natijalarini inobatga olib, unda xo‘jalik-madaniy xayot ilk o‘rta va rivojlangan o‘rta asrlarga oid
manbalar olingan. 1950 yildan boshlab, Xorazm arxeologiya-etnografiya ekspeditsiyasi xodimlari
Amudaryo o‘ng sohilida joylashgan aholi turar-joylarida qazishma ishlarini davom ettirganlar.
Jumladan, 1946-1949 yillarda M.A.Orlov Baraktam-1 da qazishma ishlarini olib borib, ilk o‘rta
asrga mansub manbalarni olgan. Baraktam 1,2 (20x20 m) xajmga ega, taqirda, bir-biridan 1 km
uzoqlikda joylashgan. Yodgorliklar konstruktiv tuzilishi jihatidan ikki qavatdan iborat, uy-
xonalariga ravoq uslubida birlashtirilgan, asosiy qurilish ashyosi paxsa. Tadqiqotchi Baraktam 1,2
dan olingan ashyolar milodiy V-VI asrlarga oid degan xulosaga kelgan.

1956 yilda Ye.Ye.Nerazik, M.S.Lapirov-Skoblo Baraktam-1 da arxeologik izlanishlarni
davom ettirdilar. Arxeologik tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, Baraktam-1 topografik joylashishi
kvadrat rejaviy tuzilisha yaqin, hajmi 18,0 x 17,4 m. Yodgorlik markazida hajmi (100x100m)
inshoot joylashgan, uning atrofi paxsa devor bilan o‘rab olingan. Yodgorlikka kirish qismi janubiy
devor o‘rtasida joylashgan. Shimoliy, sharqiy va janubiy devorga qo‘shimcha paxsa va xom
g‘ishtdan qurilgan qalinligi 1,5 m. G‘arbiy, shimoliy va sharqiy devor oldinga chiqqan 15-20 sm
to‘g‘riburchak pilyastr shaklga ega. Baraktam-1 ikki qavatdan iborat bo‘lgan me’moriy uslubi, xom
g‘ishtdan qurilgan, xonalari ravoqlari rivojlangan o‘rta asrlarda saglanib qolgan. Uy-xonalari kirish
yuqori qismi ravoq bilan birlashtirilib, g‘ishtdan tiklangan, yodgorlikning shimoli-g‘arbiy
burchagida katta xajmli Ne 9 uy-xonasi joylashgan qazish ishlari natijasida olingan moddiy
ashyolar milodiy V-IX asrlarga oid bo‘lgan.

1953-1956 yillarda Ye.Ye.Nerazik Burgutqala vohasida aholi turar-joylarida arxeologik
tadgiqotlarni davom ettirgan. Tadqiqotchi Burgutqal’a dexqonchilik vohasi yirik shaxri
Burgutqal’a, uning atroflarida turar-joylar vazifasini bajargan kvadrat shaklda bir-biridan 100-200
m uzoqlikda taqirda qad ko‘tarilgan “Ko‘shk”, “Qurg‘on” va “Qala” larni o‘rganishga e’tiborni
qaratgan. Burgutqal’a asosiy devor paxsadan tiklanib, mil.avv.IV asrda o‘troq aholi tomonidan
bunyod qilingan, umumiy maydoni 6 ga. Mil.avv-gi IV asr oxiri - V asr oxirida janubi-sharqiy
xududi qisqargan, faqat shimoli-sharqiy qismi (100x100m) paxsa devorlari saqlanib qolgan,
balandligi 10,50 m. Nazarimizcha, antik davrda ark vazifasini bajarishi ilk o‘rta asrda davom etgan.
Arxeologik izlanishlar mazkur inshootda uch tomonini paxsa devor o‘rab olgan, janubiy qismida
paxsa devorlari qoldiqlari saglanib qolgan xolos. Inshootning paxsa devorlari pastki qalinligi 2,5 m,
yuqori tomon qisqarib borgan. Paxsa qurilishida pastki qismida 13x 0,7 (0,8 m), yuqorida esa 0,7
(0,8x0,8 (0,9) rombi shaklida bloklardan tiklangan to‘rt tomonini o‘rab olgan devor yoni bo‘ylab
ikki, burchaklarida yarim aylana burjga ega, ular ikki qavatli, ikkinchi qavatga pandus orqali
kirilgan. Devor oz navbatida paxsa devor balandligida 1 m, kengligi 0,13-0,17 m shinaklarga ega.
Nerazik asarlarida qayd qilinishicha Burgutqal’a qurilish va atrofidagi ko‘shklarda xom g‘isht
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ishlatilgan xajmi 37x37x10 sm, 34x34x14 sm . Ye.Ye.Nerazik Burgutqal’a shahar sifatida
Burgutqal’a madaniy-xo‘jalik markazi tarkibiga Qumbosgan-qala, Uy-qal’a, Teshikqal’ani jalb
qilgan xamda Ne 36, 16, 33. Shu bilan birga, 92, 19, 59, 18, 32, 30, 115 kabi “ko‘shk” larda
qazishma ishlari olib borilgan. Milodiy VI-IX asrlarga oid “Ko‘shk™ uy-xonalaridan olib borilgan
qazishma ishlari natijalarni yoritishga xarakat qilamiz.

XULOSA

Xulosa qilib aytganda, Ko‘shk Ne 92-kvadrat shaklida (18x18 m) poy devori paxsa, to‘rt
tomoni paxsa devor bilan o‘rab olingan, tashqi paxsa devor to‘g‘riburchakli “Pilyastr” me’moriy
uslubga ega. Paxsa devori saqlangan balandligi 6 m, ikki qavatdan iborat tashqi devori, nayza o‘qli
shinaklarga ega, yuqori qismi tish shaklida ochiq yo‘laklar mavjud, “Ko‘shk™” o‘rtasida “quduq”
joylashgan. Asosiy uy-xonalari janubiy qismida joylashgan (Ne 2,3,4). To‘rtinchi uy-xonasi
sharqida “Supa” joylashgan. Janubi-sharqiy burchagida ikki qavatli shaklda inshoot ikki qavatli,
pastki qavati devorida 2 ta shinak joylashgan. Yuqorida qayd qilingan ko‘shklar topografik
joylashishi jihatida bir-birini takrorlaydi, ammo ichki xususiyatlari jihatidan bir-biridan farqlanish
xolati mavjud. 19-Ko‘shk ichki qismi tuzilishini aks ettirgan uy-xonalari shimoli-sharqiy qismida
joylashgan (1,2,3,17,18 va x.k.). Ko‘shk Ne 18 kvadrat shaklda, o‘rta qismida esa kvadrat shaklda
inshoot bino qilingan.
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